༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/56¦3/) 5000/1757 77956///06 0©/779/ 


76) 8691) [1025 རྫོང་97111 » 71[[6 [°306 

















ཐུགས་ཆེན་ཀུན་འདུས། 


1198 0111; [(1111 16115/ 








ཐུབ་བསྟན་ལེགས་ 'བཤད་བཟང་པོ 


(11) [38[3111698 125]1360 [)7:3119 1)0 








1072/668101796 [97] 1008 1656༼/60 3[ 5606 006 3607 0067 








©0/79/792/ 57//50763//0// 


0/3:1/3 








806 006 -66000 00©671/ 








806 006 [837 [730 / 








2006 











70¦9/1]/0/007652 








79༩ཁ€©6 ༩ཁ9965- 





//0//00//6[0/?7/ 2063: 

















ཊོ9#//75ཌ90763: 


{1/3 








©༠9།༩༧༡9་/779/722[70/)2 








བྱ6ཞ།།66 3 [1068 8066167 65014706 0616, 150 \/65[ 1717 81, 166 '911 00/ ¥ 
10011, 8. ©00017)60181] 1†/2011 





| ༣ 
ཀླསླུབརྩ་འཛིག་་དུན་བའིཿ ཝུ _ རྩ་གསུམ་ཡངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུདཿ བྤམའིཿ ཀྤྲུབ་ཐ ས་ཇི་སྟེད་པའི༔ ་ རྩ་བ་ཛྡརྔ་འིཚིགསདུན་ལསཾྤ ྲ ྐནཊ་པབདད་པའཿ 
གོནཁ་དངོས་གནྲི་རེས་ཅིས་བྟསད༔ སམ་ཡ༔ (༨༤ ༧ སྱཊས་སེམས་ཚོགས་བསགསྦྱྒུད་སྱང་བ༔ ནམ རིགསཀྱནཁབ་བདག་བདེ་བཆྲེ༔ དཀོན་མཚོག་ཅུ་བགསུམ་བྱི གྱི་དངཾས༔ 
བདགགའན་གཉིས་སུ་འཛིནམའི་ཐོས༔ སྣུག་བསྡལ་འཁོརབའི་འགྲོ་བརྣམསཿ བདརསངསར་སས་པངཤོདྱབིར༔ ཟབ་ལམྭ་བས་བསྲུབ་པར་བྱི༔ ཁྱབབདག་གུ་རུ་པླུ་གསུཊ མ་ལ 
ཚོགས་ངང་དུ་བཞུགསཿ ངྱུ་འབྲལམེད་པའྱི་ཕགགཱི་འདུདཿ ཞདོགསལ་ཡེ་ཤེས་རོལ་མས་མཚོདཿ  རད་༩གཿ༦༧་ མང བུལ་ཐེབ་མེད་འ 
དྲ་གོལས་འདས་པརབུསཿ ལཁོརབ་དོངནས་ཕྱུག་ ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧིཿ སྣཾདབཅུད་ཕི་ཡི་སྣང་ལ་ལ༔ པཱ དུང་ཁམས་སྒེམ་ཆེདནང་གིཇོག 1 
བགེགས་བསད་བསུང་བའི་འཁད་ལམབཅིང་ཿ ཛྷ གདོདནས་འྱགརམདཛརའི འྲིབ་ཀའ་ ཉོན་ཅིག་རྟོག་འཁྲུལ་གདོན ་བགེགསྡ་ནམས༔ རང་བཿ པན དཔིདི་ས་མུ་དེངསཿ 








ཀྱབས་སུ་མཆིཿ 
ཡེ་ཤེ སྭ་ཝུན་ཇ 


་པས་ཁའགྲ་ཿ གྲོ་སྤིལ་གསལཿ ཚས 
ཿྨ ཨོཾ་ཨུརུ་རཏྣ་མ རྔལ་ཱཛམི་གྷས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾཿ 





བདེ་ཆེན་ངོལ་བ་དབང་གི་ཞིང་ཿ སྣང་སྙེངོ་ཟུང་འཇུག་རྒྱལ་བའིསྤ༔ ཨིནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའིམཚལས༔ འཁོར དས་གཉིས་ལེད་ངང་དུབཅདྲ༔ མཧཱ་ཤུཧྱ་ཏ་བདྲ་དཀླ་རཀཿ 
གག གེ|ེ་་ླསས་སྣསསྣ་ བབབ་་ང་ང་ང་བ་ང་ང་ང་ངང་ང༤༤༤༤༤༤༤༤༩==༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ང༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བང་ངངངངང་ང་ 





ས་གཞོམཿ སྔརདླགན་ཡཱཿཕཊ༔ ཧཱུཾཿ 











༢. 


ཾ ཾ (མ་ཤ པ་འ ::215/:554 
བོ མོསོ ཟློ རོོགས བལོ་ོས་ོག ༢ོཔོནནོནོ གམས བ་མ་ཟད ཧ་ས 
ཉལཔའི་ཞིང་བཞགས་པའྱིཿ གཱམ་རིས་འཛིན་མཁའཁྲོུརབཅུས༔ མོསོ་གམ་གུངབསྐ་གསོལ་བའདེབས༔ ཐུགས་དམ པེ་ཤེསྦྱསརལཆེནབསེད། ཡིན རབས ནྲ ཤིང ་ཱ 
རྲིནལས་གློགའོདབྱུགས་སེཁྱག༔ སུ་གསུང་ཐུག་བ་ཀྱི་ཕྱིནོ་ཆེན་པོབ». རྡོརབཞི་ཡིདབངམཆོག་་་སུརཿ 5༨༨༥ ༡༨ རཿ 3༩ ༡ བུཝ་ ཆུ རུ „ ༣ ལ་ག 
དང་མཆེདའདེད་ཡོན་ནམ་མཁའིམ་ཛོདཿ གསང་མཚོད་རུང་འཇུག་ཕྱཀྱ་ཉུཚེཿ བགམེདབདེཌེན་སྦྲིན་དྲུར། ཡའྲཛྲ་དཛ་པས་མ་ཡཧཱཿཧཱུཿ དེན༢༡༦༩༠མོ༧འ ༩༤ ་; 


// # 
རེ. འེ 


༔› 5ཏཱཧུ] || ོ་ འེ ་འཛུ་གྲཆ་ཡིཿ (ཡཁའི་དཔྱིརཕཔུཐྲིག་ང་ཤར༔ . རིངཛིན་གསུང་བྱི་ཁོབ་ཛུབལ༔ རུའུསི་པའཛོམཛིད་རྟོབ་བ 
༨ ༧ ¬ ཕིར ངས ཤཱ ¬ །ཀན་༡ར ངཿ ལམ།པའ། མགོསལྱཿ ང་འ ཐ༔ྱ མཿ 
ཞིན ཕནམམབཅོས་ཿ རང་བ ན༔ མཁའི སལ བང དམོ གསི ས་ཀ ༡ 
པ་ཚ 2 £ (= 3 སགཟིགས༔ ངླདྨ་མ་པརྦ་རཾཔ་པཔ ད་ འགསལ་པྱད་དྲུགའིམདངས༡ ཞི་འཛུམ་སྒེགཉིང་ཆགས་པའི་ཉམས༔ དར་དང་རིན་" 
མཚོད་སེམས་ཅན་རི༔ ཛོདྱ་བས་ས་པོ ཕྱག་མཚོནབཅས༔ ` ཡུངས་གྱུར་བ མ་ལཱནཱསྱནྣ་རས་གབཾགས༔ དྨནྣ ཕླཨཡད བཿ ཨཿ ] པཿ 2༠ ྨ 
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&¥- 





), ཆེན་རྩ༅པས་བྱརན ས་བའི ` གསཿགཞསིང་བེ་ཛྫོི་དང་ཿ གསོན་འོགསྱུངྲདམར་པབླད་མསྔ། ཞབས་གྐིུས་ོརསིལ་ ད་བའུགས་ གསངབ་པེ་ཤེསྣ་ནལ་ཁྱར་མ༔ 


རྒྱན་ཅནཅེ ཛིནཔས་སྐྱ་ལནས་འབུདང་ 
ན་ཅན ཁི སངསྦྱརས་ཀུན་འདྲསྨས་དུགསལཿ 


དཔང་སྫ་དཧ དཔུགྱ་རམད དྲ་ཐེང་བླ་ 


-སྤིཐཾར་རིགས་བདག་འོདདཔགམེཛཿ , སླུལ་རྤའིར་ཡུགས་ཡྱུང་བཟེད་འཛིནང ཟུགས་ཀར་སེ་ཤེས་སེམསདཔའཞི༔  མཐྲིན་དྲམ བཔོམཆསྡརགསཿ 

ཞེས་སཾ། ་ . ཡས་ྱང་ལག ཡི་ཊའདུགས་གསུང་ཐུགས༔ རྡརེསུལ་དུ་ཀླུན་གྱིས་བྲུབ༔ཿ 

ཨོཾཿ ཚིག་བཅུན་སསོའི་ཤམ་ཧན་ཡས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའའདྲ་རི་སནས་བླམུལ༔ ཞེས་གུ་སུངས་བནི། རུན་འདོནཐབས་པདྨ་དྲབ་ལས། པང ཨོྫོཧན་ཡུལ་སིནུབ བྲ་བང་མཚམས༔ 

ཅིམ ནསཞེས་སྲུ་གགསཿ འཁོར་དུ་མཁའ་འགོམང་པས་བསྐར༔ ྱེད་ཨི་ེ་་བདགསུབ་ཀྱིཿ ± བྱིན་གྱིས་རྨོ རྨོབ་ ་ཕྱིརག་ཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡོ བགའ་གསང་འི་དབངམ་ཆོག་བླརཿ 

ཟགས ས་འཐབརཡུང་ ཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨམ རི་པརྨེཿ ཞེས་སེ། །ལས་ཊང་སས། ཐཱགས་ཀྱི་འོདེར་ལུགསྱ་ཐུདངཿ བྡང་སྭ་བཱ་ཛྲཡིས་བླ་མསྟ༔ ཛྲ༔ྙཾ་བི་ཧེཧཱསེཔམེདབ མཐེད་བིྱཿ ཧྲིཿ རུ ཞུས 
མས ངོ གི་གོས གམས ཅན་མ དམ མ་ཀག 


ཨཱཿཧཱུཾ 


གྲུབ་པརྙེབ༔ ངཱ 


ང་ཤང་ 











ཨཱ མཆོད་པའྱོ་གྱཆེན་པདེ ཤཱནའུང་ཡིད་བཞྲིན་རོན་ཆེན་གཏེརཿ ེར་དའདོད་མདོནུན་རགགཏོང ་ ལལ 
མྲ  ྲོ་བནརྱས་་ོ (རཾ (ཧྲསཏཿ མམདཱངྱཱ་ཨྦཾ་ཏརྙབཱལཏཁརཾཁཱཧྷི༔ ཏདྱ་ཧྷཾདམྦཿཛུཿ་ཛཧོཿ ཧིཿ ཀ་དག་གཏིང་གསལ་ཚིས་ཀྱི་ 
ང་སི གསུང་མཆོདམཁའ་ལྟ་་བྱབ་ལ་བསྟད མས་པ་དང་མཚུངས་བདུལ་ཐབས་བརྟདྩོ སྤུམཆོགཅིར་ཡང་སྦུལ་ལངནཿ དམ་བ 
ཁགྲ་ཏུན་དྱིངས་སུ་སྒྲ ༨ ཚའ གུས་པས་བསྟདཔའི་བསད་ནམས་ཁྱིས༔ བདག་གཞན་སིད་པའིམཚོ་བགལ་ཏྲེཿ སེ་ཤེསླ་བྲ་མཁི་སར་འཁེ ལཁེདྲནསྟ༔ ཉིད་དང་དབྱེར་མེདཝ ཛད 
 སེཤིསཁ་ཞོནོ། མཁ འཕོའི་ོགས། དགེས་པའི་པ ཡུར་བཞེངས་རྡེ་རེའི་ཛབ་དབབུངས་སློག༔ . བདོགསལ་དགོངས་པའི་རལབྱ0ེདྱིནཆེན་ཕཾྱ༔ འཁོར་འདུས་གཞི་ལྔ་རོགས་པའི་དངོས་གུབ་སྣུལ 
ཏི་བ་སིད་ས་པེན་ས་ཐརཿ སྔགས་ཀིབེངབས་བྭ་རབ་ལསྱཿ འོད་འཕྲོས ས་འཕགས་མཆོད་འགོ་དོན་བྱས༔ ཚུར་འདུས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་ག ཏྟིསཐབ༔ _ ཡད་ བང 


འདི བརོད ཤིགས་ལྕི། ཤི་སི་ཅིངྱ ཉིང ་འཛིན་འལོར་ལོར་བརསྟ༔ སེ་ཿཛིཛྷ་ེན་ཐངས་རྟགར་སྱར༔ རྒྲུབ་ཐབས་པདྨ་རྒྱས་བ།ེསབ་ལས། ་ང་མཛན་བརྟན་ནས་བླ་བསང་དྱི་ ལྷར་སྣང་རླུངསམས་དབྱེད་ཆེ་ དངངྱ་ །ཨོཾ་ཨཱཿཾ ཧྲཱི 


ལུ 


་ 


ཏཱ 
: 


འོ 
ོ 


ཟུ 
¬ 











ཤཱིས་བླརསཚ་གཅིག་ཡངོན་འཚྱ་ཧ༔ ཞེས་སོ། བོ་ སྐབས་སུ་དབད་དངད ཤ་ཐུབབུལ༔ ཨོ སྲུ་གོསུརྡ་བུགསྱ་ཀི་དྲ་ཐིལ་འོར་ནཔ༔་ 
དདིན་སལམཛདདག ཁྱོ ཀྲཱ་ཡ་པྷ པཱཀཅི། ཏཛྟཱན་བཛྲ་སརྦསིདྡྷིཕ་ལ་ཧོ༔ དྷིན་ཕགད་གནིའི་ལབ་རིམལོཿ གཡཁ༔ 
དེ ལེ འདོད་ཡོན་སྤེནཕུངམཁའ་ཁྱབ་འཐྲ་ དགྱེསྐ་སེངདམ་ཆིག་ཆན་པོརྩ་གུརྦ ཨོཾ་ཨཱཿཤཱུཾཧཧོྲིཿ ཧྲིཿ 


ེཤེས་དབང་བསྡུ་ ( ༨བཡཚོ་ ཕིད །སེལཿ 


༨ དམུ་ཚིག་ནཱས་དམས་ཛོགས་བདུད་ཤའ༔་ པོ །་ཧྲ་བཿ དཾ སཔྲྲ་གསག་ཏོངབ་ཡུས༔ 

འའིཞིདབསས་མཆོགཿ བླ དའོདྱ་ཤི་ཛོབང་དང་ བཅུའི་སངས༔ ཨ་དམ 
དྲ་ཧེས་པསད གངས་ལ་གཤིག་སུག་སེཁྱཿ 1 ཡའཁོརྱ་བིནྱ་སིག་་རྨོབས༔ བདུ་ཚེན་ཉམས་དུདཏོགས་པྭསརྩོ༔ འཇའ་ཡུསཚོསསྐུམངོན་རུངམཛོདཿ བཛྲ་སཱཧཱ་ངོཿ ཛཱནལ་བེཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ ཨཿ 

5 །དོད་ཡོང ལེ་ཤེསྦྱཀནྡ༔ ངཱ བླམེདམཆོདཔསམཉེས་གར་ཅིག༔ མྭཧཱ་པཱ་ཛཾ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨཿ གཉིག་ཨུའཇིན་པསྲ་བང་དུརྱ་བས༔ 

3 ༢༠༨ 


སྤྲ གའ གཔ བ་ཁ ལྭ ཀ་ ི་འི་་ 
དོནྨ་ལཱར་ཡ།ཁཁ།བཱཧིཿ ཏྭ ར་ལན 


ལྲཊ་ཁ་༩27[)།?།ཱ7།ཀཿ་༡༩་༢༡ ༡༡༡ 











ཡ༔ ཟུཔའཇུགཧཱནཅིག་ཱཾས་དགུའམོཿ རྡེརྗེའ ད།སབ་སླི་གད རུ རཿ དོཏ་དམཚོས་ཤུན་ཟུ་དྲདའཇུག 
ལྷན་ཡྱིས་བདེཿ £± ཨེམ་ཤཱསྭ་ཁཧྲ རམ ས་ ཁེ རཾ ༩ ༤༣༧༧ ༨ ༡ བོ 
ག་ད ་ ་ བལྟིང་བ་ཧྭ༔ ཕཱ་མདྲ་བམའི་དིལ་འཁདུཿ འདུདཝ ནོབག་ེད་ཆོཔས་ཕུས་ ཡུལ་བས༔ 


8་:¥་ ¬ 


། ་ྲ ཱ 1 གས འདགསལ་དི་དུན། སྔ་དའ་འེལ་བའྱི་པལ་དུ་བཞི་དད། དེ 
དད་ག ཙིའཁབདོཞསྲང་། བ་ཡང ཡདོ། ཀོ ཡཿ ཧུད ཞིདུདདགུས བསའ ཁ་བ རའི་ས་སགསཿ འཛོད 
༥ ནད ཀ གཞིན་དྲུ་ གས་དཆན་བྷསནང ཧྱསཔར་མཛོད༔ འོ་ལབིཏའི་ སམཡ་ཀྲར་ཀླུཏཧོ༔ རཿ པདྨའིབཀའ་སྡེད་བེད་་ ལཱུ 
བརྟནལཆེནམམཆེདའཁོར་རྣམས༔ ༨ གདས་ཅན་ཕན་བདེས་སདབདམ་ངོད༔ ལྒ དབལ སན་ཡ་ཀན་ཀུཧཱ གཏེརོགཞོང་ཕུབ་་འདམ་སི་མཞནཿ ཧུཾ༔ རྣོན་ཐར་ 
སམབནཞས་ལན།འབུག བཀག › གངས་ཅནོ་ཝནབ་དེས་སྐདབངམཛོད༔ རམ 


= 





; _གསུམ་གྱིཧཱོམ་ཁུདངུཿ དུགགུསུམ་དྭག་བགེགས་གྲུབི་དཞིང་མནནཿ ནྡོ་ྲཔོལཾས་བཅུཔ་འུགས་ཆེན༔ „_ འུཁོརབ་སྟོདཔདྱ་ཧཱག་གདབ་ཐོཿ བཞན མཆོདབསྟེདོབིདདོདུསཔ་བཤགསཱ༔་ཛཾ་ 3 ཟོ 
༈ བ།དཅིལ་འབོང་རབལ་ཐིལཿ དྭིདཾདམིགས་ལེད་བོདྲབལྱ་ཀོདྱ་ དེད་དམ་ཐིག་ལེགདལ་བ་ཆེཿ སྲར་ཡང་དགྭ་བའི་འཁེརལོར་ཤར༔ དགེ་བ་ཆོད་དྲབིངས་ཀ་དགྲ་ཀློད་ ད་ན རོ་བ 
སུ་གསུམབླམཆྱར་འགྲུབ་ཤཾག༔ ཨཿ གོངགསལརིཤདའཾ་ཉིང་བཅནཿ བམཚོས་སྒུའིབཐཤས་ཤེག༔ སྱུདདཞིང་ཁན་གམཁའ་ལཱདྱ་བྱང བླས་ལེངས་སུའི་བྲ་ གཔ 


ལེགས་ཆེནཔོས་སད་ཞི་ཁབཿ དཔས་གབཡནྲ་ཐ བཤས ྟ་ཏོག་འཐེར་ཞིངཛལལ་བླ་གགཉཿ ཤིས་བའིདགའ་ཧོདགའྱང་ཐེལ༔ དེདགཇེས་ཅྱི་བ་བྭའྱོང གམ་ལ༔ 


ཁཾ ,_ ཇུས་དབུའཚགགཔའི་འཕོ ཕོ་དདོབྱ་བདྱ༔ དྱིརརབབ་ནོའི་དཏེརྱ་ཧག་པོད༔ རཾ ཞགས་༦༩ ༩ ཀྲ ད་འ ཟོ ཱུ བུ ྦ ྒ 
ཐར པ་བ མ་ལོ ཱ ཅིམིད་གཀན་གྲའི་ ། སོབ །མཆོགཐུན་དངོོཡུབ་དཔྒསིདིག་འཇོབའི། །བྦརནཝ་གཟགས་འཡགདདེ། ༢༢༥ ལུ 
པི། །དེལ་འདི་ཏྱོང་ནའཆི་དེ་དབ་ཉན་གཉིགགཡུང་དུ་ད་ཁྲིང་བའི་ཏཿ གཅི་ུབ་ཐབས་བླ་བྱ་ཅག་པས་བུད་བའི་བགས་ཇེ་ཆེདཔོའྱིད་ རཔ་ས་དབད་བྱ་རྩ་བེདཔ་ལ་གསུལ་ཧེ། ྱེ་རབཔོབྱད་ཀེ་བཤལ་བཀོད་དང་། 





དངོས་གཞི་ སྤུབ་ངའི་ཐབས་དའོ།<¿ ཧྱིཞ་རླངས་དབད་གི་ཚོགའོ། །དངཔོ་ནིསྟེགཝ་ི།ངང་ད་ཚི་བ་བརེང་གཞལ དྱ་ཅི་རེདྱབསས་ཚགཏས་དྲའདབ་བྱདིལེབ་ར་་པཆོ་ཅ་རིགསབིས་ང་བཞོད་བའིདབུབས་ ཁར་ངུ་བཆང་ལཱན། སྩུཿག །སྡགས་བད་རྣམས་དད། རྨ 
རྫ། རིག་ཙོག་བཅལ་བཞོདབཟོཐརདང་ཤི་མཚོད་བསལྦའད་བདད། གདན་ལངཕའ་ངུ་ཧཿཅ་སབཟེདཌ་ྲའ ད་ལསགསཉེངམངྒོར་ལསའདུ་བའོ། །གཉན་བ་ནི་དགགཅུནདཅེརེདདག་པ་དདགང་ཡོསདངོ། བུའ་བ་གཉི་ི་བླའཉིང་ེ་འཛནི་དངང 
ལོ ག་ས་ས །སྒོམ། མྟ་ཏོག་བྲགཙནས་ཞུནྭ་སང་འཇོལ་བདང་ཆོས་བཤདབུགས་ ེ་ཅ་བོདདའཐེལ་བའི་འྱོརས་ཙི་རོག་བརྗད་མཛད། ཱ 


བོ གཡུང་རུང་གྲིངཔ་དགུང་ལོདུགནུ་ཙུ་ཝ་བཤཱུསཔ། ར་ྱཐདབཅྭཝཔའི་སྲེ་གང་འོད། ཟིནལས་བགོ་འདུལ་དབད་ 
ད་པུརུརེན་པོ་ཆེས་ཡུངབསུདསལ་བའི་དོན་བཞན། ཛིག་བདུནགསོལ་འདེསའབུམཕགབས་གས་དུས་རང་གཏར རྔ 
་སཱནྱརྱད་དང་། དགོདས་གཏོརདད་ གསུདབུངའཐེལ་ཧཱབདྷཙརཔའི་བ བླ་སྤྲབ་ཟབམོ་ཆཾག་དདུན་གསེལ་འདབ་ 
།ལོད་གསས་ན་རས་གའགསལངྱམང་བདེད་ ་གཤེགས་བཞྲི་དྲིལྱ་ཧྱ་ཡིན ་རྤུབས་དབང་བསྟུར་བརྱི་བ་ཕླེབ་དཔན་ 





ཿཧུན་དུ་ད་ དུ་དབང་གཏོད། ཅིད བརྡཤེ་ལྡནོ་གསང་་ 
ཿུ བཀའ་གཏ ཉེངཡུངས ༣འེགཏོར་འུལ་ 

ལ། སྭ་འབྱུར་ཐབ་ག ཏེར རྒྱ་མཚོ 

༨༨ ཤིས་ཟླ་གས་དྭབང་བུག་ཅུ་སུུ” 


༣༩༣ 


ཀྐ ཅུ་དཔྲལ་ཨྤོཿ ཆེན་པོས 





༄། །ལ་དབངཇོག་གཏེར་གཞུང་གིགསལ་འདེབས་ལ་བཇུ་གག། གཏེར་གཡུང་གིདབང་ཆོགནི། ¥ ཐཱསུད་རྩར་ཚིག་དུནབའི༔ དབདདགྲ་དབ་འྱིསག་བཟུགས༔ ཨོ རྩགསུམ་སོངས་རྫོགས་ལྷལ་འདུདཏ £ མེེ 
དབངང་བྱུར་ུན་ིཧྱལ་པོ་ེཿ སྣེདོབཅུད་རྟེན་འཐེའའཛོམ་ ་བའིཆེ༔ རིན་ཆགསགནས་སུཚེས་བྱཅའི་དུས༔ མླཱལ་མེ་ཏོག་ཚོམ་ཐུའི་བྱངའ ཐུམཔ་གཏོར་མགྱརྦ་ཀྱུ སགསྲ་བངརདྱ་ཐུངས།ལ་དོབ་ཀོད༔ & ཚོག ངེ ༈ 
ཤླ ཨྤ་ཤིས་འྱགུབྱ༔ ཧྲོ་དམྲིནལསགཤུང་དསྲདསུཡཿ བླག་མྨུགཕུའ་སྨྲ་གཞེསོགས༔ གངདགོས་བདབླགས་དྱག་རདངཿ _ གདགྙནླབྱུ་ྲ་ིཀརྱ་ད༔ གད་ཡང་གཏ་ཙྲཀ་ཡཾསྣ༔ ླ སྐེབཞིང་ིན དྲིན་རྲབ་ ཐབ 

རིགས་ཁུནབདག་གཁིདལ་འདུད་ ཡེ་ཤེས་སྟི་ ལལ ་འབཁྲོར གཞུག་ཉྱིང་སྒ་གསུལ་སྨིན་བྱའི་ཕྲཾརཿ , བླའཐུགས་ཆེདདབང་  སྙར་སྩེའ༔ གདངབྱིཅདམཆོག་བླམ་ག དིང་ཞུགས་བུཿ་དམེགས་པར་འང་ཿ དྡ་རུ་ད་ཚུག་་སུང་ནུ་ས་ན༔ 


ཀུཔས་བསབས་ཀའཔདའས་ །ྲའཡེད་ོབ་་རུ ༣ ་བན་ད་གས་པེ༔ བ་བར་བདག་ལདམ་པཿ བཀའ་ལས་མོའདའ་དམ་ཚོགྲསྱཿ ཐུགསྡརེས་ུགཔྲ་བངབ་དངཿ ྡརའིལེགས་བྱའད་དུག་ཁྔང 
བ་ལ ༧ ཇི་སྟེད་དམྲ་ཚིག་ གས དབཆེ༔ །གཅུད་ཐུགས་སུ་འདུས༔ _ དེ་ཉིདམི་འཐུལྭ་བགྲུབ་ཞིན་དུ མསྱཅས་བཏནཔས་སྒུབ་བར་གྱིས༔ བཛྲཾསམ་ཡ་ཛྲུཾཿ་ འཇུགྲྭསསབས་འྲོ་སེམས་བྱསེད་དངྲ་ ཚོགས་དསགས་དབྱེབཝསུ་ཧུདཚོ་གཀ་ 
སུན ༧ དྲེ་ནམས་ལགྱ་བང་རྱབ། མཆན། གཡུད ཡེབ་བདི་ ན་དགངས་པའི་རྩལ་བསྐྱེད་ཅིད༔ སྟོིམ་མཡ་གསོབཿ ལྟོགཚོགས་འཾཿ འཾད་གསལ་དབྱཾངས་སུ་སྱངཿ སྐད་ཅིག་ཡེ་ཤེསམཁའ་འགོམ༔ དམརགསལ་གཅེར་བུཟ 











ཏུ་འཁོརབ་ཡིསྩ༔ ^ 


ཏི བོད་འཛིན་ཅིགར་ ངབ ཉོངནང་གསུདུང་ཉེབྒའོ ཡན་བགདདིནོསསམཚོདོ༔ པོདགྱདགས་འོདེརས་བླལབསཿ གཡོད 
རྒྱསཞངརྣམས་དང༔༔ དྨ་འད་ཀྱིཿ ཤས བླམ་དཀེནཡ༧ེབ གཙྭ་ཐཱགསཱམ༔ ཤུགསྔརི་ཆེན་པའྲི་རམ་བརྡུ  ཞྲི་ཐེརརྡུལ་འ དྲི ཁྲིགསསབུཿདྱདོྱ དབྱེར་མེད བིནནང ཤིནདྲ་དབས་བས མཱ 
མཆན། །ཨེ་ཤེསབྷ་ནས་པའི་མཁའའབཿ བླས གནས་འྱཧའྲ་བུགསྔརེཆེ ཇེ་ཅིན་བདཾ་གསལ༔ 


མཆན། ཅདཏིལ་དྲིལ་བུ་གཏུདདབངཊ་བྱར༔ མི་ ཏོགམགེརདཀུག་རབྱ་ཏུགནསྩ༔ , ོསུརཏིབཛྲལེཕུཧཱ། , ཞེས་བཛདི་མཆན། 


[ཧཿ ཟེ 
གས་སྙད༔ྩ འབའ ལོ ང་བ སྤུར་གྲའ་ས་ཀར་ བཿ ཀླ 
མཐུར་དབངཝྔགས་ ཁོལ་སི་ཨཿ་ འའ དཿཿ བུསྦྱརསས་གང་ཏྟོགླནི་བདག༔ རས 


བའགནསནསའཕསྱཿ བུ་ཡི་དཔཔཿ མྲ 3: 


གི་ལྷཿ སུན་དྲངས་བུམཔུའིབདུདཅི་ཡིས༔  རྡརའི་གཏོང་བླུག"”སྙིནཔར་བསམ༔ ཧྲིཿ རབ་ ནྡརེ་མིས༔ བངྩརུབྲསསྨ་ནུར་ས་དབངཔུར་ལྟར༔ 
༧ 


བནི༔ 
།བནཾ༔ 


བུ་འི་མྦྲིན་ཿ 





པོཡིཿ  གསང་ཆུགུསཡིགའབུགསུད་གིད་བངཿ མཐོནཔརཐི་པས་དགྲ་ཤོབདགཿ ་ ཟག་སྟཾངཡུངས་སྐུ་འགྲུབ་པར་ཤེག༔ྟ ལྟཱཀཱ་ཨརྷིའིཏཱ་ཨཱཿ 


ཱ 
༨ 


གྲ འོ མོདབེད་ཀི་ ཡ་ག ཧི གུརུ་ཐུགསརྡེ་ཆེན་པོ་ཡེ༔ རགྱུསལ་རོལ་བྲཐུགསྦ་ཀི་དབད་ སྙིང་ག ཡིན་བསོ་ཡིདྲ་འིབནད། 


ཤྲོས༔ ུ་ཡི་གནས་བཞྲི་ཟིམབསམས་ལྭཿ གཏོད་མྭ་པརགསལགནས་བཞིད་བཞགཿ ཛཱིཿ ཨུ་ཅུཐུགསྔརཆེནཔ་འེ༔ 


_ གཏེདམ་ཁོནལ་བཏེད་ནཱ༔ ཧཱོག་མེད་ིངཔོའི་ཅིན་ ཟུབས་ནི 7 
སའི གནས་བཞི་དཟིཉུ་ཱཡི་ས དབང་བཞི ཐེབ་ཅིང་པ 

གདེདནས་མངོནཛོགས་ཁུ བབནལནམ་མཁའིདྲིངས༔ 
ལ་མདབླསཁདེ་ཆེནགརྱ་ཐཞེངསཿ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ཧུརུ་ 











༡ 
ླ 


༦ ༨ 





གསན དགོདམབྱ་ལེགས་ཡུངབའུཿ ཡུན་ཏན་འབོ་བའིེབ་ཡིད་བཞིན་སེང ངཿ ཕིན་ལས་འཁོརབདངནས་སུག༔ ཧུཾན་ རླགས་ཡྲིནའཁྲིགས་སྨིན་གྲོལ འབེབཿ . ཙྩ་གསུསྦྱ་ཱའཱཾ འཛུལ་དྲུ་བའི་ཁོརདང་བཅྲས༔ དཱ དད་མོས་གདུང་བསཐུག་ 
སྣ་ཐ „ དབྱིདསནས་གླུརབརེད་ཏྟ་ལ་ལྡནབྱི རོག ཅུ ུས་ལས་དདངནས་རུགཉ ཧིན རགས་རགའ ག་ཤ ར་རླུང་ཕྲིག་ལེ་ཡེ་གཾསཅཿ ཅནབར༔ ཡྨིོཿ གནས་སྐབས་རིག་འཛིནནམ་ ་ཐཞི་་ 
དདེ་ དླགའགྲུབ༔ྭ › ` མཐ་ཐུག་བདེཅནྱསུ་དདྱིཔུར་ཐེབམ། དཿ ཟི བགུ་ཆཡུ་ བསྲ འྲག་ལསྟིིི་ ཝུཀ་ནཧིརྦིཿཱཨཱཿ ཅྟསཾའིཕྱཛཾཿ སྤུབ་སྒྲ་ ཡཾ ཧཱཿ ' ལྷ ད་འོདཞུ་གདུད་ིའི་བཅུད༔ དངོསགུབ་གཉིས 
ངུ དོནདམྭ་བམ་ཤུནཏུ་བཟད༔ 
སམ་ཡྭ༔ ཛོགས་རེཊསད་བསྡེནསད་དའི༔ ློཞབ་འིལོདཁུདལཅ གྲུ །ཨ་ 
ཨརྭ་ཝཱདཔའི་བངསྦེས་ཀྱིཿ - ཙྭ་ནུདཐིག་ལེར རྩ་ཧིན་བླ་ར་བ 


ཧོཿ རྒྱལ་ཉནདམ་ཚིགཟླ་ནམད༔ ; རྡེརི་པའི་ 


ཐྲེབ་བསུམས་ལ་རོལ༔ - དབང་བསླུར་ཁུན ཅི་ཐུབ་མཐའ་ཅུ༔ དྲཕུད་དགོདས་བ་དངིངས་མུ་བ་འ༔ ཁྲ ཐུག་མཐའ་མེད་པའི་ཆོསྤ་ཁྱི་སྣ དབངརིག་པའིགཤིས་ ཨུ་རྫེག རྭསཿ དེཉིདླ་བཔྲ་པགྱར་རྱཾ༔ _ཁླི་འདཔ་བ རེ དྲ་པདདྱའིདྤསཱ་ཞཾགྲོ། 


ྣ ༣; ར་བ ༩6 ལུན ཡིསྲགུབ དནགས་དབང་ཆེནདངེས་དའེཿ ཡང་ཡ ཞབས ཤིས་དཛཛད་ལྔརེསརིམ་ ཅཿ 
]སིན་འདོད་ན ཤུམ་དབད་ལྐ་སིབྱིན་7 ”རྨབས་ཆྱིས༔ ཐཡརསང་ེན་སེར་ོགསནས༔ ཐ་ཕབཡུཝ་ནཉམ་ཕྱོར་བའིཿ 3ྱངསེམས་བདུད་རྩིའྕེ་ལབཞག༔ ཨཱཿ སལ མཕར་ཕྱེར་བའི་བཅུདུ༔ དཀར་ 
ཆ་ ༨ནསང་ འའམལོགཔཤིནོ་། ཛྷཾིཿིཏྟཐུརྱ་ཨ་བྷིའིཧྷཾ་ཨཱཿ དདགིནོ་བླ་དབས་པའི་དས་པ་ཡི | དདྱ་ལུས་ཐབས་ལྡན་བཏན་ཐེབ་3༔ མཚཾནལ་ ནརིགམ་ལགཏྱུ་ཕཱནཿ / མན་དག་ཝཱན་པསྱ་རགཞུག་ཡཿ 





























དྭུངའའུགསཱ་ཧྲིཿ ཉིཅཱདཱཾདཔ་ན་ཐྭྱིཤདག༔ སལགཅིགཚོདབགྒེ གདགུར་ དཅིགཿ 
།ཨ་ཧེཿ སྤྱསེདབདེ་བའིངབཏདྷ༔ རཿ རང་བུང་ཆེས་སྐུ་དཔོན༔ དགགགླུབབྲལ་བའི་པ་ དཞག༔ 
(¢ འབ དོགཿམ་འགག ༦ རྩལ་ཤད་ ཤརྦ་མུལ་པའི་ མུཿ དེད པས་པའིགདིང་ ཇང 
རེ མཐའ་བ ཆབས་སྡེལཿ ཐྲམལ་སྲིཾགགསུམ་ཕྲིཾབ་གཉི་ ཱ ཧྭད་ཨཱཾནོ་སཱཱཿ ཊ༔བྱསིདཛོགྡཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ 

) སྐྲབས་འདོད་ དདཔའི་དོནཀུན་ཁྱགུབ༔ མཐརཐུ་ གབྤམའིསལ་ཕྱེརཿ ཆཿ ནེ 

།བདའ། །མཇུག་ཏུ་དམཆིག་ཁས་ལེནན༔ལ་ཕོའབུལན་པས་ྱི་ལྟང་དད་ རྒྱུབ་ཐབཀྱིཿ ངཱ 


༡ ཤིགོ །ཨྱནའཅ་མདབརནགཏིས་གཡུ་ཇུདབྲངབའིཐདགཏེང་ླསྒྱུབཚིག བདུན་སྤྲུབ་ མ། མའ འིབུགས ཆེད 


ཡུགས་བཤྩེ ཤཱཾག་དགའ་བཅི་སྤེའ།༔ ལྷན་ཧྩྱེས་ཡེ་ཤེསཿ ཇོསཟིནྱ་བཾ༔ མཚན བེ བྱེད ཊི 


པེ༔ ཨ་ཨ་ཨ༔ གཏོ འབས་ིཿ བའ ཏཾ པ་འི ཌཱ 
མཏར་དཞག་ཐཾགས་ ཆོདབརྟ ཌ 



























= 





ཅ གངའབྲེལགུརུ་ 








།བུཌཔསྐན' དག པབ 
ཐཡ༅་ ར ལལ་ 









གར ༡༡༡༧ ༡༡༧ ༡༡ © 














ཧཱ 8 ཟཟཆཇོསྔ་རོགསཔཆེ དཔའི་ཆ་ལགཐུགསྔ་ཇེརེནཔའཁེརབདོད་་ ་ཡྤུགགི་ལས་བུདབཞུགས་སེ་ ཤཿ ཐོ་ག ཉལ ནམོལཀྲེ་ཤཱདྨ་ཡ༔ འཕགསམ་འགཟགསྔར རི་ཆེནཔོལ༔ _ དདཔའི་ཡིདྱ་ཏིས་ཐུག་འཚལ་པ༔ ཐུགསར་ཆེནཔོའི་སྤུབ་ཐབས་ལཅུ་ རྨུ 
ཡས ཟླམ བསྒྲབཔའིདཀྱིལ་ལབེར་ གཞུང་ཞིན་ ཤར „ བམཔ་ཛ་ལནཆུ་ཡིས་བཀང་ཿ འཤག།ྱབགསྡརེན བས སྒྲབརྡས་གཉོདས་ཡོབདབགཉ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེནས་ཚོགའིརིམཔ་ལཿ དང་པ [སཱབས་སུའཐོབནིཿ ཧཱཱིཿ བླས་འྲ་གདུ སུ་པཾ་སྙན༥ ཡས་གཟིགསཿ ཤྩ སང 
རྒྱས་ཆོས་དངུདགེའདྲུན་ལྔ འདིནསྦཔད་ཆུབ་ལཱིང་པའིབརཿ བདྡགགཞནགུས་པས་སྩབན་སུམཛཿ _ ལནགཡུམདེ་ནས་གག་བཀྩེད་ནིཿ ཧཱཿ མཁའ་མཉམ་སནས་ཅན་ཀུན་དོདདུཿ རྫོག ས་པའ འི་སྭཔྒ་རསྤ་བྱ་བའྱི་པིར༔ འཤགས་པའི་ལགུ 


༢ ཐབཱ་ནས་ནིཿ འཕོདོནྱ་བདཔརས་མན་བཝདདོར ཕནགསུམ་ལན་ལགབྱ་ིཿ ཧཱིཿ ཐུགསྡ་རེ་ཆེནཔགོནས་འདིངག་ཤིགསཿ པྲདྨཉླབླུའིགདནལབཞུགསཿ , སེིསུམ་གུག་པས་ཐུགའཚལཁ༔ ནདགསངབའི་མཆོདཔ་འབུལཿ མ་དགེ 

སིགཔཅི་བྱྱིསབ། ཤགས དགེཆོགས་བྲལ་ཇེས་ཡི་ངང་༔ ཚོསཀི་འབོརལི་བསྐའོ་དྲུགསེལཿ , རྱདཱན་མཾ་འདའབཞུགས་པའགསེལཿ དགེབྱ་བད་ཆུབ་ཚེན་པའོབས འགྲོ་ཀུན་སབས་རྒྱས་རྒྱར་ཐོབ་ཤེགཿ་ བཤེགས་ལཀྐརྦ་ཞིབ་ནི བག 

། ] ཏམས ' བགེགསགཏོ་ཤཱཾནཏེའདཀད ཧཱཿ དནི་ཐུགསྔ་ཇེས་ཁེས་པའི་ལཱཿ གསངསཱགས་དེདོལ་མིདད་ཅིད་ཿ ཟབམོའོ་ཙཱདངང་མི་ལྡན་ལཿ ཐཾགཆེན་ 

¡ = ཛུལ་ལ་མི་མོས་པའིཿ བར་ཆད་བདུདབགེགས་འབུངཔོའི་ཚོགསཿ བདི་རུའདུག་པའི་གནས་མེདདྲོ་ གལ་ཏེའསོབརམི་འགུར་ནཿ དཔལ་ཆེན་ཁྱེ་ཆལཏསྲིད་ཀི༔ ཐུགས་ལས་བམཆོན་དཔག་མེད་འཕྲེས༔ མགོས་ཝེ་བདྒྱར་ འགུད ༢ 
ིཤྲགསགྣགསགསཨགཛཾེཾཔེཾོཾསཾཾཾཾ་་ ཿ 











༣1༤ སུངས ཨོཤུ་བྷ་ནཱ་སག སཿ སྲབའཁེརནི ནིཿ ཧྲཱིཿ དཔལ་ཆེན་ཏ་སྲགིན་ཐུགས་ཀནསཿ རྡོར་འཁེརལ་རིནཔ་ཆཿ 
དའདའབའུ་གནས་མེད་དང །ཨྲཾ་ཛཨཀྲ་ད འྣཔླད་ཀྨན་དྡིང་ལཾ་རཀཱ་༨ ཀྱ. སྤུབས་སེམས་ཡན་ལགདུནཔ་གཞུང་ནའདིང་ཡོད། མཆན། ་ 
༥ ལའ ཡིདམམཁའ་འཕོ་དམ་ཅནབཅསཿ རདརདགནས་ནས་སྲུའཔའ ཞངས་ལཿ རྣལ་འབུར་བདག་ལ་དབུང་བཞི་སྐུའ 


ཐཾ རྫ ་ཤར་མཝི་ཤལ་ཨ།ཨཱཿ མཛད་བ ནི ཨོཾསླབཱ་ཝ་སེཀོས། ཨེཊ་ཱཿཾསརྦ་པའུ་ཨཛྲཾཏ་ིཿཿ ཿེ 'ཨཱཿཱཾ་མཧཱ་ད རྟ་པལ་མྟལ་ 356ཌ ལུ་བ ན་ས ཆིར 


'ིཿ ཧཱིཿ “ སྤཾས་མུད་མཐྦའཔ འཐུལ་ཡངདག་ཛོགསཅ་ ༩ འྱགུརཡིད་ཛྫོར་ངོས་ཀྱི་དནོཿ དམིགས་མེད་ང་ དཉིདྱསོ་མཚན་བལཿ སྤ་བསུསཔཛྙཾད་དུཿ དཔུ་སྔང ཤོ དས་པའི་ཚོས་ཉིདནྩ་ རྫ ངུ 
ཾ ཀླཱཝ་ཨྭཏཀཾ ཤཿ ཧཱིཛེས་ཀུ ནོ་ལྭ།ཁུབཔ་ཡིས༔ འགྲོཀླུནས་སདསྱ ཧྱས་སུརདགོད་བྱཿ རག །འཁུལ་སེམས་ཅན་སྟིངདྡེ་རྕེ བརེབའི་ག ཤིདྡ་རཱཆེན་པེ་པྭ མཿ པཱྱིཿ སམྦཏྟིཾཿ ཧི ཧྲཱི སྤིབམེད་པའི་ འི་སྲེལས་ཉིད་ནིཿ ཡཿ 
འའ 


ྣ རེ 


ཐེརྦ་ལཱ་དད་ལྡན་པ་ཧིང ཐམས་ཅདྱ་པེབདྱི་ར་དུབགསོཿ ཅི ཅྟབཛྲསམ་ཏཱཿ ཧྲིཾཿལས་སཡོན་སྤོས་པ་ལས༔ འབུངབདིམ་བརྩེཾག ཀསཾངབ་གིང དོ རཱ བེ ཆྟན་སོ་འི་པྲ་བད་དྱིཿ ཤེའ 
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ཌོ 









ཅུ 

ཌཱ ཨ་ཀ ཧཾརྦ་སུང་བཅོསཿ ཏྱ འཁབདོངནས་གཔའི 
མཱཿ སྲདངཡུས་སོའི་ཆུལ་འཛིནབཅསཿ བཞེའགདོངན་ 
བཿ : 


སཱོག་ཐོདཔ་འཛོན། བདདྲ་སོབ་འདདརི་ལྦའིལཿ སྙེམ་དིལྲགུཡུལ་དུད་སྣེཏཿ ཝ་ 
ཧྱའཿ ཧུད དཔི པོད་པའག ལཿ བྷ སྤྱན་འདྲནཔ་ནིང 
སྭ་སྦཱགྱིབགཧེ་གསཿ ཧཱཿ སྣངབམཐའ་ཡས་ཐུགུས་ཀནུས༔ 
སྭ་པ་ཡིཿ ' སུལ་སུཐུབ་པདུག་དྲུདནིཿ ཁྲོཕོཐཞི་དུད་སྩོས 





གོསྣ་ནམསཿ གནས་འཇིརཐགསྡ་རེ་དགོ་ནསཀྱད་ང 


= སྒོགསུམ་གུསཔས་ཐྲགའཚལ་འོ 





རགསྔར་ནཔའི་ ལྷཚོགསན་ཚོདཿ ཡོད 





བ།ང་ལ་གདའད་འབ 


སྔམ་ཡྟཏི 
སི 





ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ བྷ བྲ་ཏི༔ཏོཿ 


ཞས་ཤྲ། ཧོཿ ཧྲཱིཿ ཐུགསྔ་རཾ་ཆེན་པོལྭ་ལཱ་ཆོགས་ལཿ འདྱབུདནངམཚེ 








ཅད་གྲུལ་བོད་པ་འརོ་ འོན 


གཞུན་ཡང་བུམཱ་ ཡི ལཱིདམྭལཿ ༣༦ སགྦྱངསྤྱ་བ་ “སེསས་ོགས་ །ནོ་མས་དངྱཿ 


ཤེ 
རེང 
༨༨ 


དའདལ་བནཿ གཟུུགས་སྤྲང་ 





ཞིང་ཁམས་རིཔོཏ་ལནསཿ འཕགསམཚོགའཤོ་མགོན་པུནརས་གཟིགསྤ་ གསུངབཡེ་ཤསུར་ཁའ་འོག་ 
ཤཱཱིཿཡིགའོད་ཝཱ་ལྔནའ འྲསལསཿ འགསའྲབངསངོམཚདསཱལ་དའི་སཱཿ ལིའཛིནོདུག་ཤིགསས་ 
བཞི དཔའཔོདཔའམ་གཏེདྲསདངོགས་ འཁེརབཅས་གན། ནས། དནགགེགས་སུགསེའཿ ་ 
¦ བའེདོ བདེདོནས་སྤུགཏུ་གསོལཿ པེ།ཨཱཿ་ ས་ཡང  འཁུགསགསོའ་ཕུག་འཛལནི། ཧྲིཿ འདོན། ངེས་པ ངིའི བུའྲི་སེངྱ་ ཐུགསྲང་ངེན པོལབོརབཅསྣ་ནུ་མསཿ 
མཆོདའཐུལནིཿ ཧྲཱིཿ ཐུགསྒབརེཔོའྲིལཆོགསུཌཿ ཝཌྔ ལཱི་མཚོད་ བུལ་བདྡིང . མེཏོགབདུགསྤཾ་སསྤར ང་ལ 
ཀྲལ་ཆོསཿ ཐུགསྫ་མེན་པོའི་ལྭ ཆོགས་” 






ཡིདམ་མཁའའྭོ་ཆོས་སྤུང་ནཔསཿ མམས 


༣ 





དུ 


| 


ཤད 
ཌཱ 

ཧི 

[¬ 
: 
ཌཱ 
ཌཾ༥། ༽་ 
¿52 
མམ 
¦ 


། 


ཅོ ཨོཾ་བཛྙནྨར་ཤབྤག ཟྱེབ་སྒ་སྣདཾསྲྭ་པཱ་ཛཾཧོ ཧཱཿ 
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ཡབ་ཡུམ ས་ཅི 

འད དཔུགམ་ྱབགའཛམ་པ།དོ ི་ 
སོ ༦ ་ 


ཨལཏ། ཏར ཤྱ ཤྲ ་ འའ 


པའབདྲད་ར་འདིསྩ༔ ཐུགསྡྔ་ངརེན་པོའི་ 
ཤྲུ ུགཀྲ་འཛིན་པའ ཚོག ཐཐ ཡསྙཱནཐཱཐཱ ཟོ 
ཐོ ་ ཧྲིཿ འཕགསད། རོ གོས་འཁྲེརབྱངས་འ གསང ངོ 
ཆའ ཧྲཱི གུདེདནས་མ་མཱས་འོས་ཀླས ཧཿ ཡའི བའློ བུག: 
སྤེན་ལེམ་སྭཔཾས་ཀྱི་བགྲོ་དྡོན ནོསཛད༔ ་ཛལྟིལ་ལྲ་ཕུགའ ཆལ་བསྭདྫོང ་- ༡ 


ྲ ། ༢ ཕཕགན་པར་འདིན་སྩོལ་མདངུ་ ཐུགས་སས་རགའཛིན་སླུདའབིད་ང འཕགལཿ ལྡོགས་ལྕ་སབ་ཡུམཐཅསཿ གང་ 


༦ ཨྱོན ཡནགཅུ་བཞི་འཇྲོརངདོབཿ ` སླེབ་བཞི་ལྱ་ཕག་འ༡༢སའོཿ ཚང་མདེ་བཞིཉིདཁོའའྱིལིཿ སོམ་འགིལ་ཕུག་ 
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ཅོའཚོལབསདོཿ གཞོནཡོངྲ་ོཡོ་དམོལོཿ དཔའཐོའོཔོམོཚོ། ངྲ་བཅད༔ དགྱ རྗེལབད་པའི་ལྷ༔ འཁེན་དད་བཅས་ལ ག་འཆལ་བྲང བྲས འི་ད 
ཾག་་ཨམཐུས་སས། ལཿ ཤསཀའྱཱཿཱག་ ཨོ་འབྲེས་པས། - སྨར་ཡངའ་ འབའཔོས་སྣདབཇུད་ ཧཿ བླ་པག་བའ་ལྟར རའ ན་ 
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༄༅། །ཡོ་ལསྟི། ཌྱགས་ཌཱེི སའིམཛདཔས་ལྭོདའི་ལསོ། །དོནསྨགསངདབམསྟཾང་ དེའྱི ཧཿ 
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]བའདགགྱུཧདབམ་ ་སྡིནཔག་སྭཱ་ཉ་མཚན་ཅི་དགོས་བཀོདཔ་དགན། དེའི་དབུག་ཧུམྦ་རིསིབདཅུམ་པཆས་ལནདཔྱལ་གད་ 
ཁདབ་བསད། བདང་། གཞན་ཡདལསྭ།མནས་བབེད།དྲིལ་གོགསཏེརམ ཁྱེནམས་འདུབའོ། །གཉིས་པནི། འབགས དེདདཔ་དད ནས་ད མིས 
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ས་འཁྲུལ་ པཡིསཿ རིགས་དུགགནསན་ སབ ལཱ་འདོད་ཅིདྱ༔ _གངགྱ་ཆཱས་གོའཕངཐོབ་འདོད་ན༔ སཱ་གསུང་ ཤུགས་ཡྒོནྲ་ཕིན ན་ལསྭ་ཀྱིཿ ༔ དམཿཆེགམཿ མའ ཨུསྱསུ་དནུས་སམཿ ཞསཿ 
སྭ་བད་རི་ ར་གས སུངས པ་བཞིནཿ དམ་ཆིགམི་སྤེངོ་སྲེག་བཞིན་བསྲུང༔ འཕགས་པའ་དཔགྲ་གུབསྲབ་པ་ཡིཿ ཐབས་ཆེ་ནབདག་ལ་སལ་དུགསལཿ ཞཔང་འི་ལནདྷུ་བཱམཊ མསཿ ལ་ ༡ །ཡིགས་ཀྱི ཐུ པས རཿ 
ལས ར་པ་འ འདའ རང ་ འ་འ དཔ་ད ཿ བཀ་ཆནཿ ལས་པས ཆ་རཅཏའ་ཏྫ་ར་ ཀལ་ད་ 
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་ ོ ་ལི་ཡོབཞད་ རྡི ཤུམ་པ་ཚོས་དབབིང་ 


ཨལཿ -ཧྲཱི༔ ་ £ 





ཁི ཧཱལལནབུ་ལདབདབསུརོཿ ༩ ཨོཾ 


ལ་ལ་དག བཾ མཆི ཅེ ལུཀཨི་འླི་ཱཨཿ ཛཾ རོ ཟབ 
རཱ བུའཡེལཿ ཧཱཾ ཐཾ དྲེལ་བུ་ཤེས་འབྲསཾ 
ེ པྲ ཧྲ རི ངོ ༦ སྤྲ ཀམ ཡན དཔིད ཤཿ རད ཿི 
རི ཤྲ སྲ ཧྷཾ ལྕེ རིའི དྷཱན་ཨབྱ།འལྕའུཿ མེ་ལ ཡཿ ཤཱ མ་པཾད་ཤལ་སཾགསུ་མཛོནྱདདང : ཡུ ་ ུ དབའ 7 འོ དཔཔེཉདྱ་ཧསཱ་ཏ ངཿ ྲ 
= རྦར ༣ ཙོ ཆྱུགསུད་ཐུགདབད་བཐ་སྒྲུ་དབར་ནིཿ ཧྲཱི ཌྷ ནང་འ ཧའ་ཀྲཾ ཤི འོ ཡི ཏེ ཅི ཡགུ་ ཤྲ ་ བཟ གས་བ དཱུ 
གྭཤཾགཿ །ཐཔདདྟའ་ རྒྱས་ཀུ་ན་གྱད་ ཉད རིགས་བདང ཨངསྦཾ་ཧས་ལད ་དཔག་ཤེད་ ཛྷ 
་  ་ ཞིད །འཕགས་པའཇིགཤིད་དྲ་ འར་པའིདེདདཔནའཔོ་བའི་མ་ཤོན༔ ཁུདཔཔའ་བཅུནཙ ལཿ ཡཿ ཛར རཿ: 
རྤེ ཞྭ དཔ ཞད་ཁ་ཞྲི་པད།༔ ཚི ༅ྱལཱསུཿུ ཕ་པ 
ཨར ཙཾ ཀི ནིཿ ཉ་ཤ 
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ྱིཾསཾས་གཙིགམཿ༔ འཕགས་པའིསསམའ ཡ་སྭགས་འཇྲིན་ 
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༡76 ཤཿ འཐགས་པའིགས་པས་བྲུལ་པིའིཿ པདྨ་ལས་ཁཁུནཿངམཛ་ཅནཿ རར ་ 

















$ ! ། དབང་པ སརརོཿ རི སལལ དགུས ཀྱིད་ལ༔- ཞམུ་ཧྭཱཧཱསབཔམངབྷ པོས གཏིར ཀག་ས 
འི སཱལ་ལྡན་ མིབསྙེཾདཡབ་ཕྲུམཿ གླིས ལ་ (ཿ ཿཧུཿ ཙཿ སཱལ་ལྔནཿ ཡའུ བྱརྱལྷ་རྣམཔའ༔ 
གསྒུ་དམ་པདཿ སྐ་ཏགཡེ་ཤེས་ ཧཱིཿཾཿ ཨའུ ཧྲིཿ ཡི ཤཱ་ལས་ པྒོ རྣམ་པར ( 
དུས འཕུང 


༡༦ ༈ཅ ་ 


ཐུགཔ ཤུཀྱ་ཐུབ་པའ དབུང རབསཿ ཅི ནཿ རྣོམ་ཕཾ རྒ 


ས་ཏ གས རབདགོགདད་ ཛུ 
ཀོ །སཔམསཿ ད་ལ ཆདཔ་བྭལ གེ སིཿ བཞས ད། བདགཏུཾ་ཿ ཧི 
ལའང ་་་་ི  འ 














སྐུའོ །གོལཌི 

དྭ དདི་་་ཚིི 
སྭ ཤིག ནི བགགས འི འོང ཨོ་པརིདཧཱཿཅིཏབཛ་ཨཊ 
ཀྲ གདསདཔློ། མེད ཡཿ རཿ རང་ཞིན་སཱགས་ཀིདབངཐད་གག ཤོགཿ 1 ཚི སྭལ་ཨ | ༦ པག ལྲ་ བཱ ¦ ་ དྲ་དའདབ་ 


༣ 
༄འེ >--> 


ཧཱ ལགཀང་ར།་བཏབ་། མ་ན ° ༥༨ །༡ ༣༥ ༼ 
འདཐོབ་ཤོ།༔ ཅལ ཧི རཿ བདྨ་ཨཱཏྟིའིཆུདཱུག གཏུད ཊཱ ། ུ་གསལ་བཏལ།ཆ མཆནཾ་ར ]ཿ 


༨༩༩ 


ཤཿ ཐགསྡདནཔའི་དབང་ོའིཿ ༔བིདཅ་ནཉོད་ དོལ་གཏདཿ མ་ ཤྲུ །ེང་ ི་ི་དདཿསདཔདགོ སམ་ཕཿ རྒྱ་ྱྱཌ་བཟྲིས་ཤིདཨྦྱོར་ནགན། 


ླ ཡད །ལེག་གདིདཚོགབད་ ཉི ` ་་ྒ་ཡ་་་ སཐུའ་ལསཆདའདེ འབེབ་ཤོག་རི། 


` ༤ འྡ (༅ རེ 
ཀིལ་ཝཱཀིཏཱ ་ རར ཧཱཿ ཐུགྲསཇྗ རེ པའབཀའ ལིདབུང་ སྐལ་ལྡན ཡི་ །ེ འཾ་རིགས་སདན ནཾས འགྲོ་དོན 








= ~-༢༤༤༤༤༤. རྐ 
~~~ ”ཿརིཿཿཿཿ 


=~. 


༡ ༤ ༣།ཀ༢་ ༢༡༢༢ ༣༨ 









=== བར ༤༤ བ་མང ངོར = 











ཏི 


ན་གསེལ་སདྲ་འ 
་་ 
ངོ 


་ ཿ 












རའ 
རྲི 






ཀ་བད བཱར་ཨའེ་ཤ ཨཱཿ བསད བྱིན ༤ རུ ཡཾ 






























¬ 


¡ [དབྱརཿ ཡོ་འབུ་སྭཧོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཞས་བཏྐས། ཨོྲཛ་ཤྭབཱ་ཧཱ ཧཱཾ § ཞེས་པའིབ་རདང་། ཨོཾ ཨཱཿཧནུཾཿལནགསམ་ཡིན་ནང་མཆོད་ནམསྦྱཧ བིས་ླརབ་པོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་དགུལས། དངཔྲོ་ཤྱསིདཔནི། ཇི 
ྦ ཡགུདཀར་བོལས ། འདའ འཐཱསེ་ཞིང་ཀུན་བོཏལ། མཆོནཞིདཡོངས་ངོགས་གཞལ་ཡས་དབུས། ར་ རབམཛེས་བླདྨ་ཐབའི་པིད་། ཧྲཱི་ལས་པྱན་རས་གཟིག ཟིགས་དབུང་ནི། གྲུ་མདོག་དཀར་པོ་གདྣའརཾལུད། པྱ ཧྱན་ 
རི འཚེརཤལ་གཅིག ྒུ ག་བཞི་བ། ཅྭ༅གྲ་ཐུག་ཀར་ཐལ་མོ་སཱར། འོག་གཉིསྲཔད་བ་པྲད་འདོན། རྲིདག་ལྭགཔ་གཤལ་མཛཾད། ཞྭད་གཉིག་ནངེའྱིཡེལ་སྲེདང། པང་ཙྲཕུམ་མཆོབཌཀིམ། ་ཱ 
པྲདྨ་འཛཾནཔས། འཁུད། བཉིས་ཀ་དང་དང་དནཆེན་དྱྭ་རན། འཁོ་དུ་སངཧྱ་རྨྱ་བངསས་དད། ཅ་གསུམ་སྲདམ་ཡཱིན་ལུར་གཏབས། གནས་གྲསུམ་ཁྲག་བ ཛུ དབུར ཡེ་ཤུ དོགས ུ ཤུ 
ཡི ཅན་ རྐུང ག་ར : ར་ཐ བཞིནམ་འིནྷ་གུརཔའིཿ ཐཱ ཉ་ལཱནའ འརུབཀཤུ 

མ་གོད་གངད་འི་ ལཿ སུན་དས་གཟིགན་ དབད་འཁེརབཅས་པ བཞུགས་སུགསལ ༤ * 


ཀཿ 2 ༨ - 3 རེ; ཧཱཿ 
གསྒ་ཿ །ས་ལ་འབུལཿ འདྲོ་པའི འི་ཕྲུག་བསཱལ་ ཅེང བཞེསསུ་གས སའ 







































འིམ་དོད 


4 





















སམ ས་དསམཡ་ཨཱཱཿ དེབནིནུ་མཆོད་ཡོདང་ཨྭརཱིགནས་སུརི་བ་བཞིན། 6 ཞབས་བསིལ། པཿཾ། མེཏོག། པུ 
མེ་ ཏེགོ་བདུག་སོས་པལེ་དིཿ ༈ ཞལ་བ ་ རོར ལུལ་ པུ ལ་འོ བསུས 
== 


2 


འཕགསཔ་ཡབ གོག་འཚལ་བཀོད། 
ཐོག་ རཿ སམ མེ 


ཐཱ གཏོར་པའོ་བྱཧཾའི མཆོག ་ 
འིདདབནའདན་པནྲིབ་མདང་ ཅྲ 
དོཔ་ཡུམྦ་ཧྱི་ཙཱུལ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདྲདདེ་དདིནལསགཏེརཿ 

རབ ་ལ་ བྱཅདབ་བཤགས་བཞིཿ ཧྲིཿ 


འེ 
ཐང 


ཕྲིནལགམ་ལུས་མཛདཿ. དཀྱིལ་འཁོར་ཡངསཇོགས་ 


སུགསུངཐུགསདཔ་པོན 3 


ཀྲི 
༦༧ 








དེའུ ྐག་ གསུག ལ་ལོོ་གཞས། ཨོ ཛུསམཐྭཱཧི་ཨཱཿ དགུབ་འཇབློས་པཞི། ' སཱིདགར་ཟླ་བལ་གནས་པའི་དྲིཿཡིཿ ཐིག་གི་མཐར་ཡ 
རཿ དཱུནྱཀུཾཔ།། , དུགས་དྭགུ་པ་ལྟ་ཝགྲསསུ་སྙད། འོདེནླཚུར་འདུས་ཧིདགའྱི་དིལ་དིམ་པས་དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པརུའཔརབསྟན ལྦལ 
5 ཀཀ ་ ཞིས་ཡབ་ཡུཊྱིམཚན་ཕྔགསྣརམས་ཅུས་བླ ས་ཏྟཾ་མཆོད་བསད་དངསྤོ་གབལེན་ྷ་ཚམསྱ༅འོ། 

¡$ བླུན འཁོརག་གེགས་གླ་ཏར་རང་ གསྡེ་སྣེྒོབཀྲཤཾད་བཅས་བྱའོ། ཿ 

= 








དྲུག་པས་བསྐེརབ་ལས་འོད་ཟེད། འགྲེས། འཕགས་པམཚོད། སེེམསྭཏྷཿཀྱི་ 
ཞེས་ཡིཀ་དུག་དང་། ` ཨོཾ་ཨཱཿ ¡ ཡོམཁིཔྨདཿ ཤེས་ཡིག་གེབཅུཔ་དད། དཿ 
།གསུམ་ང་རྗེསཁྱིའིམབ་པ། གཏེ་གཞུང་དུ་དངོས་བསྟཉ་མེདཀྱང་སྦྲེནོ་གྱི་འགྲོ 


་ལུར་ཚོགས་འཁོའོ་གཏེརོ་སྱེདོབཅས་དད། . དཔོསོ་གྲུབ་བཤྲུ 





= 
[སྨྲསད། ¦ ཤ་ལུ ཉོའུ འཕགས་བཐུ ཁཱ །་གའའི་བཏ། འོ འགག ཀི བགའ ༦ ཟག དག་དསའགུཀུན་བཟང་པྱའ་ཕྱོད་གནས 


ཚ་ཅ་ཨ ལྟོའོ་ི ཡི་ེར 






















ོ། ཨོཾ་ས །ཞག་པའི་ཚུགཅགབྱུགསྔངཾབདཀཾ ཅལ་ཡུ་ཡངཧཱང་སྔི་ཡིགྱག། །གངྱ་ཐགས་མའེའིགཏར་བཅསྭབས་བཅད་དེ། །རས་གཟིགསྱྱིནྲ་རས་ཅུང་བསུས་དགོད། 
8 རི་གཉེདམ་ངོས་ག་པ་ཀར་ཨ ག་ཆ སད་ུངའདསདདལབལཔདདབངབྱ་་ '་སྲུར་ད་ཡ་གསུམ་ཧེ། སྩནབ་ཤབྱད་ མས་འ དངོག་གཞི་སྒུབ་པའི་ ཐབས་ནད། ཅིང་བས་།འག་ཚགའོ། 
བཞོས་སྦྱིཡཐུན་ལྟརཡྱིདབུས་ ཡཱ དྲང་འདབ་བཞི་ཅམ་་ ་དངབཅག་པའི་ལེ་བར་ཁཁཆོན་གུ་དདྱ་ལག་མཚནས་པོན་གང་ཅུངབེས་པདྲ་བད། གྲའིའའིན་པཆེའི་བུམ་པཆས་ལདད་ ཨ་ཱས་བཀདབ་དད། མུད་ཌཱ་གསབ་ ངགི་ཅོག་ལི། 
དའེ འེམཐརྱ་ནང་གཾམཆོདཔས་བསྐདབ་དང་། 3 ཨུ བུམ་འཐོརནསདོརདིལ་སགས་དགོས་ཆས་བ་དགཆོགས་པར་བཤུམ་མོ། །གཉིས་པ་དཔས་གིིསུབབ་དཟབསནི། རུ་ཐབསྐ་ཅིག་གགཞྱད་པ་ ནབ དབྱད་མེད་“ ་གད་དུངདུ་སྲུང་ཅིད། 
མཐོདབ་དདདངྱ་ཅས་ལ་འོདུ་དག་འདུག་གས་ིག་ པའིསྟ་ཏོགདངབླ་མབ་ལའིདོོཅགབ་ནདཔདས་གཏོརདང་དཔལགྲོདམ་དང་སགོས་དཀའ་གཏོངྩས་གིཏར་འབལ་བཅསྱ་བའོ། །གསུམ་པ་ིན་ ཆབ་དབང་གིགནི། ཝལ །ཡེས་་ 
བལྩུད”སུངའ འཁོར་ པྲོམ་ “རིཏོ་བགམ་བདྱ་བསྟཏི། ཁཱ ཊུནསློང་་བཅོས་པ་དང་ཆོས་བ་ཤད་ཐུག་སྫེ ཇེརེན་བདོང་འདི འབྲེལ་བའི ཅུས་སེོགསཅིརགག་དརྔེད་མཐད། ཤིར དགཏེད་འདྲིལ་བ་སཱ་ རད བརྩ ཁནྦུཧུ་དབལྱརི་ ལི 


འཛིན་ཆེན་པ་ཆོསྦྱ་ཧལ་ ལྗ་གིངཔས་སུབའཐོག གསུང་བ་གནད། ཐུགསྲ་བག་དཀརནེསྭ་སུགསུང་ ་ཐུགང ཀྱིགད་སཆེ ནགསུམདད། གཞན་ཡངཉག་ ཨ་བསྲེ་བག་གགོས་གན་ 





























ཡག ཐོལ སྱ་ུདབ་མསདགང་ སོགྲ་་མཔན་གས་མསག་ཅདལལགསགྱིས་ཟིགསི་ོ་ཞགསའདཔལ་ཡལ་བཟི་ཡོག་བཏ སང་ཀ །ང 

ཤིག་ག བསྣུན་ིག་ཅུག་གི་འདད། ཏྭན་ཨབེ་ཤ་པ་ཨ།་ཨཿ ཞིག་བཏུག་ ༽ བཟྲནགཏ་ བབཅྱིོརདརའཇོག་བའམམ་ཏོག་འཐོརྟཏེ། ཏི་བྲབ། གགེསཔ་སཱརྱཤའོ། །དགསདདང་། ཧུཐ་པརྱི་བོདའཞད་པ། ། 

ཆོསདྱབིདས་ཐུམ་པགཞལ་ཡས།ཁངཿ ནང་དྲུ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཙིས་གངཿ དབུག་གུ གུ་འཕགས་པ་ཡུབ་ཡུལ་བཞུགསཿ སའ སྐལ་ལྡནཱབྱོདལ་དབང་བ་རུ་རོཿ ་མོ་མཌི་པྨརཱ་ར ་ཀཱ་ཡཾ་ཨྭ་པིྱིའ་སིཿ སུགསྱངམ་བིནཔརབཞག ; 
ཡཱཀ་ཨ་བྷིཁེའུ་ཧཱཿ མིརང་ྟིའགར་བཞག་ཁ། ཛཱི ཙུ 


གངསྱ་རཱན་ཀུནིགསུངསབ་ཡིཿ རིག་སྲདུག་ཧཱ་ སྙག་ཅོད་པའི་ཕཱགསཿ རིག་ སུགག་ཀུནའདུས་ཡི་གྲི་དུགཿ ་ སིལ་ལྡན་ཁོདལ་དབད་བསུར་བ ཡིག་རུགུ་དང། 
སྐལ་ལནོདལ་དབང་བསྐུརརོ། ཡིགདུགདང། ཅིཏྟ་ཨ་པྷོའ༔ྷཛྲཿ ཤཱུ་སྱི་བོད་བཞག་པ། ཧྲིཿ .ཉག་གཅིག་བངཐལཆོས་ཀྱི་སྲུཿ ཿ 
ཅུད གཏོངམགནས་གསུམ་དབཞིགལ། ཧིཿ གཏོར་སེད་ཝ་ཡི་གཞལ་ཡས་བང་ གཏོར 


གག ༣ ཕྱིགསལནདགསལ་མེ་ལང་འདྲི༔ པདེ་གསུལ་མི་ཏོགང་པརོ་ཞད༔ 
འཕགསཔ་ཡབ་ཡུམསྲུརུ་ཤརཿ སྐལ་ཝན མླ་ཐོདལ་དབངྷཀགུརོཿ ཡིདདུཧཱནཾ། ལཀ་ཡཱའྡྷཛཱན༔ཀེནིསྭིའི 
དུགསུང་ཐུགསཀིདཔོས་དུབ་སོལོཿ ཡིག་དུག་དང་། ཀཱ་ཡ་ཝཱ།ཏསབ་སྭིངཕལྦ ཞེས་གླུརཔོ། དབངགི་རེས་ཆོག་ཤིས་བརྗོད། ` དུམ་ོག་ཁགསེན་གཆར་ལ་འོད་བ་ཅལས་དང། ། ༩ 


༄༽ ༦ 


སྐལ་ལནཁྱདལ་དབངབགྲུང་པོ 





དབཅས་།] 


པད བུབ ལྷནནིཆྡག་འང་གྲགགམས་འ འོད་བའི། 





ོ་སོོ་ོ་འའོབཅོད་འཞར་ལཅོསོོ། ལྷག་ཏུ་ལྷ་བསྐྱེད་ཉིད་ཚིག་ཝླུག་” རི རི ར་མ འར་ | 
།ལི།འདགཆསལྲ་ཐིརབའི་གཏརྱོགསྡརེནཔ་ལནིདསཿཔའིཁ་ ཚོ །དདེའོ།། ཿ | 
¦ 
[ 


༨༨༤7 
> 


བླུབ་ཐབས་ཨི་རྗེས་ཚོག་རྣམས་སྤི་འཐོ་ ་ཀ་ྱའོ། །འདིའི་སྱུ ཕུབ་ཐཔས་ནང་དབང་ དགྲི་སབས 


བཤད་ཤིན་ཆོད་བང་པའདླབ་འདིན། ་ །རྱལ་བ་འན་ཕྱངཕྲེལབའི་འོད་འབྲ་བཞྐིར།_ །གཤནྣ་འདདོུམྡ་ྩས་ཆར་འབེབ་ ཤོ 
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ཙཟཱཾ 5 


“ ར་རབ 








༢ 252 55 ་གས་འམམའགུསཁ༡ལསསབཞངསའམན་སམན་མཚམབསནཤགནས།སས༤༢༠༧༢༢༠༧༧༧༢༢༤ 
༩ {9 ཌྷ ཧྲིཿ དཀོ་ཡཔདདོལཕེ་ཤེསམྟིད་ོལས༔ དོ 















ླཨཔདུཾ་ོན་དདུགའདི་གཉན་དཔདུགར༔ མོས་ཞུསདདཔསགདདོ་རསཿཅོངསཿ བདག་འ 


ནྭསཿ མའ ཊ་ཅུ་གཡུང་ ཞུན རུགཟུགས་ཤེའ 
ྱུར་རྣམསལ་སྕབས་ཨུམཆི༔ ུག་བལའཁང་པའི་མལས་སལ་ནགསལྔ། གཉིསཔྱངཆུབམཆོགུ་ས་ཡསབདྲེད་དི དུསདྷིནས་བཅུང་སངསྦརསསངོན་ཇུ་ར་བརྲ༔ 


གམས་སསེཡགསསསི དད ོོལ་ དནགོང་དོང་ཕྦུག་དཀྱིལ་འཁོང་ལྷ་ཚོགསལཿ མ་བཅོས་གུཞྲི་ཛོགས་ཆེད་པོ་ཕུག་འ འཚལ་ལོ༔ 


ྡམོད་པིལ་འདབབ༔ ངེས་དང ༣ ཞུགསབེདདྲེ། དཔའ་བསས་གཏ་ཅུནགཏམསསེདལཿ བདེ་ ་ ཤ་ཐོགམངྦྱབསའདྲོ 











4@2 


ནིཿ མ བ་ལབའོ་བེམས་ཅན་ུས་པྱ༔ འ འདི་ཅུངྱབངཆུབ་ཉི སཱིང་པར་མཆིསྤ་ཀི་བདྙ ས་བ སོན 






འཕྲུ ན་ན ཏ་ཞུཿ ཧ་ ཟིགས་དབངལྷཚོགས་བྱུབསནསནི༔ ་རྣམ་མཁྱེནསངསངྱས་བྦབ་པཾ འཛ 


གང་ཤརདགོངས་པ་རང་གོལ་མཆོད་འབུལཿ འཁུལ་པགདོད་དྡརམ་དག་པང་དུ་བཤགསཿ 


༢ བསྲས འུ ཡག འོ ཡོ ལེས སོང་བཀོས་ དུབ ཌ ཐིཿ ངནིདཔལཅེནའབརབ་དབང་དི་ལྟ༔ རྔམ་བརྗིད་ཁྲོས་པས་༡“ 


ལྤ 
ཇ་ 


༢ 











ཅཱ འདིདུ་འདྲུག་སྐད་ཅིག ་ཐང་ཅིག་གིས༔ ༨མྱུར་ནུ་རང་དངསེ་སེའི་ནས་དངས ཤིན 
འི ཆུགས་ཀངལེཤེསལ འའ  ཚོཚོགཱམཛ། ནྒཆ་དྲགཿ ཕཱགས་ཐོག་ཐེངའཕྲེས༔ ། 





| 
ཆོོ 
ད 






















































༠ 


འིན་ཆེ ཞེལྲལེདྲ་ སངའཛིན་དལ་རྩཿ 
རད ༨ ཕཕྲད་ ཡོན་ ན་པ དཞདའ་ ནཿ 
རྣ་འཛིན་སེརྱ༔ ཕྱག་གསས་རིན་རེན་གཡོན་ཤེལཔེད་ སྤྲར དུ ཊི 


༨པ རྱབགཡོནེབྱསེལསྣལངཿ གཡས་པསའཛོགུནགཡོན་ཨུཏཱ་ཿ ག་ 


`~ 


ཨ་ཡ ིདཔསྲབརིགསབཞི་ནི་ རྣཨརྱལག ཤིན མིག་ཡོབ༔ བདི 















ཛྫརེ་ག་ཡོན་པད་དཀར༔ ཅ་ཀཏུ་འུན།རཿ 
ྡོདིགསོའཔདདཀརྦ༔ ཇབ 

` སང ཧཱཾ 

ལྭ  ཐབས་ཤ། དེའི 





4 99§ 


དཔེ་ངོགསྤ༔ འོདལའིིགལའིཀོད་དུགུསལ་བརབྱིདྷ༔ འོ 
གཡས་འཁོརལག གོསོ་པདྲདད༔ རྒྱབགཡས་ཡིད་བརིནའ ལཱཁོརལ་ ཡོ་དཀཿཿ ཀུཐག་པསཔ། 







1 


ཟེ 
.: 
བཿ 7 
1 ¡7327 _£ 
ཨ་བ 




















ཤི ཀཱ ཅེ ངིན དཱ ཡཿ - 
ཟླ (རའ ་བརྲིདྲ དོཅསོགསཿ ཡེ་ཤ ཡལེ་དཔུདའབར་ཀློང་དུཏྷ ` དྲ ཟེས བ་བོ 1 
ཤཱ །རྐགདོང་ཞྭལ ཅྙུ་རྙཱཾཿ རི གཐུད། བཆ ཅི: ལ༽ ཏཾ དྲ ངཿ > དོངས ཁྱ དའདོག ་པའི་ཏན་ཐབས་པ། ཉ ཨོ་པརྨན ནན ལྤསོག༥་དང་ཛུ །ཉཾ། { 
༧ དྭི་ལའའབྩོདནག༔ ཚོས་སྒུགཅིགགི་དངམ་དངས་གསའ༔ སྒྲུན གཅ ༈ངྱཡུལབི་དཀན་དུཿ དྲའངས་ཕ་འབདྱ་ར་ཨསྲ་གུབཿ ཀསད བུ བོ ཁར ཨོཾཿ | | 
= རོ ནེ རྱ ཀའ ཁང་པ་སོང་གསའ་ དར ༩ ° 
ཇི ཏ་གཤོས་ཟིཧཕྱད་ཌ སྐད་པའིདང་ལསཞཁའ་འའཇའཚོན་ལྟུང༔ ནདཱན་བྱསེད་དཀྱིལ་འ། འཁརལའཔའི་ལཚོགསཞ་ བྱང་ཆུབ ས་ཆོས རུག ་ ུ ྱིས་བཞིག་པས་གཞིངཅིལ རས གདུང བྱའི་འཕོོ་ཀུན་འདེཆེནསའ ལཡི་ 1 ¦ 
ོ ཅི་གྲ སྭཿ སཿ ལས༔ བདྲདྱ་ཚིའྱི་དནྲ་ཤིས་འགོ་ཀུན གིག བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་ཞི དའདད་དྭུ་ཚུནྱ་བསྤ་གུབ༔ ངུ 5 དྲད་ལ གང་ག ལོ 
¦ཡདུས་བྱརསྐད་ཅ དྲནཇོགསྦསན་རས་ ཟིགསཿ སྩུམདགདཀརཔེུག་པས་མཆོག་ཕྱིན་ལས བདུད འགུན་ཙུས་འགདཀད ཡོ་བ འཇའ་འདོསདལུངལའིགས་པའིགཡས་སོདདྲུ༔ ཐུབ་བྲ་དུག་དང་བགལ་བབདས་ རི 











ལངསྭ་ཧདྲ་རོགསསཱུདང་དང་རིན་ཆེན་ ན་བརྒནཉ ཞལ་འཇུ་མསཇེས་ ་པའིམདང་ལྡན་ཐུགསརེའི་ ཤུན རྒྱུན་ཆད་མེད་པ རའྲགོལབལ བས་གྲཟིགསྣ༔ 


¡ ༼།ཏིསབཞེ་བསསྟ སྟྱབས་འཁེར་བདོདནས་ཕྱུ་ 

















རི འོན་ཚོ་ མལུཧྤ རྒྱན་དངཡུགྭ གས ཡོངས་སུ་ཛོབ གས༔ གནས་ 

༄ཙ༣\ 

རའ སགོསྱ་ཤིས མྱུལད དགིས་ཤིང༔ དཔགཧ་བས །མ་ཤིང་ ་ཤིས་ཁཿ 
གསལ ཅིགཿ མཛད་དགོ སོན་པ་ཡིས༔ ` ༢ ༦ 


འཔ་ནོབུདདཿ  རྨེོབང་རོབཔརདགུཀྱརཿ རགས་བདག་སང ངའབའུ། ར།ལསུའ་ རས་ཿན། ཧི་ཕོམའ འད་དུགའདུནན་སརིཔ་པ་བཞིནཿ 


་ ༠༩: 


མའ་འཛད་ཨ སྷདཡཐྦའ་དམང་པོཞཾཞྐམ་བཞག་གོས་དཀརདོའཿ དོཧབུཝྫདཨུཧ བས་སི_པྲཾའཡ་གབྲིལཿ རིགས་ལྔའི འུ །གནོཏུར་ཤགཧྱ ངད 
ཡུའཾ དགསལ་བའིཿ ད གནས་གསུམ་ཡིག་འབུགསུམཅིསམཆན་པར་ རྒར ཏན་བ ཡཿ ཡེ་ཤེསཉུའུཆོགདང་བཏིན་དྲིལའབོདནིཿ ཟླང ཟླ སལ ཡ་ཡུ་ 


༨༡༨ རང 


ཡོ་བཛསངྲ་ ཛཱུཾབི་ཧོ༔ བཛསམ་ཡཏྟི། ཧཱཿ ཌྷཱ བརོདཡེད་ཤེས་དབཡིགཡོཆོསྦིུ ཀྱི་སྐྷ དདེཆེཆལདཧཾ གཾཿསཧུདིགོསལཱའི་གཙོཿ ཐུ་ 











ཤིས་བ ཤུནཏུ་བཟའ་ སཱནགྱེས༔ . མཁའ་ངྭསནམཱ་དགྱར་ཆེད་ཡོ སོངས་བཀང་སྟེཿ ཕྱིནང་གསདབའིམཆོད་བཅྱམཆོས་མཆོད༔ ཨབས མཱལོཀགྱནིྱིད་གྲབཔཏྲིཿ༔ པྭཱཧྭ༔ ཨཾ་ཅུདུ་ཤྭད་གྟེཾའཱསྦནེདཏ ཤོ ཐཾ 
ཊཾ །ཨོམཿསྙ ཨྟི་ཏ་རཁྲ་པ་ ཁྲི ¡་ ལུ ° འགསང་བལས༔ རྱ སྒེད་དཀྱིལ་འབོདད་ བམསམཔུས་ཞུད༔ འདུའབལམེདཔའི་དྲབི དས་མུ་དགཅིག ་པའི༔ བུ ཧྱ ཆུབངང་དུྱགའཛལ་ལེ༔ མིའྱས་དདདེབཇེནཔདལ་འཛོད། 
བའི་ག ལཅྱིསཿ པིའོ ན་བ བ་སྐད་། དས་པ ཨ་ ༤ དག བུ་ཡི ཅོད རྤུགཔུཿངདཤད་༢ཿསྱརསྲསས་དད་འཁེརྲ གསདགོ | 
ཅག རང་ ང་ ཅུགསཀཏྲ་རིཿཡི་གདཀ བར་བསོར་ཙ་བའིཡེ་གན སཱགསརམས་དྱསཾསོགཔསབསོརཿ ནྲ་པཾདམངོས་ལརྭ༔ ཟུ ཁད ཡིདུལ་སཱེདཀི༔ རྒྱ མས་ད བྱིན་རྤུབས་གཟིིནའོདདུ་ 
དདུ་འབིལ༔ ཁྱད་བརདན་སོང་དོང་ནསསྦུག༔ །ཅདྱ་ཧལ་བའ་དྲ་བལ་འཁརཿ དསགཐིག་དབང་གོའཕང་བཀོད 


858༣ བའི་གོའཔངདིཿ དའུ བདདཔི་གཏོབླམ་ཨིཉིཔཿ་ ཞེས་དབ༔ འཁོདཅི་སྔནསརི 
ཨོཾཨམིཏྟཿྨ ཏྟྟཿ ༔ ཝབ ཅུ་ིལ་ནཾཔཊཿ ཨ་ཝ ཨོཾནཏྷི་བྲངཛྱ་ མཱ གཿ ཨིས སཡུནདེ ར་འ ཧི སྲི ཤཱིཔ་ཤཱིརལ་བཊཿ་ དས གྲན ཉདདངཏའྱུ་སཏྟེ། 
ཊསམ་ཤ་ཤདཔ། ཨོཾཿ རུདཾཿ་ཡོནརབདྨྲིཿ ཨོབས ཨཨསུརྱ་སམྭུའཱཔཾཱདྩཿ ཡོད་ད ཧ་ ད་ད སརྐཏེསྦཀྲིཐད ཿཏངྱཐཱཿ ནིའི 
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༨ € ་ :ླ རཾ ངོ ཅཆ, ངོ ལ་ 

རྔོ གོགས གོས སི ་ གསོ། ལུ འགས ཅུས ཨོམ དྨཱེདྡིཿ །ོཨམི་ཏདྟདྷིཿ ཨོཾཿ ཨོ ོསི་ཱ་ ཨཾཐིའོཅནཨོཾཿ རྐ ོས་་ ཧིཿབི་ཤུདྷ 
་ 3 བཛཱམ་ཀྲིཾ པྟུར་ཏཱཿ་ ཏུད རཿ ཏཾ 

ཅ ཕྱིརབསའབྲོདཡོད༥ལ་དཧེ ཡམ ྲ པཿ >» ཀཿ ཧེ ,ཿ ་ ད་མང ཟརྒལྷ་རིགསན་ 


རཱ 
ས་སོ དང་འ བྱ་བ ཁ་ ˆ 
/ཏྟ་ཡྟ ུདབ་པདྨའདང བཅས ཁཱ ལཿ མ་མའི 
± ཊྡོཝས་འ་བ། རྩ ཀིད | རྒྱབཐབས་ལྟདབདག་དདུདུལ་གསུམ་སོསདང འདད ཁམསའོབདག་འཇུགང་ིདུསོའངུ པསོཕོགད་ ཊ་པ་བཀའ གེུགིགཏོ་ཕོདོའབབཿྱ 


ཡདགམབཛདམཔར། ཟདཆོསའདིཏིདི་ ཀྱི་ལྱུཾ་སནཾ། སིན་ཧ ཅྭི་བླབའྲི་ ངོས་བྱར་རབ་སམཡསའོ་ ཁགཁངངྱོ་ྷཱ་ན་ཅེདཔ་ པའི་མདུན་དུརོསྦྱ་རོལ་ཕབ་སུས་དངལ ལྭོཀུན་འ རུ ་ 


བསཿ ་ 








ཏེང 


[ས། པོ་བ དམ་པ་འདི 


དར ིྣླ#ནཾ་ ཨུལ ས་སོགས 


= ཐལ་ 


༢ མགལུ། རྒན དིྱནྐ 


་གོ་ཏྭཿ པིཿ 
༢ ༅ཿ 








རི་པ ི་ འནྐདྭདྷཱ་དྷཱ་ཏཾ་གསུམ་གག། དུབ: 
དེས ག་ དིད 


ཅུད ཀ་བ འབད སྐུས 


རར བབས འཨ 


འདི ན་ག ཤས་དསོང་དྡོད་པྲུ 


ལས་འདིད་སྨ་ 


9 ཟིགསུདནུཧ དོང་པྕུག 


ཡོར 


དི ལ་འཁོནདྷུ་ སྐ ་ 
5 སས ཧོཿ དེ 


ད 
བའི 


ཁམ ཉེན ཀ་ཤ དུཁྱེ རང ཨྱ་གན 
དི 


ལྲེ 
ཾ 


དའ 
༦༣ 
དེས་སོ འདགག་པགཆོ། ° གེསས་ ན་གིདོན་བྲག། ཚུརའདུས་ཡོདས། སསྱུགུནཔ་ལས་བེ འེ 


ཇི་འིརང་ིའི 


ིབོངའོད་དཔག་ཞེདཕྲུལ་སྙུའི་རྣམ་པས་མཛེསཔ། དར་དང དུད་འ འི་ཧནཅན། མཚནདཔེ་ འ་གཟི རླབ 
དེ། དེ་དད་སླེབ་དཔནོམདདངྩེད་བཅས་ིཐ ཐུགས་ཀནག་འོད་ཟེ་ད་འ ག་ཀ བ་སོ 





























ག་ག ས་མ་ཡ །ཐས་དོ་ཨཿོ་འའོ་ད་གག་ཐབའ་ྱིངདདའེ 1 འགར 3 ཞེཊཟླཱ དྷལུར་ི་ཤེས་ཐཐམཿ ཐོ 
བྲད །དེནས་དབད་དངོས་གུའིའི་མདྱངུ་འྭཊབཝུལ། དཤཨགྭ སི ར་ བུཧཆུབདཾ་རེས་སངསྱ་ངསཔྱ༔ མཆོད་ཆེན་ངི ཐཔའི་དདོྱིརིརྙཿ ནམཁའ ཝུ གནམ 
དྡེཟ་སྤླདཔ་ྡམས་ཕྱེདྟད་བྱནའཕུནཡོངིག་ བའི་དཔང་ལྡ་བབུང་བི། ཛྲ ཏ དཨངྱྱསཀུན་ གྱིབུན། 1 །ད། པཿ ཧེ ; ཤཿ ཤཱ དད་བ ལཾ 
མུ རམསན་རབབསྤུབ་ཕྱི ་ བྲད ཧི་ཁིའྨ་ཱུཾ། ཞེས 
ཡ་ ལུ ་ གི བན་ལྱ་གཏུ་ཤིདོ་དགབཟོདའད་ལྡནཚུ་ཐབས་ གཟེད་པེ་ཞེན། བུ་ལ་དབར་བསྙུང་བསཅྩ སྤ 
སུལ་དབང་བསར་བསྱང སྤྲའ་སའ ཏ་ར 
ཙེ ཨཱ ཡཤེནརདབངད་མངོགཏཱ རི རྦ ར་བས ལི ༤.༤ འབར་བས | ཅ་ལྔནཿདད༔ ཏྭ ཏཱ་ར རྭ ཧེ 
- མེདིཉར་ཆེཿ & ཚེ ༩ ༥ འའ ལྒི  སྨྱ་ ༣ ཞེར རཿ 
སྤྱ་བྭྲ = 
༩ བསམ་ཐྲར རྡཾདསེད་གཞིཅ ཅཙ་དལྦྱ ག །ངཐྷ་རན་ཐུབ་ད་ཕི་དབང༔ སྟ 


22 


རར ༨ པཔ དྱ རེག ཁྭ་ཏ དྷིཿ དདྲེལབྡོར་གས་དེ འོ ཊཱ 
དི ཧཾ དྲི་འཇེགས་ ཅོདདགས་ཨར་མསས་ཐསགམཔ་འང འ། །དིནསདྡེ ཛྲེཡིའ་དཔེན་ ཟླ ་ 
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| དེ་རྣཡས་དངོས་ 
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བོ དགོད དོན ས་ད རི ཟཔ བདད །ཞགསཔ། བི བོ “བམ། 
ཏུ བམུས་ ་ོ་འ་ རྒཔསུ༔ ༔ སཱག་འཐུབཁྱི བ་ལི 
དི 
རི ` 
ངི དེན 
; 2 ་ 
བསྱདབད་བྱཿ ཉའ དྲྱི 
འོས འདབདབའ་ 
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འིད རསག ༨ ལེ ཅའ ལ་བངས་པུའི་ཆ 2 ཁོགསྤདརྱཔ། ཤྭ ་ ཡའ ཧིལ ། དད གྱ 

བའ པ་ ཧཾ! ཨལ་ ན༔ གྲ ངཱ ༨དགཾཉིད་ལྷརྨ་གསལ་ཐུགས་དབུས་ང 
བུ ངེ 


ཡའུ དྲུག༔ འཁོན་པའི་ ར་ཚ ཟམ 


- 

༼ཿ 
རྨ 
ངོ 


རྱ) 


3 
2 
ཤླ 


:÷ 


¦ པ་ཏ 


རྱ 

༧ཾ“ཾྱ 
༠4 
༧ 


99 


¿3 


/02༽ 


པྔ་འེྷ་རོག་ཡི 


8 །ཡེདབདོནི་འོདགད་ ལ་དགོཊཌ དེའཤཱོནོ"རདརི གྲོད་དའོདཏ གན་ལྱ་ཏྭ 


ར་ཤ 
།དཆེ་འཧོ 


ངོ དེ་ད་ེ་ིདོམཡགདའ༔ “ རྔོག 


ཌ། །ཧཱ་ཁ་དད་འིཞིའཱི།་ཁ་པས་བོུ།།ཕས་ཀེ་སེདྲ་ུ། 

















རི 


ཿ 


སྲསུཔླདྷ་ལྡནཱམཧཱཾ་ 

ཡི ¦ བི ༨ པ་དང་སྭད་ཞི་ན་པོའི་ 

ད་མོ ག་འ ༦ ་ི ཟླ །བདྱ་བ་མོདཀརད། འགྲིན 

. 35 ྒ པི 
==. = [ 


ང་¬ ཏི 


༦ ཤ།རཀ། སཿ ཇང བྲདནདའྱ་ཟྲེ་བགས་ཀ 
སུསསུངམ་ རཱ རཿ །དང་། མན ྒེ ཤུབ 














.- 3 


















¬ ༦༡ །དཔག་ཏུམེད་པ་པྱོན་ེ་ཁྱད་རང་རྣམསཝ་སིབ་གེབཐིཡ་སརྱུད་བྱིན་བིསརླབ་པའི་མོས་པསངོད། ཙ་ོདལ་སོསལལ་ང་དབངས་རེ་སྱགི་སུན་དེན་དང་ཆོག་དུག་གསོལ་འདེབས་ཅི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་དཱིཿ ཨོཾ་མཊཔདྨ་ཧཱཾཿ ཛཱོན་ཨཝེ ཤཡ་ཨ་ཧཱཿ༔ ཞིས་ཝངདཱ་བཟུས་པཔ་བྱིན་ པད 3 
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+ ལཾ སིམ བུ་སྱན་རས་གཟིགས་དཔར་པཔྒད། ཌུབཏྱཱཐིཾབསལ་ཝང་གུ་པཱཧཾ། ཤབ་དདུཞུན་བཟད་དམར་འནིཆན། བྱུ དུ་བྱམས་པ་དཀརགེརཁུ་ཤིད། བྱུང་ཀངག བ་དུལདཀྲའྲ མཧུལ་བུདྲ་ བ། དར་དངའི ི་པཆྱ་དདཅཏྲེས་དཔའི་ 
རོ ་ སྤེབ་དཔར་ཡང་ད་ལྟ་བའིཐུགཨྔརྗེཆེན་པརོ་སྣོམ ཌས་ལ་གསོལ་བའདེབས་པའདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུཿ སུམསཛོད། ཤཊ་གིགཟད་འཆིབའིདས་བྱུང་ཚེ༔ སྐཔས་ནས། བིན་ྱིསརློབསཿ ཤེ ཞེ་ོད། དས་ཀད༽ གགི 
སབུམ་པའི་དབངབསྡུར་བའི་མོས་བམཛད། དབང་བཅུུརརྡརེཆེན་པོི། །།བལུུ་གསུའ་ཿ ཀུན་གྱིས་ྱགབྱས་པ། །ཨངཧངྒྱས་ཀུ ཀུ་གྱི་གསང་གསུམ་ཕྱི། །ཧརྒས་ཡས་བྱུང་བ་སིིན་ ན་པར་བྱ། ཅ་ལྔགས་དང་། ཀཱཡ་ཨིྲིརད། ཞིབ 
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ཏི ིདྡ་དེ་ཆེན་ོད་ཤུདཏྲཾསནས། ཅྭ རྤ སདུནབརླད་མནཔག། 


ཁ།ད་:༨།ི 


ཧད ར་ན་ད ཐེ 


ཡངཿབལ ཡྱཿཧུབལསའ ལམཀོདཔའ་ འབདཔསའ ཐལ བྱས 
ནུཆོསྟཏ། །ཏུརཚདི༔ གཉིས་འཛིནའབྲུལབའ བརའྱཁྱམ་"བའི་སཱིཊ ངོ ེ དཿ 
ཟཡིར་ གནའ་འདེགཿ སིི ཧྔ༤ རས ་ ནྭ་གུརཔ ཞགཀངསྤྱ་དྲས་ཐོད་ྱིཤྲི གིང སུལ། བྲན ༣༨༥ བྱརད་ལཿ 


` 


པའཕསྦང་དས༔ བཀའལསའ གན་ཤིན་ཡྱཅུཧ ནགོ དྲག སུབ བཿ་ཤཱིས་ཛེགཅིབགྲིརྔཿ ལྲད་པཡིའོངཔོ་ 'སྙིམོཕན༔ ཧྲིཿ བདབ་ཉིང་ཡི་ནས་དབངཆེན་ཧེ་དུཀཿ ཏས 
































༢༠༡༨ == ཆའགཿ དཿ = 

ང་རོ (དྲ ཅོདངོཿ 
སེནས་ཆོས་ཉེདའད་སྦྱབས་པའི་དྲ་ང པ་འ ལ་མ ༔ ཟཤཔའེད་ 

ཏྲ རབ$ཅཿཏན་ད་ །ད་ ༤༽ཉ༥༽༽ » ངལ་བ །ཆང་ལ་ངཆགང ཐི ] ྒ ; 

དོརེའིག། ངར ཱ ཐཐ; །དབང་སྤནཿས་གཟིགས རལ ངྱ + ཡའ ཀའ ་ 

; དཧརམཆདབངཿ དཱི 


ང་། 


ཧཾ 


























བདིས་བྷདངྷོ གཤན་ཡངབདྱ་ཧསྦཔངསཾ་མསཿ . གཁའ ཅི་སྦུ་རུའཛུན་འབིགསུབ་ཇིབ 
གཙོབའིགནག་གསུམ་ ར་ཁ ཅེ བོ 


ཡུན་དུ 


སྔ་མཆོ ཀླ  ་ འི་འ 
པྭ་ཏོཀ་བཅགཱ་པ  ྫ རོལཿ་ 
་ ཚན ཏི ཆོས་ཤྲིལ་མདངཿཿ 













ཁོང་ར་བར་འརར་ར་བ་ 








4 ཙོ 

ཌཱ རཾ ཧདབྲརནནད། ལོརབ་དོར་ གྷ 7 ང་ འིྭ སའེ བེ་ཏ ཅི 
ཤི ཐད ཉདའྦཞུལ་ཕུགབཟྲལ་ལ་བོསི་ཞུགདའ་ུ་ ནས་འ པའིཕག་བྲསལ་འོ གབ ་བ་སམསཟརདབུརདནུས། འོ་ོབདོ་ཉ་ཅག་ འཇུས རང རིག ཿ 
- = ་ཆོསསུང་སཿ དཀིལ་འཁོར་ཡེངས་ཚོགས་ལྷྱཔག་འཛལ་བསྲདང བུབ་།བག་བྱ་བགིངྡོམཔ་གཟུང་བཅིཿ བཱིཿ ཚོདྒ་པོད་མམུདཔའིིདྲས་མཐའ་ནསཿ དོ་སྤདག་གཞོས་སུ་ཡང་ 

ཧྱ ི་་ ལོལ ི་ སྨེན་ལམ་མྡཐུ་བཙན་པསཿ ཐྲ ཤོསི་འབྲ འགཾསཱསྱིས་དམབཅའ་ ཟུབཿ དུས་འདིད་བོདྲའི་དྲབ་ར་ཛོངྱརིནྨོ་དབས་ཤིང འཕྲོ ག་པའི་ད 
དྱ 5ྱ་ངི ུ །ཀ ངཕརབ་རཿའརརད་བ་ཀ་ 
སམརག་དར་  ། ༨ ཧཿ དན་འཛྲུ ཀཀ དངམཆོགཆག་ ཅུ ངོའྲབ། ཡམདུང་ སད ཧྲའི་ལསྲ༔ ཉཅི་བྱ་ཡཾས་བཤགསས པའིདདོྱ་བུ་ ད་། 
ནཾ ཆནཔོའིསཱུར་གསལ་བའི༔ ཐུགས་ཀུརབྱད་དཀརཔ་འདབངྱར་དདབུསཿ ནྡིརའི་གའུ་ཁ་སྔརོདབུས་ཉིདདཿ ཀངཇུགསཕོགཡིང་ ཟ་ ཅུདཀར་བར བྲཀགམདངད་རབ་ 
ྱེ ལཱཀསའབྷཏཱ། ཆུཊ་སེལསམཆོད་བྱིན་ དཾ 8 གཏིསཔ་དཔོདགགྱེགབྲགགསརྲར པཿ ཡྲི རུགསཀའིས་ཕོད་] 





ཅར ར་རོ. རོར་་་་་མོ་་རར་མོ་བ་འའ་ རོིས་རིས་་ 
ནགསྐདཱཿ་ ཧོཿ པ་བཞི ཌཱིཿ ཧྭསྦྲབལ་ཆོས་དབེབསའོད་གསལ་འདུམ༅ས་ ལརསསྲུར་ རནམ་རོལ་འཕུགས་མཆོད ངོགའཇིག་ གརྟེན་དབང་ཿ ཧཾ ཆིདབད་ཕྱག་ཐུགསརྗེ ཛེཆེན་པོའི་ལ༔ ཡིདམ་ལུག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱཧྲ་འཆལ 







ུ་ལེ་ཿ ༥༢བབ ་ 











ཤུ 





















པོ །ཱ 

| ° ཤྡྲིཿལས་འོད་འཕྲོག་པས༔  རུཤསགྱར་དཱཊ་བཞིའྱི་རལ་བྲ་སས་བཅསདངཿ ཅུ་གུགྲིོའི་ལུཚོ་ སྐ་མཆོདཔསནཉེས༔ ཇོགསཇོགས་སྨིད་ཧླུ་དཔེའ་འ་ཿགས་ཀུནས 
ངཿ ༤. རྤ ༡ ཆོ གས་ལ པཱམ འྭ , ཏྲུ 
རང་གིག དག་བཞི་ཟས་པས་གླིབ་བ དགཿ སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོནཏནཔིན་ལྱའིཿ དབང་དངྱབན་རབས་དཔོན་གུབམ་ཡུ ལུ འཕགས་ལཆོགཡ་ད་ལདཔ།ཉིས་དཔབ་ རམ 


| 
| ཞྭ 
¦ སུཆོག་ཐུགསྡ་རེ ནཱ་པེའི་གླུ་ ངར་ངནམ་ འའ ༤ 
ཤྲ འས སྲུངདུངནམ་མཁའིའཇའ་ཚནངིཔཞིན་ལསཿ འོད་འཕྲསྱ་པི་སུདརིབོ་པན་ལཿ གཟུགསསང་འཕགས་མཆོག་ཡི མུ་འི་རང་བཞི 
| ཤཱ ངེ ཤེ མེདགདེང་ཆ དགུཔ་པ་འྱཆ སནཆེནཔ་གས་ཧོཿ ི ཊི ད་། རི ཆའ ཧྲིཿ པས ་ འི་བ རང 
འི་སོད་ཁྱ་ནབཞིན༔ སིནཱསྐྦག་བདྲངཉིདིངངེའི་་༔ ཨོཾསཌངྡདཾི ཇམ ༢༣༠ ཀ་ཀ 


རླ ཏུ ཌ ཛལ “ངེ 

| -: 07 འཐབོད་འཆི་འཕྲ་དུང་དངྭསེཧནཿ༔ འཆིདངར་པའི་སུག་བསལྷཊུན་ལཱ་གྐདཿ ས་ས ན་ལ 
® 

ླ 


ཀཁཏ༽༨༡༡༩།་ཀཀ༡༡༡༡༧༥༩༡༡༡༡༢༢༡༡ 


པདྨ རཱཿ དཿ ཇྫིཿ འཐབའེཿོགམེདའ་བཏེནག་ གབསེའི་མཐུསཿ ད་ཉོནམཔ་ ་ 















ཌ༣ 
ཏྱ 
༡༣ 
ཿ 
ཤྗཾ 
ཧཾ 


¥ ཙ་བ 


ངྫོ 


ཐམས་ཅདྲ་དབང་བྲསས་འཕགས་པའི་ཞིངདུ་བཀོད རྣགྲོལབདེཆེན་ཁཐ་བརྡལ་རཱེནཔོའིང ཨོམཌིཔརྡེཾད ཀི དམིགགསྱ་ཐེལ་འ 
ཉོནནངས་དུགཝེཨངྱད་ དདཀྲུག་ཉམས་ག་འགྲོན བསྟཱནདང་འཐོ་ལ་འཚོབའི་གདུགཔ་ཅནཿ ཧྱཿ བྱདཆུབ་ཱམྨུབ་ལབར་དུྲ་ཙོད་པའི་བགེགསཊ ཤུགས་རེ་འོད་བ 
སྤྱདསནས༔ བྱདཆུབསེམསུཆོགསཱིངྗེདངུདབཌ རྦནཞིང་༔ འཁྲུལསདསྙུམའིཁངབུ་རངས་དདེབཿ་ འཐྭཊཊབམར་ཤེསཔའི་ཇེསྲ་དད་ གོ་བོ 
ཡངཿ ཧིཿ གེང་དུགཤིབས་ནྲ་བུ་་གདུག་པཅནཿ གྲབགསཅུནདྲག་འ གཅུགས་མེདབགེགས་ི་རིགསཿ འོདཟ་ 
རྗེག་ེས་བཟུད་ངོངཆུབ་སེམསྭལཱྱ་ ོན། བྱད རི་ག སྦར་ཡངཿ- ཧྲིཿ དོནདམ་ཆོས་དངྱིད་ཀོ 
ནཉུན་ཤརཾཿཉཊཛོགསུཆེནཔ་པའཁོརབརྲགོལ༔ ( ཊོསན་ལགབདན་ལ ནཔ་དཆེདཿ 
སས ཧིཿ གཡྱི་དབཀའགསམཆོགབད་ 











2༩2. 








ལར ཛྫིཿ འདིནསུ །གས་ལ་ཞྲིང བཔ་བྲངོདྱ་ང་ཊ 
དདོསྦ་གུབན་ཆོགསོཾ་ལཿ འཕགསམཆོག་ཡེད་ གུནྷིཌཀི་ བིལ ངཱ ོད ཊཾ 6 ཁེ ¡` རྒ འུ དེ 
ྣགུབན་ཆགྱ་་ 22; ཅེ སི བྱ་སབ་ཅྫཅུས་བླསཿ༽ འབྲུ་ལྔ ཛཿ སྲུང་བ། ཏབཅག་བཉིནཔ་ལཱཐིརཿ ཉད་ཐུགསཿ ཀའི་ྫྫེ་བཛྙུདེ་ 
༢ི་འཇིནྭ་སྲྲ་མ་ཞིག་བ་ ེདྱ་སདཿ་ ༤ ༦ ཆད ནིདགེ་མཱུག་པའི་ལསཿ དྲྲི ེེམ་ ཉིར ངེ སྲཾ $: 
ངེག ནསྟདླ་མ བོས་ ལ་ ཤཿ རིས ཌཚ་ ངི 1 དབ ལོ སྣངརྐངམེ་ལངགཟུཀ པགས་བྷཌནངིབཿ ད་ལསཿ༔ པྣོདབཅུདའཕགས པའིཤིྱང་པངགྱངས༔ བཛྷོ་དའིཿ་ རོ 


ར་ ཆཀ་པའི་ངང་ཿ སྨར་ཡངའ་པཧད ཚོག་སྐེགསྟའི ལག སའ ད དཾ 
23 མི རག་ །སཧུཧ་ སན ཧདད་དང་ད་འེད ཆོསདྱིངས་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེསྦྱ་རསྱཾའབྲསའོ ཟགབཅས་འཁངབ་པུ་མའི་ཕུང་བཅནཿ༔ ལྟང རྟགཔཿའངོནབའི་ཚ་ཤིབཌ 


བ་ན ༣༣ ༠1 
༡་དཀགཊ།”༩༡༩༡༡-----༡༡-- ༤༤༨༧ ˆ~ ༨༤༨. ་ 


འཇོཙིབྲ་འྱ་བམ་ ་པའི་འགབྱོ། བགཟུང་འཛིནོམ སངསཞནཿ 
ཤཾསཿ ཐོས་དང པཿ་བདའྱབྱས བཔའའབ ཐང 2 ལག ༡ཧ་ རུང་གཉིདར ངེལ་སིང་ ང་བགོི་སྲ་རསྱ་ ཙ་གསུམ་ཀུདའཛུས་འབགག་གཆོག་ཡི་དམ་པྭ་ གངདངྲུ་བ་བའིམཐར བ་ཁ ་ 


:-་ =: £ ཡང་དད་ངབཊུདདྲེལ་ཧྭིཿ འཔའིནཐད་ཐུགསངས་ 
དའ ཡད ག་གིས གཟླ་ཅད་གཟུགས་ཞ་དམཐོདཐོག་དན་རེག་ཊུཏཿ རྒྱནང་གྲོལ་དདམ་བྱརབདྨསབཝུཏ༦ རྒུད་བོས་ཙར་ཡ 
རུད རགཔོའི་དནས་དབིངས་སུར པདརྷ་ཀ་བདགིནཆོ་དབུས་ཝཱས༔ མདོང་ཉྭིང་་ཛུསབསྱི་ཐམལ རར ་ 














ཝང ་གསངད་དགདེག་ ་པའྱི་ོལབྱསདདོང་ལིགས༔ བཀའ་འདི་ཐུབ་རསྲུད་གིཀདན་ཆོགྱར་ཿ 
དྲཀླེང་དྭག་སྐྱཿ སྤདྡདྲངས་པའོཿ རཿ ཡིག་དིརངགྲི ལབ་ུདས་དབའ་ཅིསགས་གོ། -- = ; 
པག ་ ཆོགསནཆོདཌོགག་གཉིས་ཕྱུན་པ་བུགསཿ ཕིཿ བོགདོ། པཿ དན་ཇི་ ཧ་དཧ་ པའིརྣལ 'བཙོར་པཧྭཿ ས་གཉིབབབོས་སརོལ་པའི་ 
ཏུད་ལྡརྐཆ་ྲ ཁོ ཨུད བགགཱཤིདོགཱརཱགས་བུཿ བདཔདདམ་རས་ཀ་ཆར་གཏོ་ བ་ཅནམ་ཚོག་ཝནཔ་སི རྣལ་འབྱོན་ པོ་སྦྱརཆས་སྦྲུསཿ ཡི་བ 
ཤདཾ།འཛག་བཞྡིད། སཀནསཿ ཡིག་ངའི་བཾགསུན་འྲཔསཿ ཆོགསན་ཆོདན་དགབསྲབུགཏོང་ ཅུ ཟབ ཏིར ལཿ སིགཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾགནུམ་འཕྲོགཿ 
ལ་ཐོབ བདའ །དགདེདཧཱུདྱ་ཧེད་རཾསཿ རོངགོལ་ཆོགསི་ འབོར་འྭདཱ་རྔ ཤས་ཤིག ཧེན 


ལར ོོ་་་་་ ར་་་་་་་་་་་ྤི་པོཾཔྣཔ་་བོང་བ་་བབབངོང༤ོོང་་པ་ཁ་ བང་ངཔ་ང༨༥ལཔ བ་པས་བ འང 
}4 དག་པོ་ཡིསཿ གྱུ ཁཱས་ཅནགྱཅ།།སེད་ཐཱག་བྲ 'ུཕྱིིསྐན་ནརོཿ རར གའོ གུག་པ་ཞྭེ་སངཱསྦཾཱལཛི་ལཾ ཐདྟས་འདཏུ ཕྩུག་བསྡའབྱསཆོ་ལསཊ ཟདངའཁོརཔདདྐག་ཝུཀ་པར་ཧོགཿ 
ཊཱ བནོའཿ ཀྱུངོ༔ རྒུ་གསུངབགགཀྱིབྱ༔ པོས་བ 


དཾ [དཏཊཀི་འདེན་པར་ཧོོཿ པཾ ཤེག་པཱ་བའྱི་རཱལ་བཟུངམཁ་འ་ 


མགས 














~= 


ཆོས་འདྲ མུལ་པའི་ཞིངཿ དམཚརཆགུ་ཤིན་ཚགས་ལ་བགས་པཞིཿ ཞུགསུམྱ་ཧལ་དང་གསུམ་རིག་ ་འཛིནཚོགསཿ་ ཁདཔ་པའཕགས་མཆོགགར་དབང་ཐུགས་ཇེལི་ཨཿ དར གཟིགས་དྲའཔ འོལམཆོའ་ོ འུ 
/ཿེ གཅུང་བའིང་ཡོ་སྤན་འདྲེནནཿ ` ཐུགསྦྲ་དེབཅེ་བཆེན་པས་རབ་ དག་ལ བདོས་ཡོད་ཚགསཀིྲུནདགཤིགག་སུ་གསལཿ ངམཆར་སྦུབ་པའི་གནས་མཆག་ཏམས་རེདགའཿ རིིག་འཇིནདམ་གཙང་ནལ་འབོརབགརྡེང་ དཀྱིལ་འཁེངམཆོདསཿ 
།གཏོངམ་དབས་དང་ལཱནཿ གནས་འདིདྲཾནཆེན་པབ་ལ་གྲའ ཧུནབ་སྙིདཿ _ སྲུ་གསུང་་ ་་ཐུགསིུ་དངཾས་གུབ་དམ་པྱ ལཿ ཨོ་ུ་རྷ་ཏེལྭ་ང ཧཀིརསཱ5་ལ་ྲཾ་གཱརསག་ལ་ཡ་ཨ་ཕེཤ་ཡཛ་པོ ཤེསྭ་པྱནདངས་ཤུཾང་བྱིན་་ ཕེབ་ ་པརྱ་བ གོགས 
པྲི ཛཿ འདུད་ཡེནལམ་ཇོགགར་་སྤུརམསཿ འདེད་ཡོན་བགསད་ལངས་ ཡྱིདཚོགས་མཆོད་སྤེན༔ ༨ སྐུ་གུམརྩ་བ་ག ར་གྱི་ལཱཚོགས་དངཿ འཕགསན་ཆོགགར་དབངདྱའིལ་འཁེརལ་ལ་འབུལཿ དགྱེས་བཞེས་དབང་བླ་སདྱ་ བླ ་ཏུགསལཿ 
ས་པསསྐག ཧོའོ འི རྱོལ་ཀུནཐུགས་རྔེའི་ ལུམཆོག་སྤན་བགཿ 3བྲིགས༔ རིགས་བཞིའི་ལྷ་མྱད་ སུམ་ལ་ཆོགས་དངཿ རྩ་གནུཿཿ །སུ་སྦྱ་རལ་དང་དཔའཔ་རིག་པ་འཛིནཿ སཱཔབའི་གར་ དྲ 
རྤ ཁོརབཅས་ཞལ་བསཚགས་ མཆོད་པ་དང འདོདཡོནལངས་ ཕུདཟག་མདམཆདྲ་དོ པྷ༔ ཀུནདུ་བཟང་པོའི་ ཟིབ གྲ་གསེདཔཿ འབུལ་ལཐུགས་ད་དེས་པར་ ཀ་ཆགྲོཿ 


ཌ ༄༅༅ རཱོ ཤོས་འིས་ཊོ་ པཱིཿ ཅུབ་ཕོགས་བདུཆེན་འོགཡིན་དག་བའིཞི་ བདེ་ཆེནཞིང་དུཔ་ཏ ་ལ་གི་གནས༔ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོདཀྱི་གཞལ་ཡས་དང༔ ཡུལ་ཆེནཉེདབཞིགནས་ཆེནསཞྱག་གཉིསཟ དུདྲལོདབྱརནགོས་ 
། 














༡༧གས་ཅ་ལཅང་རརཿང་རར རང་རང འརང་རར༤༤༤༤༤༢༤༤རར༩རརལརསམརརརརངལ༤འོའོབྱ ྱ (་མ་༧ང་ར་༤ར་༡ར་ར་འའ = ཌེ 








ཁཱ བུ གགསང་བུགས་དངྷ་ང་བ་ཡན། གཾ ཁ་འ ཏུ ས་ངག 
; 
༢ ་འ ± དེན ་ ྲ #¡;/5 
་གསུམ་ཤྭ་ཁགུསཔ་ཡིཿ ན་ 
རྩབས་བར་པོལཿ 
ཕམ་འབབ་བདུདིཿ འགས 





དེ་ལྐརཆོགསམཆོ ཚར་ཚ ི་ ་ 


་ན། ¡ ༠༡ དང་ཛ ༠ བོ་འདང་ཤང་སོ ཨཿ 
ལྷགགཏྟོང་གཙདམའི་གནས་སུ་བཿ ུ ཱ པྨ / ' 
ཌོ 


ཕ་གསསཿ སདུད་ལསྦྱ་ཐིབར་ཆདསལཿ 


སྭིངརྡེས་གི་འ ལསམགཡོནྦ་ཀྱངྱ མབ 
འདྲ་དང ཅསབྲག་པཔའིདངཔ་ལཿ རངསུངབདེ་ཆེནདགལ་འི་ཞེང་ 


སཱངགྲོ་ཐུརབགཆགས་གདོནཿ ཧིན 








[= 


- 


རུ 


རར 


འི་འཁོད་ཅོག + ༦ དདཆིགདཛོདཔྲ་བལབ་ིཿ ཞྲོད་གས་ལྡོད ིའི་ཇོག་གསུངས་ཆོཿ 
འཛུལ རྨུལ བདོདངུདྱ་ིཧིས་ད་རབས་པའི་ཚ་ .དདནུསམཆེདགསུན་བཀའ་སད་ངོགསྔ༔ 


འའ རྒུད ལུ ཇུག ཀྱིད་ང ༩༩  ཏརཅིག་དདོཿ 
དམ གཏརྦས་འ འདབཞ་ ྒ ལཿ 


ངྫ་ དངད ། གི་བ 











ཅ་གསུམ་ལ་ཆོགས་ནཉེ། སྭ་བེདྲ་ཐབས༔ བ་ལས ལདཆོགས་ཆེདའ ད ཌི་རིདེ་པྲི 
། ས་མཆོད ཉམཚོ ཚོའིསྤིནཿ ཧྱིཾཿས་སྐལ་ལྡནདོནདུ་བཀོངཿ ཡས་མཐདཔ་ཡདཔ ཀཀ ལྒ གྱི་དབུ་དང་ཤ ནད བསྦ་ི་པྨ་དོད་བུས་བཏུདན། 
དབའི་ཨ། ུགགི་དདས་གདལེནདཞན་་འདད་འདོན་དདའའ།༼ཆཱི། ༄། བ་འྱབསསྤྱཧལ་དད་ བླ་ཙད་ 0 


ཟེ དུབ ་འྲི་ཐབས་ 'དའ། 
དེལ་འདིནདིགའ འདིནཆེནད་ འཇིགས་མོ་ ད་ཡེ་ཤེསདྡོངའི འི་དང གདས་གཏེ དྲ་ཐུགསྔ་ངེ ཆེན་པོའ འཕགས་མ 


པན འབལ རཔའ་ ར་ 
ཚུ ཡ་ 


སུ་ལཱ་ཆན་ད་ དགས་དྲིས་པ་བྲཀ ཡཿ འི་དབུས སྭ་སུ་ན ངཿ 
ནུད་མགོནྱའི གཏོད་ན་དཅ་ཀི་ནའྱ 


ཨ།ཧཱལ སཿ 
དཔ སྐྱིགསྱི་ཁད་དཀྱིལ་འཁོདགཞལ་ ལ་ཤག་ཁདཾ་ཞཱངྱཧི་དབུས་སུ་ཝཾ་གནས་དྲ་དའདབབ་ ཧ་དུས་དཔ འདྭཨ་པབཀིནཱམས་སུ་ 
ཤོག བྱ་ངུ་དྲིལ་བུ། ཅི་བདེ དེག་དགོད་དབདདཅི་དཏཔ། རིག ཙག །གིལདོ། སྦྲུབཔེོད། དབང་གཏོད། དཀུན་སུངའ་དད་ནབ 


ར་་ རབ ང་པ་དེ་ར ཧྱིདབ ་ 
གོས་ཉེ་པམ།ོསས་དྱུ་འའོ། །གཉིས་པནི། གསྱ་བགིས་དདགན་དྷདཔེ་མེདདུཔླ་མབ་པདགས་བས་ད་འང་དད། ཧུམ་ད་པ གཉེས ྱི་རདབསྦུབློས དག་འགརཏིདེའ ཡབ 
- (0 འབ ༨༥༥ ་ 












































༡ ༢ བགོ པོའོ བའོ་བོལ་འངོ་བཅོས་པ་དང་རོས་བཤད་གདྲང་ 
ཆའཁོར་བཅས་གོ། ི་ོ གའི མོམདམཐ་ ལ་གཏད །ད་ུལྲ་ཐལ་དུའ།ོདཔ་ལ་བགེནས་བྱ་ སུ སུང་ཞཁོདགོལ།མེ་ཏོགབྲཀོཀུནླསངབཅོས་པདང་ཆོས་བཤད་་ ཐུགསྡརེ 
་པེས་བས རའ གས་ལ འབགས་ཝཚོཀར་དབ་བགསཆེའ ནཔོ་འཁོདབ་ཡོདས་སྤལྱཙསྦྲབ སྐདགུནཔབཉམས་སུ་ཏཱ༣ 


ཡྷད་མས་ཏེ་ ཨཱཿ 8 ན་པ་འ ྐམ་ཅོད་ུ་།ོ་ཡ་ པོད་ཟག་སུ། རྟགས་དགས་པྲུང་དནཔདུག་སོལ་བ་བཏ། ། 
ལྐོམ་ཁྲད་ ཤུ ཤོནསྔ་རེའ བདྭསྣ་ནམས་ལ་དགང་གཞིབླས་བཞིངྱདའ༩ ལམ་གཏདརྱིན་ ་ 





ཱུ འི ག་ཁ 





༧ 









༨ པའི་ནང་ཚན ¡ 
རྨཔས་ 2; ྫ དགིུ་སང་ཞེའུ་བཙན་ཧི་པཱ ནན ཡ་ཱ སོ་དགཡ་ཛོད་པ འིནང་ཚུཤུཾ། | | 
འིལ ་འདིདམཐུ་དླུད་དཔའ་བ་འམ། ལ་མ ཁྲག་འ ལ་ཆེནཧནདགའ་ཡསྲ་གགས་ཞེས་པ། ནངོདང། འབྲོད་དང། ཤ 
ཁཏསགས།༥ུ་ཅེད་མདཔྱནམ་དས་དགདཔ། པའྲ་ཏགས་མཆནའ་ གནྲ་ྲབམས་ཅད་དང་བལ་དའི་ཧེ་དུཀ་དཔལ་ཆེན་པེད་ཉིན། ། | 






































༤༡༤༨༨༨༤༡༩༧-༩ 2༢=༡ག༤༤༡༤༡༤༤ཇའས་པང་ར་རའ་རར8ངན6ཆཿ་པ་བམཆཡི་འ ོིོྒཁྐོིིང།པི་ངལ་ཁསས་འ་ང་ཤང་2) ༤) ༤འགསསསསས།ལགཏགན།༦ར༨༡༣༡༤༨༧༤༨། 
ྤྱིདབའི་ཞུལ་མངལ་ཞུད་གཏོནྱའི་ཁྱ་ང་ཐོབ། གྱང་དྲགདས་བཟུང་ཇག་སྔགཏད་འི་བཀའབབ་ ཙག ཉིརྟཏདཆནཔའོ་ཡདོས་མུ་བྲོ། ཁང 
གསུ་མེདྲདིན་འུ་་འོད་ཟེནྱ་བི་གསུམགིས། ་ ཁྱིན་ལ་ཐབ་གཏེན འད་གཞིྱཧུའི་སུངཔན་བུད་ན། དེཞིགམ་གཞེས་དང། སྦད 
་ ཁྲ ཧོད་ན་རིག་འཛིན་འདྲི་གེསས་མེ་ པ་སུགས་བའྡེའི ་གད་བབྱསདཔ་ག་ཤོ་ེདེ་ཏབ་རཔ་ཉིད་མཚདཏུ་འཕག༽ པཨི་གེས་གསུངས་བིན། རུས་དང བཀས་པ 
ཧྭ་གོ། །སུལཀྱངམ་བཞེས་པས། སདཀྱིསགཏེཔའ་ཆེད ས་པ དྭྱུ་ཧུརནསྔ་ཝ་གསུ་མྦཧམཚོའི་སྒུབ་སྐོདཇྲ་ལག་དདད་ཅས་པ་ནམ་མཁ འྲིམཚོད 
]་དང་ཡོནཏྟན་དརྡོད་མི་འ དྷཱ དདི་ཉིདྭཏས་སུ་ལེན་པའི་གད་ཐག་གིས༔ གཟུགས་ཅནགབུགས་མེདམ་ཐོད་ཐོར་དན་དེག་ཀུནཿ རྒྱད་དུ་ 
འདིཉིདཉུམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་། སག་ལ ད་ང ཉཏ། དུས་ཀསུངཔཔ་ ཐོ 


| 
`¥ ` ,::22 ད 







༤༨༨༨ བ༣༅མ༢༨༤-- ˆ ` 


སྦུག་པས་འདྲ བྲསྤྱ རྒྱ ༢ 
་ གཙམ མང་བསུ་ཞགདའ ཊཾ 


༣72, ° ༡ 


( 











ཁོར་བ་ཡྤོདདཱཿ ལྱ་ི་དཀིལ་འ།ཁོདདུ་ འད སད ཤཱ སྭཅི་དིགས་དརྡོད་པ་ས་ན་ོཿ མྭས་སྦྱ་ན། ལ་ཡུལ་དུགཞུགགྒོ། དེནས་ཆས་སུཞུག་པདི། , གཁེཡས་ ཡོརྭི་ལཱརྦས་ཏི། ཨཾཧྭ།བྭཱཿ་ཝ་རམ་ 
= ༥ ཁེ ་༠༡༥༠༡༧༠༢༠༠༡༠༠༠༣༡༤༢༧༡༤༣༣༢༡༧༤༤༢༩༢༤༤༤༤༩༩༧ ༤ ༡-༨༨༨༡༧༤༤༤༨༨༥༨༥༤ྕ༨༤༤༥༨༤༢༢༢༤༤༧༠༢༤༢༥༤༢༤༤༤~ 2 1) 











ཞེས་པས་ཡིག་༨ རཾ [ ཅེ 

གད་ཨྱིངབང་ཕྱག་ལྷ་ལ་འདུདཿ ་བཡོདསྲ་པཾ ལྔ་ལཱནྡ་ སཱཾན་ཟིན་ད ་སཱི་ལཱར་ 5335 ཡུ 
'དཀྱིལ་དག་ཀྱང་རུང་ཅ སྫཌཆུགི མོགས རེན ངི ལཱ ངི ཏུད བཅ་དུག་བདྲེསེར་པོ་ཉལོཿ འ་འ 9 ་ 
ཡད བི་ ཉིད་ཝནབའི་སྣེང་དཔེན་ཅིད་ཅ ད་ ས་གས ཞབདགཟྡམབགཅིག་དདྱ་ 


ཤཿ ཆུ་དུག་ནདགདེན།དེངོས། ཆགས་སྒེབཿ ལྷབགས་ཀང་འརྐོསཔལེ་ྱུ བའ 
'ཞིང་ ཀ་དང་བཅྲིད་ལ་མེ་ཏོག་ཐོགས༔ བུས་པས་གསོལ་བ་འདི་ཉརག་དང _ དྭཏཔ་དཔའ་བོ་ཆེནལེ ཁོ་དགོདས། 


























རྱབ་ རིར འ ཐེཐོབྱཆུལོ དོ་བཞེན་བཟུ་བར་བིཿ་ ˆ 





















་‹ ༣ ¡= 
<, ༄༅། _ ༤; འིངོན་དམྱ་ཀ་ ཧབ་སེམས་ཉིདཔ་རྡོ་རྩར་ རེར ལཾ 
གངབ འིསཱཾང་  ྱུ་་ལིནཔ་པྱ་ཚ བ རེ ་ ཁ་ལག 
ཆོད་ཊིནི༔ ལེ ® རས་མ 
2 ལོ ོ >= ཁཿ 3 དྲགིལ་འཁོརཅདཔའི་ཆོགོ ཤུན བསགས་ཡུ་ཤས། 
ཌརྣར་ཀད། ཞེསདྡོང་འ ངུ 
། ཏ ཞའ 8; 
སྲལ་ཡ། ཾ་ ༦ 


།ཨནན་མྲུཿ 


ˆ 














༧ 





ཀིལ །གུབ་བྲོབ་དང་ཉ འད རྣལ་འཧྱོརམའིཆོགས་དཔགཏུ་མེདཔསྤིན་- ”གཏིབ་བལཱར་རངལ་ཐིམ་བསཆོས་ཉིདཀྱིསུངབརབཱ་ཧཱ་ བར་སྤྲོས་ཤིགཿ །ཨེ་ཨ་རའི་ཕ་ཕཿ ཞེས་བླཞིང་གྱངད དྡེ་ལདདབབ་བཞི་ཡེང པཔ 

༡།ས་སུ་ལཱས་འདུངབ་དངགང་འབབ་བདུངནས་མ་ཁ། བགོས་འབྱུངཿ དགྱཐུངྱརྱི་གཏརདོངེའི་བུས་པཾ་ཏའི་སད༔ མཐབ་འགྲོའི་བནའིསྐད་བརྗོད་པསོགས་འབྱང་ཿ བ་ ཏཾ རཿ བྱ་གདཔར་ཧྱོཾནའ ཕྱི །ོ་ཡང་དདེབ ལ་བའི ༣ ག་ཀ ཟོ 

ཾ ཏུཀས་མཚན་ཡ་ཨཐང་ཨཱཚེགས་འཙུང་ཞིང་བིནམ་ཕེབྱ་ཀི་བརདབསརབ་བནན་ཏནདྲུ་བའོ „ ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པདབྲས་པར་སྒམས་ ་ ཏི་བཛཾཿ ༢༠༢ མེ་ཏོག་དོང་བནི༔ ཀྱེཿ ཚརྭདཐོགསམེདཔན༥ཿ བྭཝདྲ་ལྕང་ 
བསྙེཾནཅིངབྱ་སཱབས་པའི་ཡི་དམ་ལཿ གང་ཡིན ནདེལྔ་མ་ཏོག་འབུལ༔ ` དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་འབབ་པར་ རཤོགཿ དྲུའི་པཏྲིརཱཧོཿ ཞེས་འབུལ་ཞིངརིགས་ལྔ་གང་བབྱ་ཅི་མཚནམ་བརྟགཿ སྲར་ཡང་སྤྱི་པོརབཞག་ལཿ ¿ །་པཏིཧཱཌྟཱ་ཨིམས་ཏ ཏམ་དུབ་ལ་ ¡ 





༄པ༨༧ 


ཏུ མིགདངདང་ི། ༤ 3 འདི་ལཱརམརིག་ལིངཐོགམིག༔ ཐུགས་རྗེའི་གསེད་ཐུརགྱིས་དབྱེ་བསཿ དྲ བ་འབོར རྩ་འཞལམཐོངབརཤོགཿ (ནྭཏྲ་པ་ཝེ་ཤཾ་ཡ་ཕཿཿ དྲེནས་ལཞལ་ སྙོ།པ་ནིཿ །ཨེ་མི་སལ་ཝཱནརིགསྱའིུ༔ 
„ དནི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིམཐོད་བས༔ ཚོདྲབ་ཐོགམ་མེད་པནསཿ བསགས་པའི་སུག་སྤིབ་ཀུན་བང་ཞིངཿ ཤ འགུ ངཿ མེསྐགུས་གདུངབས་དདཔ་བསྩེཏ རཱཀས་དཿ ས་དང་ཕྱགརྱས་དངོས་གླུབ 


བསཿ ཁ་འརྔོད། དས་བརོད དྲེནས་དབང་བསྐུར་བཞིཿ དབངལྷ་ཕིགས་བཅུའྱིར་ལ་བའི་དཀིལ་འཁོརྱསི་ལཱ་ཚོགས༔ གདནགསུཿ ཞི་ངོབོ་སྤྱནདྲངས༔ - ཨོཾ་བཛྲཾས་མཱ་ཛཾཿ དལ་མོདཅངཁགདིལགཡོལ་བ་འདི ས་པ་ནི 





ཅི་གོངསརས་ལྷཿ འབྲོབ་ལྕབ་པ་འིཆེད་ུདབང ཡོནཏན་འྱུངགནསངི་ལུརསལཿ དེ་ལྡར་འདི་ལ་འངྱསལུ་གསའྱཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ དེནས་དབདགསུའབའིདམསཔྱ་ཉཔ།སལོདཿ སྤིདབང་རྫས་ལཡིགས་ལཱ་ 
ཟི མི་བསྩྱ བྱ་ཆུའི་དབང་ཞིཿ པོ བདེརགགགས་ཐགསྦལིངབཏ ཉིད༔ མིབྱ་པདདྡོརཾུ་ཡི་དབང༔ དངའ དྲ་འོད་ལ་བྱསུརབ་ཡེསཿ ཀི་དཱ ཝང་ཡིདྱ་ྱི་ཕྲབ་དགན༥ཿ སཿྦྱརསྭ་ཐུགསྱཀིདབང་ཐབ་ཤོགཿ 


རཿ དནས་དྭ་ཧནདབང་ཞིཿ ཧཾཿ བདེདགཤིགས་ཡིན་ཏནངཔོ་ཉིད༔ ནིནཆེདའྱང་ལཱནདྭབ བྱཧན་དབད་ང ¿ དད་འདིདྲ་བོད་ལ་བསུདབ་གིན ཧཾརྐངས རྱལརྣམ་དགཅིང་༔ གདྭྱ་ཧཾས་ཡོཞཏནམངའ་བརྟེས་ཤོབཿ ཨོཾཏཨྭཧིྩེ 


བདིངག་ཤིགསགསུངགིངཔོ་ཉེད སཱང་བསྲ་པའ་ཡསདའི་དབུང དང་འདྲྱ་བོད་ལབྱསརབ་ཡིས༔ འདོད་ཆག་དངག་གྱིནིབ་པ་དུ༔ དྡརཾ་གསུགཾ་དབད་ཐོབ་ཤོདོ གོ ཁྱིའི རཾས་བུའི་དབདྡི། རཚྷིཿ བདེརག་ཤིགན། 
དོ་ཡོད་ཡུབ་པ་དྲེལ་བུའིདཔངཿ དེད་འདིདྱ་འོདལ་བསུདབ་ཡིས༔ བགདོག་སྦིབ་ཕབང་དགཅིངཿ་ ་ ་ མིདགིདབངཤི༔ ཧཱཿ རན ་ 


ཿ ཤྲ དབད་༔ དེད་འདིདཁྱོད་ལབྱསབ་ཡིས༔ །ཏེཡུག་ལུས་ཀི་སྒྲིབཔ་དགཿ སྩུ་ཡི་དབདམ། ཐོབ་པད་ཤོག༔ ཧཾ རྱ ཝཔ།་པའི་དཔེདལ་བ ཞིག་བ གཉིས་པྲ་སབོདའོ་བི་དངང་ 
སུན་བནིཿ ༨ མླངལ་ ལ་འབུལ་ཞིད་གན་འགྲ་བདུན་བཿ དྲེས་ཏམས་ཆག་ - ` ༤ 2༦ ལེ བདོ སཚན།་ ལྷ པྲ་པྷིཏ་བྨཱག། བདགས ཧེའུཾ་ཛཱལཛསྱུདབལ། 








༡༡༩༠༤༠༤-༤༤༤-༡༤༢--༡༢༤༢༠༧༧རཟ 2 


-ཏ=-----------------༡-------- 


ཆོ རོ་ཁ སྩོས་གྐན།ཁར་ རང་རེ 
༤ ཌ་ ༡ ་་ ཀི་འྒོན་ང་ རཿ རོ ལེདྲ་རོར ཊེ རྗ ༨ 
[¥ །ཏེཅྱ་ཧཾཾདཾྙཏཀླཾྷྡ ཨོ་དང པིཉས་བྲརསཿ དྭེནས་དངོས་གཞིའི་དབང་གུདོདདགསལབ་འདིགརདཔ་འཛོདང རྩ་ཅའ་ ཟ་ལ ལའ རི 
འདེནཔའིདཔལྔ༔ བདག་ཿག་དམ་ཝན་ ནམས ༩ དི་དདེནྱིརུ་བོའི་ཨུརདགཱས་ལེཿ འེསནས་བཁགདངཆ བུའ་བའི་དང་དབྱགརཁནེཿ བླ 3 རྩར་་པ 
རོ རྨ སྲང་  བདུད་ཅི་བུམཱརུལ་ཤེས༔ བྱངཆྨུབ་སེབསཿ འཐགསགཆོག་ཡོ་དུམ་ལཱ་དེང་བུརསེ་དདཊངཿ ཡཱ༣ཕཱནཱཧིམབྱཱ་བྐོལ་བླཾསཱ་་ཡིསཿ་ ±; ཅི 


༧ །འེརིག་འཛོནྲགུབ་པ་དང་ཿ ༩ བུསཐ་སཱལཔའི་སྭཱརཱ་ ཤཱིནལར་གོགཿ - ཨོམ ངྨདཱཾཿ ` ཀཱ་ཡ བབ ་ ཁོ 
ཞྱཿདཊའི། ༦ འབོཔའི། འཕྲི ལསང ཿ ལཕིགས་མཆོགཤག། འདང ཨཿ ་ ་ ལ་འ ལྒི་པ། 
རཾ ཌྷ ཚུགསྔ་བྱུན། དེ མཔས་ ཅུ ཀུ་བ གིབའིལང ཡཛོདའཆེམ་ར་ལྲིའ་ ་༨༦ འབགསའ། ་འཛོདན་འ རྩ ངོ ཏཾ ཅོ རྟ འེ `: སལ 


འཕགས་མཐསདོནྭལདཔལ་སྐྱེདདབང་ཐོབ་ཤོདཿ ཀཀ ཐོ་ཁམ་སྐཏགཔའི་དེངའགོད་ཅིད་ར པ་ཡ ¥ 











ཡུཡི་ཡདངས་ལུནཊཝ་ཀུན་ཕྲིཞཀསརཿ དྲག༩ོའི་ལས་མཛདད་ ནབངམེད་སགབསཱལ་སྐྱེབ བཏང་ཧཱཾཾ ཅཱ ས་འོ་སྦྲལ་ཀུ ཞླགྱཾདཔལཿ བྲོགས་ཕྲཧུཿ ཀོས ོད 
ཀྱི འཁོརྦལ ཕྭའུ་ལནན་ ནས , སྒུབ ཿའབར་ཆདམངལ ཛདེ་ཉབ བཿ དཔའཔོ་གིང་ཆེནྭག་བཞིཁི་དབང་ཐབ་ཤོཿ ཅུ འགངས ཞིངབམ་དབངགཾདག ཕབརྡད༨༤ དནསགསར་བ 
ངོ ཕེགས།།ཌི དཱ་ལྡན་པའིཾབོ་པ་ཤ་གཏློག་གཞཊ ནྱི་སྙེད་ཡུལས་ཡིན་དྲིདཿ དྡོངོ་སྲཾཛདཔོན་བཛུནརི - ;:× བྱཨའ་ྲ ཤུར ཟླན་ཕབ་ ཅཱ ཏེར 
ཟྲི དཔོུར་འི་ས་པམདོད། མགའ ་ ཧཱུ 
ངྲ ཁྲཱཕཱཧ། ༈ཡའེ་དབང་ཧྲ་ཆ།།གནན  ༔ ཁན ཊས་ཡེ་གའི་འཁོར་ 


རི 2 © དསན ངཱ 
པག ར་ཤ ཨོམཌབྷདི་ཙཱུའཾཿ ལཱ ཀའི དདསསབའ ཟླས་ལུང་པཱིཌདྩ ཡུབ ་ལོ་ཁདཔག མཆན 


།མདྲངས' ཤི དྲག སོལ་བ་གདབ་བཅིཿ བཀའདན་ལེབར་མེདསགས། རའ ཉག་ཟག་མག་ཅནདསབ བྱ 
།ཀགཨྣྕྟ0ེཙེིེྲེྲྫིྫིངཇཅ|ེཾག3གསཾ 


། 

















ུག་དགའབ་བསུད་བེདམཛའ གལ? 
ཆོསྱ་ལྷིས་ཡི་བྲབསྲབ 
༣ 
གསལ་བགདབ་བཞེཿ ཞེཿ 


ལལ ཛུམ་ཆགང ས་པའིཏམས་དང ༢ 
༄ེབ། འཕགས་པའི བུ 
དྲནརྟོགའ 


གདནུམཔའ་ འི་དངངགི་དག་པ་བ ལུ 
༡ ` 


ཀདག་ལཱནློ་གུབ་འུས་མ་བས༔ བྲ ཌ་དེནཏྣ་ཛཱག་ཡེ་ཤཾསུ་དབང་ 
པེན སྟདོངས་དང་ལཱན་ པའིང ` ༥ གི་དགལ་ མཛ དེདཀ་ད་ ཡགའིར་ ༦ ་ 
་ཆ གཏོར་དབང་གི་དམིགས་པ་ལཱི ཉུདཀཱམའ་འཏཏྟ་པ- - མཆན། ཧཱཾ འཇིམེད་ མགེན་པ་སྭཱད་བརྤ་བའ་ཡས་ཡབ་ ཁེ ' པ་རི ཌི 
ཧྱངགཉྟུཊ ° སྣརར་བྲ་ཡ་ཁརཿ རཆེན་མཚྩོརལ་ཡུམཿ རྗིའབང་ དསར་ག་འདེནཿ 'བརྒྱུད་ླ་མའི་ཚེགས; ཡི་དམ་ཞིཁྲ་ཌ ཤཿ འ་བ ངགཏེརི་ /བདཊ 


~-~-~----=--~-=༥ 








ཀྲོ ཕྲོ ༩" ལྭ - ཟོ ༤ ེོམ་་རའ་རང་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོྲ ཀི ས་་ 
| །[ཅིལ་འབོརལཚོགས་འཁོའདང་བཅསྣནམས་ཤིས༔ དེང་འདིྱག་ལ ས་བླརབྱགགོ་ལྔང ལླུ་གསང་ཐུགས་དང་འོཏནྲའནཱལཟིཿ དབངམ་ཆོག་བསྐུརའདཔོས་གུབནམ་གཉིས་ཕོུ༔ ཕིད་ཚོགན་ས་ལམ་ཕྟོན་ཏྭན་གྲོད་འཕེལ་ཞིང་ 
ཙར རི ༥ དྲིང ཁི ལཆོསབདའཐས་བརྡ་ཐིབ ཤོག ཕམ་འབྲོདུགཉམ་ ་ཐག་འཐོབ་ཀུནཿ ཚགསྔརིག་མཐུས་བྲསའ།འཁོརབ་དོང་པྦུག་པའཾཿ འཕགས་ར་ཆགའདདད་འྲར་ད་ | 
ཞི (ˆ ཀྱ བྲ གུཌ་ཁཱ་༢༥ ཟཀིགངསཔ་སྱ་ དེདག་བཅུད། ཇིནི་མཁམ་སྙིང་དང་འདྲ་བ་ལབདུད་མགེན་ཤི་སགགཏདྱབ་བར་འདོདནཿ ༧ བཀའ་སུངགི་གཏོརམ་ལག་ཅུཏད་འའོལ་མེའྱིསྭཱ་ཤིག་ ་གསུངཆེནི་དུད་པ་བཏང༔ ་ེ རྭ བྱཐུསྱ་ཧངདམ་ ` | 
༢ 8ིགནི་ཉབས་བདྲབ་བརབ་ཝཿ ཧྲིཿ ཁགམ་་མཆུང་འྱིལ་པའི་ཀོངདཉིལནས༔ བཤདཔཕུན་པའིརྦ་ཀོངའཁུག་་ པའི་དབུས༔ གུག་བདུད་ནག་བབདུདནགོ་སེང་གེའིགདོ༔ ུཡཆེནབྱ་ཡེདདམརམེ་འཇིགས་ཅུང་གཟུགསཉ-༩༨ མཛོན་ཇངོགས།་༽ 
རྱལ་པའི་ཕྱཞ་སྤརཁསཀླད་བྱསས དཀའ་དངདས་བཏག་ སྲོགགི་སྙིང་བཾ་ཡུལ༔ དེབཞིཆསྒྲུབ་པ་པོལཐོགས་མཛོད་ཅིགཿ _ ཧྭནྱོ་ཧུག་ལས་ནྭཁནཔམ་རོཔོ་བོའ ཧོད་གསུམ་བྱ་བེདགདུགཔའི་རོལང་འབུལ ` རྔཾསགཆོད་ཤ་ཧཱིང་གསུ་བ”ུདབྱད་་ 
མཿ བཀའ་ཉགསྦུལ་པའི་སྲིན་པོ་སྙིངའབྱིནའབུམ༔ གངགནོནསྦྱལ་པའི་ཡེ་ཤེསརཁའ་འཕྲོའབུ༔ - ཁ་བོརདད་བཅས་པར་ཡུསྲ་བམ་ས་ཅད་ཀྱུནཿ རམ་ལྷན་དི་གཀྱིབུ་མཆོག་འདི་ཏད་འཇ= ལུསདངབིབ་འ་འབོགས་ལུདུང ཟླ 
གྲོགས་མཛོདཿ ལས་བཀེའིའི ལས་ཐྲ་བཡེདཔར་སྦྲབས༔ སླབ་དཔིན་ལ་སདདན་ཆེག་བྱད་དུ་གསེདར 7 བསུཏྟ རྐྱག འཐུད་ཐྲཊ གསསབ ཞས་འ ྒ རོ , 


- བླམལཱདདུ་ཤིག་ཁྱིནྱྱིསྣ་འབོས། ༤ 
:༡༤༤༤༤༤༨པར༠༤༤པས༩༤༤༤༤༤༤༤༤ ༠༠! 5ཁ9 ིྱཀ ཀཀ | 
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ལྭ ཁས 


།ཡེ་དགུའུ ཕརདུ་དངཁགུ་བནམ་གཉིག་ཟིནཿ 
དན་མ་ལུས་ཐལ་བརབ་རག་པ་དངཿ - ྲུ 
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མདད སབཅུ་ རྐ ཏུམ ས་པརྲམ པ་ 
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བྱ འད་པེའ ལྐབ་་ཡོལ་ 

° གོང་དུ་འཀའ་བ་འ འབྱམདྲུསྭཱི ཛ་བ ༥ །ངཀ་བརི 
ར་བི ྨྨ ་དཔལ་བ༥ ཤིས་གཏེན། 
རྒྱདཔ་ །འབཅས་པའྲི་ འྱབ་ཡདམ་པཌ རྣམས་དད། 

སྲ དག་པས པའ 
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མཁ ཁྲ ལའིནལ་ །་འབྱོར། 
ཤིཌ.གྱིས་བརླབ་། ཏུག 





རོགས་པ་སྭངདུགསེལ། - བཞུགས་བསུདཇུགས་ལ། 
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: ༄༤ ཟི དྲ ཏཱ དི 
ལེ ཌེདལའཔོའབབ་གཏོར་ུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་འབགསཐ ཆེ གར་དང བདགི་ལེའུཆ་དནོ། །དགེལོ། ' ་ ་ཱ | 3 མམ ཆམ ད 
ཁིར 4. --~-------~༧༨༤༡---༡-----------------:༠༤པ༥༠༩༠༠༩༤༦༠༤༩།༥༠༠༧ ༤༤༠༤༡༤༢༤༡༡༡༡ ༡༡ ----~------------~--------------~¬ ༢” ༧ 
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༼ དཔའི ༤ གབ ནས་དཔ ཀེ རེ པ་ བབབོ་ བོ་བོ་་ྟག་བཅོདདང 
༩ / ཡབ དུགསལ། ཅྱི ས་བ དེནས་དབང་གི་ ཡབའ་ 
¡ཱེ #༽ རྤའ པཿ ་འཕོབ་ཆེཿ འྭྲུམཆོ། ས་ ཞུན ཏབཟང༧ཿ ༢དགོངས་༔ ངྲ ངོ ང་ཧྲབར. ང་མཛད ྲུ རོ ', སླུ 
@ ཏཱ ཤོག་སྲུ་ད 752 ༩ བྲ ཤེ: ཊྱིལ་འཁོརབརུ་ཆོགབྱ་ཞི རུལ་༼ཚོན་ 
¦ ནམ ¡2 པའུ བི ང་བས ལི རེ གཞིས སུ ་ལ་ ལུས་ ཁྲེ ཕེདྲབམའིོགས་པུ་ འདལ་ ཞིངམཐར་ལོ་ ཚོགས ཉྱི་འཁོར་ཡོའིདགའ་སྙོནོ་དང་ གིསའསྔ་ལེདཿ 7 ངར 
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ཡྲི པལཐའབ་ འའ ཇི རར ལལ མ་ལ 2 

ཞལ བརཤངད་གནཔ་སུ་སལཿ ངོརི་ོ་དཔོིཕུ་གནཚཚོགས་ངངབང་ཤབུས་བཀིྱརདདཔལ་འཾང ལམད་པང་ངར་དབ་གསང་རུབབཅུདཿ དབང་གི སདཔས་ཆུབ་ཆར་འབེབཤཤ། ལད འཡུགག་ཅབ་ཁའ།ཟོ་ཡིནདྲཏེཿ ༧ 

པེན་གེལ་ཤོགབཛ་རིས་ཆེན་མེརབཏབཿ པ་འོ འོདཝཱགཿ འཇུང ལསྦ་ཧི་དཔའབོངངཿ ཕཅངསྐལ་ལཱདབོལ་བཇིཡཁ་ཇེ་ཤོའ་ དབངཆག་ཡོསོསོལེ་ནཔ ཚདབར་ཧ བྱུླིདཔརཉད་པའིངོསཛོ ལཡ༥༡  3རྱརྱཟ  གླ་ཀྭསུང་ཊྱགསཾ 7 2 
བེ བྒོ ཧལ པཿ དྲུ < ' © ནས རཿ, 
ཕཱ ་་ ལས་ཅདཔའ ཐོསམཊཝཿིདྷཊེཀཱོཆེན་ཿ ཙཾབྡངིས་ལས་ཟབཔ་ཤཱནྭཏ་ཟབ་པའི་ངོས་ཚནོཿ ཡི་ག་པེརང་ཏེ ཏེཙ་དམ་ཚིག་ལཾ་གཅེལ་སས་བ བྱེད་བ་དཔ་ལྱི་སྲེད་གེས་ཀྱིམ་པའོཿ . དེན་ས་༧ཛུག་ཆོག་དམ་ཆིག་ཁས་ལེཿཨརྫལ་ང ༥རྒའཐུལརཐསྱ༢ །དྲངན་ཤྱུབ་བླབས་ 

དྲ ད་ན་ག རུ 9 འབཏ3ྲ9ཱའཐུངཝང: 

འཛུག་ཆོག རྨས་འབྱད་ཏྱ ཁུའོ །ཐུབྱ་བསུན་ ན་དིན་ཆེནའཧཿ འང་ཤནཔ་ལས་འོང་བཞི། ལྲི གྲས་པཤད་པཾནཚ ཆོག་བཟུང ང་བའོ འདིར། རྒྱལབྱཧ་ཤཾན་ཡྱཾངཡྲེལཔའི་འོད་འཕྲོ་བཞིན། །གདྣཱན དད་རྱའསྭའ་ཡུཕ་ཏྟང་འབེབ་ཤོག །ཅྱཐ༥ཊར་ཡ་ཤཾསཾཛ འས ཁྲའཐུཛཝང, 
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༨-༡༩༤༤༡༩ཟྐས།ས༩༡༡༡༥༡༣།༡།3༡༡༠༡༡ར༡༠༤ཟ༢༤༧༡༡-༡་ 


འཕྲེཨ་གོན་ཕྱག པད་སྱུབ་བའུགས་སོཿ ཧཾཿ ཤུནདབད་འབ་ཡུམ་རོལ་པའིིགརྩ། ཛི ད་གཟུགས་པདད་ཀརའཆང་ཿ 
ར་ ཅུ 7 ར དཀར 





ང་གཏེ ཱུ མ་འདིམ་ ྒྭ ; རཿ རྟགཏྟོདས་དང་ཿ བདུད་ཙིཔ་ཆོད་པའི་བེབག་བཤམཿ ཿ ཡེད་རད་མས། ལའེ འདཉིལ་འཁོར༔ ༢ ལ་པ མདུན་མཁར་ ཆོག་གསཔ་གདབ་ལ 
འའ གརབ་སྱུདགྱལབན ཤཿ ཛི ༨ ོ སྐགས་མཆོག་ཕུན གཿ བདགསོགས་མ། རམ མཉམ་འཕྲོདུག་སེམས་ཅན་ཀུནཿ རྣམ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་དདཔ །ཧཱབས་སུཿ ཆི ཧཉིས་པྱ་དདྲངུབ་སེང པསབྱསེད་ིཿ 
རཔ་འཡི་ངང་་ 
༡ ༢ མྭ་པའམེད་དངརབ་དོང་ནས་མ་སྲུག་པརཿ གཞནདོན་རབས་ཆེན་བླསབ་པར་སེམས་མཆོག་གཅྱེུདཿ འབོབས་བྲཝལ་བྲསལ་དདམོལ་དགོའ༩ ལུག་བསུལ་དབྱུག་དབུངྱས་ད 


༣ འཐབ ར་འདོད ཤདམ་སེས་ནཆོག་བྱ་སྐད༔ གསུམཔ་གནགགདདདབནིཿ རུའེ་བྱཿན་ཆོའབགས་པརྙལཱཚོགས་ལཿ བདག་ཡུག་ཞིདངུལྲ་གངས་ཉེད་གུསྱ་ལུག་འཛལཿ འའ 


ཧྭ ཨུ ཀང དགེ་ཆོགསྤྱ་ར་ཚོརྡ་རེས་འི ན་འོད གིམས་ཅ་དནོ། ཆོས་ཞཁོརདསྐོད་བ གན་ འཕགས་ཚ ཨམ་དན་མི་ 'འདའབའུགས སོཿ ལཿ འདཔསཿ 
རཾལཁཿ གོ་ས  དཀདགསན་གཛངུདའི་གད་། དགིན་དྲུགུར༔ ཨོཾ་ཨཀཱ་རོ་སོགའ ཡུར ཤཱ ངི 


འདདབ ཤེགས་དཀར་གསུར། [བརྟོ རྱ་ནདཿ 
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ིདདཔང་ཕྱུག་པདྨ་ཐོདཐེའགེསཿ བཀའ་ལས་མ་འདད་དྲོརྲེབ་ཆིག་སུངསཿ རྣང་བབོར་ *ཾ ༢ * ` སཿ དང་འདིརལས་ཁྱི་འྲབས་བུ་༡མཆིས་པད་མཛོདཿ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ རྒྱི ནས་ེྷ་དབགགས་ལ་གཏརམའདའི་ོདངཆནཔ 
± ་ སུ ས་ལ ཅིས ཟླ ` ཏ་ར ས་འ རམ་འཇུག་གཞན་དུ་དངའཿ ག་ངདགབཀའའ ལས་ཁདའྱགུ་དནཿ དབང་ཆེན་ཁོ་པོའྱི་དྭལ་པོ་ཡི་ སཿ རྡུལ་དུབརྒག་པརང 
སགསྦ་ཤིག་གཟིདཿ ལ་པ་ སུང ༡ ཿ ཧཱུཾ སྣད་སྲིདཡེནས་འཕགས་པའི་ཞིདཿ གྲཐུཉས་ཐུདཐགས་ཅདའ འཕགས་པའི་ལཿ བགེགས་དང་བར་ཆདམདམདདཿ ི་ 
ག་ ལས་ཀནའབཐེལ་བའི་ཡི་དམ་ལཱཿ སབས་ཙི་མཆོག་ཏུ་བེདབརེན་ཞིངཿ ཅང་ཆུབ གམས་མཆོག་རུགྱཏ་འཛིནཿ ཊ་འཇ 
གཱ སྦུལཕའཞིང་བཞུགསཁྱལྒ སས  ཐུཾནཆེན་ཕོབ་ལ་དངསྦ་གུབ་སྩོའ ནབ བྲཛ་ཨཝེ་ཤཱ་ས་ཐཾཔིཾ་༔ 
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ལ་ ་ ' ཝགས་ཡཇེ་ ་ནར་ 

༡༠ ཏཱ ཏྱ རང་ཧདའཿ ་ 
པྲད་སྟོང་ལནཉི་ཟའི་སྟེང་ ཏྱ རུཚས་བོན་འངསྒྲ་རུ་ཞོལ མ་འ ཧཾ ཤག དྲ 
་རྗོང་ང་ ༡ ༨ ཡྱན་ཐུང་ ཡ་ བྲི དིད མཆོ 

བརྡ་དན་ རྟརསརྔོགས་དབུས༔ ད བབབ་ ཟུང འབྲེ ཤབ སུཿ རེ གཉི་ དོ | 

པའི་མདང་༥ཿ སཾ 
ལ་གཅིབ་ །རབ་མཛོས་འཛུམ་ 
ཁའ གྲ། 


ཀོས 


་རྐད་ཆེན་བྱཧན༔ 
= ཡོ་བ ད་ཆེན 
འེམུབན། དདོ་དཔྱད་ ནག་པ དལངས་བདྲདལཿ 
འད ལབ འོ ུ 
ཊའི ༽། རལ 
།ར་གས་ལ་ལུལ་ འིཁྲལགས་ངོ་གས༔ 
མངང།ད ཟབ 
ཟོ གཞན་ 











༤ ~~་ཙཛང་གཁརརམང་བར་སྐ་བཛར་ར ར་འབར ཁལ 

ཧྲོ ཟལ སཱིབདྭག་དབང་བཞི དྲི་ཟོབ༔ དགརྫོགས་སྙིན་ཞིང་འབསབསའགུབཿ དོཔ་ཉིད་སྦུམངོན་དུ་ བྱསས གནསགསུམའབྲུགསུམགསལ་བའསཿ . འདོ་འཕོག་ཞིང་ཁམས་སོངསྤྱགདན། སཿ འཕེབའི་དོན ནཱཐུགྒཨྫ དགེངསཿ , 
ཧྲིཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུག།གསུ ཡམ་བཞུགསཔ་ཡཿ རྒྱལབ་སྲསདང་གཱ་ སབསར་བཅས༔ སིང་རྗེའི་འང་ ཟུགསསདྲངཀུན་འཚ་ སྦལ་པའི་རིག་འཛིཿ འཇན་པྱདའབྱུང་༔ དབདམངདྭལ་མོི་ུསབེདས། ༤གིན་ལསཏྟ ཏུ་དི་ཉིའུ་ 
2 ་ལཱཚཾགསརྣམས༔ སུན་འདྲེན་ཉེ་བེད་རུལ་འཁྲིགས་བཞིནཿ༔ ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལགཤེགས་སུ་གསོལཿ བདག6་གཨོས་ལཱན་སྤུབ་པ་པོའི༔ བེ ཧུཾ (བུན འུན རློབས༔ མུདགའྲ།ཁམས 


གསུལ སྭཿ ཐབ་ཡྱིར་རྫ་འཕྲུལ་ཤུཊ སྦབུངལཿ ངེམཚར་ཏགས་དང་མཚནམ་སྟོནཿ མཆོགཐུན་དངོསྲ་གུབ་སུལདུགསལཿ ལཀ་བཱ་ད གྲུརུདེ་པྲ༣༢ ཨེ་ཨརའི་ཕེཕྭིཿ 
ཏྭཾ ལྩི་འ ཧཱཿ ཐུན་ དྲག ཀཤྭརགུ ད་བ ཞཀིནི་ 


གག ལྟ་ཚོག ཡའ ཤེད དམཆོག་ཡཾ་ཤེས་དབར་མདྭཿ དྱ ཁྱེས:ར་བཞུགས་ལ་དངོས་གྲུབ གསོལཿ ཏཾ ཏཏཱ་འཱནཿ ག་འཚ འར གབ་པ 


= ± ༤. ' ༩ རྤ ༢ ཡོན དི 
] འབུས རྔད བྱསངདུ་གསོལཿ །ཨཏི་པུ་ཧོཿ པྲཏི་ཛཧོཿ ལ་པམ་ ( ཡི་དམ་འ=ལགས་པའི་ལ་རོགབ་འ 


ངེ་ 
ཤེ 


སརྫས་དང་ཕགྱ་རྒྱཆས༔ ཀུན་བཟང་མཚོད་སྤྲིན་དཔགྲེདའབུ གུལཿ 

















‹ _ བདུདཅའི་ཚོགས་མཚོདའབུལཿ ཚོགས་རྫོགས་སྦྲིབ་པ་ཡོངས་དག་ཤོགཿ གན་ཅཀྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ ; བདི་པ་བསྐདབཤགས་འབུལ་བཞིར › ཧཱཿ ཚགས་མཆོད་འདྲ་ཕུང་འབར་བདངཿ གཟུགགླྭ་མདིདོདེགྱབའི་ཚོགསཿ རྱའ་ཐེདས་པ་་། 

; །ྲ་ཤཱསྔ་ཛཱསཿ མཆོདཔའྲི་དཾན་ཡུང་བསམ་ཡས་པསཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ལ་ཆོགས་མཆོདཿ དཀྱིལ་འཁོརྱ་རུར་ཚོའི་ཐུགས་དམ་བསངཿ ཐོག་མེདན་ ག་པ་གས་སིག་ལྒི་དང་ཿ - སྔོམདང་དསླབ་པདམ་ཚིག་འཆའཿ ` སཱོད་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་དམ་བཅའ་དའ༔ ཏན 

¡ཏག ་ཉེས་ཡུད་གང་བཤེས་བཤུགསཿ ཚོངས་ད་མཆོག་གི་དུ་སྤ་གབ་སོལཿཅ ཡིགབྱཅབ་དགདརདརདྲཿ ཝ་བྷརིའི་ཚོགས་མཆོདདིཿ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ལས་དངདམ་ཚིག་བདགཿ ཤཱརྫཿཀིའི་ཚགས་དང་བཅསཿ ་ཚོགས་ཁངཅུལ་ཞིངདམ་ཛག་སྤོད༔ སྤུབ་པ་བེཝ་ 

དངསྲ་གདྱུསལ བདངྱ་བོན་ངོགས་ཅི་མཆོདད་བཞེསཿ བྲོ ་གུན་གབ་ཝ་ཞིབརམ་ངེདཿ བུན་པི་ཛས་མཱ་རཀིན་པྱ་པཱ་ཛཧོ༔ ཀཿ སྲུ 


ཀ་རསོགས། པོ་ཉཾནྱི་ གེང་ཆེན་བཞི་ བོ རྣལ་འངྱོརཔོ་མོཚོགས་བརོཌཿ མར་བྱུར་ོ་ལ་སིདེབྱསེད་ ཆྗེག་བོབ་སོནའསྲ་ནམ་དགྱ་བཿ མ་བསོབ་ནིཿ ཨོ་།ཨྔཱརཧྩོཾཿ ལོ་ན 
།རསོགས། ཛཱ ལྟག་ལ་དབདབའིཔོ་ཉནིཿ གིང་ཆེན་བཞི་དང་འབརན་ད་ཆད༔ ཤུགས་འྲྲེ་གནག་ཉུལ་ངུར་ཁོདོ་བདགཿ བཀའ་ཡི་བམ་ཕབའདིལོངས་ལཿ ཤའུ ཀལཱསྭ་ནམ་དགྱབཿ ཐུག་བ་ཉགན་བསོ་བནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལོ] 


ལས་བཞིའི་ཕིན་ལསྲ་གུབ་པར་མཛོདཿ མ་མྲ་ཡིངཿ ཨྐལའུ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ པད 
བ ཇགསདམ་བསུལ་བནིཿ ཧཱིཿ རྒྱལ་ཀུན་སྙིང་རྗེའི་ར ས་མཆོགཿ ཁོ ཐར རར་ངོ་བི ཧིང་་རོང་ ཅེང རར ༢ ཨཁུའུ་ །ལ་ཏྭ་བཧོཾཿ བཅུདཔ༔ 
བོར བ་ ས་ཿ འབེ ལྷུག ནར་གཞིང ༢ ད་ཡེལ་འཁོར་ལཚོགས་ཐུགས་དམབསྤུལ༔ སུགབསལ་དབང་གྱུར་ཉམས་ཟག་འབོཿ བཅེ་ཆེན་ཐུགས་ཇེས་ཉད་དགོངས་ལཿ མ་དག 
ཱ ༥༥ ྐྱ་ ཤོད་དང དགང་་ཤས་གིས་པར་ཤོགཿ ཅིན་འཇུག་བདག་དབང་སྒབས་འདི་འབྱཿ གཏོད་དོན་དྲིན་ལས་སྡེབ་བརྒྱུར༣ དངྱད་པ་འད་ཟྲོགཏོད་འབལིཿ ཧྲིཿ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས༩་ ] 
ཟེ བ་ ཡོ རི ྷ ྤ ཧོ 7གཀ༽་~ྒྱ ྤ ར་ 


ཐུས 


ཤོ 








0༡-༡༠༡༡༧ངགག༤༩༢༠༧༠༠༧༡༠༩༠༩༢༠༠༢༠༡༢༠༡༢ ༢༢༡ རལ 
¬ ! 


| འ༨ང་གནས་ཧན་སཱ་རུཿ 'བྲང་དམ་བཅས་བཀའ་སྲང་ཚོགསཿ འ པར་གཏནཾ ཆེན་ ན་བོན་པརྩལ༔ དམ་རྫས་མཆོདགཧ།ོ༼འདི་བཞེས་ལ༔ ཆད་བྲོ་སྲཐ་ཚིག་དྲན་པརྲ་ཤིས༔ ཕྲིན་ལས་གདབཅོལ་ཐོགཱཱམེད་སྨྲབསཿ བུབ་ལ་ཏཱཁཱ་ ཤཿ སཿ 

པྲདྲ་འདྱུང་གནས་སྤན་ཝ་རཿ ཁསྭ་བླུདདམ་བཅས་བཀའ་སྲང་༤་གས ཁྱད འ ༦༣༣ ༢༣ ཡོད་སབ་དཀར་པའཚས་ལ་བཟྫུཿ པྨྨྨའིབཀའལས་མ་འདའ་ཞིགཿ མ་འ ཟེ 
ོ 2༠ཆ ༣ ༨, ༡ ཀཿ སྭམྲིཿ འཇ ཧྱ ཚད་མ ¬ 5; རིའི ་བོལ་ཤོབ ( § སྤར་ཡང་ 'ལ་ཆོགས་ལ༔ཿ མཆོད་དགོད་འཁུལདིང་བཟོད་གསོལ་ནི༔ ཝཾ 

ཙུ་ྱོརས་གདབ་བཏྲིཿ ཧིཿ ཆོས་ཏིདདོན་དད་སོས་བལ་དིདསཿ དུགགསུམདཔ་ཕྲི་ནབ་འཇིམནནཿ ཚོད་མད་བཞི་ཕྱི་ཧགབརུབ་ ་པས༔ སོང་ཉིད་སྙིང་ཇེའྱ་རྒུད་པོལ་ཤོགཿ ཨ་ཨ་ཨཱཿ བྲ ེ 


.22/༽ 
3 


 ོོ 


ཅོནམ་སོདབནིཿ ཀྱི བྷོཟུ་གང་།རེའི་ཡུལ་སྙདྲ་བའིཿ བསྟན་སྩོད་གསའམའ་ 


= ་ ༢12 པར རི་མ་ '‹ པཿ རུ (ི་ ༡ ཾ : ྱ .ླ : ཤུ ༢ ཉེ 1 ་ རྔོདཿ བཔསྣ་དིམ་ཏག་ 
ཆཆེན་པོ་དབྱིལ་བཁེ་དྲདཿ བདག་ཅགམ་རིག་འཁུལ་དབདགིས ལྷ་སཱགས་ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་ཞིདཿ བྱད་ཇུད་སམས་ཏམས་འགལ་འབུལ་ཡུནཿ བཟོད་གསོལ་ཚདས་པའིདདོས་ཐུབ་སུལཿ ་ཕིཤེབྱསུབ་ལན་བཅུན་ཇོ་། བྱང་བ 
མཐའབསལནིཿ ཧཱཿ ཕྱི་སྭོདནང་བཅུད་དབྱིལ་འཁོརལྷ་པེ་བསྩུ༔ འཁོརྡནམས་པད་འབྱུང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀརཐྲིམཿ གཙོབོཟུགས་སྲོག་ལ་དསྔས་དམིགག་མེདངང་ཉ སྲང་ཡདགར་ཁྱི་དབད་ཕྱུགས་སྱན་རས་གཟཾགསཿ་ མཁའ་ལ་འཇ་ཚོནངི་ 

ཤིནའམྱ་གིས་གསཔཿ ཨོཾ་ ཟོ ཤཀ ནམ་མཁའི་མབརྡ་ཐུགམྲ་བུར་འགོ་བའི་ཁམས༔ མཉོ་ཆེན་འཁོརབའི་སྡུག་བསལ་ལས་གོལ་ནསཿ ཀུན་མཁྱེན་རུལ་བ་ ༥།འཕང་ ་ཐབ། , 


༠ 


ཤ་ཞིདགྲས་བིནབླཐབས་ནསཿ རང་དོཞིདི་ལམལ་ཡི་གཞོལ་ཞིད་ཿ འཛོབ འྲཔའི་ཉིང་ཚོབསལྡན་པར་ཤོ༣ གམག་ཅན་ཐགཅད་། 


༥ རར 
༠ ( 


ཅི 


24 


¡1 
ཙོ 
ཅེ 
2 ཡུ 
< 


འདིར་འབདདང་དུ། 


༡ རའི རྡོ་ར 





































༄༅། གངསྤ་ཧསམ་ཐོབ་པ༔ དྲསྲིད་གང་ལ་གང་འདུལདོན་སྤོད་ཅིང་ཿ ཐུགསརྔེ་ཆེནཔོའིགོ་འཕད་”ཁ་བཀོདནས༔ འཁོར་བའྱི་བམཆཚོདོང་ནས་སྤུག་པར་ཞོགཿ བཀཤིཀྱཧུས་པར་གཞན་ཀར་བརྗོདཿ ཧཱིགདུས་འབྲོ་ ནོ ཿ 
དམ་ཛིགཏདངྱགངརིཐབསཿ བྲསྲ་འགསཁམར་དམ་བི་དཔ་ཏེཐ ཅཤསདསྡམནཔམཁའྦགག་འགྱས ར་གོང ཏང བང་ས བྱ་ར་བ ཝིགས།ཁབ་ 
ཉནྱ་ཙི་རིགསཿ ངྭ་སྦུལ་ཁག་དངབདེབའི་དྡོརེ་དང་ཿ འཕ་དནས་བོད་སྤུལབདྟེརཌྗ་ཀིསསཿ ཉམསྤདེན་བོབ་འཐོ་དོན་མ་ཐའཛེགས་ཤདཿ ཕྱིམའྲི་དུལརེདབོབ་བཇེན་པད་ཤགྲོ༔ བཀའ་འདི་བཐདབ་སྨུན་གསུམ་མི་བསུནམཿ གཉན་ཆེནྱརལ་བ་བོདཔ་ཆལ་ལགཏདཿ གཤན་དོན་ཕཾན་ལ་ས་ 
རྭ་བྐ་དམ་དུ་ཟུང་༔ སམ་ལཱཿ སྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཧླར ཁ་ཐཿ བད་འྲདདུས་མབའ་གཏོད་སུན་ཨད་དམ་བཔོག་མཁའའཕོནནྱལས་བདས་བླསལ་བ་སཱདདག་པར་ཕད་པཔའི་ཡིག་པའྲི་ཕགན་པདའྱིིནྱ་སིས་བླརབས་པའི་ཆོས་བདག་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་བིས་དྱསིསཔ་འདིས་འྲགོ་ཁམས་པམཚོལ་པནབྱ་5ཆན་རུན་ 
ཱཾ འཆདཔདྱ་ད་པཀྱདད་ཡད་ཅིའ། །འདིའ་དངནགེདབའིའྱི་ས་ཇེིཔ་ྨདགར་དབངགིདབངཆགནིསྱབའོ། །མུཀ་དི་ཆན་བབ་གནས་འག་འོང་པི། །ལདས་ད་ཐི་ཆོག་བཟ་བ་ནམུལདད །རལབདན་འཇན་སང་མལགའི་ོད་བྲ་བཞིན། །གཞན་ཕནའདདུམ་ཐརལུསཆར་འཐག ཤོ ཇི་འཆད་ཡེ་ཊིད་་ 
དའིདགོངས་གཏེ ༨ཐུགསྡར་ཆིན་ཕུགནཔདྨཐུབ་ི་ལེ་འུཚ་ནནོ།། ཏོ བཱུ རྩོ 
























































དྲུ་ཡད་ཙ ཙི་ལ་སྣུ་པདབཞུདསསཿ ཧཿ ཧའྐཀཿ ཤལེ་ཡྱར་ལོཀྲ་ཤ ཤཱ་ཧཱ་ཡ༔ བཀེད་པོ 
འདི་ཏིད་ཉམས་ཨུ་ལེན་པ་ལ ལཿ ་ལྭལ་དིལའཁང་སྱི་ལཱ་རབཞངས༔ དང་ 


།ཞིན་བཤམཿ སྱབས་འབྲོ་དེལ དཔའ ༡ , 
ཐོའ་ཡསཿ 





༡ 25༦ 





(༔བྲཡེདདགེངས་ཡངོད་ཟབ་དབུའི་ཆ། །ག་ཡདས་འདུསྦྱར་མཆོལསྤ་ 


གཏུ གོ་ལག ཅང 
















ཅོ 






་ཡྱིམབ་གཏདསླདཡསྦ་ མཇགས་ལསདཀབསསྱར། 
རའ འ ཧིཿ ཤིནླ་རབ་གུད་འདུསྭ་བཾམ་དངཿ 
$¥ ཡད དང་པཟལ་དྲྭགལྕ་ ལཱིརོའ ཧཱའྤ པཱ།བྱད་ཆུབ་སེམས་བསྩེ 


ཅུག་གསུམ་འཛུལ་ 








ཟླ 
‹ཿ2/ :2/5^2 


ཤྭ 














རབཟིགའདགག་ལ་ཆོས་འཁོརབ 
རཾ 


བོ་གཏད བ 10 






་དང་རོལ་ཡོ་ཐོགས་ལཿ ཧྲཱི ཧྲིཿ ཅས་ཁྱི་ ཅི་དྱིང་སནསཾ། 


དདྭ་བུང་ཡེ་ཤེས། །སཱནཱ་རས་གཟིགས༔ བདག་དདདབྱིརམེ རོགཅིགུཿ སྲུགསུམ་འདངོ་མ་འཕྲོདཔར: སྐད་ཅིག་གཡེལ་ཕེ་དཏེ ཏིང་འཛིན་སཡ དཙིཏཛཾ་ཧ 
ཇབ །རས་གཟིགས༔ ཐུ དོ ཕྲིག ཚད་མེད་ལྟ་ངེ ་ཱི ཐུགས་དྲཔདབངགིས་གནས།འདིར ཤིགས༔ རྐ ༨ རཿ ཉཅེན་པོ་ཌ་ ཅབ དྱུང་གབུ་ ཤར ་ 
ལཀྲ་བར་སཐ་སྭ་མ་ཡྭར་པ་ཕྱཾ་ ཨལེག་ཡ་ཨ་ཨྭ༔ ཞེན དབབ་པཿ དེནསྦི་དདགསམ་ཨི་སངོཛ ཤ་ིས་ངབ་པནི་ ༩༥ པཔ ༩༨གས་འེཿ་ལའི་ཏལོ་ ས རའབུ་ ཧཱོཾ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ;ཧཱུཾ་ཧྲིཿ ཨ་ཤར་སང་བྷ་ 7 ཨཱཿྡིཿ ཞེས་པས ༥༈བཛྲཾཤྲུབ་ ཨུདཱཿ དནཊ་བཤགསཔྱབ་བདྱི༔ ཧི ཧཱཿ སཱེངག་ 
༥༥པ་སཱ་ཡ་ཡ་ཧྷཱདཾ་ དནཿཏཔའ ཨོ་ ༤༦ ་ཡ་ི་ ཕྱོགས་བྲལ་ཀ་དག་ཐང 
ཙ །། འི བ་ལན༔ ཇངདིམཆོས་འཁོརགདགས་་ 
ཐའ་མོ་སཱརྩ་ གཡ ས་ ཧྱི་འོག་མས་ཤེལ་་ 


ངོ 
ཅི པཱོས 








ད་མདས་དྲབིང ངསརོལ་པ་ལསྱ༔་ དམིགས་མེདགཏདྲ་བལ་མཆོདཚོགས་སྡིནྭལ་ གཏིབས 
རངངིག ཡིཤེན སདོན་ཡ་ཏློགཿ ཁཕགས་ཐང་ ༢ ×འ°འ, ནིང༨ཤགསཿ 
ཡུར ཤེདདི་ ཧཱིཿ་ཡི་ ཧ། ཡཿ 


བས་དཱཾགྲཐུག སཛ་སྭག་ཅུད 
།ཟུགསུ་ངིབཊ གྨདྷཿ རངྱབུངའ་གུ་རཡ 
ཡགཔས༔ 


དབྱིངས་རིབ 





ཐོགསྲ་བལ་ཀདག ཀྲོང༔ 
་ྲ ངཐིགཡེ་གཅིག་ལཛོགས༔ 


ཙན དེ་ད བུས་ཉི་བླ་པད་གདན་ དཿ 








„ ཕྲེངའེ ཡོན  གཡོནྱསིའིབ།མས་པླདབསཱམངཿ ལྔར སྭ་བུ ཤྱེ ཆསངོས། དེ་ཡྲིའི་ རའ ཐ་ ཚོ 
ཇི དུས་གསུ་མ་བསྒྱབ་ས་བྲམ བརྩ ཁུ །§ ད་ལིའརའ་དྨ་བིུང ངི འསྲོ་དུགཱ་ིབ་མྱང་ཐུཿ ཕུག སྲོ་མབཞིདང་གཅ་དངིརབཅབཿ ཨྭདེས་ ལོནས སགསལབཐདཔ ཟུ 
པུསཏརས་གྲགས༔ ཐྫུགསརྫེ་ སི དཿ ཚད་མེད ཝུམ ཡ་བིཿ ད་ཚྭ། ངགབདུགུཔ།ུམ་ུ་ྲ་གབཿ ༥རྡི་ཡཱཊག་ནིལྱི་ དེགས་སུནདེནཔནྲི བནདཔོལ་འཛོགསལཿ དྲོ ཆོས་ཡི་དངིདས་ནག་་སྦུབྱེངཔ་ལ༔ ལོ 
སྤུལ . ཅཱ གྲྭ་ལ དཾ གནས་འདིར་སྨན་འདྲི །ཤཾགཾསཡུ་སོལཿ སྲིཾད་པརའཁྲུལ་པ་འི་སེམག་ཅན་རྣམསཿ འབོརབའིའདམསནའཆྫུ་ དཾ 'ཿ ཨི ཚིུཿ་ཨཾ་མི་བ༔ ཟེང 


ཤཱར་སང་སཡ་ཡཇ་ཇྱ ས་བའུ་ བཞི་བ བདྲེ ཤྲི ནཔོོ ཡང རཾ : 
ཤཀེཿ དེནེ་ གསགས ཅི ཐཾ ཐུག ཛེཅེ ཝཱལ་འཁེར་བཅང༔ ཧི་ཟླ་མད་གདནབརྟན་པར་ གྲསཿ འཕགས་པ་ལ དའི ཅེདསིདདུ་བྲ་ཡག་འཚལཿ ལཿ ཀཱེརསཛ་ས 


དེདས་མཆོད་པ་འབལ་པདི་ རྲིཿ ཛྲ །སྤངེཆེ པེའི རཿ ཆི ༧ ༣ ོ :- ༣ 
གོ ༤ ༢༣༣ པེ ར་ད 

ས་ཉིས བར མེ སས ¡£ ,2 ༣ འ < ༤༨ །ཊཿ རོགས་བ གྲཟགས་ཚངོག་སྦལ།ནཞི མ་དང རོམཧཿརཾཀའཿ 

སྤྱང གརདདྱལགྱཧ་ད ཞིས་བདག་གཞན་སིགྲ་ཡིབ་པུངཿ ཨིན་མཿས་ཇ་ཏླདཱག་ཏྭརཱང་ ཛོ ངེ།༧ཛདངོམོའྲབ༨༡གིཿ 


༡-༡༩༩༤༤-ˆ~ˆˆ~ ~ 


གརོ་གངཛ་འཛང་པསངཔ༡༤༧རང་ཅ་འདེང་བཛང་འཛེར༧ངིདེཞས་འབགས་འཛངས།འཇང་པ༤༤༤༨པར༡༢༩༤༤༨༤༨ར༨༤༨རཔ༤༢༩༤༡༤༠༢པ༤།།༤༥ :༢༠༢༠༠༤༢༢༤༤༧ ༩ ༤. 





རཿལྟ།གུ་ལ་ :ན ¡བ་གསང་འ | ༤ བཞི་སད། བདག་ད རས་ ཁྲི་ས བཿ 
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ཤཱ 
| 


་ྷིཀཔས་མག་བ་ནོགསཿ གཟིགས རྨ 
ར་ཁ ཡའ་ཏ་ ཨཿ །་དཔ་ེ་གེས་ྱུད༔ སྷེའགགུཊ བུརཡིད 
།བིམིད་ཏིཿ ཞིདགསལ་པའི་འདོན།གསྐ་སེལ་བདྲི། ཨོ་མི་ ཧྲིཿ 
ལོ་བལལྤད་འོག་གཉིས་བད༣ྲེབ་ཿ ཇིནཿ སྣ སྣཚོཿ དངང་རིག་ཝྲི་ཡོག་གུ་གསོལ༔ པ 


༧༥༨༥༧༢༥༦༨--༩ 
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གགས་ཧྙེད་ཚངས་དབྱངས་འགག་” ་མེད་སཱགས་འདི་བཟླ༔, །ཨོཾ་མཊི་པྱའི་ རཾནིཿ ཧྲིཿ རང་ཡུས་འཇའ་ཚོན་འོད་འབད་ཐུགས་ཀརཿ ཡི་གྱེའིཿལས་འོདཟེར་ཧང་གསུམ་འྲ་ཕོསཿ ཕི་སང་མུང་སིདར་བོཏཱ་ལའི་གི་ཆཾཿ དདབྱཅདགོབ་ 

ཅམ སྦ་གྲགས་སྙོགསལ་བགག་མེད་སགས་ཁྱི་སྦ༔ གནས་ཕུགས་ཀ་དགམཐའ་བལ་ཆེནབའི་ངད་༔ །ཁེར་སོ་གསུམ་ཙཾ་ ཏིང་འཛིན་མི་གཡོ་བར གྲོདགྲས་དུག་པིདྲ་བེད་ཡིག་ངུག་བླ་བ ཨ་མཊི་པྱརཾ་ཛཱརཱི དེནས་འཇབ་བླགསྤྱ་བཱ་ 

བྐར་ ཿ ཧོགས་བལདཡེ་ཡ་ཁའི་ཀློད་ཕྱད་ནསཿ རདྱ་བུད་འགུག་མེད་ཡི་གེ་ཤུརཿ ཨོཾམཿ་པོ ཧཱི ཞེས་བྱས་སྟེད་ཁི་འ འབུམ་འུས་ཚད་བླཟས་ཇེས་སུ་མཐོད་བསྟེད་ཐའོ༔ དེནས་ཚོགས་ཅི་ཕྲོ་པདནམས་བཤམས་ལ་ཨྤྲཾ་ཏས་བསང་ཞིང་བདུ དུད་ཅིདབིནཡ་ས་རོབ་བནྱི་ ཧྲིཿ ཚོགས་9ྱི། 
བུདལེངས་སྱཾད་རྣམསཿ ནྡ ལལ འཛིན་བསེག་གཏེརའཁྲད༔ སྟེངགསུམ་སྐོད་ལ་བདུད་རའི་བཅུད༔ དཔག་ཡེད་མཆོད་ཕྲིན་མཐའ་ཀླས་གངཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱིཿསཱཧྱཿ ཞིཿབཛོདཔས་བིདིས་རོབ༔ དྷེས་སྙན་བླདན་བ་དི་ཝོས་དང་རོལ་ཡེ་ཐོགསལཿ - - རྒི ཤུགས་ 


` །ེཧེག་པོའི་ལ་ཚོགས་དམང ཏྱ འདོད་ཡོནཚོགས་ལ་སྙད་འདྲེན་ན. བདག་གིཚོགས་ཞིད་མཛད་པ་དདཿ £: མ་བསཱང་ཕྱི་གཤིགས་སུ་གསེལཿ ལ་ཀྭཾ་ཤཱར་སཟ་སཱ་ཡ་ཛྡདོ༔ ' ཤྲ དྭནས་མཆོད་པ་བབལ་བཞིཿ ཧཱི ཧྲིཿ ཐུགསྔརེཆེན་པའི་ལ་ཆོགས་ལཿ ༔ 


༤. 


དང ཕཛྭ་ས༔ ±» ཟས་སྣ་སྣ ར་སྣའི་བྱེ་བྲག་སེགསཿ འདེད་ ཡནཚོགས་ཙི་མཆོད་པ་འབུལཿ ུགས་དམ་བསྐང་ཕིར་བཞིས་སུ་གསོལ༔ མཆོགདད་ཐུ ཐུདཞོངདངོསགུབསུཿ གཱན་ཙཀྲ་པུཛ་ཁཱཾཿ དེནས་ 
ལེ ྲ ཧིཿ སྒ ུནརས་གྲིགསྤཅི་ བཀླ འཏནཔའི༔ ༅ྱལ་ཆེན་བཞི་དངྱོགས་སྱོཾད་བཅུ༔ ལྷཆེན་བརྒྱདདང་ཀླུ་ཆེན་བརྱད༔ གཟའ་ཇེན་བྱརདདང་ནོར་སུང་བྱཿད༔ ཚུ རུ་སྐརཤིུ་ཙ་བུརྒྱདདང་ཿ 























ཨཱཿ ལྔ་བ བ ལགས་ཕུན་ ཡོ་པ་མ་དང་་ ༤༥ ངཱ 
འཆོགས་གཏོདའདིབའེས་༢ཿ བདག་གསོལ , འགུལུ་ཧེན་བུར་ཆདདེྲིངས་རུ ར་ 
$ དཔལ་མགོནཚེས་སྱོད་སྙང་་ཡར་བཅས༔ དཀར་མངརཚོགས་གཏོ། གོདཇིགསུ་སི་དལ་ཡདིཿ ཧིཿ ཐུགསཇེ་ཆེད་པོའི་དཅིལ་བཁེར་འདིད༔ སྲོམ་བཟླ་ 
༡ཿ འཇིག་བྱེདདགུ་དང་གྭ་ རིགས་ཅྱི༔ ་ དྲེ ཡིཏ། ་ཁྭ་བྭ་ཧྲི ཞིསབུརྔོན་ཅིད་མཆོདནུ ,བརལཇྙུགྲཧཱྭ འི འཁཁདྱ་པང རྲི ར་ཡ པློ ཞམས 
དཿ ་ལོ་ཀྭ་ང  རི་ལྭ་ར་ ། ྲི ཀཾ ཁྲགས 
༨ ± ` ཆེསའདོདཿ དེཀགཏར་མརུམདགོད་བཞ་དིདཿ ཛྲིིཿ ཐུག ག་ 
འོ སྔ་རྭོག་འབྲ་ས་ཐོབ་སདསྱ་ངས་ཤེག 3 ཤབ་ཤྲུགའསོའི་ཇོགས༔ དཔལ་ཆེད་བ ཁ་ས།། འདབ ཏེལ ཆེ ལ་ང དྲེང་་ ཤར་བའི་ 
༩ རར ཆེ ཤབས འཇག  ང་ སོ ཊལ་ཀྷ་ཛ་ཀྱིད་ ༡།བདེར་གཤེགས་ཧ་ངཔོའི་སཱ་ཀསཿ སག རུ 
: གཞིས་དངཿ་ གནས་སུལ་དདྱ་པེ །བ་པའི་ཚལ་ཐྱིབརྲ་ གྱིས༔ ཕྲིན་ལ ` ` གབགཉལ་དང་° ་ཛ ༼ཡདཀཿ་།ང །འི་འདྲེ༔ གྱོགཏ།བྲ ཀ།་བདེརབ།ཤེབ། ༩ ཀྲ ྭ 
3 ཆག བཿ དྭཔ་ཚིགགེཉཾ༔ ཐྲུག༔ པའི ༢ - ཛ# ཅི བས་གྲེས་རོས་ཆའི་བོཿ བྱ གཟུང་འཇིན་རྣམ་ཌྟེཾབ། | རེ ཏུ ཤྲོབུབ་ལེར་ འངངི་ ༢༠འཁོར་གཤེག ༥ཀྱལྭ་ཉརལང་ནསྭ་ལཱི་འཕོའི་ལབ༔ དེནསྔངེས་གཱ་དྲ་མིག ༦སགད 
རྩྱ་གཏད་ ཧཱ = ཧཾ ཤུ ཏི །ཆེ་ལུཌསྟེད་ཀ་ཤགག་པ་དང [ཐུབ་ གིལ ལྟ 
རཿ བཤལ་ཆུའབྲུཚེལ་” དངོ ལ་ཤ འུ ལ་ཧི་ལ་སྲབ་ཡཱང བ་འ ཚེར [ཆི་ཀྭ་བ་ཨཆེ ཧི རྭགཤིག 
ལྱ་ངད་འདསཿ གཉིས་འཇནར་ 


































(༥ '", "4 ¥ 
།ཞིར་བ ངས་དིལ་འཁོརབཅས༔ ོདོལ་གཤེགས་བཞུ་ སྣང དྷཱ་ཐཱ་ཨྭ༦་ཨཱལྤ་ རེསྒ་གསལ་སྟ་ང་དལ་དང་ལ་བཞགཿ ཨ་ཨ ཤིས་རུད་སྱོད་བཅུ་ བསྔོ་བདིཿ་ ལུ 
མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བངཿ  ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་སྲཔ་བཤོབ།  སད་པས་ཏྩི། རྨ །སེཡ་གོ༔ པད་ གགིས་ཐུགས་ཇེན་ཉ་མསྭ་བངས་ ཚ་ 
འབུག འཇུད རྲས་གཟིགས་ཅིབཟ་ཤིས གོག༔༔ 
དཔལ" 


ཧཱཿ སྣུད་སྲི 
ོ དུས་གསུམ་གིརཅི་བསུགས་པཿ དེ་གྲགནནས་གཅིག་དིལཏ༔ 
རྔ བཿ ཚདམད་ས་ལམ་མཐད་ཕིན་ནསཿ ཏོ 


རྟོགས་པསརངཇུད་ཐོལ་ནས་བང་༣ སྙཾངཇྔེས་གཞནཚུད་སྨིན་པར་ཤོག༔ བཟས རི ས་བཅུའི་དབབཕུག་འགོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤརཿ 
༤ བགས་ངའི་སེབས་ཡིས་རིགསྤ་དུག་དནས་ལྕག༔ཿ སྤུལ་པཱ་ཐུབ་པ་དྲག་གིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཚད་ེད་བཞི་ལྡན་ནག་ཆད་མུ་མཐའ་བལཿ གྲ་སང་ལྷ་མོབཞི་ཡི་བག་ཤིས་ཤོག༔ ཕྱིནང་གསངབའི་བར་ཆད་སེལ་མཛད་བྲ། 

8 ཞོ་ཡུང་ལདཱསས་ཙིབུང་ །གག་ སམ་ལྔ༔ བྭ་ཡེད་ཡདའད་སྦངསམཚོལས༔ འདའོ ི་ོ འབ འབའ བདགའ་ཤུངས་ཝཛོགཔད། ཅང་ཞི འཐོ་རུག་ཡོངས་ལ་ཕདབདེའི་ིནྱཿ བ་ཡེད་བབ་དྲ་ཅུའི་བཅས་ས་བཞག༔ རདུལ་ 
# |འབཅུ་ས་རང་གིས་བཀོདཊ སྐལ་ལུན་བུ་དང་ཕྲདབ་དོབ& སརྦ་ས་ཡ་ཡ ར་ཧྱཧ༔ དིིདྱ་བགབོ་བ་བའིཡར་ས་གྲུམལིགའཛིན་ཚིལ་བདུའདུལཅནིི་ྷཤརབའངོསཤས་ྲའདཛགགས་ཏ་ ཡེབཤོག་ངོས་ལ་དག་པ་ངབ་ཀོད་བའི་ 
ˆ2།རིགེ་བདི་བྱདཆུལ་ཁིམས་ཅིས་བཙིས་པའོ།། །བགྐེན་དམིགས་སུ་བཀོད་ རི་འདིའི་བདག་བསྩེད་ཅི་མཇུག་ཅུ་བསྟོད་པྱ་ཅས་པ་དང་ཡིག་རུདཡང་བ་འོད་པྷནམསམ་ཐིས་སོ། - ` །དགེའོ།། དགེའོ། གོ 








ཧི། འ ཐུག ྭ་དསགཟིགས། ེཝ སོབའི་ཡམ་དང་ཏོད་ཧངས་རི་མདུང་། ། 


¿; ད་ི་ཆེ་དབཏ་ཕོངས་དཔད་དང་འའ ཆོག་ཀདག་ངང་གོལ་བསུང་བ་འདོན་གསུྦསྟེ སྔེར་བ་ཕེ་བུ ཀི་ཤས་བཀོད་དང་། ཛོས མ་ལགས 


འཐ ༔གནྦ་ཚདོ་ཡིག་འབུད་དདའདབ་ཇུག་སྒེ་བཞིངྣ རོམ་ས་སུས་བདདམ་ཐིག་ཡེ་གངངའྲ་པཾསཔའི་དབུསྦམ་སྔའིརེ་ཁང་ ཅིབྷབ་བཆ འེ ལ་ཡིག་བ རྦ 
།བཅནང་ལྭ་མཱ་ཙག་བཅུག་པ། མུཿ ངྷས་དཧཏཾགསྡ་ཛཾས་བཅས་ཡི་ཙག་སྲི་བས་བཤམས་བའི་པ ཊཐད་ལཆོད་པསབ་ས ཉུ ྣ × སག ༢ པ་དགག ཅུ 


དབླསུབས་དགཏིངེ་འཛིནི་།བའ་ཕེནཁ་སླེགོམའི་དེདོ་དུ་ག ཱེ སྟོ ག་་འ།གཏ་ཐང་ིགཏོད་སརོགདམརབཡཁའོ། །གསུམ་བ་ནི། སློདམརྣམས་ལ་སྲོ་དྡུད་ཁུས་བྱས་ནད་དུ་འོངོ༣ྡ འདས་ཡག་འཛོལ་ཕའུ་ྱབ། 
གསལ་འདེ སྭ་པ་དང་ཆོད ྐ འི་འ རྡོད་མཐར། དེ་ལ་ འདཾན་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་གུབ་ཅེས་འཛམ་ འཛ་མླིང་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་ 

འམ། རླཾནྙན་ནུལ་ཡམ། ཚྫཾ་ཆན་མེ་འབརཊལ་ཞེསསྐུཚདངསྲུ་པ་མཉམ་པའིདཔལ་རྣལ་བརདཡ་དདཛུག 
ླྲས ༡<ླུ< ཌི `^(ྦ×ྦམ 











།ལཱ་ཨྩོ་ཧྒན་ཇེནཔཞལ་གཟིགས་པའིདུགསཀནསའཇའའོདབརུངདབ་དག། ཡེ་ཤེས་སྷི་མཁའ་འགྲོནམསྤ་ཤིས་འཇའ་འོ་ ད་བྱསང་པའི་ཧེ དཱཊ།འ་བརའ ཡིག ཤར་བ་སོགས་ལག་བུང་བཞི་སྤྲབ་སྐོརལ། ཕྱིའི་མཆོག་གསུམ། ནད་གི་འཇུལ་གསུན། ` 
བཟཡིག་ ་གསྦུཔྭ་ཧྲིར་སེད་ཟབ་དགུར་གྲགས་པ་དང་། དེའི་ལེ་ལག་ཏུབ་ བཅགསུམ་ཡངའུངསྤྱཧ་སཛོནྲ་སགས་བགཉིས་ལག་འདིད་ཕྱིམ་ཧྭེ། དེ་ལ་ཡདྦ་པ་བ་གྲསཱཱཔ༔ བའི་ཝུ་རབ་འབུམས ་ཐབས་ཡང་དབུགས་པའིནང་ཚན་འད། ཆུ་བག་ཧང་ཟླལཔའི་ རཱ 
ཤ ཚེས་གསུམ ཀིའི་ཡི་འ གི་གུརངབ་ལྭ་དུབུབའི་ འགགསའཆོག་སུན་རས་གིགྲུསདྲདཇགས་ཆྡེཔ་རོནྫོ ི་ིང་དའབེལབར་དངབླམརབ་ལགསོབ་དཔནཡྱི་བ་བསོསྐ་སབཐུག་ཅི་རགསདངདོ་གཟརམལ་བུལད་གཟག་ག །དེནས་གསོལ་བ་བདེབས་པ་ནི། ཁྱེ་ས་་ 
། [འཕགག་མུགྲ་བགསྔར་ཅནཿ ༠པིག་ཏེན་མགྲོན་པོཧུན་རས་གཟིགཔཿ བྷངག་ཆྟ་ྲ་གས་ཇེའི་མལྦ་ཡིས་ངོངསཿ འགོན པབ་སང་དབད་ གུ་ལུ ཤེས་ལནགསུམབཀིདབསཔའགྱསན༨གེཿ ཧོཿ བྱཁོད་སོན་གི་བགཆགས་སདང ཐུགས་ 
ཤེ (འི་དྲ་ཡི་ལ་འཁོན་འདེདཿ སྒོགསུམ་ལྡེག་མད་འཇུགནྡུས་ལ་ ལགསཿ དེངནས་སོས་བཅ ང་བསླན་སྩིནཿ བླམེད་དཀོནམཆོགགྲསམ་པོ་ལཿ ; སྱབྲས་ཁྱི་ངམ་པརགཞྲི་བཟུངནསཿ ཧཱ་སཱིག་བཤུགས་ཤེད་ཕན་ཇདྲ་སལཿ ༽ བོ་རོད་ཀེཞ། 
, = དདག་ལམཿ - རས དེནསྭ་ཐབས་སེམས་ཚོགས་བསགག་ཙིད་ནིགསྭ་པྱལི་ལྟར་ལོག་ཏེ། ལུས་ཧདགི་མུབས་སེགས་ཆོགས་གསགས་ནགུས་ལན་གསུམ་རེ་དདུ། སྨོནརྒྱུཧ་བཤགས་གདའོས་ཤིག་ཅད་བྱའོ། །དེནས་ལོགནངསེ་ཏོག་གཏད་འཿ ཤྱ 


མངདག་གསང་བའི་དཀིལ་འཁེར་འདིད གསིཏཁཞིཊ་ འད་བ་་བཞིས་པསེའཡོད་ ཀྱད ཚོགས་བསགས་ཚོགས་ཇོགག་འབྲག་ཐོབ་ཕྱིརཿ འྡུག་པའི་ཡོན་ལ་ལེ་ཏོགཟུངཿ ཨོ་བྲཛ་བྲའེཧོཿ གདོད་གཡོག་་བཅིང་ལྭ༔ བུགསྔ་རཆིན་པའི་་ ༡༡༡ ཤུག 








འེལ་འཁོར་འདེར། ཡེ་ཤེས་དོད་ ལྡན་ྲཾ མཚོན་ནར་ལཝའི་གདོང་གཡོག་་ འི ཨོཾ་ཧྲཀྷ་བྱནྲ་ཝ་རམ།ཁ་ཡེ་སྭཱཱཿ སྒོ་དབྱེ་བནི། ཧོཿ པྲོ་བང་གཞལ་ཕས་ས་བཞི་རུང་ འུ 
< ཱ རེ ¬ ་གའ།་གའག་པར་ 7 སྲ ཡྭད་ེང ༅ ཧྭ་ཧྱའོ། ལོ ཉརོས་མངོ་ོག་་དམང་ དགཔན་གཡསྱའ་ ཞལ་ཚ དེནས་དམྦརདཊཝང་དོ་ དི 
སྲར་སམ་ཡ་ཨི་ཏི་ཏིན ཐི པ་ ཞེས་པྲས་ལས་བམ་ཁྱིང་དུང་ཞ་ལནས་ཕིདའོ། 


ལ་བ་པོ 


རེར ཕོ ངོས་ནཡའ་སྤྱིདཇའི། ཇསི་དགེ་བྱཿྭ་སང་དགེབྱྷཱ་ཐཱབཿཾ ... :ཙྟ་ཧྱགྱཿ 

་ཉད་ིང་ཆེའི་དམ་ལི་འ་ འབྲ་ལྦང་ དཿ 6 དེ་ནས་ཕ་ཤཾས་དབཔ་ ེམ་འ འཇི་གིན་དབངྱ་ཙུག་སྱན་རསྤ་གཟིགསཿ སྒོ་གསུམཐུད གསྫས་སཱ 

ཁིཿ ་རྲབ་ ་པནི པའྷཾ་སྭདྲ་དྭ་ རདནམས་བྱབ ལུས་ཀྱི་གནད་སྤྱིལགུདངུང ང་པོར་དྲ་སང་། དགགགནདྒདང་ཁདངིང། 4 
བཙིནའེམ་དགཔཔི འདངོས་པོཐམས་ཅད་སོང་པར འསྱངས། ཨོཾ་སྭ་ཛཱ་ཝ་གགས། ཧཱོང་པའི་ངང་འས་དྲད་ 
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42 དང་དཔྲོཆའི འྱ་ན་ན་མཚན་དཔེའིག་བྱིིནམ་ཆོ 
ནུབ ཕྩོགས བདེ་བཅནདདྭ་པོགས་ ་བོ་ ལ་སོགས ཡོགས བི་ཞང་ 
རང་ལ་ཐིམ་པའི་སོསཔ་བཏན་པོ་མཛོད་ཅིག དད་ག ཧྲིཿ ཆོསཀི ཀྱིདབྱིང་ སྐནསྭསུང་ བཞེཕས་བྲ། འཇོས་ཧཱ་ 


མིད་མཆོག་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ ཨོན ལྤ ཧྲེ ཡམ 
རའ ཧའོ / 


དང ཡུག་བདི་དང་ལཱན་ཅི་ག་ཏུཿ རིག་་ ་གསའ་ཐཔསྔར་ 
































= ཚོལ: 


ཐོལ་ལས༩ ཤིག་ལེཏགགཅིག་འོད་ཊིལཱཿ རངྱུང་ཐགས་རཆནཔོ 






ྲ་ ཧུང་བྱུང་དིལ་འབོན་ལྟ་ལ་ལོསཿ ཞི་གནག་གལོ་མེད་ཕྲོབང་འདོས་ རའ ཿརཤང་རང་ང 

ཧིའི དོནལྱུན་དུལྟོསཿ ཞིསྐད། འབགས་པྲ་བགས་ཇེ་ཅན་པོཁྱན་རལག།ཟིགགཏེནལོངས་དིམེད་ཉི་ཐིལ་འཁོ་ ང་བརེད ༨རབཅས་བྲ་ པནཅངརདོདསསདཱ་ཡཐ ཐེངཀའི་མསཾཀ་མཛོད། ག་ད ། 
ཏ་གག་དང་བཅས་ཏེཧོན་དོ། ནསི་འཁརའ་ོགསའན་ ཧོཿ ཐུཿགྟངི་ཆེན་པོའི་དྲ་ི ལ་འཁོར་ཁདི་ རཆོད་གི་ལཱ་ལ་མེ་ཏོག་བྲབཿ རནས་འབེལ་ལ་གུང་ ད་ཡཱིར་ 
ར་འཛ ཧོཿ ཞེས་འབུལ། ཀ་རག དདའོས་བུག་ཡྱི་ཚུལྔ་དྲ་ེད་རངསྡི་རྫི་ཕོར་བཅྲིད་པའི་མསཔ་འཛོད་ ཏ་བོདེ་ཏོགབཞག་པངས་༢ ཝར ཡྲོབ་ཏིཛཾ།་ཨི་སཾབ། 
3 9: དེནས་དབད་དངོས་གཞྲེག་བའིདོན་དུ་རལ་ཅུ། གསོལ་བའདེབས་པ་ཆེ་ ཨཾམ་ཧཱ ཡུནརས་གཟིགས་མགེན་ཐུགས་རྗེ་འ་ ཌལྭད་བ། ཅབ ༥སགཧོདྲ་ཡིབ་སྦྱངས་ནགང སྤུ་ཀསུམའབྲགངཿལཱཿ ལུན་གྲབ་ཕྱི༢༨ ༤བདནམས་ 
ཾ  དནགསུས། ཿ མཆམས་འདིདསོན་དབད་ལསུན་དངའ་ནསདེའ་མཆོདབ་སོདགསོལ་འདེབས་དད། དབུང་བྱམུདུ་ །འིདིགས་པྲརཾམསབདའ ད་༧ . བ་གསྦ་ཧྲས་ཀུན་བཿ གྱི་བུར་པའིདབད།  གོགག་ིགྲ་བ་སོང་རིག་ ་བའི་དབུ་ད་སུསའིདབ་པབྡ་དོང་་ 

འོ། །དེནསྔ་བ་མསྐད་པྱཙ་ལ་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ། ངཱཾ་ ཐམ་པ་ཆོས་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ཁདཿ  དབྱིངས་ཚིགཟུགསཇེའི་བྱ ཱདཀྱིས་བཀང་ ལས་ཉོན བྲ་བལ་ཀཱ་དགག་མཆོགཿ ཡ་བྱ་ཡོདབམ་ དབང་ནི ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོར པྨདྷཱདཱཿ | : 


` | 





རེ 


སླ 


























ཛྲིཿ སྙོང་གསལ་འབོར་ཕུཧྷབཱྟཾའིནང་ཿ་ ཉག་གཅིག་་” 
དབས་བཀང་° ཤར་གོལ་འགགའ ཧི , ོཾ སྱཾའཾཔའི་རྟང་བརྔས་ཁུང་འབོག་ཅིང་ཡིག་ཇུགངརྒྱ་ཅ་བསྲངཏེ། སྤུབ་་ 
ཕེག་ཕཱ་གསབྱ་ བཅས་མཐྲིན་པར་བ། ཧྲ 2} 








 ས་བྲརཱའི་དབང་བུག་དབང་བླསརནོཾཿ (ཨོཾམཊ་པྡྡེརྱཾདྨིཿལོ་ཀཱེརཏཱ་ཡ་ཨ་ཧཱིཏངཱིཧཱཾཿ འབཡུཧུ་་ད།སིརདུ ཆེ་དང གཡས་ས བདོག གང་དི།།རངཁདོར་ ན་ཅིག ྒམོངདམ་ཨུཌ། ག་པ་ག 
` བཀ འུས མཆན། ཧྲཱིཿ ཐུགསརྡེ་སྤུལགྲུཐུབ་པ་དྡག༔ གྲུ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་རྡུག་གིངངཿ ིགསྲངུག་སྩྱེབའི་གཡང་སག།ོདཿ འགྲོདགླྭ་མིབ་རོང ་དབད་པགུར་རོཿ ཨོམ་༼པྨདྡཾ་ཛཱཾཿ ཨཐིཏཱུཏྷ་པཱཾཿ་ ཐུབརྦདིཆཱབྭཱཱཿབསཧ 
ཿཱ །དྲུག་གི་པཱེ་གཱོ་གཅོད་ནུས་པའི་ ་ལ་པ་དང་ལཱན་པརྨ་བུར་ཅིགཿ ཛྷིཿ , ཡེ་ཤེས་ལྷོ་སྒོམ་བཞིཿ རྟགཆད་མུ་བཞི་གནས་རུ་དགཿ དགེདབཞི་ཝན ནྭཐགསྡ་ཛིའི་ང་ཿ ༨ ལྷེ་གནས་བཞྭིཧཱཾ་དབངབདྲུད་རོཿ ° ཨོཾམངི་པྨརྡ་ཧྨཾཿ 
སྣ་ཆིཁྱི མཿ ངོ དུང་ལྷ་ལོ་བཤིའི་དབང་བསུར་ གུརབས་གྕི་གནས་བཞི་སྤོལ་རུས་པའི འིདབངདམ་པ་དང་ལན་པདྡ་བུར་ཅིགཅ དེནས་གཏོ་ རམ་དང་བླ་དབའཞྱི། གཉེར་དཱ སྣོད་གཞའ། ཡག།བང་གེ་དབུསར་གདན་ སུམ་གཅུཾགས་ཨྱི ཧི་སེངདུ་གཏོརཡ་འཕུགས་ 


ུ ནྣ ླ#་་ དམ་ཙི་ཨོཾ་ཨཱཿཙཱུཾགསམ་ལས་ཡིག་འབུའོང ཐེརབདུད་ཙི་དང་བཅསཔ་འཛྲསཿ ཁྱེད་རང་གི་གནག་གསུ: མདུཟིམ་པས་ལུས་ངག་ཡཾདགསུམ་མྱི་བྷཱི 
ཨཿ པཔ གྲུ་གསུམ་ཐོབ་པའི་སྐལཔ་ཅན་དཱ་བྱས་པའི་མོས་པ་བཏྟན་པོར་མཛོད་ཅིག ཛྷིཿ གཏོར་སྣོད་རིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་འི་ལུ་ཚོགས་བའུགསཿ ¡ ' གྒོ་གསུལ་ལས་ཉོནངྫཾ་བ་ 
ཿཀཱ་ཡ་ལུགིཏྟ་ཨ་ཧྷིཌིཌྷཧཱཱཿ 'ཞེས་གནས་གསུམ་དུ་བསུརཿ སྐལ་ལྡནཁྱོད་ལ་ག གཏོརམས་དབང་བསྐུར་བས་སྤོགསུམ་གྱི ི་སགསིབ་སྕང་ནས་སྱུགརམ་ལུན་གྲབ་ཀྱི་དོ་ང་ ་ུ 



































དཔ ྷ པོའ སྣ་བདུན་བཟ ཟྲསཛྫས་བརྒྱད་རྟུགས་བརྒྱད་རྣམསརྒྱས་བལྔས་སྐབས་དང་ཐུནཉྙུན་ལབ་ཐུངཿ ཞིས་གསུངས བརྟརཿ་ཐུཿི་ཧཱ ར་བཅུར། དེནྐསུ་ཡྨོནའམ་གདབ་པནི། རྫི ཐུགས་རྗེཆེ་ན་ཕོའི་དཔྲི † 
53 ུ་ེག་འས་གཅད སྒོ་གསུམ་ལས ཉེན སཱིག་སྒྲིབ་པྤྱངས སུ་གསུམ་འཐྲས་བུ་ལྟུནཛ ཡྱིས་གྲུབཿ རྡོ་རེའཇིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོགཿ༤ ཅས་བརྗོད། རདན་གམ་གི་ྲན་ཆོགས ༠ 
> འདྲིའི་ དབངགཏེརགུདཉིད་ཕུམ ཁ་དང་དི ཁིལ་ཆོགསྐོགས་ལ་འཐེལ་འ འདུ ཅུགཔས་འདིངཏེ ཉེར་མཁོ་ཉིདབ་སྒྲིགས་པ་ལགས་སོ། རྷབདཏྨའིདོཧེ་འབུང་ དགཆས་ལས་འོདབའི། རྔལ་པོ 


ུམཐྟའཡཱས་ཆར་འབེབ་ཤོག - རིག་་ ་འཛིན་ཙཾ་ཕལ་བཇུད་འཇུལ་གྱི་དགོང ཨ་གཏེདཐུགསྔ་ཇེ་ཆེནཔོ་ཉོནམོངསདི་མེདི་འཅུཚནནོ། དགེའོ། ི་སིགས་གས་ཞོོ། 











སྭ་ལུགཿ ོ ་ ལསད ཐིགཇ་འགཏཱཿ « དྲེ པ་འ དགའ་པོ 


འེ ྲཿ ནཾ 
ུ གནག འཁཀས་ཅིས་རིབྟོ། ལ་དོན ག་ད་བ དྲ ° ` 
རད 2 ་ ¬ རྭ དྲ བདུན་བླ་ར་ ཆད ང་འཛ ལ་ཧོ ༦ འང ང་ཡེཿ ས་རིགྱ་ཅ་ལ་པོག་ཕོན་ལཿ ཧྲི རལ་ ར་ཚ ད་ར འརི་ལའ་བའརོང་ & 
མངགྲ་དི་མེདུ་བཀོད་པཿ ངྱི་སི་འབོའི་སྩབས་སེམས་ པ་ལནལགདད་དབྲ་ནཔསྩ་། པཆདཾ། ཏྟིད་ དཔག་སེདོད ཤགས ཡོས་ཐལ་ངང་ཿ འདུ་དུད་ པེ་ཤེ རིག་ཅུ་ ཤོག་པོ ཡོ ལྣངཿ དངོལ་པ ཡབགགད། མཁོདས་འདི་ དེྟར་གཅོདཿ རྷཾཾཿ ལིནག་ཉིདན་པ་ཅོས། 


དཞག་པའིས་ན་ལསཿ དསྣང་བྲད་རོག་བཆོག་ཀྱི་གྲུཿ ༽ །ཚསསྣ་དམྭ ཏོག་བགེགས་མྭ་གུབཿ རྣོག་འཁྲུལ་ལྟའངེཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ན་ ༡དེདནཿ ཚཱཾ་རྙཾཛཾཿུཾདཾཿ ངནིནནཏོ་།ཉུན་ཐལ་ཧེདཀཿ དབང་ཆེན ཏནགིན་ 
མིམིན་འྱུང་ལོ་གནོད་བྱེདདགིགས་ཁྱི་ཚོགསཿ དབང་ཆེན་བཀའ་ ཕསྐ་གདུ་ཅིགཙམ་ནུ་ ° འདྲིདུན་འདུག་སྐད་ཅིག་དད་གནས་དེངག།ཿ ཏ་ 
ོསཱ་ཧཱནིནགས་ཚྱུཾབ་ཞི་བགེགས་བྦད༔ འག་ས་ ང་ཕུག་པ་ནིཿ ཧྲཏྡཿ རད་སེནས་མ་བཅོན སྭ་གནའ་ལུགས་ལྷུན་གྲུབ་ཀློང་༔ ཀ་དག་འངན་དངས། 








ར་ར ིསྱ་བྲམཔོ་བང་འདང ཅགས་འཆགས་ཡེངེ་དརུ་ཨད་ གདལ བོ ཏཱཨཿ འོད་གསུལ་ཕེ་ཤེས་མཚམས་ལས་བགེགས་མ་འདའཿ ཨོཾ * 


དས དི་ཞིས་ཕོས་དཱདབོགཿ རླ དུ རབ སྣ བར | མཆིས གག དད ཧྲིཿ ཆོས་སུ་སྩེ་མེདདང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ཿ འོངས་སྐུ་འགག་ པ 
ག་འགྲོ་ནམས་བབུས་ི་འ འདུལ་སྲདདུཿ སུང་ཉིད་ ད་འབྲེལ་ པཆག་ངནསང་དང་སྡུ་ ་ ཐགས་དམྱ་རཱད་བླསཱལ་དག་པའི་གནས་འདིར་” 


རངྱ་བུ་དྲིལ་འཁོར་འདིལ་བརྟད ན་པར་དཞུ།།ཿ  ་ 'འབྱོར་བདག ཞི་བསརཿ ཡི་ཤེས་ལ་ལཱན་འོད་གསལ་མདངས་ཅིགྲ་ཕུད་ཿ ༤ ཆོས་ད" 
༡རསྟཌལ་སབས་སྲདྲ་རཕེམ་བེས་ས་ལཙཔ་ཨ་ཨཿ དེནས་ཕྱི་ནེང་གསང་བ་གསུམ ལ་ད ཇོབ ་པནིཿ ཨོསྭ་བཱ་ལྲའུངོའིར་དཱཾཿབྷ་དཿཤདཱོཾཧིཿ ཞེས་དག་ཕྱི་ནང་གསང་གསུར 

ཨོཾ་ཨཱཿ མྭ་དཱ་སར་པྱ་ཨ་མཾ་ཏྲ་ཛྷཾ་རྲིའཿ ལ་པ །། དགོ བསྲ སྤོར་བ་མཛད་བའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམན་གྱི་ལྟེམ་་ ་བྱིགིགདདདབདའ་ཿ ཾུརཾམཱ་བལ་ ཆོབ་ལ་ཏ 
སས་ནས ནུད བ་ས གཏོདམ་ཧྟོང་གསུམ་བརིད་མ སརོམརོགབཅད་འན སཿ - ཨོ སོཾ་ཨཱཿཧཾཿམ་ཛཱར 


,.༧ 


ཙི རོིཿ 
༡2 


7: 












༄༅། 
ཨཾ ཏྲ 


¦ ˆ །ཏུག་གཅིག་རུང་མདའ 
` „ ཤྫོང་གསལ་ཀློདོཿ 


' ༩ - རུང་བྱུད་རང་ཞར་འོད་གསལ་ཆོས་ཆྱི་སུཿ 








༣ དེན བཤགས་པྱ་ནི། ཉོ ཆ་འ 


4 ིདྲ་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ ད་ དགཅིང་ཚངས་པའི་དངད བུ 


ཊུས་འོད་ཁི་པུཿ་ ི་ོ 
དབྱིངས: དད་ཡེ་ཤེསྤ་བུགས་ཇེ་ རྗེ་ པེྱནད་འཐེལཿ ་ 





ཤ༩༡༩གམ་ངང་འནན གགངར་༡ཀླ་ཁཏག་འཛ་ཁཁབཁན་འབན་བཁ་ཁའ༩༤༧ ༡༦༩༡༠༦ ༡༤༤༤༤གགཀ༧༠༠༩༠༢༠༡༠༧༡༢༠༡༠༢༩༤༡༡༤༨༨༩ཀ༡༡༡༩༠༠༤༤༤༡༡༤འང་ཀཀག -- ༡ ཿང་ 


།ཨ་ལས་ཀྭ་པཱ་ལ་མཚནཉིད་དད་ལན་པའི་ནད་དམཁའ་གསུང་ཕྲུད རྣད ཉྭ 
ཨཿཛཾཿཧྲཾཿ ༢ཕོགས་ཐུལ་མཁའ་ལ་སོང་གསུམ་ཁོན་མཏམ་སུདཿ 


དྲ་སིད་དོལ་པའི་མཆོདརས་སྤྲིན་ཏྟ གཏིབསཿ དངོས་བཛོར་བིདྲ་སལ་ཧུན་བབང་པའྲ་ལས་གང་ཿ དིཿ་འབོརྒྦལཱཿ 


$¥; 


=གས 





རཱི འཕུགས་པ་འཁོར་གཅས་དགོདས་སུ་གསོལཿ བལ་པེ་ཝནས་དྭཏའི་བརཿ རང་རིག་མ་ཏོང རགས་འཁར་བུདའབྱམ༔ དུན་སོངདྷཿ འྱི་རཱ་བསགས་པཿ 


`+ ཧཱཱིཿབཛྲས་མཱ་ཡཿཛུདྷེ་ཨཱཿ དེ དེནས་དངོས་གི་ཏིང་འཛྲིདོ་ནམ་གསུམ་ལསཿ བགིཉཉདནཔ ཧྲཱིཿ དྲམྲིགས་གཏདྲབལ་བའི་ཀདག་མདཐལ་ཀློང་༔ ཐིག་ལེ་ 
ུབཿ འདིདོན་གདཅིག་མ་བ་ཡེལ་དེ་བཞིནབསསས ཨོམྭ་རྲ་ཤཱཿཏཛཱན་བཛལྭ་ཛཱ་དཱའཱཿ དེག་ཁནྡནཊ་གིཉདདེ་འཛོན་ི ཛཱིཿ མཐཅོས་སྤོས་བྲལ་གནས་ཕྲག་ 


འཁོར་འདས ཆོས་ག 'ལེ་གཅིག་ལྔ་ཚོགསཿ འདིདོན་མ་ གས་ཁ ལུ་འྱབཞས་སིང་རེ་རེཿ 











ཕྲིཧཱཧྙུསུབ་ 





སངསྦྱ་རུས་ཐམས་ཅད་དོ་བོ་གཅིག་ལ་འདུསཿ འཕོའྱགུར་འཛིན་བལ་རང་རིག་ཆུདལ་གནསཿ སིངའི་ཀོང་ནས་རང་བྱུང་དྷཱིཿགཅིག་་སྒོམ༔ ཇྲི པཔ དེནས་པྲོ་བད་གཞལ་ཡས་བང་། 





'ཐཿཤཱཱཱཧཾཿ དེནྱ་ངུའི་ཏིང་དེ་འཛིནནིཿ 





ཧཿཱཱཀདད་ལན་པུནབ་སཡཿ ཨོཾ་ཨཱཾབ་ཏཏཱགནཱག་སང་ཛཱདཾལཱཿཧཿ མས $ ར་རོ་ག ལོ རླ ་ོ 


( 






ར [£ 








































0 རཿ ནཿ སི སེམས་ཏིད་མ་བཅོསགནོདམ་ཝནྱ་ཡསྣ་ཐབཿ གི་མིད་ཝྲ་བལ་ཀདག་ཡདས་པའྲི་པོངོ་ཿ རངའབུངམདངས་གསལྦྱ་སླིའཿཡིཀ་ལསཿ ཅལ་གར་ཨོ་ ལོ 
| ༼ ༈ རད་དནིན དའྱབུང་བའ ལ་རིན་བཅུགསཿ ཨེ་བས་ངགསལ་ཕྱོགསྤ་བལ་ནམ་མཁའིཀོངཿ (° གུབ དྲ་བེད་ཡི་ཤེས་རླུད་ཿ རྒུལས་ཏཱོན་སོངས་བགཆགས་ཧུན་འཐུད་ཆུང མ་ལས་གནས་ཡུགས་ལྷུན་དུང 
- དངོས་འཛིན་ཚན་ཐུལ་དུས་ སེགཿ དེསྙེང་བྷཱཾ་ལསཿ ནྲ་གུབ་གཞལ་ཡུས་ཁདཊ དཀྱིལ 'འ རྗང ཟླ རྟ་བབ་ལནཿ ཆོས་འཁོར་གངུགས་ཏོག་ཉི་ཟའི་ འི་སརབུངམཛསཿ སརབ་བཅན་པར 'སྤོ་ཐུཛྔོཿ གསཿ 
¦| 2 









སྤྲབ ལེར དེ་དབུས་པདྨ་བྭ་ཉི་གདན་བྱ་ཚེགས་ཕ རྐ གསལ་ལམ་འགག་ ་ཤཱཿདམར་པྨཾ་དའི་ཨཚནཿ དུའང ་དད་  ཤིས་མདངཿ འོད་ཕོགས་བཅུང་འ འོ བདེའ་གེ ཤྭ 
རཿ །ཨ་དམྲ་བླསལ། །  ་ གུ = ཅུར་འདུས་མ་བཅོས་སོད་ ཨྭ་སུ་གུར་པ་ལསཿ སྒད་ཅི་གདྲ ཤས་ཉག་གཅིག ག་འོདྲ་ཀྱི་སྲུ འབགས་མཆོག་དནས་ དབྲེ་བ ཞལ་ 
བབ གུ འཛུམ་གཡས་ཤེལ་ ཤིང ཐུན ཀཾ ཅིའི ཿ རིཤས་ལཱའི་དགྱུ་ཉན་སྙན་ཆ་ཉི་ཟས་སཛེསཿ དཔད གཡོག་སྨད་དཀྲེས་ཤམ་ ་་ཐབས་གསོལཿ ཕྱུག་གདུབ་ཞྭབས་གདུབ་མགུལཿ རྱནརཏྣས་་ 

 སྤསཿ ཞབས་གཉིས་མེ་འཇིགས་དོརེ་སྱིལ་ཐུང་བབུགསཿ ནང ༦་།ས༽་ཡི་ ཝཱ རུ་པ་དགད་མངོཿ ཞལ་གཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་གིལ་ཕེངབུམ་མཐུལ་འགུདཿ རེན་ཆེན་ཧྱན་མཛེས་ཟུད་འཇུག་ཡབ་སྐུར་འཐིལཿ དབུབ་གཙུག་རིགས་བདག་སྣང 






ཤི ྲ 




















- 


པེ ནཐའང་ ངོའ ། སཉམཿཤསྟ་ནཱཧཿཏུ་ཏུུཾཿ ཧྭོད་གཡོག་སྣ སྦྲད་དཀྲིས་རྒྱན་མཛེས་རྡོར་སྱུཡ་ཁཚུགསཿ ཐས་ཀརམྭའབོད་ ༈ནདམརམདདསཿ 3 ཞལ་ག གཅོགོལོགགོཉིས། 7 
རྡེ་དབདབུར་བསམ་གཿ རིན་ཆེནྱྱ་ཧན་ནརོས་བྱར་དུག་ན་ཚད་ ལོན ° མདུན་དུ་དཔའ་པོ་་སགེན་སཱམཛོག་དམར ' (ལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་ གིས་བེ་ཅོན་ཚིག་མཛུབ ་བསྒྲེངསྲཿ༨ དངལ་དད་དུར་ཁོང་ཆྲས་ཇོགས་འདོར་པབས་ ་འགྱིད་ 





གཏཅེས་ཤལ་ དཔདད།རསཝསཿ ཧཱངྲགཡོག་ ཡཱདདཌསེདང་བརྒྱན་ བཞེཔས་ཧཱབས་བའུགསཿ གཡོནདུ་གསང་སགས་འདོནནསླུནདོག་སེདཿ ཞའཔ།ཅིགཧཾ /གགིུ་ཤེའྲེད་པདདཀ །༢བུནཿ རི སྣེདགྭཕོག་ སྤང་ 

ལ་འ །ིགསྲསས་འཁོརཿ ཆ མྨབཅེས་ཀྲོང་ནསའོད་སྒུར་ལྦངངེདབྱོདཿ་ ཛི མྱི་རིམ་འདུབ་ལྔ་པད་བླ་ཉིག གདན་ཱཾདཿ ཡེ་ཤེས་པ་ཝནནདང་། ཨཱ་གསལ་ འི 3, དབུས་བླུ་དུམ་པར་ལཱདམ་ཛད་དཀད་གས་ལཝམཛོསཿ 
།ད་རྫོར་སེ་མས་ དམའ ཉེབ ཞལ་གཅི ྱཔགགཉིསྡོར་ཤིལྲབེདངེལཿ ལོརུ་དིན་ཆེདའབུང་ཝ ཝྡནསེརགསལསདོགཿ ཞལ་གཅིག ཕྱགགྟ ཉིས་དིནཆེན་ ཤིལ་པྲེངདྲལཿ ཤྱ བམཐའ༔ འཡྲསདམ་རགསའ། 
(ཤཱུང་དྲིལཿ བྱད་དུ་དོན་ ཡེདྲབུབ ལངགསལསདོ་ཿ ཞཔཀ གྱལ །ཉིསྱཔས་ ཤེབྲེའིའཿ དེ ཀུཔཐོགཅགའ [ལརྩལ་གརྐཿ ཡི་ཤེག། །ལ་ལནམདངགསལ་འདོའ་པུཿ ཆའུགསགཅོ་མཇུན་ལེ་འཇིགས་ཕྱིའ་ཀུང་འུགྲཿ 


/5-,.9,༣ 


ཤར་ ད་ལྟ ཿདབང་བྱར་ཕྱིན་དཀར་གཾས །ལ་མཛེསཿ ཞའ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་སྒྲསྐནཔི་ཝྲཾ་སྐོག༔ ཤརངུ་ཤཱཀཐུབ་པསརགསལ་མཛེསཿ ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་ལུ ལུད་ཟེད་མ་ཁད་སིལ་བུནཿ 








གོ་ཁ གོོས་ར།༢ ོ་ཁཁོལ་ར་་བ། སེད་གེ་ཟབ་བརྟན་ནཟིང་གསལ་མཛེསཿ ཧའ་བཅིཧོཡག་ཧཉིས་ཤིས་རབ་པུཧི་བསྣམསཿ ལོ་ནུམནར་མཁའི་མཛོདའབྲར་དྲནར་གསལ། 

དང་པོ་ཐག་བཟདྱརཧལ་པོ་ཝང་གསལ་མངོསཿ ཞལ་གཅིག་ཚུག་གཉིསརལ་གདོང་འི་ཁུབཅ ཧྭ་བུང་སད་པ།ཟ་བ་བཏན་ ྲྲཟྲསེིིཾྣཀྭཾཾྣཾྣྨླྲ :. ༤ 

གས་གཅིག ས་དགོས་འདོདགཏེང་སློན་བ་སྣམསཿ བུང་གརརོས་ཁྱི་རྒྱལ་བོ་མཐིད་ནག་ནདོག། ཞུལ་གཅིགྱག་གཉིས་བཡི་ལཇོད་ནྗེདུབྱལསསཿ དེ་ལུར་འྲྲོ་དག་དང་སླུ་ལྲ་ཐུབས་དུགཿ དབྱིདས་དད་ཡ་ཤེན་ཟུགས་། ། 
ཀྱི་སུཿ ཆོག་གོས་ཤན་བབས་འབ་མངས་ བཞེདས་གྭབས་བཞུགསཿ ཧིཿ ཕྲོབད་དཅིལ་འཁོར་རྱིརིམ་སོ་བཞིརུཿ ཤད་སྡོར་ཉིད་ཇེ་ཚུད་མེད་ཝགས་ཀྱུ་དཀརཿ , ཧེསྐོརབྱནཾས་པ་ཚེད་མེད་ཞགད་པ་སེརཿ ུབུསྐོར་དག་འང་| 


ཚེདམེདྱ་ གས་སྡོག་དསརཿ. བུང་ལྦོར་བཏང་སྙོམ་ ”་ཚད་དེད་དྲིཔངུ་ལྔངཿ དེ་ལྟང་ཧོངཉིད་ཚད་དེད་བཞི་ལྡནུ་ཀློད་༔ རྟག་ཆདན་ཐའ་བལ་རིགརྩལ་འོད་ཙི་སུཿ རིད་ཇེན་ཆུན་མཛོས་གར་གབས་ཁོ་འཛུམ་བྱལེདཿ དེལྱི་ཕི་རིས་མུ་། ¦ 


བཞིནཿ སུང་འདཔོས་གེད་ཉི་ཇུའ་ཏུར་དྲ་བིག་པཿ ལྡང་སོོང་རྱུ་ར་ 


༥ ཁྱུད་འཁོར་ཕུག་ལཿ ཆོག་སྦྱོདདན་ཅན་དཔལ་དགོན་ཕུད་ན།ད་བཅགཿ བའུ་ཆྱ་ཡིས་ན ༦༩ ཛོདུ་འདུ ཀབ ཉརཿ ། འཇེག །ཇོ་གསྲང་ར། >® དར 4 $ ༈ཐིག་འེ 
།བུད་གསའ་དབྱཅིདཿ དེནས་ལེཤེས་དབདསཅིག་དབདའ་ལུརྱབཿ ཧིཿ རང་གེ་ནག་མ་བཅོས་གདོད་དགྲན་མ་དག་པའིཿ གཞི་མེད་རྭ་བྲལ་གཞུག་མ་བངཐའ་ཁྲོདཿ ,དཔྱེདཀདང་ཡེ་ཤེསུ་ཉག་གཏིག་འོད་ཙྱ་སྐྭ༔ རྲད་མདངག་ཐེག་འེགྲུཝ། 


` °. ༽ ༣ ‡ 2 = བོ།༡༡་ངིའྲིར།གི་ངང་ -ཱ ལེའ་ཆོའི་རཱ་འཚོལ་ ¬ ཤྲ གི་ དོཿ ཨོ་མ་ཇི་པྱདྷཾ་དཾ་ རི ་མེད་ཆོས།དྱི་ རབ་ 
ལུན་གྱིས་གུབཿ ཨོཾཿ ཨ་ཉྷིཏིཧྱ་རྤིཿ ཤེས་དབངགཡུངངོཿ དེ་ནས་ཕྱནད་ས་བཞིཿ ལློག་དངདི་ཞིབ་ཙི་དུདབ་བཏདཿ རོར་མོའི་སྒ་འགྲོའ་གསུང་དབྱངས་སྟན་ཚིགགིག་འདི་སྐད་དོཿ །ོ་མ་ཌིདདྲིའཾནྲིཿ ཆཱིཿ སྩི་སེད་ཆོས་ར་བྱིདས "¦ 
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འཕགུམཆོག་དན་སོང་དོང ,, 


ཕན་པ 


ལཿ ་ལོཀེ 


རང་དང་དྱབིར་མེད་ཅི་གཅིག 








༧ ་ དབི ཅར 


: རླ ༼ངསཆག་་དཔོས ± 


ཡོ རཿ 


རངསེམས་ན་བཅོས་ཀ་དགཟད་ ཟད་བའ་ཀློད་ཿ ཅའ ཤདནཆོདྡ་ཛས་དངོས་འབོར་ཡིད་ཚིས་གུལཿ 
རྱ ཤོ།' ལན རུསདཛས་མཇོང།འཇུང་ ༢3 མ་ང ཟབས་ 
སལ ༨པ།ཧུན།ཁམས་བུན་གུན་བཟང་; 
ཤུ ཟུ འབགེས་འཆོགདན་ལོད་ད་གལཛ་།ས་ཿས དིས་བཞིས་དམ་ 


རར ཅད་ཙིཿ ཐབས་མཁསྤ་བུགསྡེངེས་བིག །ཐིག་ལེ་གཅིག་རྫོགས་སྲུཿ -འཕུགྒར། 
ཛཱེན་འཁྱིལ་འིགས་ཝཱའིསདས་ངྱས་རྫོགསཿ ` དངྡ་ཧི་ཧོད་གཡོག་ 
ཟ་བ ར་བ་བ རཿ 5 ཁྲི སཱུངཉིད་ཤཱིད་རྗེ་ཟུང་འཇུག་གཉིསཾ་མེད་” 
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རྭྭལྭ་ལུ 
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ཤཱ 
ཟོ 
ལོར 
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སྤུ་བར་པ་ལསཿ 


་ཅ་ 





ཟྭ ཀེ 9 = 
ི མཆོསཧ༦་ ཡ 
`. རར ར༩་རོ་རར་ བ་པ 
པའི ངཿ ཡབཅས་འགས་ 


ཁོརབར་དམི 


༢ 





=. 
བདད་ ལམ དྲ 


ཐུགས་དམ་པསྐུལཿ 














༄༤ོ 


` 


ཅིག་མ་ཡྲེང་བརྩརུ་བོ་དམ་འབབ་ བ་ཏྟདབྒོནངུ་ བཟའ ིནས་ལངྒགབས་ ུའཛབ་དགོདས་དམིགས་པ༔ འདི་ཧརྱ་བའོ༔ ཧྱ རང་སེཡུས་མ་བཅོས་སྟོང་པའི་དང་ཉིད་ལསཿ མའགུས་ དྲབ་གངཔ་ཉན་ཅེསྲུར་། དགྱིར་ 
¬ ` རཾ 


ཡའ 


ཆུ ཐི འཇུདཿ ¬ ཤྲ ཤྱེན་ ཉེན་སྣང་དྲན་ཤཱརདབྱིངྱ་སྤྲོ འཧྩར། 8 . ་སྩ། སྩུལ ཕེ་གེས་ ཆ་ ཝཱ་ལཱན་རིགསཿ ལེ ཧྭུང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ ུ་ཇུགཿ དོང་ན། 'ཡྲུགཿ ཚ ཛད་མེད་བཞི་ 


༈ སཧདྭཾ་ཐང་ཧད་འྲག་ཤ པའི་སུན་གྱུར་སྒོམཿ སྨབྲགས་སྙོང་པའི་ར རིལ ཏྱ དནསརམ་བཅོས་མ་བཅལ་ལུན་ིས་བུ ཀྲདཿ ཁྱེརསོ་གསུམུྱཾ་ བོད་རབ ཐོ 


་ ཐམགཅདསྟིང་གསལ་ཐྲིག་ལེ་གཅིག་ལ། ་ལྔ་རོགསཿ འལ ཅས་ཆོས་ ནོཾ ་མེད་བདསར་ ངསྩོལཿ ༢ ད།འོད་གསུལ་གཟིགཿ ས རང་ངོ་འྲ ༈ རད 
ཀྐདགམ་ཡིདས་ ག་དག ཨོ་ཊི ཞིས་འཇུབ་དགོདས་ཀདག་གཡོ་མེདསྲི་ཀོངནས་སགནོའི་གརྦ་ཐིད་འབུདཔ་ཧར་མཛམ་མཉེན་དཔ་བར་བླ་བའོ༔ བླགས་བའི་འོགཏུ་མཆོད་ 
སགས་མཤགི་ངོདྡ་དབཔ་ཧ ཧཅདན་དྱ་བིདྲ་རྤ་བྲིས་ ཟིས་པི་གཏེདཁ་འདིཀའྲཐགས ཇེན པ་ཏ ཉོན་མོངས་དྲིམེད། ལྟདབྱའོ།། འདིའེགཅང་ཏིངོ བཤུམ་་ ་སྦུབ་དབད་ཆོག 'དངབཅས་དྲ་ཐུགས༔ ཆེཅེ ན་པ་ཉིད བེདངུ་་ 
གཇཿུ་ཁྱད་གསུམ་ལ་དྲད་ འདབ་བ ་དཿཤི་འདབ་་ ་ཏཿའདབ་་ ་རུགཁྱན་་ ་དང་བཅས་བྲ་བི། བཾ། གཏོར་འཇུའ་ངུས་དཀའ་སྲུབུ་ ལ་ཆེད་དུ་བས། དབང་གི་ལྩོ་ཆུ་ ལྤོ་ཆུས་ན སྐབས་བྱ་གསུམ་ཡང་འདུས་བྱམཚོར་གྲགས་པ་གཉིས། 
རོ ཙག ༢ 2 ༨ཾ༽་ཾྣ༽།གཤ  `?^༅1ཞཨ༨ (6 6 སཌཀཌཀཌཀ༈སྤསྣྤྣྤྦྤྣྤྣྤྣྨྤ༥ྨ༥ྦྤྦཀྲཀ, 
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;༧ཨཌརྩི8།ཿཤི་ ༦ 
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ཤྭཱིྱཱསཿ ལྷ ཡོ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའིདང་ན། 

དྷ ཁཿ ཌཱ ཤྒནསའ ར རྣམ་ཝ་ 
ཐྲ ངེ །ཚན་དཔའཧུཿ 
རུན་ལ་སྩེས་ཏེ་འགོ་ངོན་ངན་སོད་ངོདནས་སྱུག་ 


1. 


|_༥\ 














འའཐོའི་སིང་ཕིག་ལསྔ༔ བུགསྡ་དཆེནཔ་འཕྲོདག་དང་པོལ་ཙིསྦྱ་དབྱའགས་སྔེ་ ལེ 


ཁར དང་པེ་ཛན་འཕོ་ལ་ཡང་བྱཅྩ༔ དེ་དདཔྱ་གབས་འཐོ་ནྷི༔ མཁའཊངསཱབས་ཡུལ་གསུལ་བཏབལ༔ གཧོཿཛི་བེན་པོའིའོབར་ཤཱར ཏཾ 


འཁར་མཚོདྨ་སཐོ་་ཙིརྱ་སབས་སུ་མཆི༔ ངཏ།ཐཿཿ དཏིསཔ་སེམསཔ་སེད་ནི ཱ རཿ ཟ་ཐལམྲ་བང་ 
©. =; 


གཟུམཔ་བནྡམག་བཅུན་པི༔ པོས ལྔ་གའཚལ་ལོཿ 
བྲམ ཧཱཾ 
ཏརྣྣམཐྱའ 
དུགཔ་་ཐུངབའིའའོདཡོན 











༤ བསསསསས་ 























ཆི -་_ རསཔ -ཚ 2 
༡] ཙཔོས༔ མཚོམས་འི་ད་ཡིལ་འཁོར་ཡེ་ནས་ཛོགས༔ དྲད་ཛོན་ཙོ་ག་དླཀ་དྭཀྲ བཅན་བབདཿ དམ་བདེ པཱཾ༔ ཐབསྦ་ཁི་དང་པོལ་བདྡ་སདྲངེ༔ རྭངྱ་བུང་ཉུན་བཟང་མདལྱ་པགའཚལ༔ ཕྲི་ཚྫོགས་དང་གསུལ་དྲྭ་ཡིལ་འཁརལ མའབྱུབ་། 
ར(བརངུ་མཾ་གཏོངངོ་ཧཱ བབག་བན་མོ་སབ་ཏཨཿ སྱཡིནཆེན་དཔའ་བཞ། ག་ས ཧཿ ༡ ་ུམཆགོཞཚེས་ད མཕོ་དནས༔ ོོམུའི་ད་མདངས་ཡ་ཤུས་པ རྡེའི་ལཱ ༦ ་ྦ 
¬ པཉ གནས་ཁདིདངོམཚར་ཧིན་ཕབ་བདག་དབངབསར༔ དཀྱལ་འཁོརྡཛས་དད་ཡྱོབདྱ་ནྲ་ཤིས་་རེབས༔ རྟགས་དངམཚོན་མའྲཔསཐུདུས་འདིར་སྟནོཿ མྭཏ་ཏཱཧཾིཀས་པ་རླིལཱ་དསྲ་དས་མ་པཕ ) ནོམགཡན་ཐབས་ཊི། མ་ས 
\ ཨོཾ་ཊཱཿཧཱུ༔ ཀདག་ཀུན་བཟང་ཀློངལས་སྤུལ༔ ཕྱཾནང་གསངམཚོད་དེ་ཁོན ནམམཁའ་རབ་འབྱམས་ཡོངས་བཀདཧཿ ཀླང བད་ ཞི མྭད་སརྭཔཱཛཾཱ། ཛཿ པྱཿ་གཤགསཅབནིཿ ཧཾཿ གློབུདལས་ཉེན་འྭགལ་་ 
པའིདབང་༔ དུག་གསུམ་མི་དགེའིལས་བསགས་དང་༔ བག་མེད་རངངོམ་ཤེསྣ་ནམས༔ ཆོས་དྭ་ངས་ཀ་དགྭ་ཀིད་དུབཤགས༔ བཛས་མ་ཡཧྷདཾ་ཱཿ ཤྩོཿའབདའིདིམ་པའྱོ་ ས་ཡ་ཡཿ རཏ གཉིནཔད་ - དཔའོ་ར་འཛོན་་ 
' དྣཿགྲཿཔནི ཛང མ་བཅོས་ཀ་དགྲ་མསྲོབལ་ཉིད༔ དྭབིངས་སྣང་ཡེ་ཤེས་འགག་༡མེདལ་ས༔ འཁུལ་པའིའསོལ་སྙིདརྗེ་ཤར ཆུ་ལཾའརིགཔ་གྲཱིཿདམར་གྱུར༔ ཡོ ས་མ་ཏྭཾཧཱ། གཉིབདགཞའ་ཡབབྱ།པི ཧིཿ ནཤྱིངས་ལད་རཾ 
ཡ་བཱ་སྲོས་པག༔ སྣད་བཅུད་དག་སྤྱང་པ་མ་བྱི་མཁའཿ་ ཇཱིཿཡས་ཨེ་ཡཾ་ཁཾཛུ་ཛྷཱཿ སྔསབ་ཐོབརགསྣ་ནམ་པར་ཤར༔ ནམམཁའིདཧིལ་འཁར་དུད་གིདལཿ གཡོམདྷཏཱ་མཚཾགསཾ་རེགཞི་ཧ འདོ་ཁ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ལས་ཁངཿ སྤེགྲུ་རྙིག་པ་ཕ ` 









༣༣༨༤༨ཛ 


22༦༦... 
















༥ ཤོ 


རི འདུད་གུ།  པའའོདྲོརིདགོགས་ ། འོའོའུཌོ་གད་གཱསརཱཧཱཾ། ཅེལ་མཚན་འབུན་དང་ཀོད་དྲབ་ད་གྲར། དོད 
པད་མཚུ་ནན་དྲ །ཤུས་དག་པའི་ཀུངྷ༔ སུང་ཉུང་འཇའཆནབུ་གསལཿ རྡི བང་སི་ཙཱན་ཙབ་མཆུ་ྕྷཿ། གཟུམ་འིསྱའདཔའྲོ། རི དུ 

མཛེས་ཁིཔ ཐུགས་ཐུགས་རེཅེ༔ རྲ་གའི་མདོག་ཅ་ན་ཞལ་གཅིག་པ༔ ག་བཞི་དང་པོས་ཐལ་མོ་སྱརྦ༔ གལསའགྭརཀའྲི་པང་བ་འདྲན༔ གཡད་་ 
འ ༢༨ ¬ ༨ = ༤༨ ༨ འི ཤོ 

ད་དང རཾག་མདངས་གསངབ་ཡེ་ཤེས་ཡུམཿ པིཁུག་འཁུད་ཅིང་ཐད་ཁུག་སྟབབ དམན་སྱ་དར་དད་དིན་ཆེནབྱཧནྷ༔ ཧཱིགཙུག་པད་སྡད་སྣད་མཐའ 


དབང་ཆན་དམརཔཏམགོའཚརྷ༔ གཡས་གཡོན་དབུག་པ་སཾག་མཛུབ་ཞུགས༔ ཁོབའིཆས་ཛོགས་མྭ་ཀོང་བྱཞགས༔ 











ཛིན་ད 












ལ་ར རང་ས ིོ ལ་༧ ༡༩༥༥ 27 
དམརཔ་དྭ་འཇིན་ིང་འདུད༔ 


་ 
རཿ ཤུ་བྱངསང་ 
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༩ 


བོ 
ཆུབ་སྨད་ཚོས་རྒྱལ་མེཆུ་ནག༔ གུན་བྱང་པད་གདན་བཞེངས་སྟབ་སཅན༔ དེརྒྱབ་སྐལ་བཟང་གདསྱམ་སྟངཿ 












རྭ་ཤེལ་ཕེད་འཛིཊུ༔ གུནྷ་པང་དུ་ལ་རག་ཝཾས་བྱཧན༔ ཤར་སྟད་བཅུ་བྱིན་པི་ཝང་དཀད༔ ་ཤརྷལ་ཐུག་༥" ° 
་མ 


/༡ཀ། ༈ས༡༩༡༥༧༦༡༩༠༠༠༠༠ ༡ 
ཟབ་ 





སྤལ་སྲུའི་་ཕུགས ས་མདོག་སྣུ་ཚོགས༔ རྱྱབས་ཛུན་ལ་དདོཔུ་པྱག་ཐཱབས་ཅན༔ དེ་རྗེའི་ཕྱིལ་ཀུང་པད་ཟླརབཟུགསཿ ཤར་སྙར་བཛྲ་ཏེརུ་དཀར༔ གཡུ་ག་ནདོར་དང་ “ནཿ ལཱསྦདོདཔྣ་ཧཾརུསེྷ 
/' ཞཧྭས༔ ཆུ་བསྐེད་པདཏར་དལ མར་ _ གཡས་གཡནོ་བྷྫའིད་ུཀ་པ་སྱོ༔ དཀར་ལ རད ཧིགུག་ཉོདུང་ བདོ ཆས ཞཔས་རམས་པྱ། ད་ཤིང ི་ོ སྐྲུ་བ 


མཚམས་ཅགསུམ་དང༔ ཚྱ་བངནོཔགཏེར་ཕྲུངཚོ བཿ པ་ཐངགཏ་ྷསལཱར་གསལ་ཀང་བྱེད ླ་ གནག་གསུལ་འྱགསུམ་འོདའཔས་པས༔ བདཆེན་ཞི་དདཐུའ ཐུཀས་ཆན་འ ས་དང་ཿ་ 


རབ་འབམས་ར་གསུམྱརལ་བྷ་ནམས༔ ཐགས་ཇ་ཆེན་པོའི་སླར་བཞེདས་ནས༔ བུ་ཕུགའཚུབས་བཞིན་ཧྱོན་ ར་གུར ཤྭ་སེས་རེལོ་དབངས༔ཿ ཧཱཾ རདམདངས་ཆོས་དབིདས་བདེ་ཆེན་དྲདྡ་ བ་་་ འྱབམས་ན༔ བྲའཤུས་་ 
ཤྩ ཧསད བླམ་ཡི་དམ་མཁའའཐོའི་ཚོགསྣ༔ ཟུགས་རེཆན་པོ གྲང་བཞིངས་ལ། ཐུགས་རྗེབརེ་བསུགནས་འདི་དགཤེགས༔ དབུ་ ཅན་ཐོར་ཚུགས་ཤུགས་སེ་ཤིག༔ ཤྱིན་རྨབཿཡེ་ཤེ ཤིས་ད་ལལཿ ` དངོས་གུབ ར་པ་པྲིཡི ཡིསྟིཿ 
ཱཾ གྱིས་བརླབ་་ ྱིནེ་བྱེནོཿ ¿ མགུ ཛྲ ཙུཾདཧོཾཿ ཇཾ དི འེ ཧཿ ངག དད་བ འཇའཚོན་སལམ་དང་རེ་ལཅ པདྨ་ཧི་ཟླའོད་དེག ས་ལྩཿ ཡེ་ཤེསྭཚོགས་བཏུན་བར་བྱའུགསྡུ་ 

རཿ ནི གཱི ཐུགསརེས་འབོ་ འལབ་འྲི་ུ འགྲོདུག་དད་སོལ་ལཱཚོགསྒྲ་ཁས༔ བྱཅེ་དགངས་མངོནསུ་མཞལ་གསྟན་འཚལ༔ གཏིས་མིདྲགས་པས་ཕུག་འཚོལ་ཁའ ཨྭཏླིོཿ བླ་ན 


རུབ་ཕྱགའ 






















གུར་དབུས༔ ཱགད་ལ་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནྲོ། འོདོདཔགམོད་ཧོུགས་ཀརླ་བགདནལ༔ འི་ད ས་ ཆོ་ལུགས ལོབ ལཿ 

ཊཾ ན་དངོསྤྲ་གབྱར་མཚོ་ཐབ་པར་དམི། ཿ ཨམཊའྱཿཱཱཾ མ་ལེངསྦ་རོའླིརུན་བཞིནྱ༔ མོཾ་ཆིག་དར་མ་ཚོད་པདཿླ ༠ཅིལརིམ༨ཿ2 - དསའདདོནམམཚོགསི . {` 
བ་ནས་བ ཧུག ས་པ ང་ནས སཾ ཧོས ཀླ ༢) ་འོ་ད་དོའཛོ བིགས ་ 

 འདོད་ཡོད་ཚོགས༔ བདུད་རིའྱི་ར་མཚོ་ཆིན་པར་ སེལ༔ རོ་ར་ཁྭཾཿ | ཁེ ; 

ལྱཧཱལ་བྲམས་དང་བཅ་སཿ ཀོ ཀཀ ར་ལ ལོ འམ སརེདགའ༔ རྣལའོརཾཕེམོདོམ་དེ་གཙང༔ མཁའ་འཕོའི་འཇུང་ཐ 

འདོད་ཡོན་ཚོགས་མཆོད་དངརྲེའཿེ ཙུན་ཆེཞམར་མེ་མདངས་རེགསལ༔ རྐང་གླཾདརོལ་མོྐ སྐད ལྷུན་གུབ་གཞལ་ཡསའདིར་བཝུགས་ལ༔ _ མཚོདོཔ ཛྫས་རྣམས༔ཞ་གྱཾས་“ རྨོབསཿ “༦༠༥༦ ཏྱ ལོ 

ཏེ ལྟ་མེསེནམམཁའ་གང༔ མཛེས་སུུག་ཊ གད་སྐབས་འཇུག་ ་བཞིན་དུ༔ ཐམསུད་ལྔ༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་འབུལ་དཞཾས་སུག་ཕེལ༧ ཆྭཏག་ཌ་ཙྭཀ་སར་པུ་ཛཾཁཱ་ཧཾ༔ 





















བསགས་དངྷ༔ ཚོགསདང་གཏརམསམ་བྷསད་གལེལ༔ སྣམགསུམམ་བསྡུང་བསྟེདྡ་ཚོགས་ཉམས༔ མརིགལསྨ་ནམས་ཚོགོསྤ་ཤིས་བཤགསྱང ལཀརྦང་འཇདབྲགལ་ཏོབིཿ ཧོཿ མདིག་གྲབའངན་དྲག་བཀེགས་ ་ 
བགུག་ཙོང་ཤེས་དབ་མཚོན་ཧིས་གཏཏབས༔ ཆྣམ་ཤེས་སྩེ་མེད་ཀློང་དུ་སཱརྩ ཤཁྲགཚོགས་མུཚོད་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ དྲག་བགེགས་དུ་ཛཱུ་ར་ཡ་ཕཊུཿ རུ་ངཁཧིི སྐྲབས་འདིད་པསྐར་བཟི་རིགས་ཅཏྷ ' དྡེནཔ་ཚོསལ་སོལཔབ་ནིཿ ཁྱེ་དགོདས་ཤཱགཱ་འདོང 
ཆོགས ཡདམ་ལྟ་ཡཧིན་ཙཱིས་བདབས༔ དང་སྤྲགུབ་བདུད་རི་ཡ་མཚོན་ཆེ་ གཡའ མསོད་། ཟྲམས་པ་ྱིཀྱརསྤ་དྲ༔ ཨེ་མ་ཧོ ཨ་ལ་ལ་ཧོ རིམཔ་དབས་ཤིངཚི་མཔ་རཕོཔཿ བཏིས་པྭ་གའི་ཆོ་ི། ུ་ལབཏཁཅིཅནབནབས་་ 


ལྐགལ་དབང་བའི་མ་མེདོང་༔ མཁའའཐུཀཾ་སེང་དབང་ཕུག་དད་༔ ཤིང ལིང་སྭྭ་བརྟན་མའེཚཾགས༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ལྷག་གཏོར་མ་བཞེས༔ སྒྲབ་པའི་རྱེནརྣམས་བཟླག་པ་དང་༔ ཕྲིན་ཁ སྣ་རམ་བྲཞི་སླུབ་ཏུ་ག་སེལཿ ཨུཉྩིཐབ་་ 


ཐོར ཙོ ཚོས་སྐའི་རཾག་རྩ ཤྱ ཅེ ཤིས ཐུལ ཞི་དང་ཁའ་ འུ་མཆེར་ཡད་དོུ གད་མཧྭཾ།  ཇ་འཕྲུལ གློག་སྟརའགྱུ༔ དིལའཁརལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ད དམ་དུས་ལ་བབཿ སྙིག“ 


་༽ ༨༩ 


རར (ཅན གས་མད་བསྙནའཐོའིའཚོ་བརྣམསཿ མངོན་སྱོད་དྲག་པསཚ རཚད་དག་ཞིང་དོངབ༔ བ་ཅི བཞི་བ་ཆད་པོ་ཐེཚོག་ནོཏ་ ཙཿ 
རྣད་མཐ་གུ་རུ་ཏིད་ལ་གསུང་༔ ཐམགངས་ཅན་རྗེའབངས་ལ༔ ཆོས་གསུང་མཁའ་འོའི་ཐུགསལ་གདམསཿ ཧཱོཾག་་དུས་ལང་གྲོ་ལ་ཙཱ་ལཾས༔ ཟབ་་ 
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དུས་བཞིད་བཀའདྲམས་དམ་བཞགཔའྱིཿ མ་མམཁའ་འཛྲོཚོས་པྱེང་དང་༔ གཏེན་སུང་སྣང་སཾད་ཕྡ དྲསིཾབྱཧདྡ་མསྭཿ གཏོངམལན་ཉིང་དམ་ཚིག་སུང་༔ ཀེ བས་ན ཐུང་ཤིང་བར་ཆད་བསུལྟ། ཕཱིན་ལས་སྦྲབཔར་“ 


བོ ཁ་ ང་མཛོཿ བརྡ རོལཿ དཾ པ 
ཆོགས གཏོར་མ་ལངས་ལྔ་ཾནཾལས་མཛོདང་ ཝ་བརཤལྱརསཏནྱཾ་པོ་ཧྷི༔ ཧོཿ པྨད་ཐདྲོ་པེད་བཀའ་ཉན་པའིཿ བརྟན་མ་བྱཅུ་གཉིས་དཔོ་གཡོགའཁརྩོ འདིད་བོ་བཤལ་རུུའི ཏོར 


དམ་བཅསྣ་ནམསཿ ཆ་ད་མདོ་བཞིན་དུ། དུ་འདིར་གཤེག ས་ལཿྭ 
བཞེས༔ ཁསླ་བངས་བཞིན་དྲ་ཚནི་ལས་མཛོདཿ 


°2:£ ་ཊཿན་རཱ 
ལས་བ བུ་ ་ །ཨོ་ཡི་ཡཿལྲཾལཾ་ཾ ཏྲ འདོཿ 


བཤགས༔ 
དམཚག་རིམ་བསྡུ་ སྭཱ །སྭ་གོག་ལ དམིགས་མེད་ཇེས་ཐེབ་ལྷར /རྲ་ དྭགས ༢ ུ དྭ ཤད་སྙངརྔེའཾ 





མ་མྭ་ཏིདྱན་བཡིྟཾཏ། ` དོབོའ་ྱང་ བཞི གཏོ་གཞོང་ཁྲ་པུབགནོད་བྱེད་བཅུག༔ ཧྲུ དྷ་རིངསལས་སུར་བཞངས་དབང་ཆེག་དཔལ༔ ཏསྐད་་སླིཾག་” ི་དབ་བཅུང་བས༔ དམ་སྲི་གནོད་བེད་མ་ 
ར་ཤ དོག ཏན་བསསུན། རོ གོ ི་ ས་དགོངས༔ གསད་སྔགས་དྲ་ཁིལ་འཁརབ་སྨུ་བཱཔ་ལ༔ ལྷག་ཆད་བསྐེད་རྫོགས་ཞནཔ་དང༔ ཉམས་ཆག་ 
ཕྱམངུ་གསམཿ ཁདི་བཟེར་ཅར་སོདཔ་ཉིད་ཐིས་བལྕོ་ བྱ་ནབ་དངོས་ཐུབབསུལ་བཅྲོ༔ ཧཾཿ བགྲོ་དྲུག་དང་ ལྷལ་ཚོགས་དགོངསྤ༔ ཁྱེད་་ 
ཀཱ་ཡཱཀཉིཾཏྟསརྦ་སིངྣིཕ་ལ་ཌཱཾཿ ཤེས་པས་དངོས་གླུ་བ་རྫསཁ་སོཡཌྩ བྱཧད་བགཤིགས་བསྡུ་ཤ་བྱི་ ཐེ ཟི རའབཞིན་ 


གས ༡༥༡༢ མང་ར་བ 











> 27 ཿོ ་ཱ ༣༨ བཾ 
གོབཞོ་བཅསགཞ་ད ོགྱསོ་དགིོགསོ་འཐོའོབལོ་ ལཐའ་ཡས་འབོབ་མ་ལུམ་པཿ བུ 


ཀོག ཨ་མས འི་བད་སྱང་ དེད་་ ་འདིར་བདགཅག་འཁེན་བཅས་ཀི༔ ཅ་མན་བསལའྲག་བབྲུསཤིས་ཤགྲ༔ ཐུན་མངལས་་ 


ས་མཡྱ༔ ཙཿ ཅཱ ཨི་སཱིུད་བཏའྱརབས བལུསསཟགན་ཕཱགཿ་པལྱ་ཧྣཿ གཿ སའི 


དམཔོདྨརཱསྦ༔ མ་མབོདྷ་ཉིདྲ་ཛེས་ཆོས་འདིབྱརམསཿ 
ནརུབ་དྲུས༔ སངསྤྱ་ཧས་བྭ་ཞཔ་ཟཐའ་ལ་ཡང༧ གསདཝགས་བབ་ཐབབཚེལ་ཕྱད༔ ཛཿ |) བདུདདང་དཆ་སཾའི་སྣེ་འེགས་ཀྱིས༔ 

ལ་ས དེཉིའཾཀཏེ་ྱཾ་པཱདྡཝབྱདན་ཡིརཿ བཀའའིདྲིུབ་པརྦ་དཱདས་ཤིགྷ་རྷ༔ །གཏེརྒྱཾཧ༔ བྲར ཟབྱརཿ 
¦ ༧3 ¡ པརྒྫན་ཡཁེནམོདཟེར་ཙཾཡ། ˆ །བཀའཞོན་མབཟོད་དགདའ་ཕད། ཌ།ཁཁ་ར་རྔསཾསྟན་བཅའོབུང་བས། །ཏྱིན་འབིལ་ལེགས་ཚོག་ས་ཉིང་ 


འཇལསངངཔ་༡༥ངཆངརང་འམ་ཅརཤསས།༡༡༡༨༨༢༩༦༤- མམ༧པ་ལེར་མཁོམམས། རའ 





ཅི ཆོས་མཁའཕོདོད་ན་ཡཁ། ཟགསཆེནཔ་ཐོ་དགདོལ་བ་དབ་ོག་རི་ོའབདདའྱིཆ་མཚོ ཛུགས་སོ། ཨོ་ཝྭ་ཱ། ཟླཡསྦཆ་ཚོགདད་ིནལསྐ་རནྷ་ཿོ། །ཁྱའོ་ྱླགགྱི་་བནིན་སེམས་ཅན་ལ། །ལྣ་ཐོལ་སམ་ཏཱནྡ་ མྱས ཟགས། རའ 
དབང་བསྱུར་ཚོག་གི [དེ་ལ་འདིད་བིཀ་འཛིན་ཨོངན་ངང་ཛལ་ྱི་དགོངས་གཏེད་ཐུཀ་ས་རྔ་ཚན་པོའསྲོདུག་རང་ཐོལ་ཨི་དང་ང་དསྤུར་བ་ལ་གསུ་སྟེ། སྤོར་བ་ཡབྱད་ཙིབམ་བཀོདདང་། དངས་གཞི་སླུབ་བའིཐབས་དང། ཧིཾན་ རླབས་དབང་གི་ཚོ་གའོ། །དང་བོརྒི ༣ ད་ཡིང བ་དུག།འ་འསབ སི དུས། འུ་ ཡ་,, 
འ་ཟོ་ཆཡཔ་བཞིབའིདབསམདར་འདབ་དུག་ཀིེ་བདགཙ་བ་གསུམ་དདཔད་འདདདདྒཞིནམས་མ་ལྟ་མཛད་ཅན་བཟལ་པའིདུས་ུམྫེཁ་རམ་པརྔས་ལྡན་དད། - རྒཐངས་བཅོ་ལྔདང་སྐལ་ཤ་ནངསཁྱམ་སྟང་དསྲ་ཙ་ཝྲམ་ཡའབབུ་ཅུ། དེའིཤདྱདོདཟིལ་ཐུང་ཏལ། ལྟེདདངུ་བཙུན། ཅུབཏུ་དྲོད། ཧད 

བདེ་བར་པདོ་ཆད་བདུད་རི་བཏབ་བ། རིགཙཀ །མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་ཅན། དབང་གཏོར་སྩུཙག་ཞིས་བརྒྱན་པརྣམས་9ྱི་མཐད་ྲིནང་གི་མཚོདཔས་བསྐར་བ་ད༨་། གནན་ལངལས་བུམ་ནས་བཟེད། སྟཀན་ཡི་ཛས་བཞི་མེ་ཏོག་ཚིག་རས་དམ་རུཌ་མདོར་བཱལ་སོག གས་ཉེར་མཁྲོནམས་འདུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁསྲ་བང བགིབདག་མདུན་ བྱིད་ 


རྨ དག ཟར་ཁ ་་ ཡ་ག ཨ་ནེ་བ ་མངནཤེ་ས་སས་ལ་དམིགས་བཤིབཀའགཞེྲསངམའིགཏོརའ འཐུལ་ཚོགས་འཁོར་བཅསྱ་འོ། །གཡུཁ་བཞི། སླབོ་ཟ་རྣམས་ལ་ཁུ་ སྱ་བས་བཀེགས་ ཊ་བྭ 
སུངའཁའིསཱཾལམེ་ཏོ།པཧྱན། ཧུནྨ་སླང་བརོསཔ་དང་ཚོས་བཤད་ཊ འདིངལང་ཐོ་ལྭཙུ་བཆེན་བདཀོན་མཚོག་འབུད་གནས་ཁྱི་སྤུལ་པའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་རིག་འཛིན་གཏེཌ་དྭན དོ་ཆེན་པ་ཨྤྱཧནད་ རང་གོལ་པླད་ལསྤ་བུབརལ་ལཿ 
¦ ༈བཙྲ་ཝ་ཧྒཧྒལ་ཡུམ རྫོར་ཕག་མོའི་ཞལ་མངལ་བའྲིཐུགས་ཀ་ནསའོད་མཐིངགའིནངན་མཁའའགོའི་བར་ཡིག་མཐིང་སྱམང་བྱང་ནསགཏེ་ ཧི ཧེན 


༽༽ | 


སྒད་ 








ཕ བླསལསྤ་རྨ་དྲོད་པ་དང ཅག།པོར་པ་པ་ས། ༤: ༡ 


བོ རྔཟིམཔ་དད། ཟབ་ཆོས་མཁའའགོ་སིད་ཐིག་གེ་མན་ངག་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དད་བཅས་པྲ་དགསལ་མི་བརྗེད་པར་གསལ་བགསངངྱ་མཐའྱྱིནཔར་བྱས་ཏེ་ཕྱིས་དབུ་ང་འོང་བཞི་ཡེདོ་དུས་གཏེན་ལ་་ཕད་པལས་བྱང་བའིུག་སེརོཁའཕོ་ 

སོས ཆ་པ ས་མ་ལ་མབོདཔཞོ་གི་བཔ་སཝ སྨི ུཅགགོ།།ག གདན་སོགས །ཀཏ་ྲབ་ཧའོགཔོ།་ ལོ་ལོ 
དད།རིད་ཅན༔ དབང་མཛདྲ་ཐགསྔ་རེཆེན་པོལཿ སྒྲོགསུམ་ཐུས་པས་ྱག་འཚལ་ལེ༔  སྨན་ལེལ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཕྱེལར དཔད ཟླུབགནས་དལབ་ཀམ་ ་རྔས་བཀོད་དང་༔ གཞུངབསྲང་སོགས་ཕླུབ་ཐུཏལྟརཿ དབུདལ་སབོ་ལ་འྱབད་བའིདཊ༔ དནག་ འང 
དང་པ་འཇགཔའིརིམཔ་ནིཿ ཐའ་མ་རིཁ་པར་བལ་འཁོདཞས༔ ཁཿ་ཅས་ལན་ཆག་ ་བླུད་གཏོད་བཏུདྱ༔ མཚམས་བཅད་་སང་བའིའཁོང་ལུབང དེ་སྨ་སོའས་ཅ་བནྱི། གསེཔ་གད་བའདིཇེས་ཊོས་བ༔ ༡ྱི༔ ཁོ་བཆན་པའ་ཇིགས་པའྱིསྟ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཤེས་པབ་མཚོནཿ ༦ 
ཀྱཾརག་ནང་སྙེནང་བཏང་འཚོ་ཡཿ ཁིདྷ་ནམས་སུ་ཡིན་ཅྲི་བེདཔ༔ ཕས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་ལ་གས་སམ༔ ཞུསིསྲ་ཐོབ་མསྲཐུ་བཞི༔ ཧོཿ བ་མ་རྡོ་ངསབ་དཔནཾདགོངས༔ བདག་ཅག་ལས་དང་སྣལ་བརྡལན༔ 

་ེ འགྲོ་དུག་རང་གྲེལ་ད་ཀྱིལ་ལངོར་འདིརྔ༔ ཤུན་ཙི་མཐང་བ་མ་ཡིན་ཏེཿ སྐལ་བརལྡནཔ་འགས་མཐེངོ་སྲཾད༔ པྤོ་ཐ་སྐྱེད་ལ་ནང་དུ་ཤཾགཿ 

ཨེམྭ་ མ་རིནཔ་ཆེཿ དམོལ་མཁོར་ལ་དང་དབེརམེད་ཉིད༔ བོཾདཔའི་ཕྡུག་དྲསལ་ཐལ་བའི་མཆོག༔ ཡང་དག་ལམ་ 


ལན་གསུམཿ བྤམ་ཡཾས༔ྟ 
ལིདཀིལ་འ ར་ད ཏཱཿ ཐར ཌྲི་ཤྲོང རཿ རི ཏྱ ༨ ལན་གསུམ་ཁུས་པའིལན༔ 
ཀྱོ ཁེར་ འཿ ོ ྒ མི ༨ སང - ཧི་བ༣ 
ཡིས ཕྱགའཚལ་ཿ ནཱ་བུ སདཤད༔ དེནས་ཐསལ་འདེབས་རྡེས་ཟླེས་ི་ རེ 


༨. ༨. :2= 
རྨིབ་མཁིད་ལ་ནང་ངུའཁོདཏ 
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༡ ལུད དན་ལ ་གས་འུསླ་ ཟས་ལནགདཔ་བྱ༔ ཀྱ་ཧོ་རིགས་ྲིབ་ནམས་ཉོནོ༔ གསངབ་གསུམ་ཧི་དམ་ཚིག་དང་༔ སྡམ་བམུས་སྲདནུསས་མ༔ དུས་ན་ཡང་དུག་ལུམ་ཧཱོཿ་རུང༔ ཧེསདཔང་འོབམས་པརྲདཿ ཧོཿ མདོན ༡ 
ཱཾ།།པེ་ཉིད་ཀྱི་གང་གནང་བཉ , དེ་རྣམས་བདག་ཧགལགས་པར་སྲུད༔ ` ཞིསཁྲ་སྡམོ་བ་སྙིན་པལ༔ དང་བལཔཔ་འཐོ་འབོད། བཞྱི ཡསྱ་བདྱ་པབས་འབོལན་གསུམ་དངྱ༔ ཡསྱ་པདམེམས་བྱེདམན་གྲས་བཛོད༔ དྲེནསྭ་ཐོམ་བགྲཔ་འཛོབ༔ ངོ སྭ་དཚུལ་ཁིམས་་། : 
/' བསབ་སྣམ་དང་§༔ ཐགཆེན་སྣནོ་འཇུག་བྱང་ཆུ་བ་སེམསཿ ¦ གསངསཱགས་སྤད་པ་རླབས་ཆེན་རྣམས༔ ཞམ་ཡང་ལ་འདའབདག་གོས་བབུད་ ལན་གསུམཿ. པཱོན་སྡོནབུད། ཇིྟར་དུས་གསུམ་མགོན་བརྣོམས། བགས་ཀང་པའོ། ཐཆན། -. དེནསདམ་ཆུ་བྲུད་བས་ཏེཿ 






༣ 


12(3188 


ཐེགཔ་ཀྭསུ་མ་ཤྱི་དམ་ཚིག་ནྷི༔ ཡང་དྭག་མནེས་ཏེཉམས་བྱར་ནཿ དྡེརྗེད་ྐྱལ་བར་ལྷུད་བར་འགྱུའ༔ _ དབས་མའདའདམཔརྐ་སུད་༔ སྦྲས་འདིའི་རེས་བྲོསཕན་གསུམ་ཙཿ །ཨེཏན་ཏེས་མ་ལན་དཀན་པྱག་སྲིའྲཿ = དེནས་ཧོནཛས་གཏདཔྱ༔ དང་པ་ཤིང་ ་ 
དད་དང ཧོང ངས་ར་ཚོག་ར་ཙོདཔ་གཅནཿ ཕཀ་སྤ་དེ་ནཔི་དཡིལ་འཁོ་དཿ དངེཔྲོ་གུབ་བརྟག་ ྱོདདོར་ཁ་གས་ན༔ རདདང་སྐལ་པ་གང་ཡད་གོ༔ཨ་བཛ་ཏསྱཾ། གེསབདོད་ལ་དངནའ་བཅ ཆོདས་མངེརལ་ོ། བསཿ རིལ 
པརབསྟན་ལྱོད་ལྱུད་ན༔ྫ སྐལ་དཅེན་ཉམཔ་བསྐད་བཤགས་པརཿབད༔ _ དེནས་བརཆད་ཕྲད་བའྲི་པིའྱ་ ཟདྱབ་དམ་པྩོཏམཐནྲ་ཐགས༔ བཏངབ་ནག་མདུད་དེཔོའིདཔངགཔཤོ༔ མོའོདཔངབ་གཡས་བཅིདས་པ༔ ` ཛཱ ཁ་དོག་ལོ་ཝན་སྲང་བའདིཿ མོ་ཤིག་དོཇེནྲ་ཡིན་གིས་་༽ 


རེ ས་ཡི་དམ ཤེའོ ཇྡོ་ཆེ ཅེ "༨ ༼ 6༨ | 
གས་ཨིས་མི་ཚུག། ་ཤེ་དོ༔ ཟཏདཔ་འདོ་ཇེས་ཅས་གདབ་ཅད༔ ཨོཾབད་རླཀུ་ད་ཛྲཱ ཌསཤ་པའདཊཔཔལ པོ་དིབོ། ཞེསཝགསསའྱིརདས་ཇྱས། །ཨོཿི་ཤུད་གྦྷྫསརྦ་པཔཾ་ ནིབྱལཾ་ཤཱདྷ་པ་སརྦབི་ཀཱཱ་གབན་སེའུ་ 
























།དིཀཊུདན་མེདཔས་སྤིའོས་སུརཝིས་འའོ། ནེནོར་ུ་ཤྨམཔ་སརྱ་ཧ ཛཾ ཧའོ་གྱི་ཧུཿ་ཁའི་བྲག་ཤིས་གདནཿ ཙ་མཆོག་བཟང་པཀྐུ་ཤྭའདྲི་ ཁོདྱ་ཙིསས་ཧཱནལེགས་པརྱ་ཧཾསཿ དངོབྤོ་བུབ་མཚོན་མ་གང་མཐོབོ་།ཧོ༔ 
ཞེཕ་ཀྱིན་ནང་པར་གང་ཏྲིཔཏྲ བཟང་ན་དབད་དངདངོཔ་ཁུབཕྱིན༔ྟ དནནྷ་ཕིན་བྲསེག་་བྷ་མདབསངྱ་བཿ གཉིས་པ་དབང་ཆེནབ་སུརཀ་ཕྱང དཔཔོ་ཟིག་དང་བཀའནས་མུཿ ཨོཾཙྭཀ་ཧཱཉཐྲར་ལ་ཌཱ་ཡེ༧ྭ་ཧཱ༔ ལག་ཏུ་མི་ཏོག་བཟམ་ཐམ་༢ ཨ་རབ རཿ 3༧ 


མསྭུ་ ཿདམནཔོལ་ཕི་གེ་བཅུན་པའི་སགས་ཕྲེང་དྲགཏུ་འཁོར་བ་ལས་འད་ཐེར་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེད་འགོ་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲ་སོཔས༔ 











མཁའའཔ་ཐམ་དྱང་ དདང༔ ཁད་ 





༡ ལ་ཀ 
།ཨཏྟཿཿ ཕཕཾཿ ཛཱིཾཛཛྔ 





ཁཿ 
པཿ 

འདྲ 

རྱ 


མཚོལ་ཆར་བབ་ ་པ་ལཱརྦའེད་རང་ལ་ཐི་ཐ་བརྒྱ་ཧཱད་པ འིམོས་པ་མཛོདྱ། འཐོ 
ཛཿ ཛཿཾཾ་ཧོཿ ཞེམལང་པང་བཛོད་ལ་གཏིས་སུ་མདཔ་ཁའཐེས་བརུབས་མིས་ཏྗེ༔ 

ལས་དང་ཐུ་གས་རྗེ་རུང་ རབ ལའི་པཱ་བབང་ཏ། ཡེབ 
དུཿ ཐད་ཀ བྱང 


„ ཏིྨབཛྲསུ་མ་ཡ་སྟཏྟ༔ ཞེབ་བས་འརུན༡ནབསམར་ -" 
པཱའྲཾཔ་ཏྣིར་ ཛཾ་ཧོཿ ངཿ གདབདྲིས་པ་ཏང་སད༔ 
ཐ་དད་པ ཡི་ད མྭལ་དང་སྟལ་ མརྙམ་ཤཾག༔ 
ག་ད བ་བྱསི་དྲ༔ 


མི་།གེ་ྡོའ 
ཧཾཿ སར་མཚོན་བཏྟོ།” ཅཾ་བཅུན་བསྟུ རྙུན་ནསཉ 


ཏཾཧཊ་ཨཾམི་སྔདཐཱཊཱབ་ལ་ཧོཿ 


པྲ་ཏྟ' 
རུ བུ་མས་སྟོཿ 


ཛྙནཛཏཔྲ་བེ་ཤཡ་ཕཊཿ 


[དདདྷཏཾཧ་་བཅའྱ ཅག 
འཚོལ 





ས་དང་མ 
དེགས་དགི་ལའཁེརས།འྱན་གཏཿ །ཨི་མེ་དཀིལ།འཁྲོའདི་ལཀསཿ 
དེནག་མྫརཱལ་ལེཤས་ཕུལ་མཿ `དབང་ཊིགསེལོཤདུྡ་དེབ་ནོཊ་3ཉ ཧོཿ ' 
ཧེཿ ཧོཿ ཧྭའོ་ཚེབ་དེ་བར་གཤེགས པ་ལ ཡྱད་ཆུབ་ནོརེག་མཆོག་གསུང་ཏུར༔ 


ཁན་གསུ་ཞུས་རྗེས་བླ་མ་ཡིགཉ 








( ངཱ ༢3 ྲྣ དབི 

= ༄༅ ¦: བ་སྟདག་སེལ་འདེཊསྣཌ་སསྭ་ལིའ་བྱ་བའོ། མཆ ལོ ཐོ ------~------- སཾ ླ 

གླུ་གར་བསྒྱུར༔ ཁཱོ་བརྣམས་ཁྱིས་བགཾགས་བསལ་ནས༔ བླམ་དང་དཅྱིལ་འཁོར་ཨྱི་ལྷ་ཚོ་གས་དབྱེར་མེསྲ་ཝ: ཀཱ རི མ་མཁའགཱ་ ད་བའི་གསྦྱར་ས་དདྱབཔྷདབ་སེལགྐན་བའཐར་ཅུད་། 

པཀ་ལ་པས་ི་རྦིལ་དཿ མགུ ¥ རྭ་པ་མ་དདྲི། དཀཔ་ཅ་བོི ངོ ་ལིའོང་ ཏཱ 

ས་སྣ ༣ འཁོས བཏོག ལགས་སམ ད་ང་ས དོ་ཡ 

ཙཿ ཧྱ ཧྷ་གུབ་ཡེ་ཤེས་དོནྭགུ་བཏིདྱ༔ ་འགོ་དེནོ་དིལ་བུའི་དཔད་བསསར་པས༔ ཐའ་ཉུད་ དོན་ཡིོ་རྭའི་དབང་བླས་དབསྔ༔ འདྭཾཆུགསའངུ་ 

རྡོད་དྲིལ་མིང་གི་དབངབསྨྲད་བས །ཏིུག་གཟུགས་ཕུང་དང་གོལན་ས༔ གའི ཁ་ད པྲ་ནལས་དབང་མཆོག་ཐུབ་པའ་ 
དེནསོ་རེ་སྲབ་དཔེོ་ཅིདབ་དྱི་ བགབ་རོཆི་གསེདྨོལ ཡས་སོ སི་་ བང་མ གཐེ་བོ་བར་ གཱ ༣ བཛ ་མཐན་བི་རིའ་རོང་ 

།བདེ་དཱསྫོ༔ གཙུང་དིལབུ་འཐོལཿ སླའི་དམ་ཚོག་ཁྱརདེདཔཉེད་མཚིག་གྱསཔ་ཤིན༣ཿ ཛཱ ཁྲི་ས 

















ཤོའི 
ཅཅ 


"༧ 

















































པཱིཿ པར ཅཆྱས་པ་ཅསངསྦྱང་པ་ཏྟང་དབངབླསརྟ བ་ན ཡབྱ་ཆགསགསབགོས༔ ཆ་ ཀ་ལི་ཁོ་ལ མཛུདཔ་མཐར་ཕིནའཐོ་བའི་དཔལ་དུ་གརྩ༔ ་ བསསལ་ཁཟ་ངསངསྦྱ་ཧས་སང་དཔང་ 
བླཱསརབསཿ ཚྱཾབ་སངས་ཚོགས་ཛོགས་སལམཁཐདིན་ནས༔ .མཛོད་པན་སངསྦྱ་ཧྲས་དྷེ་ནམ་སྲ་དདམཏམ་ཤོ༦་ དཾ ས་སི ཨཿ : བེད་དེདུག་བངསརཁ་སྟངདབངནས་ཁོལྱྱཔྟཏབེས། པཱིཿ སཱལྱ་པཱ་སངསྦྱ་རཱག་འགྲོ་བའིགེནཿ སྐལ་ 
བགགྤོ ཨོ ཀུ་ཡཊ །དེདལ་དཔང་ རླི ༢༣ ` ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་བདུད་བིའདུལ༔ སྐལ་ལུན་ཕྱལ་དབངྫང་ 


གི བ་ར ངྷ་ར་གཉིསཿ ལ་ནང སེ ལིའསོདན ¡༨ འཕྲུལ ཇའ 
ཀེ བཟད་ཤཱཿ ཟློ སིལ ནས།ངཡོང་མཛངོག་ཙ་ནས༔ ཁདམ་དདབཔདྲསམབྱཝ་པསདོན༔ སྟཌལ་ཁགལ་འོརངབོད ཡེ་ཤེསྔ་པ་ཕི་བདུད་ཚོའི་བཅཅད༔ ཐདོ་པ་མཚན་ལྣནནང་དུབྱ་ཧྱིལཿ སྐལཝ 
དུབངབྱས་རུ་བས༔ སོགས ལཱཀ་ཨྷཾཌིཨྨཿཿ དེན་ས་འིག་་ཙག་ཐོགསྲ་བས་བྱང ཧཱཿ བདེ ནྐགསངབ་མཆོག་གི་ཿ ཆོས་ནམས་ཀུན་ཧོ་འབུང་གནསཏེཅུ་ སྐལ་བ ཤེས་རབ་དབང་རྣམས་"་ 
ཤཿ ཞས་འ 





ཧཱཿ ཀདུག་དིགཔ་སྟོང་གསའ་འདའཉ་ ལ་ལ ཤེལ་དང བར སྐལ་ལུནང ཚིགམད་ཚིག་དངད་ཡངས་ཇོཧར་གོག༔ ཨོཾ དྷརྨ་ཏ་ྭཏིཌྙིཿཧཾ་ 
སྲ་བུང་་ཡམ་བངེད་པར་དགའ་སྱུང་ཆེན་པྱ་ཤིས་ཤིག༔ དར་དབང་སཞི་ཛོགས་པའི་རྗེབ༔ ༔ མཐའ་ཧྷཤརིམཔྱརཱསཔརྱ་ཧྤྱ༔ དགའ་ཏོན་ཚོག།པ་འཊིརེས་གྱི་ཡོཊ 









¡ ༣ 
ཱ ཀླུ ཧཱ ྡི་ལུར་དབང་བསུདང ཧས ༡བང་ཀཞི་ཊ ཡངས༔ རྫོགས་དུས གཅིག་ལ ཤེབོང་ ༨་ཡིན་པས་དབང་དོན་རྣམས་ང 
























།‹ རརོིར་རམ་ ཛཱ དུ་ནས་དབང་དམྡཔ་བཟུགས་ཇེ་ནཔའིརོཐོ་ཡཔཿྱས་དངཌསཡུ་སྟནཔའི་དངབུདདན་སྟེཤདང་།_ དོན་དབད་དཅད་ཙའ་མཚོདཉིས་བུནརད་ད་ཐག་ རིཧཿ 

ཌཱ; ལི ྦ 

ཙཾ, ¬: 

° །བགྲོབ་དངཿ ལོད བསད་ཀླབ། (འིངདལས་སྐད་ཅིག་གི 
72 བཿ ཧོཿ སྭཔང་མུགྐས་བསླབ་དྲམདམང་པརྣོམས༔ ཐམསཅད་བདག་གིསྤ་སུངལགས་སྤེ༔ སེ་ཤེབ་དབཔཔནི། ༢ བསད་ྱད་བསྡས། ༡ སྟང་པའིངདལས་སྐད་ཅིག་གི་སཿ 
-ཤཱ |2÷£ འོ ཛཾ འི ཱ 

2, |ཆིཾད་རང་སུ, སའདྲ བ་ད ཞ་བྲསཾ 
8༩ {| ༣ 

/ ངྒེ ༣༩༣ པོ ངརཾ་ ་་རཾ་ མོ ÷ གཞན་འ ཧི ཐི 
-ཾ རྲཱཾ༔ དགོདས་ཤཱག་ཐུགས་རྡེངན་པོའི་ལྷ་ཛོགས་དད་ཿ  ར་གསུམ་རབ་འབྱམསངྒྱ་མཚོ་མཡུསརྣམས༔ ° གནས་འདིར་སྙན་འདྲེན་བྱོན་ཕེབ་དབང་བཞི་བསྔུའཿ 






༨ ༢ ༢ ££ རོ ཚི ༤་ ༤ ཡེང་པ་འི་བ་ར།ར་། ཤིད་སྟིཟ་པརོབ མར ཧྭ ཀི 


ས་ཀ” ༡༡༤༩༡༦༧༦༤.--. 





རི་བ ༠ 3 བུམབཟོགསལ། ཨེམ་ཧྭོཿ བཱཾ་མད་རངགསལ་སྐྱ་མའི་ཐ༔ ཝུ 
སྨགསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང༔ ཕོརྒལས་དབང་རྣམས: མལ་བ་བཔྷཿ དྭ བས་ཁོད་ལ་བླས་དཿ ཞི 
ཇེ , ༧ ཀློངལས་གསལ་སྟོང་སྤུར་བཞེངས་པརྩ རྩ་གསུམརྱལ་བའིཔྷཱ་ ོང ཐུགཔ བྱཿ་དྭ༔ ཧྱ པྱུབ 


རང་འབྱམས་རྩགསུ་མ་རྱལ་བ་ཡེཏ 
ངྫཿ རཿ རེ ས་ཁ 
རྤེ ± + ཉས 


དག་ད 


འུས ས་ག 
མ་རིག་ཁྭཐད་ཅིང་དབང ཟལ 
།གསང་བ། ཡིིསྦྲཁད་ ཱུ 


ལྷ དེན་གྲྭའདདངོས་ཀྱི་༢༡།དབང་ནིཿ ཧྲི ཁུམ་པ་སྔསོ་བལཚས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ནངདྱཅུ་དའཐོ་དུག་ངང་པོ ང་གྲོལ་ལྭ 
རཆ་ལའི་མཐར་ཧིཔེར་འཇོག་པ་དང་བུར་ུ་བུདཔ་ལན་གཅིཤབྱས་ཐང་རོག །ཝགསཆན་ཡབ་ཕུམ་བུཐོགས་ཁ༔ ཧྲི ༨.ཌགྲ་དྲུག་རང་གྲོལ་ཐུ་ 
༢༠2 6 
ཀཱཡཨ་ཧིཿྦིའཱཊཿ དེནས་བསེད་རེམ་འདོག་“པ་ཤིཉ ཧོཿ ཁྱཾད་རང་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་སཱམཿཾ དད ་ 
བུ་བརྒྱན ཤནས་གསུམ་འབུ་ ཐུ་གསུམ་ལས ཁོཿཾ ཁོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་ཡི་ཚོགས༔ དཔག་མེད་སན་དངས་སེབ་སེབ་ཐམཿ དེས་ 





ཀླ 


ལ།ད་བད་བྲར་འབྲད་ 


ནོད་དུ་བིལཿ 2 སྐལྡནཧུྭ གབདབྱང་ ་འབྟྱ་ 
འདའཕས་དོན་གཉིས་ པུསྐན་ 


སྤྲ་བུམ་པའིདབདབ་མྨད་རིམ །དང་བཅས་པ་ཐཿ 


= 


ཤཀ 
ཁབ 
£ 


ཀླ 


1 


ཌེ == 


༤ 


ཨྱི་ཀྱི་ 





༦ གལ 
མུ གེ་ཅུད་ པལ བོ་ འདུ འུས ཨང 3 
་ #` སྒལལྡན ད་ལདད་བསུར་བས་ - ཁུགས ཁོགས ་; 
གའ དང ¥ད་ཡལ༔ སྙམམེདད་མཾགས་བྲལ་ལྕུག་པཆ༔ ཀ་དག་རྫོགས་ཆེན་དད་ལཞེགཿ ིད་ེ་འདན་དེ་ུངབདྲསྒ༔ དེས་ཐུགསཤེས་རད་ཡ ཟེ ར་མ 
ལ་མ ཏ༧་པ་རབཞག་པ་དད་མྲལ་བརྡ་ཅིག་ཤིགཿ དེནས་མེ་འད་ཤེལ་རྡོཐེགསཌྷ ཧྲིཿ ཀ་དགདགབ་སྟིང་གསའ འ་བྡྣ་ མེ་ལོད་ཤལ་རྡོ་ཐུད་དུ། 
ཐམས་ཅད་དང ཿ 


(རང 


འདད 
སྲི དཞོས་ཆོད་དབ་དཔྲ་མོདནེ༔ ཧོཿ སྣདགད་འཁེད་འདས་ཐམ་སཅད་ཀུ་ན༔་ རདག་སམས་ཡས་བྱུང་བའི་ཕྱིཉ 


ལྐལ་ལྡནབུལ། 








སྒངཐཱགས་ བྲབ ུསྟཝཉ་ཐུགསྦ་བུགསཿ དབེར་མེད་ཉམས་ལེན་ལུ་བའི་དང་༔ 
བཅོས་བསྒྱར་མཐྱེ་ ད་སརཞོགྲ༔ དས་ཡོན་ཏན་ཆིཿ ༈ པ་འོ 
ཿ ོའབཿགྲུ་བ་ལུས་བྲུག འབྲུགས 


གཏནམ་གགཔིད་ཐུགས་ཇེ ཞུ སྤུ 
5ཧཾཧྲཾཿཱ་ཧཱཿ ཡི འདིན་བ། ཀོད་ས །ཅཅཨ་ངཆས་བཏྟནོངཁེདཉྱསཱན་ ཅད ཞྡན་ 
དི ཨརྨཾདོ་བིཏི གཡིངས་ ཧཿ གྲ ཀ་ 


ངུ ཨཱཿཁསུ་ ཡི་དབང ཆོགས ལྲི གི ལོ ཆདསྤྱ 





༢1 བུང ཕྱ 
༦ 
0 

།༢ འཁྱག 

་རླབས་དབང་བཞིསྣ སོ་ཕུད་གཏིབས༔ 
གྱིད རུབས༔ ལྟེབའ་*་་ དཱ 


$ ད་འདིལ་ཅུལ་དུ་གསེའྱ༔ ཨཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་རྷིཿིནུ 














ཉཱ གསེརྒ་སི་འཁོརལ་ནོར་བཱ བུ་བཙུནཿ 
| ངཿ གདུགས་དང་གསེརཏྭ་ ར་ཆོས (དུཿ 
ཝ་ལབ ས་བརྗོད༔ 


ས་འོང་་བའི། །ལེགས་བྱ་ཤད་ དཝཾན་ཚོ་གབྱ་ཱ 






རླཿ ཧཞེའོ་གོག་ 
དུས 'ཀུན་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་དང་7 ཨན་ཤེགྡ_ (` 
བསྨུར་བས༔་ དུས་ཀུན་འཁོརའདས དསདཔལ་ཡོནཕུན་ཚོགས་ཧོ་ པ་འ 
འདིའི་དབང་ཚོགྱ་ཆས་པ་གཏེར་གྲུང་དད་ གཞནརྣ་མས་བ སླགས ཛིག་རྟིད་ཁོ་རངུ་ མངུཔུཾ 
ཅི ཿ ཁོལད ལབྲ་གལྱ་པ་དགམགཏརགས་ཇེརཔོ་འབ 














ར་སྙིབྲིས་པའོ། འགོ 
གྲོ་དུག་རང་གྲོཔ་གྱི་ལེ་ཁུཚ 





:༨༩༨༧༡༡༩-༨༩༩༩:༡--- 




















ཧེ ུགསྔ་ཇེ་ཆེན་ལེ་མཁའམཉལ་པང་གྲེལ་ལས༔ ྒ པཱ རྟོ ཧྭཏིཧགལྷཧའཛཤ་ཊཿ 
དམིགས་གཏད་བལབས་འདྲིགདདྩོ་ ནམོཿ་ མཆོག་གསུམ་ཐུས་རེཆེན་པོལ༔ གུབས་སུམཆིའོ་སེམས་མཆོགབསསདྱཿ ཡན་ལག་བདྲ་ན་ཧིསྤྱ་པངྡ་རུབ་སྲབ༔ ཧི 


སེམསཉིད་འོད་གསལ་གུར་ཁང་ཀོང༔ ཡེ་ཤེས་ཕིགཔས་ལྟ་ཞལ་མཇལཿ༔ དོན་དཔ་མཆེག་གྱི་བིན་བེབཅིག། སྣང་ཕིདཏུན་བབང་མ་ཚོད་སྤིནུར༔ མྱ 


རི་མེདདཱ་ཿཡིག་འཕྲའདུསལས༔ རང་ཉིད་འཕགས་མཆོག་པུན་ངས་གཟིགསཿ ཞལ་གཉིགྱ་ཕག་བཞིསུ་མདོག་དཀརཿ ཐལྱསཾ བྒསདྲལ་དཔད་དཀ་འའཛིནཿ འཇེས་སྲུའྱིཧ སན 

བསུན་རཾངབྱཅུགཅིག་ཞལ༔ ་རིགས་བཞི་སངསྦྱརས་སྟོདདད་བཅས༔ དྲི་མེད་མ་དངསཝཱན་ གདངཊཱ་ ཁཿ ཛྷིཿ དམིགས་མེད འདགསལ་ཀུནཁབ ཛུ 
ལུ ཤ་ཡམ དའ་ཚ་ ཟག་བལ་ཀ་དག་མཚོད་པའབུལཿ ཏྲ ཏྲདཱགས༧དྱང་ནཱཡཧཱཧུདཾཐྡཾ.་ནྔཏཱསྟ །གཏོཿཐཊསུཿ 
མཆི་བ ཧྲཱིཿ ཟངས་ཚད་འོནཏན་རཔཚང་ཏགསཿ ྟཉིདཉིངརྗེཐུགས་འཐུཔཞསཿ ཡིཿ ཉྷགཆོད་ཡོངོས་སུཐནབ་ཡིདཿ 











༣ ༢ 
བག་སརྒྱཧཱལང་། སཇོག་མིན་ ཅཿ གྭསུདཱཱཧས་མ 


་ 
+ 


' ༠0 9 


རེར བ་སཱལཅ བྱང་ཆུབ་སྭོངཕ་འགྲོ་ལབསྔ༔ _ ཐུགསར 
གུ གའ ཧང རར ས་འ ཡུ རྣམ་གཡེབས་མེད་པང་ཅགཅིག་ཅུཿ བསླུདན༥ 

ཁཿ ཨོའྭ་སྟི། །བཅེ་ཆེནླགསརེརེནྱཔོའིགཏེརྱརར་པས། །མའུ་འསྱ མངར རྨ རསགཟིགས་དབངལ། །ཤུས་བསབྱ།དནསྨའིོ་བཆ་ོདི། 
མཉམ་བབགོལ་དངའཐེལ་བརྱ་ཟིན་ཆབས་དབངབཅུར། བབཅིབལ་གསམ་ཧེ། ` -.གྱནོབ་ཡོབཱདྡ་་བམལ་དང་། དངོས་གཞི་བྱུབས་པའི་ཐབས་དང་། ཧི ཆས་ད ། བའོ _ ད་ཤཱཾ། 3 འ་ཅིགསོང་གཟབ་ ཡྱི 
མཉིལ་དདབ་ཆེའིངུམ་འཆས་ཝན་དག། དེའི་མདན་ངྭ་ཅུ་ཙོག། །བྲེདཔོ། དོ ད་ར ལྟ །གཏིས་བདི། གྱ འྲུ་དདག་མདད།ཅིངའི 
ཏངཔའཛིནཅི་དབངལན་པ་གཏོ་འཐལ་བཅསི་ལ་འོ། །གསུམ་བདི། ཤཧཉྣ ནྣ ང་ས པ་འ ཤྭ ཨུ་མ རང་རོང ཡོ སྭཱ དྷ ་ 


རྱ ས་7ཾ 
ལྟརབརྱུ་ནས་ཏིང་ = 


དམ་འཛིན་ཕ་ཤེས་རལབྱ་ཐལ་ལམ་མུ་རུབབཅད་པོའི་ཡེ་ཤེང འིརྣམངོལ།  ཛྫོགསཆེན་ལྙིང་ཕྲིག 


རྫལ 


ཧིཿ དྱིངས་པྲ་ ་སྫསངྩ 


' 2, 
འད་ 


༡ ༡ 


༡. ཀོ ༢༨༨ 


རྲེ 
2 


3 
༡] 
¡ 


པའི་ཧིངངུ། 


¿ 2 





།རཏཔ་འྱུལ་དིགྱབང་ཆུབ་གིང་བཞམ་པླད་བཅུདའདུམ་ཅིདགོདག་གཏེན་བླག་ཇེ་ཆེནཔོ་མཁའ་མཉམ་དད་པོལ་ཅི་བིན་དབས་དབངབསུརབྱའི་བ་ལ་སེབ་ 
ཨེམ་མཁེན་བྱ་ཆེའུས་ཝནཆེཿ འཁོདབདའྱཁས་་ པའིསེམས་ཅནལཿ འགྲོམགོནཐུགས་རྗེའི་ལྱགས་བྱས་ཟུངཿ , ད་ཁོ གཟེ 
ལས་ཅནསལྦལན་ ༠ 3 ཚོགས མཁའམཏམ་་ ་སེམས་ཅནསྲ་ལས་པྱ༔ „ ཚོམ་བུགཅིགཅུ་སངསྦརྱྱས་པའིཿ ཧན ཐབས་ཆེནསྱུརལམ ༢ 


དཱནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་བའི་སཱདད་བེད་པང་ལུག་གནདངེས་པནས་བསངསྦད་ཕན་སྩི་ཉརྱབས་ཏེ། སྙངཔའི་ངང་ལས་པྱ་དདུངབཔའི་སེད་ དྭདུ་བེད་ངང་གི་རིག་པ ཧིག 
ཡོངས་སྱུ་བུད་བ་༔ ལུསབིདངང་འབྲུགས་པྲ་ཐུགས་ཇེཆེན་པསྨོན་རས་ གཟྲིགྲ་དབང་ ངྭ་ུག་སྐུམདོག དཀར་པོགངིལ ཉིམཔ།ངབ་ཧྟབུ། དགུག 


ད་ 
ཧིསྔ་མཛིཿ བརྡ་ཨེད་ 


། པོ ཞབས་གཉིས་རྡོ༔ ཇའི་སྱིལ་མེ་ཀླུངཔཾ གིས་བྱའུགས་པ། 
དརའི་སིལ་མེ་ཐུང་གིས་བཞུགས་པ། 
ཧེ དསད དཔཅ་ཐུགསཀའྱིརལས་འོདཟེརའྲལསོབས། 














མྲ -¬--77-༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༩༡༡༠༡༠༠༢༠༠༠ར་ཀ༡༢༩༡༣༠༩༤༣--¬ 


ཁབ་ཁཀ་་ཁཀཁངའ་ཀ་ཀ་ཏུས་འོ་འ། 








འེ 


རོ ྲདྩོེཾེེ ངེང ཅོལ་པོ་ོ་ལོད་བས་ཏི། བོཀའའ་བབྱ་དག་ནས། 
ཤེསམདྭདཐས་བསུ་ཅིནདཱ་འནས། ཏིང་བཛ། ཞེས་བཛོདཔས་བརུན་བདྨ་བའོ། དེནས་པོན་དབང་ཉྭ་ཡནའཛེན་དེ་ལ་མཆོདབསདགསེལ་འདེབས་དབང་བསྡུརབའི་དམིགས་བརྣམས་སྩི་ཉཔགསལ་བཏབཏེ་བམ་པཟོགས་ལ། 
ནོམ་པ ་ ཡོན་ཏན་རི་ ནཆནྱརན་ཅིས་སཱསཿ ཉེནམེངས་དང་གོལ་བདུདྱ་ རྩ་ཝས༔ བཀངབའྱི་རམཚོདལ་པའི་དྲངསཿ ལྡང་ཧོ ང་དང་བ ངྲཐུགསྔ་རའི་ཆེན་པ་སོགསཿ རྒྱལ་བཿ གོ ཟི 
ཡུས་ཀྱི་སྦིབ་པ་གུན་ ན་དགུནསཿ ཌྷ བུམ་བའི་དབང་ཐོབ་གུབ་པའ་མཐའཿ སྣང་སྟང་ཐུང་འཇུགྟེ རྟོགསནས་སུཿ ས་སུ 
གོན་ཐིའ་སུལཔརྲགཿ བྱང་མེ བུའ།འད་ཅིས་ཞོནདྲིཿ ཨོ་ཡཀ་ལ་ཤ་ཡྷ་ཏིུནཱུཿ ྷོནོམ་དབང་དགྱིར་བ། 
| ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝུན་ཀ་བྲལཧྭ༔ བབས་དང་ཤེས་བབགས་དཆེནལམཿ གཉིས་མེད ན་དེས བདེབུ་ཆེན་པའི་ཐཿ སལ་བ 


གསང་བའི་དབང་ཐོབ་གུབ་པའིམཐའཿ གསལ་སྟདཐུང་འཛུགརྟོགསནས་དུཿ དམ་ཆོག་ཕྱགྱརྣམ་གྲོལ་དང་༔ 
2 ༨༨-༨༤༨ྣྣ༨ྣ༨༤༤༨༡༨ྟ༥ྔ༧༧༧ར༧༧༧རརརརརལརབལརརརབལ-སཔརརརསསརའརན་མཆམརའཔསམཆནནོམའོཆེརེརརར་ས།ས་༢༡༡༡སསམསམམསརའམོལ་རམར་རརར༽ ༡༡ས༡༠༡༡༨༨༩༤༡༤༤༤༨༩༤༩༨༤༨༡ ༨ 


ཤེ 


། 
»# 
རྒ 
དཔ་ 
| ཤཱ 
{|= 


¥ 5299 ོ 


ཅ༦༡༡ཀར་འར།ཁསསཔ་།༢༡༠༡༡༡༢༡༡:༡༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༩-༩༠- 
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༦༠༦༢༠༨༩༡༤༡ 


༧༧༩ 






















ལ་ཐབས '' དིནས་གཏདད 
༽ མ །ཁས་བདྱ་གིས་ 





དཿ ཡམ ་ = ༢ དདིལྱརདསྡེ་སདསུམའགཏ ཧ་ལས དངཔྱ་འབས་སུའཐོབྲི། རིགྭ་ཏོ་ཨ་ཡལ་རེནབའི་ངརྒཿ སྒུའདྲུཔདྨ་བས་འདག།དོ་ ཨཿ 
སྭཀདབ། གུད ལནག་ཅུགཏིག་བེགབྱདནི ཿ ནདྱབདཀོད་ཆན་ཡབསབ་འི་ སྱ ལྷུན་གུ་བན་བ་གདང་ ་མཇགགཔའི༔ ཨི་ཤེས་སྣང་ ངྲ་བ་ཨཱ། 
མེ་བྱ༔ ,དམགས་མདུ་ ད་ རྗེའི་སེམས་བསད་དྱེཿ དགསལ་རྗཾན་ཤར་ཏེ༔ ཀཾ །དགམཁའལའོད་སྟེངྱོཧ་ བྱ ཤུཀགུབསྱའུལ་དབའི་པྟ༔ ལྷནཅིགཉྩཾསལཔྱཿ ཕྱགའཚལ་ལེ༔ བུདཧུ༨། 
ལམ ས་མཆོད བུལ ལྲེ འེ གའི སི ˆ ཀ་དབ གརིགཔ་ཡེསངསྱར་གྱ་ ཡྤ་གོལཟིན་པསྡ་ངུས་ཡིརང༔ ཤུན་བུཟདྱ་བུད་ཆོས་དུགལན་ཐུདསར་ 
གད ོསནད་གོང་ཆེ་ཡངས་པའི་དྲ༔ འཕའྱས་རྦབལ་བརབཞུགས་གསལ་འདབས༔ ནངུགསལ་ལུནྭགུབ་བདེབཆེ༔ དམིགསམེདདག་ཆོགས་འགྲོལ་བསང བཞིང་གེགས་པཀཀའ་བཞི ཧཱ གཞིན བདད 
ར སྣང་སྲིད་གདེཆེནཆོག་ྱི་དབྱིངསཿ་ ལྷུན་གུད་རྒྱུ་འཕུལརོལ་བའི་ཙལ༔ ཨོྭ་ཀཱདྱརིཀྔའི་ཤུཐྱུ་དྭཛཱན་ཛཱཾགངི་པྨདྷཱདཱཿི ཨོསྙབཱནཾསོཾ༔ ཝབཿ་ཅ་དྲིཿ རུ ; སྣདྲིདརྣས་དགཆོས་ཆིད་བྱིངས༔ ཞུནབུབ་བད་བཏུའ (¦ 


' ཐབ་བབྲབྲ་བ། ཐཟྲབབྲཿརྔཀབཾ་གཞཤགགགཔདྲ་་བཱ་ཐྷཨགཔ་ ཊྷཨ།བྲཝཛཱ། འབམ ཁོ ག་མང་པོ མགན་ོོའདོད | 


རར བིགདངཿ་ ཡ་འགག་ ཅུ 








དད ( ཏཱ གང ལ་ན་ག ཤྭ།ནཾ། ཅ་ཧུ ངཱ 
རད འོདྲ་བཞའ༔ ཕྲབས་བཔུད ་ ཅི འ ཁའ རྣན རེ སཇ་ལ ཧཱ ` ལས་བ བཿ ༡: | ཐིག 
ངུ ཡཿ ་ ཌོ 


། 
ཕྲི་ཀྲད ཟིགལེའི་སྲུབ་ ཏཱ ཀདག་ཐྲིག ༽ེ ངཱ 
༨༽ ཧཾ རཾ ེ ༅ླ་ར ཐི 1 བོ ཧཱ 


སགགྲ་བྲད འབྲ 


་པའིའིང་ང ཚི 
ཁྱུནགྲུབ་རྤུ ཐུང འདགསལའདུཿཊབུསབའི་དད མབགགཟད་ཐ ཐལཆོས་ཀིདྱི་དས༔ 


།མངའ་ཡད༔ གདུལ་བྱའི མས་ལྔ་རེསཆགས།ཏྱེ༔ དཔའ རཾ 
ཡངཿ གུའ་བམས་ལྔ་རེསཆག ཏེ ཀོ གཾ ཆར ཕྲ ཏཾ ལུན་གུབ་སེདོིདྲ་སྣིད་རེའི་ དཔལ པཿ 
སོ པདང བཱ ལ་ འིད ྲ ཱ དར 


རེ པུ་མདོ།བ བྱས་ན 
_ སཱུམསབྦཾོག།འིསདོབ་༔ 

























པྱག་གཉིས་མཉུམབཞུག་ུམ་པའཕོན༔ ཞདསགནིསི་མྱིཔམོ་རྲུང་གིག་དཞུགས༔ མཚོནདཔེགཟིའོདའད་འབབ་པུསཿ (ནཿ ཡགྱཅི་ཐུགསཀཱཆོས་འིདཔཾས༔ འཛུའ་ཟེདམེ་དཔུདི་གཡེའི་སྲུབས༔ དབལ་ཆེནཏམབིདེརཱཀ 
འདར ༦ ཞིག་གིས པཱདའཚོརྟ་ ཕྱགགཡས་དབུང་སྡུད་གད་གསུམམནནཏ་ ཕྱརྒགཡོནཞགས་པས་ལོག ག་འ ཅི དཾ རྭ་སབབླ་དད༔ ཁོབའཆསཛོགས་གརདྭགུཝན་རུ་ ཨཿ ལེདལ་བཟའ་བརསའི་ 

པོ ལའ ± ÷+ ་ ༠ ཌྲ ངཱ ལས །ཨ ; གསངགནས་བདྱ་པེདའཁོརལའྱིཀོདཿ་ བདེཆེནུ་ རཝེད་དལདྭབུ་ 
2 དམའདབ་དྲགཔདྨའིསྟེང་ གགའོད་ཀི་ ༣ད་མདངསལས༔ ལྷ་ཡི་ཐུབ་པསྨུྨདྡོག དཀར༔ ཏཱ 
ཐུད རདྟ་ཏགྱལག་མཚནཔཱིའིར༔ ཡ་དགསྭ་ཐུབཔ་སཱམདོག་དམད༔ 
གཅིགུག་གཉིས་ཅན༔ རང་རྟགགམཚོནྱ་ཧནཆ་ལུགས༔ ་ ཚོདས་བསད། །གསལ་ 
པཧེརུཀ༔ ཝཱངགསལཞལ་གཅིགཿ རད་རྟཔྲཱཿ མ་འདྲེསཿ ཐུགརཆེནཔོ། ལྕི་དཆོག་ནྲཿཿ 










སྐུམངོ་ 
ཅ་ 
ཙཿ | ཕིག་ལེའི་ ་ 









པ བེ 





:༡༡༩༧༠༦༡- =༢༤༩@ཛ84ཕན=:༨-༢---.« ›. 






- 0 
ཀླ པར་་ ཧྷེམ༔ 


འཕྲང་ 
༤ 








ཁལ་ཁ ལོ་་ཚོ་ཀ་ཀ་ཀཁ་བཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ ༧" 
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ང་ཡང་འཁོར་བྱཏདྱ། 


བ ཆ 


ཀ་ཀ" ཌ་7 >] 


༅དགཤརའངད་བྱུང་གཟུགསང་ 








།ཱཿ ཤུགས་ཇེ་ཆེན „$ ཙུནཐུབྲ་གདང་ཅམའུགག་་བཿ འདོད འས 
དྲ ན་པ ༥ སྣད རའ ནབཟད་ཡབ་ ཟུངའཇུགམཞཿ མི $ གསང་ཇེནཅལ་ཐབས་ཅི ག་དབང སཱདྲའི་ 
ནར ་ དྲྲི ཞིག་དང ཨོམ མཿདྨཾ་ཙཱཾཿ ཞེ ཞིའ་ཝཿ ༅གསཇིེད་ ལོ་བ གཞིང ཟོ རྙས ག་ རོ རགགལསྱོལ། བསན ཟབ རུ 3 
ཤགདྱཿ ད་གནིའ་ས་ིཊབྱདྡ་གསཔ པ་བྱ རི ྩ ་ དཔ་ཁོགསདབོདཡོད་ཕེའ་ཀིག ཨཿ ཆོག་དབི་དྲགཀློད་ཆེད་ཡུངས་པའི་གཤིས༔ སིསས་ཐེད་ཐིགལ་གུཅིགྱྭཐཱས༔ 


རམྔ་ཤརབྱཿ ནད་བུདཐབ་གསལ་གསདབའཐིགྱུ། རོ སླུ འག དུད་ གཞིར་བཞེདསཚོགས་ཅིདངོརལ་ཤད༔ སྣངཡྲིད་ཡེགྲོལ། ཤོས ཤལ་བཅཧུདིནང་གི་ཚོགས དགའཔཞིརདྱ་ ངས 
༔ རགཔ ཨོཾ་ཧཱཿཧཱུཾཿ་ཧདཔ གཿ དེནི ཛཿ རད ལྡབ: དྲུ དདི་པྲོལ་ཞུན་ དཟུང་ཡབ་ཡུམལ་ རང་གདང་་་ཌ གས་ིས་བསྐེར་ ནཱདྭརུདོགས་ལྭསུཿ དའདེད་གཤེགསཿ 
སྩུ་འཕུལ་རོལ་པའཚོགསི་བསྐར ནད་བུད (དགྲེ གཞིང་བཞིངས་རོཔ་དར་ཕྲེབདནས༔ རིགའཛིད་པད་འ འཛུད་གནས་ལ་ རིགཆལ་ངི་དམས༔ ཿ ཏྷ 




















སིི་ 


འདེནགཤེགཿ 








ཏད་མེད་དགོངས་པྱཿམང་གདལ་ཞི་ངྱ་ -ཉིནམཉན་རིསམེ་དམཐམ་རེགདལཿ 


༨ 
















བོདཔགུབཡངྱཿ %མེདཀ་དག་དྱི་སུས་ཕུལ༔ དཔིགས་གཏོདལནུང 
རཿ ཧ་ཧ ཏྱ མོན ་ འཕྱད་རངཿ 








རཝ རྦེ ཧྲོ ལི་གུབ་ 





རབ་གམ་ད། པའི 0 རྒྱལ་ཐྲབས་ྱི་བྲུག་ཿཊ ་ཚངས་པའི་དབང་༔ 











བྱུས་དཏེ་ཡེ་ཤེསྱཿར་པོགཏཱཿ རྩོལམེདརིགཔཕྱལ་ཡསསེ༔ྔ གསང་མཆོགརྡོའི་ཡེ་གསང་ཐབ་སྱ༔ ཅོ 
: མིཞུ་བགདོད་མའི་གཞི་བགཏཱཿ འ ནུ་བམེད་བྱངན་འཁརལང ་གནུལ་ཧྱའི་དཔལ་ཡོན་དངོསཱ་ཐུབཙ རྩོལ 
ཁ ་་། །ཏ§ ཀདག ཤློ་ཆེན་ཡངས་པའི་ བྱངས ཡུནཐུབཛོགསུཁངཤམས་རེདགའ༔ རྨད་ྱུངཆོསདངོ ཿལླང་བ དད གེད ཡའ ཞུའོ 


ཅིཾམམེད ད་ལ་པང་དསངས སེ 
6 


པ་ཡེནས་གཙང་༔ གནངས པས་ས 
ང་དཙིལའཁོརྒ་ཉལ་འབུཁཿ ¬ 


རྡགཌ་ཙོུཁཧི༔ རུ་ཁག ཧོཿ ཀ་དག 











༼7 





0 









































རོགདཔའའ་ངད 


་ 


དདམའི་གན། 





རའ 














ལུགས རྩོལཞིང་སྒྲབ་པའི་ཡུལམ མམཆིས༔ རྟརྩོགཉལསྦུབའཆིང་བའི་གཟེདྱ༔ མཐའ་བྲལ: ཆོས་ར རྐྱའིཀློང་དུ་ཨ༔ སྤྲོ ཀྲད ཏུས མ་མཐཤྷརཱཾ་ཨཱཿ དདུད་པདྨ་ཧ་ལ་བནཾ ཧཾ ༢ གའདྲེང ༢ ༠ ཌུ དུཿ 
དང་ཡིས༔ ཚོས་ཉིད་མངས་པའི་ཀོང་དུ་བསལ༔ ༠ ྱིྱི་ྱྱཤ # ཡུར ཧཱ ག་ར 
བདད ཨཀདཾ་ཤུསྱཚསའཏྟ ཀཅིཏྟུསརྦ་ཨོ་ཏཁཱ་ིཿ དད རོ དཾ ང་སྤོད་ ལས་བཞི འནདུ་༔ ར་ས. 
དང ངོ ནོམས  བལ་ བཿ ཀློངཚན་མངས་བའིདཁྱལའཁརན༔ ནག ་ 
ཏར ` ་ ཡུད དཿ བར ་ས་འྲམའབཁ་མཟོ། ཆེ ཉེ རས ༦ 
༣ སྤ བུག 
རྭ / 
པལ འཛ ཛཿ སཟབརལབདང་བ་ཡ༔ 


- 
ཤྭ 
/ 
: 
ཤར 
༧ 











རད་གདངས་རྒྱ་འཕྱུལ་འཁོརརྣམསལ༔ ནཱངགསལ་དཀྱིལ། འག ཡོ ཚཱ 
ཞྲིག དྱཧཱསལནས་སཱ༔ ཀདག་ངདྲགའིཞལ་འཛར་མཛོདཿ དྷཱ དེའོག་བསལ་པའི་དབུམཔྱ༔ ཆོན 
ཇི ྷུགྲུབདིལའ་བརདའཕེསཿ རངྱ་བུད་མྩུ་འཕྲུལསུངས་ཡེས༔ བསྟནབ་སྱུད་དད། སའི 
འཇལ་མཛོདྡཿ ཧཱཿ དེའོག་བསྙལཔའི་ཕྱི་ཡ་ལ༔་ མཐའ་གྲོལ་ཀྲོང་ཆེན་ཆོཧ0ྱི་དབྱི: རར ་ 
!ྱ བདལ་ུལདཀ་ལའ འཛད ¦: 


༨ 


གསང སྦུག་དྭ་ིཝའངོ་དཐལཇྱཾསརེཿ སྔགས་སྱུད།བྲོས་ཞྒག གམེ་ཡས༔ དསྟན་ཕསྲུ ཐུངབདབགླ་ བླདླབཞིན ལྕམདྲུའིགརྟོདམ་འདི་བཞེསལ ཤུངའཾི ེ རོ ཱ 
མི་གཉིས་པ༔ གཏརེན་འབུལ་དིག ༥ ཐུགསགྲད རཿ །དང་ལཿ ༥༢༥ ནན་ ལ་ གོདས་ཀོངོལ༔ ཆེབསབཇོགསཔཆེའི རེར །བུན་བཅད༔ གསངསྩུད་དབྱའ 
ཙུ སྔགསྱི་ཕུད ལུང་དནབ་ད་ ༤ ཞིནཿ བྱངྱུ་བཀེ་འབྲ་འིགཏོདམ་འདྱིར་ བཞེསནས་ཐཛིག་འགྱུད་བརམཛོད༔ སུ་གསུམ་པ་ཉཊནིཿ ` ཧཱུ སྔནོེབད་ཐོདཕྲེང་གིསཿ བཀ་འཏན་དམ་ཞག་ རྟ 
ཡེ ོ 23 ༢ ོཔོྲཔྨཔྣཔྣཔྱྣཔྣཔྣཔཔྣཔོླཔཔཔགཔ། པས ས་་ྔྨ་ ~་ 








ྩ་ 


དམཛོ་ དད , གསུ་ཌཀིབལི་ཏ་ཁཱཧཾཿ བཅུ་བཞི་པ་ནི ཧོཿ ཆོས 
ུབ་ གྷ ་ རུ དོ སྭ། འོལ་བའི་ ཌཱ ཀད 
གའ ཆེན་འ འིདིལ་འཁོདད་ དཔི ཉིདསྣ་ནས་དངུངས་ཤུར་ 
རྔ་ར༔ མནང་ ༦ སྦང་སྤི༔ ཇིཿ རྭཅུགཔ་བཤདད་འདྲི། ཧོཿ ཀད 
` ` རེ སྡ ་ ཡཿ ཛཱ དངདཔས་དུ དིམ གུབ་རྒྱ་ཞཛྲུ།འ 
སི ཐབ རེ ཁྲ ྲ་ འབ ཏས ཐུ ལ་དཱ་པའི་ལྷ༔ 
༽ཆ ༣ དད ་ དབུབ ལཾ ཧོཿ ལྤ" 
ཡུནཿ ནབཟང་དྲུ་ ུ 


ཇཾ 
་ཆར་འ་ 3 དྲ་བའི ཏཱ བོ་ལ 
གདང་ ༩ མཾ འགག ཕུལད རྟ འཕྲཔྡྲཡ 


"° ་ 


0 


༽ ༦ 


རུ 
ཌཱ 
: 
ཟཾ 
ཙཱ 
༈ 
ཟ 
ྲ 
ཟིག 





༄༅༅ཿ བད།འྲདབླདབྲདབྲིཅ༔ དངུསྱབའི་ཁམས་ལ་བཅེ་བའིགརྱ༔ གསངགསུམཿ་ནཅི་འརོངལད་ ངུ 

ཐེའབས་དིདཞེསེད་ བླསུ་དདྡེཉསོསཅིདགསས༔ སམ ེཾཔས་ཁད་ཆེནམཛྲོང་ལན་སྤུཿ  ཇི་མངོ་མ་ཆར་པདྱ་དཛོསྱ༔ ཌ ༢ བར 
དགག ཤུ་གྱབརསཁདསཛོ་གས་པཅེཉ མགབཔའེན་བུ་ ངག་སང་མྨུ་བའདི༔ གདས་བའིདོདདུབྲདས་བཏང སྐ སྐལ་ལྡནུ་དད་བྲདབར་ཤོབ༔ རདནཾཿ།སེམསཿདྲ་ང་ཡུས་བུྩ སྲིདསུཿྱུབའི་དེའྱེད་ཤོབ འའ 

ཏོང ཁོནདཞགཡ།བཀའའདེདཏེ༔ སྙན ` ལ་མ སས་ ར་ཁག ' གི གསེུདསིངྱི།པ་ལྱ ས་ཅེནགཉིསཡོད་ཏ ཏྱཾཉལ་དབངབ་རྩ་ ཆོས་ཞུདར 

$ ཟབ དཀེར སྡ་སྦརྩཿ དགྱ 


བ་གཉིས་ལག། 


ལེབ ལག་པའི ངེ 


༢ འ 











ལྟོད ཅུྭལཱྡོུ་ཏིངེ རནིདབཔཔེནཔ་ཨེཀཛཱི། སའོོན་པཔ་ཤསུམ། 
ཁ་འ རས འདིངགངསཿཅནམིག ༥ = ལཿ 
སོར་བ འཕྲབ་འདུལ་འོ །རུའ་ ད་ཡག འཕུས། ཀུ བ་ཆེ བརར ལབ 
༈ ཟབབྱཆའི་དགོདས་པ བད 
ང་གི་ཐིག་ ལྤེཧེན་པ ཇཾྡྡྲའ འརསྲམ། ོ་གིགལེས་འཞོང་ ། 

་ །ཏེརགསང་ཆེན་འོད གསལ་སྟིང་ཐི་གརུ་གྲགསཔཆོས་སྡཾཤཾནཏཱཧྱ་ 
བྱ་བའའེ་སཔ་ ཅག །་ སེལ །དནས་ཉྙིཡ 





























པནས་བཟོད་ཌམུདའད་ལསོགས་ཞེང་ ་མཁྒོནའསའ་བའོ། 
རསྟབསང་ ུ་བཱསྦཧཱས་བགེགས་བསླུད་སྲུཔལཔོ་ ཁོར་ “སྒོམ བ་འ དེ 
དཔ འི དོས པཿ རྣལའཧཾརདེགཏཛེནཌེ ཀློང་ཆེན་རད་རིག 
ར་ཆེ སྨུཔད་ ཇཾསྭ་སྔ ཛེསུས་བདང་གེ། དའ ེ 
ཿས། རྔད དུད 





རྲེ་་ རོང།་ 
པའི་བཀའགཏེརཕུང་གིགཏོར་འབུ་ལཚོགས 
འྲཕལ། ཁགོ་ཁ་པད 

ཡུལ། འགོ་ཁམཿ 


ཆེ 


བཿ །རྒན་ཡང ལས 






























(6 


པ་མེ་ཏོག་དང་བཅུས་ཏེཐལ་མོ་སྣོད་ལ་གསེལ་བ་འདུབས་པའ འདིའི་རེསར ཤས་མཛོད། སྟི་མླ་བྭ་སྒན་རས་གཟིགུས༔ སྷུག་བསྡལ་འཁོད་བའི འིགསཿ ནྣ 

;ལ༔ྷ  ལནོགསུམ། དྭ་ལུར་གསེལ་བབུཏ་བདལ་གནད་བསྤོནཔཞི། །འདིལ་གསན་འཚལ། ༅ྱཿ སྐལ་ངཡྲཚོག ལྡནྱོད་ཞོན་ཉིགཿ གསང་མཚོགརྡོརྔའི་དཀྱི ཀྱེལ་འཁེར་ ྲ 

༡ དག་ཆོས་ཉིད་ཕངས་པའི་འཁར༔ ལློདདགུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧས༔ ཚོས་བུདྲ་བོ་འདས དབངབརླུར་སྲུན༔ ཞེསདཛོད། དེནསསཊསསེམས་ཆོགས་བསགས་སྡེལདབུད་ནམས་ཧིད་ཤས་པྱ་བྱི་སྟར་ཀསལབཏབ་ཏྟེ། ལས་བྱང ན་བགའནདན་བད་ ཟརས་ཞག་ 

ཧུ ནབཤཱགས་གད་འོན་དད་སྡེ ཟུདྲསས་བཅས་སདསྤ་ཧྲསསེགོསྦྱཀངྱ་པའོ།། །དྷེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སདདུ་ཁིད་དད་ལ རུས་གནད་ཏྩིལ་ཀྲུང་ཞེས་པནན་བསདབངདཕཿམྱིྟ་ཤཏེ། ཛཾ : ལེ བབ < ཤས 
རའཕྲིས། འཕབ ཡུགས་པམཆོད། གཱམས་ནྲ་གི་དོན་བྱས། ཚུནའདུས་ཡོདསསུ་ཐུ ཅུ ེོ་ ་ཡང། ཚོ ད་ ནནསགཟིགས་སྲུམད །དཀར་དམ་རྐའཀི་ཆགས་ 

ཐདབད་དུ། གཡོནམ་བཞག་གིས་བུམཔ་འཇིནཔ། དྡེརརྱིཉིལགུང་གིས་བཞགསཔ། དེའི་པདད་ཡུམ་མཁའ་འགོམགསང་གཡེ་ཤེས་ཀར་མར་ིདའཔིན ཡབ གཞེངསཅར། རག་མ 
ཤྭ རབར།7 ངོ ༦ =) ནཿ རེ ༥ 

མ་ད ༥ །སཀུརྙཏཱམཟིན་དམད་པཐེདུག་དདཞགས་པ་འངིནཔ། ལྟེདདཞོརུ་འཛིནབསེདཔཤོརབུ་དང་བཟླའདིནཔ། ག གསངདན ཅུགསད་སྡ་ བདྲང་དང་ཡལ་སོན་པོ་འཛིནཔ། བམས་ཅད་ཀད དད་དང 


ཀྭ 


© 


¬ ོེི རལ 


སཔ 
གེ 


© 
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དི 


ཏཱ 
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123, 
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བཞ 


་ 
0 ་ སོཿ སྐཝ' བལནར་ ཡེ་ཤེས ཧྲ ན་པར་ 


ཤོག 
ཁི 








= 


ཟུ ་ས་བབཤག༔ 
[ཧྲིའུ དེ་དེལ་ཐེག 








ཀོ༡༡་ཀཀཁཀ་ཀ་༡༡།༡༡༤ ༡༡༦༨ 




























¡ བཙོམ་ལཱན་ཡིདགས་ཐུབ་པ་ཡ 


༡་ ། 

གླ ཞེསངས་ས དྲག ཐེར བཙོ ལཱན་དམྱལ འ འི་ཐུབ་པ་ཡིྲ༔ སྐལལྡན་བུ་ལ་དབངབསྒརའོ་ 'ཨབྷིཿ ཤཿ རྩུདུ་གཏུ། ཉའཛུལ་དབའྤལ༔ སིད སྐམ་ཏ ༦ ཅུ ཞཿ་1] ¡| 
དྲ གས་ལ + བཅེད ཕ་ལམ 

ལུ ར རཾ ་ རེ 


བི་ཙ ཀད ཏོ ཧིཡུག་མ་སྤང་དདྲ་གལ་བའྱི་ བཅོས་ལནྱཧོལ་སེང་ཐུབ་པ་ཡིསཿ སལ་ལྡནང །ཨ་བྷི) ཧཱཿ འྲིས་དྲིངས་གར་ཆོས། དིངསྦ་ 
ཡཿ ལྡུན གཿ ་ དགག འདེདངགསཔས དྲ་གོལ་བི་ བྱཅ་ལནཱ་མིལྟི་ཐུབཔ་ཡེས ༣ རད  ་་ 

བཅོས་ལྔནག་ཡེ་ཐུབ་པ་ཡིས༔ སྐལ་ཛཱཱནཊ ཨབྷིཿ ཧཾཿ ཀ་དགས གྲ་ཀུན་བུལ་བའིད་བིདས་ ཟླ་བགཡིད་ གཅིག དཔལ་ཅེན་བྲང་དྲར་ཀསཿ ཏཱ ལོ ཱ 
སྱ་ཡནགཅིགརྟུའཱཁྱིལ༔ དཔུལ་ཆེན་རྲང་ཧེརུ་ ས༔ སལ་ལནཿ ཧིཿ ཙཿ སྦྲངསྲིདཆོཉིད་རྔེན་ཤར་དབྱངསཿ ༔ འཞུསྲང ལ་བདྲེ་ཀོང་རིསམེདཔའིཿ £ 
ཡངསཔའིགཤིསཿ སཱང་ཐེབ་གཤིས་པི༽་དེ་ ལཁེདུམཉལཱ༔ དང་འཆེན་ཀྲརའི་དུཀསཿ སྐལ་ལྡནཿ ཨི གཏོདབད་གི་དམིགས་བྱསི་ནུང་གསལ་བཏབ་ལ། གཏོདལ་བོདཔ་ཏེ། ཛཿ 


འ^.༣-.. ༨ 


/ གསུན་གཏོརམ་དཱཿ ཏྱ གསངགཡུམ་ཡི་བདྱརན་ཅིས་མཛེསཿ སྒལརྣན་ཅུལ་དབང་དཀུུ་རདོཿ  ཨྭ་ནིརྱར༔ དྭསཀཿཟུས་ཅན།ས་ཅདིཏིདོན་སསའཡེ་བགོན་བོདཔེཿ རེ 
=: རྭ ÷+ ི་ @ ོ ལོ་རོོོརཊ་ 





སྲ 









སོ 


༡ ང་འེ 












་ 
0 








35 མཐུཝནཆངསུཔ་ལ་སྲོགསཔས༔ གྱལ་བའ་ཡོན་ཏན་བྲག་ཤི སྫས་མཆོག གགིས༔  དེང་འདིར་སལ་ཝནབཱུདལ་དབང་བྱས་རདོ དབཾམཾག་འཾ 
༩ དཔེལསྔ༔ ལེགས་པ འྲི་བྲཀ་ཤིསྟཏགས་བྱངདདྲ་ལཱསྱ༔ དང་འདིར་ རྣསལ་ཝན་ཏུཾདལ་དབངདྭ་སཱརབསཿ་ བཀ་ཤིས་ཕོ ཡནཏན་ཡུན (་་ཨུམཚོགས་བྱརཅིག༔ །ཨཏཱམག་ལཾ་ རམ པྲ 
3 [སཱ ལིགས་ རླག ཁ་གསཾལནས༔ དབང་མཆོག་བསྒུར་ བས་བསདནམསརོགསྔརོགས་ཏེ༔ འཁོརཁྲསྭ་སྦྱརབ ཁི་ཡོན་ཏན་ཐཾབཔར་ཤོགཿ མྭའཱསྟ་ཨྷ་ཉྲིའྲི་ ཏྱ 


¦,@ དམཛག་ཁས་ལེན་པའོནྱལ་དམ རྣམ༥ཉྒྱི་རྙར་དང། _རྒྱབ་ཐབསཀིམཇུག་ཆོགརྣམསེལས་བྱང་བཞིན་བའོ། འདེ་ལ་དབང་ ཆོག མེདཔསེ་ནས་ཁེ་དབདེཆེན་ངོལནསྱ་ཐུར་བའ་དབང་ ཆོ མའ པའཾ། །བྱུབ་ཧྫཾནངི 


རྦ ༈ ན་མེ ལེ ཁའི་དོག་ _ །།གཞྭནཔན་འདོད་དགུ་མབའ་ལཱག་ཆར་འབེབ་་ ཤོག །དིག་འཛིན་ཀློངཆེནདྲོའི་ ནཾ གཏེ་ཧྷགཱནདའ་།གིདཅིས་ར་ཁིལ ལིལཿཚོན་ནོ།། དགེའོ། 








གཿ ུདངའདདགོ་པ་བཅིདྱའི་སཿ 
¬ | ་གདམ་བཅད་མིསད་་ཡ གང 


འཊགས་བང་སརྦ་༔ྱུགསདེ་ ་ཛཾསདྱ་ི ཧྱིདབརྣམ་དགོ། །ཧིངཇ་ ནད་ བའདུལ་་ ལྕེལ 
ཤྲ ར་ སྒྲབ ་ དགགས 


: སཔ ས་གར 





སྣངསེད་ཆོགཕུའི དྲས དང། 


རི རིང རབིདད་ཅིག་གས་ 
གྲ་རོགསའདིནི 7 ཿ 
རབ 


མཿ ངཱ 
ཨ་པ རུཾ བྱོག་བཅུར་ཤུནས་པའབདགར་དང་འབུ 
ས་འདངས་འུག་གཞནདང་བས༔ མརྩ་ 
ཡུཧཱཤུའུ་བྭ ཨ་ཕམ་ཛུཧཾ ཧན་ཤྲ་ཱར་ལྭ་དུབཊ༔ རྣ 
རའ ང་དུདས་མས་ཅན་ཐགསྔ་ཇེཆེན་པའྷིས༔ གཿ 


ཀུརུ་དྲུཧུ༔ དེ་མརངོད་ཅིན་དདིཿ ཛཱ 


རངདྲགྲ་བཱདཔག་ཏུ་མེདྡྷཾ རྣམ་ཝྔིསཆོདྲསཿ གཏད་དོ ཐབས་ཤེགསོརྦསོལ་གསང་བའི་མཆོད་བསོགས༔ དངོས་འྱོར་ལིདྲམུལ་མཁའ་ 
ནཿ ཧཱཿ ་ཨིཾ་བྲངོ་གྡཐ་ཨཱཿ ིི་གི་ ར་ཊིཿ ཡོཧཱཿ ྩྱ་ ཏིགཱརམ་ཡ་ ལ་ 8ཱཿ ཡོ་མཱཧཾམ་ཧཱརྙཀཱཛལ་ཱ 
༣ བའི ༩ དདམནསརངབམསངོར་ འཆེད། ཚའ ་་ ཏུ ཿ ཆུངའ་ 


1 2 ༽-.-- རའ ལེའ ཏཱ ེ 
འཚོ་ཁྲོ་རིང་འད། སཿ སྤཱཾབ་མེད་ མངེ སྩལ་དུ་གསེལ༣ ཡིགའརླཐཏ  སྤབསམཡ་ རྡཾཨ་ཧཾཿ 
ལོ 


སྤྲ་བསམ་བྫོ འོདམེདཚསདྲ་ ཅིས དཔའ་དང མ་བཅོས་ བརངགརཆོས་རས པབ རོ ཡང ཀུ ཇུ ཡ་མ་ྱུར་ཏྭ 
„དབིན ཉིད་ིརངམདང་པ་ལག གུན་སཱང་ གིངརེེན་པོཏྱབ པར་འཕྲོས༔ ༣ ཅད་མ རང་བཞིན་ད སློབ་པའི 
= །ནི༔ ཙཱི༔ ཐམསཅདྷ་དཾནའད་ལྱ་ཧུཔསབ །དངང ཧིཿཡས་མི་འབྲེ འྭབོས་སྭོང་ཏེད་ནམམཁའི་ཁམསཿ ཡ་བྲཐཾསྦྱ བར་ནང 














-= 
༄༡ 
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::ཿ 





¿དུ ཤྲ ཀྱི ཤས་ ཨར་ཧཱ། ཡུན་ 











3 ས་གཞི་སོང་གསུམཁྱོནདུ་ བརྡལ༔ྩ ཌཱ 
བརཡ་ར་འོསྤུཧལ་བཞི་བིན་ནུབསབསུས༔ མརའྲཕསའཔ་དུབ། ཌུ ཙུ 
༧ ཤྱཧསརིལབབྱསམས༔ ཧྱགགཡཾན ¡དཀུར ར་འདབཔོ རྩྱད་ཡུབ་འ. 


ལཾ་བརྒན་དང་ར རིགས པགོས་བྲའི ད་དམ དའོད་ཅན ནཿ 


མརསེམས་དཔའྱབྲམས་བནིི༔ དཀརདཔོ་ནལ་གཅིགཐ གཉིརཀྱུ 
གམས་དཔའིཿ 
¦ཧབྱ་བད་བད་བཅ་ 


༡༤༨༨~ 





ཌེ 






ཧྷནུབ་འདབར མརྦ་སཱཾབཔྡ་ནམཔནགེའ༔ ཙུ 
ཤོན་ ཅཉབཟད་ང བོད ཀང 
གཟིག དཀར་ཧྭཡ་གྱགག ཌི སྭ་ཤལྦ་བེང་བླད་བ 


ཤྲཐ།ཐ གོད 


གས་ི་གྲུ་རྟགསྭ་ཡཱད་གཱ།ཡོ 


ཅུ མ༽་ 


ཀུ་ཞིད་ཐོགས༔ ཏུ སེམས་དཔའི་ཆས་དོགས་ 


ˆ 


སྨུམདོཔོ། ཡུ གསུས ཙིེབུསཱི་བསྣ བསྣསྲསུ༔ 





ཡག སོལྱ། 


སམསད་ པའིཿ 


པེ ཤསརང་སྭངགཞལ་མད་ཁངཿ ཤོདད་ཡནང་ཆོསཉུན་གོདསསུ་ཛོགས༔ དདབུས་པྱུད་འདབ་བྱཧད་བྲེའུའ འུའླབའི་བར༔ ཞྲིབའི་གདད་ལྭ་དི ཡོ བླ 
པིཡསཧོད་སཱ༔ ཚུ་འས་བདག་ཉིད་འཕུགསས་པཤ་ 


ཡའ 


སེམས་དཔའི་ཆས་ནུབྱ་ཏི་འ་ འདབམ་མཁའ་ན་ེརཿ ཌྷ རྱ གཡམ དཔ་བིགས་ནབསདིལ་བྣསའདྱ། སེམས་ད 











།ན བསར་བཅིཞལ་གཅིག་ཉུག་གཉིས་པ༔ རུམདོག་དུཀར་དུངཔྱུབ་བསསལྟརཿ ཧཾ 


པཾ ཚ 
ཡཿ འཛིན ཆན་དབུ་ཧནྷ་། སཱནཿམགུལ འཿ སི སུག ངུ་དཔང་རུནསམད་ དོ་ཤལལསོཔ། (འན ནྱཧན་ཧིསམཛངོས༔ དར་ཝང་ཧོདེ་ག་འོག གཅོས སྲ 


རྒ ཤྱཧཱཾས་ཕིང་ཞིང་གངས་དྲ་གིབས་མཐོ༔ འངོས་སའིཆསརོགས་བཞེངསཔའ་སབས་ཁི 8 སཿ ཤརྒ་ཙཱའི་འདཔཾ། 


ཌེ བ་ག ཀྱིས་བཞུགས༔ ལྔ་ཝཾ བའུ སེམསདཔའས་བིངདཀ གུགགཡསས་གནོན་ག ཡོན་པསྱུརུགུ་བྷ། ཏྲ སྣམས༔ 





། 
བཾ ༤ 
སའ ྨ 
བག 











བྱང་གི་འདབམརསེམས་དཔའ་ཕགདོརམཐིང༔ རྱགགཡག་རྡོརིགསོནཔ་དཱིལ་ུ་བྱལམས༔ གམསདཔའིཿ བྱང་གར་འ་ག ཡཱ 
@༅ ° ཤ་འའ་ཚ་ད 


མན་་གསརཔོའཁའསལ་ག་འང་ཁབ་འཀར་འསར་ཞངྲང་འངང།གན་མངངཁགདངའོངོཁིངད་ོསས།ཀང་༡༡ག་འ་།༡༠༠༡༠༠ ༠ ༡ 





༡ཀ༡༡༩༢༧༢---༢-༦-༤-༨༡-- 


༥ ༩ 


མཿོཡོནདཔའོ་འཇོམ་དབོསདམོ༔ ཐགགཡདམོལ་གགཡོན་པསདི་བསམསཿ་ མསདཔའི་རསཛོགས་བཞིངས་པའི་བས་ཅིས་གཞགདླ། དེཡྱི་ཕི་རིམ་པྱད་འ འདབ་བྱཅུ་ལྭ མདུན་དུ་ཞི་བའ 
གཡས་མཆོགསྟིན་ཕྱགརཱཱས་མོད་ྷཏེདྷཱ༔ ཕྱག་གཡོན་ཨུཏྟུལ་དཀརསྟནྲ་ཐུགས་ཀྭང་འཇིན་ བཞེ ན་ཆ ངརིན་ཆེན་དུམས་ྱརན༔ ཞོ་བའིལསྱ་བདྡ་ནུལ་དུ་གས་ལབང་་སཱོལཿ ་ཁྲ་་་ འི 
མྟནལ་དཅིག་གྲ་གཏིསག །ཡག་མཆག་སཱིན༔ ཧྱརྒགཡོནའ པཀྱེ་ཧཱིམ་ཐུགས་ཀ་རའཇོན༔ པ་ཚ ས་དང་དང་རིནཇེནྱ་ཧན་ཚེས་སཱས༔ སེམཇམའིཆསྔ་པོཕོ།ས་ད ངས་པའི་སྭསྭ་ཉིས་བཞེངསཿ ཆོབཀོདདཔས། 


ལས་མཛད་་སོཿཿ ཧཱག་དབུང་གཡསམཛད་པིགའདསུ་ „ ཞའ་ཀཅིགྱྱརྐདུག་སུམ་དོག་དགར་འོད་འབྲོ༔ བི ིགཉིན་ི་ྔསབསྲ་ཐགས་ཀརའཛོན། བརམསམདའ་གཞུ་འགང་ཞིབོག་མདཞིསཿ་ལུཏུལ་དམརཔབངགི། 
ལྕགབཀཀྱ་བསྣམསཿ ༈ 8 རུབ་ ཀུ་ སྩ་ཡས་བླའུ་གསྩ༔ ཅུན་འབུདཞིང་བགརབྭཧས༔་ ཞིལརཁྲིདཔ་དདེ་ཉམ་པམཏིན་ཆུགསྲེག༔ ཐོདཀ་ཝ་དཝ་པན་དྲ འབྱ དཿ ཐེ བདར བད རཾ འི 
དད་དྱངདཾཧཾདག་ཡོད་ སྟག་ཤ ¡  ་ ང་མདོ ཅུལ གཡོནད་དགབོའིལསྦ་བདྷལ་མནཿ རངརཞལ་གཅིགྱ་ཅགགའ་པུ༔ ཛར ༥ 

ཌ གདོན་ཐགས་འགུག་ 'འཆིདུགསའུ ཧཿ གླངཆེཿ དཱན་ཞང་ཝ་ རྐྟུག་ལྔགས་ཤམ་་ཐབས་ཞིང་ཆུང་སྲུ་དགྲ་མཛོག༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་ ཧན་པོདྲ་དོན་ད་འ༦ན ་ 





གར་འ 





འབ ང་ག 
འཇུང ༨ 


གི་ད བར 
ཧཱཿ གཅ་ཁོདཀུདྲ་ིགནས་གནུས་འྱབགསུ །སུཿ 


ཡདཔ་གཤགསསུགསལ༔ རྣོ དགེཾཞི་འབམས་རིའོ་ཏལ དཾ 
9 ༨ ་་ དཱ ར་ཁ 5 
༠ ༽༽ཛེ ཅཅ; ། རྟ པབདྲ་སཊ 2 གདངང་ 


༥༡ 





:2=- 


་བའདལ་མཛོདཔ༔ ཕཡི་ཤེས་སྣོསྣནས་བཞི་གཤེགསྲ་སུ་གསོལ༔ སྦྲབ་པའིགནསཝཆོགའདེ་རྲུ་ཉ་བབལྔཌ བཟོ རྣལ་འབྱོརབ་དགལ་དབང་ངཞིསྐུར༔ རམ 
ཐ་ལ གྲུ ཟ༢དོདྨཾ ཀྲི རསྐམ་ཡཱ་ང་ང ཟླ བྲ་་ ཤཿ རོ པས རད ོ་ 
ར་བ བྱད ཡོནདྲཔརིང བླགས སྣ གསོལཿ །ྤརལོཤ་ཤཱརསམ་ལྟ་ཏྲིར་ཉན ཕྱདའཚོལ་འཞིང་ རཾ ཤུགས་རདཔོ་འགནབབྱས་ནང་པགའི་གསཿ ཁཕདཔརིའྷིལ་ཆོགས་ཐུམས་ཅད་ལཿ ཕམ འ དགསུག་གྲ་ 
གྲསུམགུས་པསྦ་ོག་འཚལ་ལོ༔ །ཨ་ཏི་ ཧོཿ དྭཏཱི་ཤོཿཾ མཆོད་ པ་འདུལ་བཞིའུ་ ངྲི འཛ དཔཔཁ་སངྦ་ཿིྷི་ཿརོགས་ཡ༔ . ཧྱཾནདྱུགསྲདབའིརཆད་ཀུའ བུལབན༔ སག ངོ་གོང་ཞུག་ཡོག འཆ 
པེའགོང་ང་ ཐསྭགུགས་ཏང་བོལཡེའབུའ༔ བཞེསནས་འབྲོད ་བ 


༠ 
༨ 


རུ ག་མོ 
མྲ རི ཆདཔ་འབུལ༔ སྔརེས་བང་བར་ འབགས་པ བཞེསནཔྱ་ཆཱ་གསུང་ཐུགསྦའིདྲོས་གབྱུ་ཧཱ ༔ 
+ ཧཱ རྔམའིམཆོདཔའ་ འབུལ་བ ཆོད དས་ནམ་པའདག་པའི་གཏོང་གཞོངདུཿ 

ཿ །མཆོགཁཿར། ཡང་གསང དབཛས་།ཡོང་རི སགས ཁཁ།ཀཁ༨པཁཀ༨༥༠ 


་ི 


ཁོ 


- ཆི 1 


ག་སུག་བསྔཿ ཁ་ཧྤོང་དུགགོལ༔ £ བྲང པྲུད ནས་ཤྣབ་སདཔུད་དོའི། ཧི ཧྲི ཁ་དྣ་འཌིམ་བའྱི་མཆོགསལ༔ བ དུདིསན་ཧིམཆོདབའབུལ་ བི 
ཝུནཿ རིགས་ཝའིདམ་ཚོགས་ཡཤུསྔརཛོགས་ཛསཿ རྩད་ལྔ ཡསཿནགུན་སྤྲིའ་ དྲུག་ལྡ་སེལ ཏཱ ཆེ 
ཡོ་ཉྨཿ ༨ཾ་སརྦཔྩུ་ཡཛྲ་ཏཔཏཱཧོ༔ ཞཾས་འངོད་ང ཀཱ་ཡ་པཱཀ ཀཅཏ་ས་སྤི རྨི 


ཨར ཞེ་བརྭདངོཿ 











རོ 
99 


„ འབུལ་གནི༔ སྟོང 
ཤྲཾ།བཅག་ལྕ་ ྦང་སགསངབ། 
ཙ་རེཾ་ད ག་པ ཛཱ 


ཤི 





མའི་མ རླུ ཧེ འཕགསུཔ་ཁག་ 
རོ ` ༧༡ 


༨༦ 


གདམགད 


¬ 


བྲ བེ ཁོད དྷ ཁོ 
པ་འབུལ༔ ཨཿ འརར་མེྫམཉན་ཐདང་ 
ཅྩ་མཆོ ཉན་མོངདདདོསྲ་བུགྱད་ལ་དུགསོལ༔ 
ཁྲ གདད་ཐུན་ ༣ ཤར སྟུ 


1 


¦ ཤེ 232 385 


པི 


༡༠ % 


༡ # ཏོ; 


ཏ་ཀྲཀ་ཀྲཁཿཝ་ག་ཀ༡་ཁ༡༢༡༡༥ 





དོ 
པྫོ ལགདའ འགྲོ་བའི 
འའདིདདམགཞིས་ག་ཛ་བདཿ 


བ བཀའ རེ རསྱབདསྱས་བསུནས་ཡང༔ 

















ལར་ ར་དམར་ལང་དིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན རྡ ་ྟ འས་བཞི་སྒྲབཿ 








- ་ ན་ 1 
དྲ པ་ག ཿ བདགཅགཔི་གེས་ནོངསཔའིདབད་བུརཏེ༔ མི་དགེཾའགལའླབལ་ཏམས་ཆག་ ་ཅི་མཆིས་པ༔ ཆོས་དྲྭབིངས་ག ྲ་ རུ 














--~-÷༄༧༠༤ 7 


ཌོསྲདནཔསའགྲོདགྲ་མི་ཉིདྲ་གོང་ར དུས་གསུམ་དདེར་གཤགན་ཐལསཧད བདའི འཕུགས་པཔ་། 
ཚོགསྤཿ རདམ་ཕྲགནུར་དེ་དག་འི༔ བདྡྨྱ་རུབསེམསདཔའ་བྱུ་ཏདལ་པགའཚོལ་དགོདཿ ཞྱོརས་དབང་དང་མངོན་ཕོད་པས་མཛོད 
ཤོ གགས་པ བས་ཚ གགས་པ པི རིགས་དྲུག གནས །སྨསར་བའི་ལཔ མཛད་དྲག༔ དུག་ཝཱ་པརླཾས་ དར་ 


ཇི ཀཿ 
ཤགས་བདདདཔུངྷ་དབབརབླ་ད། ཡད གུབཅའ་སྟདའ་པབཿ 








2 


ཟླད་ཅིལ་སྟེང་དུགསསསུའབོར་བལ༔༔ ཁོད་ཟེནངང་མདོགསྭ་ཆོགསཧོགས་བྱཅུ་འཕཐོརྱ༔ ཧྩོགས་བྱ་ཡིན་ངས་ཆསནམཔ་ཅི་བུགྱུ་ྲགུརཿ་ 'ཾ ཕྱོགས་བཅུ་ཡིན་ངས་ཅྒསརྣམས་ཏྱི་བུ་ །རྱི་ཏུ ལ་འ 











; ༈' ”‰(༡༩༩༡༩༡༢༡༡༡-༨-----~. 





¿*!©; ཧྱིནརྣབསནུས་མཐུའབུངལཱའི་དྲང་་བཅུད་ཏི༔, འགྲོདྲུགསྤབ་སྦོང་སུགས་ཀྱི་དང་སྤྲསྒོག ངྲ་གགས་རིག་གསུམ | 
ཱཾ རོ ཧྲུ ༡ རྩ སཔའཾ་ཧ ངཿ ཆོས་ནི ཊུ སངོལ་ འི་ང ཤྲ། 
རར ་ ཞིས ཀྱ ཡྱོ བ་ད ངཱ 535 འ ར་འ ཐའ ལི ཆེམ `: =, ཏོག་ཚ རའ རེ ལེ 
2 
ཧིཿ ཌྲ། ཱདུའཛོན 


ས་བསྦུལ་ ཏི འཕསླབ་བར་བསལ་ལྩ༔ ། ¦ ཨཾ་མཱརཏེཏཱཏ ཌེ 


ཞེས་པ རྩཱཅུང་བ 
བསང་ འར ཧིཿ ༨ 


22. 


ཀྲ 
¿< 07 


འཁྲིགས༔ ཌྫ 
ཕོག་བ་ལས རཿ ལུས་ཀྱི་ཕུགརྒྱ། རྱསུ་ར༔ བདྲེ ར་འ ཿ ཅིནའཅིལ། ལཿ 
-ཧྲབཛྲ་ས་ཐ་ཡ་ཕཾ་ཕཾ༔ ་ དཔའ 


ཤེན 2 
༡༤ 
2 


97 "99 
༠༠ 


>£ ¿ ཟོར 
2 2312 
༧4 


ཧོཿ དུད 


] ཚེ་དྭ་ྐེབ་སྔནི་ ནས་དྭལའབ 


ནི 

















པོས་མ་ཐོལ་ཞིངབ་ཤུགས་པར་བྱི༔ ཡིག་ཧ༔ སཛར་སམ་ཡྭ་ཤད་ཨ་ཧྫོ༔ ཐལ་བྲ།ལ་དདི་དབུག་གཟུགྱ་བས་ལ༔ ༥ ` ཿརཡསིན་དམརནག་ཞལུགང ག་གས 


ཕྲོའྲ་གངས་མེད་འཕྲོས༔ དམིགསབཱའགུག་་ འཆིངསྣུམཆཱས་ལས་བུས་ཏྱ༔ སྙིང་རྔེའི་ཤུགས་ཤྱིས་བསྒྲལ་ཏྡལ་དྲ་། 

( །ཤྐེས་བསྟབ ༔ དེན བཏ ཡས་འདོལ་ དང མོ བཆ རད དེནས་ལུགཌནིཿ ཧུདལྐེདནྣཡསདྣ་ ྲོདགཉི་གཏུབ་ྡུས་ནས།བནུ་བན་འཅིན 
བཀའ་བཞིན་ལགམལངསྤ། རིག་འཛྲིནྡནལ་འབོརབདུག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལྔ། སྤེབ་དཔོན་སྤན་སྔ་རངིལྟར་ཁས་བླངས་ཐཞིདཿ ཀཱ 
སནཔབཤྦིང་ཤུག་ ག་ ་ པདཚི་གླསལ་བའདིེདང་པའ ངོ སྣང་ཕྲི སིདཟིལགནོན་བླང་འབུང་གནས་ཀིསྔ༔ གསང་སྔུགས་བབཡེ་པོད་དུ དྲསྨ་དངས་དུས༔ ཡེཤེས་དཔིངསཏིམཁའ༩ 


རད་དད་གཟུགས་ བསྟན་དམ་ བཅའ་ འབུསབའིདསྔ། རྣལའཔོཾར བོརསྦུཚ་པསྙིང་བར་མཛད་ མཿ ཕྱི་ནང་བརཆདབྨཾ རྒོག་བར་མཆད་ དམཿ ཊཿ ཕྲིནལས་གང་བཅལ་སླུབ་པར་མཆད་དམཿ ཆད་ ཏུ 


༨ 


2:  གཔགཔགིཾྣཾཾཾཾླླསླསོླྩྩས་ 





འྱབག་དཔའ་པོསོ།བའའྲགོ། མས་ཅད་དངཿ པོད་ཀྱི་ ལྟ་སྲིན་དྲེག ་་བ་ཐམསཅདྲ་ཏིས༔ ༥ །རདརང་གཟུགསབས སན་དམ་བཅའ་བྱས་པའི་དུས༔ བི བབར་མཆད་དཔ་ ཕྱིན་ ང་བར རཆད་བཟབོཿ 
གཏོརམའདེ་བཞེས་བཅོལ་པའྲི་ཐིདལས་མཛོད༔ དོག་དུས་ཐིག་བྱརའ་ཐ འི་ཐམ་ལྱ༔ ཕང 





 བའྱིོནམེ་སཱདབའིོ༔ 


པརམཚད་དམྲ༔ ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་སྦྲབཕར་ཡཆད་དམ ཅདམདོའི་གཞོ་ རམལེན་པརམ་ཆད་དམཿ , སྣཾ་གྱི་བཀའ་དང་དམལམའདའ་ རཾ 


དཔན་རིག་འཇིན་པྲད་འབྱུང་གནས་དང་༔ ཤེས་རབ་ཡུལཆེནལ་ཁའའཕོ་ཡཚྩོརལ་བི བྱིས །ཁསངྭ་ཌིའི་དྲ་ཐིལ་འཁོརཞལ་ཕིས་ནས༔ ོན་སོན་གསོངསུགསྣ་གི་པད་གནང་བའི་ཚེཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་དཔཆིགམཁའ་འགགོ་དང༔ དབུད་རུ 
 བྱངད་བང་ནམབྱར་གཉིས་དངྱ གཏེརབདག་ཡུ £, 


ཡུལ་ལྷདྲེག་་པཕེཡེ་ཡེས༔ རང་དང་སགས་ནསྲཕིན་ལསམཛོད༔ བྲངའྱའབྱང་ཀརྦ་་ཀྱིདན་ལ་བཀྲཝལ་བལོ་ཁཱཧ གྭཟཤཿཾ་ཡལ༔ ཅྱརྩྱ༔ པརརཔ་རྩ་ངབ་རི༔ གཞའོ སཱན་རགབྲན༔ 

་སུབགནསཁིཿ  - ཧྩུངུ་བར ཐམསཐངསཐཧིཿ བ ཏནམ་བྷཅཱ་གཞིས་དཔོན་གཡོག་ འའཁདདང་བཅས་ འདིནྱ་པོརོདམང་ས་བཀའ་ཡི་གཏོངམ་བཞེསཿ མཆོགོ་ གོ་གསུམ་བསྟུན་སྲུང་སི མསཿནབད་སྦེད་སེལཿ 

ད་ད མངོད༔ ལའ བལྟཏ་ཧཱི་ རྨོ་གདཞི་ ཟུ རིར ་་ ་ ཧཱཿ སྙཾདགསུ སུམ་སྲིད་པའི་འཇིག་ཏེདན༔ ཞིང་བ འདྲུག་པ། བསའ 
སཱཾ་འདུལ་བའིལཿ ཌཱ རྱ རྟསྐད་དཔསྤ། ཅི་འདྲ -དཔའའོམ་བའའྲྲོ་ཐིབསསེ་ཐིབཿ རོལཔའྟིཏྣ་བརྟཾསསེརེ,ས༔ བདུད་དངབདཆདདས་སྲིསོགས༔ ཐལ་བའྲིཛུལྲ་པན་བཞིན་དུ་བརློག༔ དལ་ཡ 























ཟླ བགྲུ བདུག་འདཱིདས་འགནས་ཤེསདྲེཿ བདགསེད་ཕུམ་གྱི་མཁའ་ འཆུབསམ༔ ཨབྲར་ཀྲོ་དཱ་ཧལ་གཱཾལ ་ུལཧཱསྭཱཧཱཾ་བཊ༔ ཨོཾལཾ་ཨཱཿའཛཱུལ་ཕཊའ་ཨཾལིསཱུ་བཱ་ཡཞན་ནད༔ ོདས་བོདབདང་དཔསོབ་བངས་ཏའངོསབཤགསན ཧོཿ དགོངས་ཤིག་དྲཅིལ་འཁོན མ་ 
ཤཱཾ ཆགས་ནས བ ཐབ ་ཏ མི་ཤེས་ནོངས་པ་གང༔ ལྟ་སོམ་ཕཱུད་གསུམའགལའྲལ་དདྲཿ བཅད དརིམམགསུལ་སྔགས་ལྷག་ཆད༔ ཆོགའིགོའིསནོར་བདངཿ  ཆོདང་མཡའབོས་ཅུདགགསཿ ལལྱོལ་བཤོལ་དབང་ུརཔའི༔ ནྭོདསབ་གུང་བརྱིས་པྲཧོཿ 

གསོལ༔ རི བལུའིདི༔ ཧཱུཾཿ དདགྱྲི་ཐུག གསྲགགུགསལས་འོད་ཟེདའྲ་པསཿ ཕྱིསྣོད་གཞལ་ཡསནངབཅུད་ལྟལ་ཐིས༔ གཞལ་ཡས་ལུཁོར་ལུའཁོདྲནས ཐམ༔ ཾ དདལུསྭལྷགུ་འོདའྭ་ཐུགས་སགྲརིཿ དེ་ཡང་དཡིགསམད་ཚག་སུའི་༥༥ 
༢ ཀལ་ལ བྲིང ་བ་ོ  སླད་ཡདདང་ཞིད་སྣད་ཅིག་གིས༔ ཁ་སང་པ་ཏིའི་གྲུར་གསལ་པའིཿཤནུས [གིསམཚན་༔ སི་ཤིགརྡརྡའི་སཱ་རུགུར༔ སྩ 
ཅཊཉོདལནཾ༔ ཧཾཿ སྣུངསཱངདབྲུ་རམེད་བདཆེན་རལ་ཤར་ལྷ༔ འབགཔ་ཆོག་གསད་གསུམ་ཕྱུ་གསུང་ཐུགསྱི་དངཿ ལལ ལ་ལོ ཐྲ མའགབུའིདོ་གོག་ ་ ་ དོམ འི 
ཕཡྱིཿ རྣམ་དཀརབྲག་བཅསབགུསེད་དགེབའིནྲབུས༔ རྱད་ལྔའི་འཁོར་བའའཁྱམ་ བའིའྲགོབ་ཀུནཿ བཕགས་བའྱི་ཧུང་ ཡོའིགོ་འཕད་ཐབཔའ་ཤོགཿ གདདདཤོར་བཿེར་དདཿ དུད ༡ ཛཿ ཅའ ཤིསབོདམེདམ་ཐའ་དབུས་བའ༔ རླས 
བདག་འོད་དཔག་སེདཅི་བྲགཤིས་ཤེག། འངོསསུའི་བྲབ་ཤིས་འགགསེད་རིག་པའི་གཤིས༔ འཕགས་གད་སར་བའིའིབྲག་ཤིལ་དོག༔ སྤུལ་སྲའི་བཀྲིས་ཀན་ཁབའཁྲུལཔ་བྲལ༔ ཨོན་སླབ་དེོབདྨའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཡིདས་བཀྲ་ཤིས་དབངདྲག[ 
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ོགིན་ད་ཆནབ་གིས་གཿ མཁའ་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་བད་སྙོང་རོལཔའི་ འིགར༔ མཅིག་ཡེ་ཤེསནཚཾལ་བྲཀ་ཤི་ 'ཤེས་ཤེགཅ ཆོས་སྐྱད་བཀྲའ ཤིསམ་བྱུ་ང་ལ་ཐྲོག་པ་མེད༔ བསན 


རྩར་་ །ལོསཔའི་ལྭཱ 
༄93 ཧོཾ རྱལདབངཔདྤའིཐུགསཅི་བཅུད འཕགལ་པའི་ཐྱུབ་ཐབ་སཟབ་མོའདི་  ཡ་བོ་དས་དང་གདེདོ་ཆེ་དདུཿ སཱིཤྟེས་གཛོ་རྨལ།ཁོདཔ་ཧད༔ དསཤེགདུས་ཇིཐ་ཐ་ལ༔ མཛོརྱལྭ་ཝྱུཡ་་དང་བུདནས༔ འབྲེལ་ཛད་པོཏོལངྲ་བོལྱ༔ 


| ཅཝདངག།ཞན་བངབྲགཤིས་མདད་འཛོདངི ཅིངདགེ་མཛོནསེལ 


ནང་པ བཀྟ་འདངཔོལ་དེ། ད་དམཝའ་ནར་ རྐུ ཏཿ སྭ་ཟིང་པས་བྱའབའིལོའི་ཁཱམ་སོདད དཔའི་དཀདྱ༽གབཆས་བབད་དོད་ོན་འབེ་སུད་ བངགསབཞིཛངོསསདབདདདགངས་བལཐའདབྲསལབའི་གདས་དོད ན་དད 










ཁོ་རེ 


དན་པ རཆ གཏར སྔསགྱཿ ཏདྱ 
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༤ ° པི 











"ཌེ = 
'ེྨ ཐུགས་རྗེར 2 ཡེབློགད་གིལོའི་ བླེབའི་ཚེས་བྱར སཔནྱབསྐངས།ཁ་ 
4 ༧ ས་བའི ་བྲེཀྲག་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ི་འྲབོ་དོད་ ན་མཐད་ཕིན་ཅིང་༢༠༡བ 'བཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བཟཡ ཐུས་པ་འཇག་ས་ལ་ཚོ་གྲ་བགྲ་་བརོའི་གོ་འལང་ལཁ་སོད་བའི་ཕྱར་བྱ་ཏི གྲང་སྭཙྷྷིད་ཧུ༔ £ 3 དེརྫག 
ཧཱཾ ྗཐེག་པ་འི་བྭྭ སུནྐ་བ་ ན་ནི ས་དང་བ བྱབྲག་ དིཀིད་ཊི རར ཏུ དད་བ ཇི་འརི། ་འཇོ་ གསངསུགས་གྲེཕཿ £ རྩ་ངྩ་ གཿ བེ་ ི་ [ །ཡོརྟི། ཐུག །ཉིདངྱལ་བཀུན། གཅིག 
པཤས་བླ་མ།་གཉ་ཏི་དང་། །བརད དང་ཐྲལཡི་གདུགགས་ཐུགས་ཆེར། །ཿབསབྱཱད་དཱཾ་༩ དབྱེ། ་ རཾ ༧༥ སག།ྱ་ཐུགསྔ་ང་ངནཔོ། བ་བོ སྔོའ་རང་ཿ ཀར སུད་དབྱིད་པ་ལ་གུ ར་ས སྕེཐབ་ཡོོ་བད 
བད དངོས་གདི་ཟླུབ་ཉའིཐབ་ས་དང་ བྱིན་རླབས་དབད་གིཇོ་ ངོ་གའོ། །དང་པེ་ནེ། ཉྟེགས་གྱི་ཁ་ ༈ རའ ས་ཁང་སྩི་ཨཱར་གྱི ཱནས་པདྨ དྨ་འདབ་བཅུདདེའི་ཇྱ ཅིན་དབ་བྱ་ཁན་ི་དབུབ་ཅུ ༠ འབྲུམ ཛེ ཱུ ཡཏ 





ཀྲི་ཀྱཿསྤ་ཉི་མཐ་འ་པི་ར་གྲེ་ལ་ོང་པ ༩ 
དབང་གཉོང། ལཱཿདུདརྟབཱ་བཅྱ་དི ལི་བཅས་ི་མཐའ་ཙི་ནང་གེ་པརོ དཔས་བསྒོར་བ་དང་། ཧ། 





ལ་བཅ འོ ཆེ ཅི་བདེ་བར་ཐོད་ཆད། དིག་ཅག་ །ཤོབ ོདམ་མེ་ལོད 
འ་དྲིལ་བཅ ས་འདུ་བྱའོ། ། །དེས་བདི། ༠༨༢༨ ` དདབྱར་སེད་དག་ཐ་དད་གངཡོས ཡོས་དང་། ཐགགགས་ལིདབ གག བ་ཀ དཱ རིགཙག། ཛཱ མེ 


ཙཏདབྱ་གཏོབདག་འ གའཇུགདུངདངེ་རལདང་བརྙནས་ བུ | 






















- #@་ 
རག འབིག །ངལས་ བ་ཡག་ །གསུམངི། སྲེབ་བྷར་ཟས་གྲབས་བྱག་བགགསཝཱདཔུང་འཁོང་་ སྒོ་ོག་བཟམ་ གནསང་བཅོས་པ་དང་ཆོགབཤདཅ དཅི་རིག་སབཐང་། སོན་ཧལ་བྡོརི་འཆུང་ཆེཤ ནཔོས"སན་རས་གཟིགས་ཀྱིནྒུད་པདྨ དྲིམསེདབཞེས་ 
ཧབ་གསུ བ་བ ལལ པ། ཨྩྱོཧནཆེན་པས་དེ་ཉིད་ལ་འ ལུས ཏཾ དེ་དང་མབུན་པའི་སྦུབ་ཐཱས་མཛོང རད་པཁའ་འྲག་ལེ་ཤེསམཚྱོབལལ་གཏད་དབས་དགོདས་པལི་གཏར་དྲྭ་ཡལཔཞིདའིསྐདས་ལ བབ་པ ཕྲ་ཊ་ ཐུཧྭབཱྱྱིལ །ངའབདགམ།ཁར ལེ 
གདབལྱ་བི་དབད་བུག་གྲིནམ་དའ ལ་མུལ་བའི་གཏེརཟེནའིགའཛིན་གསང་ཕགསྲ་ དཔའ་བོ་འདུལཐགས དོ རའི་དགུད་གྲངས་ཞི་ཤུ ་བཞིས་རབྱ་བུང་བསྲོལ་བའིསྲ་ྱཁུལནདྲབརཟབ་པོའི་ད། དག ཏེར་དུབབ་པ། གུ ཀུན་བཟངདགངསཔའི་དཔྱཾངསམཇོདགསང 
ཡའི་ཕད་ཏིགཏྭ་གགས་པལས་བུད་བའི་ཐུགས་རྔེེན་པོ།འ ཁྭ་སུརྦཔའ འི་སྤབ་ཐབསབརྫད་པའད་གྲེལགྱིི ཀླབཐ་དབང་བསྡུ བརཟབུམ་བིབལྭམོབ་དཔདགྱ་བ་ ྲོན་་་ ྕདདེཁའཿཐཡ་དུའཇུགགོ་ ཨེདསབརཔསུའིནཅ་ཀེ། །ཨོཾ་ཅྭཀུ་བཱནྡཱཝ་ར་ཊ 
| ཆའ ཨོ་ཨ་ཁ་བི་འཛུ། ཨེཕྱསལ་ཀུད་པ འིལ རག་འཛིན་གྲདངའཇོབ 


ཞེས་བསལ་ཏོགགཏད་དེ། (དིན སལ་བ་གདབ་པདའྲིརེས་པསམངོ་ བླམལགསཿ་ ཁ་སབ ཤཱིའི་དྱིལ་འཁོར་དྲ་ བདག་ཅག རཱ 
་ གསགཞོལ་་ཉལའ བྲད ` ཧོཿ ° བསལབརཚོགུས་བསགསམེས་འབྲལེན་པ་ཡིཿ 
ཿ བདག་གིས་འོད་གཞུག་སྤྲཔའི་སེམས་བཉྱེད་འཛརཿ ད་འཚལ༔ །ཏེར་གྭའ། དུནིགརསས་ཏོགྱིན་བདདད་ལོད 





རྔོརྗེའི་ འི་སློབམ་ཆེརྣམས་ཚུར་གསོན་དང་ཿ ཅི ། ] 
ར་བ ་་གག་་གསམསགིམ་ལསགསགས་ྲའཞ་ 














ལས ྣ་ ཅིའི; ཅ9་་ ༡: ཤཀ བྲུ ཐ་ 








རྨེ རཝ - གོ་གནས ཧེདབའི་དབང ཤྭ་ཁེད་རང་གྲིན 
ཊོདས་སྱུ་གུར་པལས། དྷངྷ་ཏྷིབ་རདར་དྲུ་བེད་དང་འཕགས་ཐུགས་ཇེ བསགས སརྦ (མདོག་དུ་ཀར་གསལ། ༦ 
ཐཾ བནངུསཝ། རིདྲགསྦ་ ཀཾ ༣ལྤགསདགནུའ་བཀདས། དམདང་ བཅེའྱིཧནཅན་མཚོནད་ འགྲི ནཿགཏུ ` དྲ 
བཿ འཔགསཔསུན་རུས་གཟིགས་སོགྱཔསུདྱཧ་འིགངསྦ་ཧཱཧ་ དགི དནསརྩ་གཱུ འའ ཤྩ རྒ 
ཨུལ གསའ ངཔམ་དིཔ་སིད་ཐིམ་དབྦྱཧདིནྭ་ིཊ་ཇོབ་པའཡོས་པ་ྐནན་པམཛོད་ཅི :: ཅགསོདཔཐོརོམདན་ཨིའ རག ཡོང དཱན་ཨ་བག་པཡའི་ ་ག་ | 
སང་ནངོས། ཏྱི་་དྲང། ལས ཐིཉསྟེ། ཨོ་དྲདད པཱི གིཊཔསཏོགའཐཔ། ཨྲོཏྲིའཾ་ར་ཨི་རཱཾསྡམ་ཏཱདལ། གསེཏོགྲཔེ་འསདག་དྲུད། ེ ་ྲ། ཏི ཱ ྦ ྦ 
དེ 8 22 དེརིདྱ་པདཆད་པུ་ཁེད་ཧྱི མཔི།་ཡིང་ནོགངས་གནལ་བསྡ། རད་སང་ལཱཧུ་ཤེསབར་ཝིས༔ གགོ་ཤིགད་འི་ར༩ འབོྷ་ ལྭ་ཐས༔ ཞསཇག་བྐ་ ¦ 
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ཏི ཀཱཡ་ཨ་ཤྣཾ།ཱེཾཿ ཙཱ སཱལ་ལྡནདཾགས་ཀྱི་བུ་༡་ཅྣུམས་ཡཿ སཾམས་དཔའ་མཆེད་བརད་དབང་བསྐུནབས༔ རྣམཔན་ཤེས་པཚོགསབརྒུད་ཀྱི༔ རྙོ རྣོགཔམ་སྲངགཱནས་དག་གིགཿ པབ རཱ སྲུལམདཀདམའིདབ 
ར་དསཿ ནགས ཆུ་དགདེན། བགིས་བར ཆད་དངྱ་ འཇིགས་བྱཅད་ཤི་བའིད་བད་ཐོབ་ཤོགཿ ཤི་ཀུ་རུསྦཧིརྙཱིཐིཿ ཛཱུཾཿ སལ་ལཱནཿ ནོ་རྒུན་ལམོའིདབང་བསུརབསཿ ཡིད་ལུ་གདའདོད་ུན་ དྲུགཚུ༨༥༨ འི་ཐ ད་ཐོབ་ཤོག' 





པསཿ ་་ 
ཧཱ 


པུ ཀརུས་ཏིའྱཿཿ ༡ཿ སལ་ཝནཿ ཀུ་རུཀཱལེའི་དབད་བྲགར་བསཿ ཟོསཿནཱབཤིསྦྱཧད་བྲུལཞསཿ ཟ་གསུམབད་པུད་དཔང་ཐེབ་གགཿ་ ཝགཾ་ཀུརཾཨཌཾ ཁྱི ± 
གཞིགྱ་ཡིསཿ དྲག་འགགན་ཚརགཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ སཱརཡ་ཨྭ་ཀིཁྲཱཱིཾཿ ཧཱཿ སའ ཝཱརབད་དུག་གི་དབང་བསུར་བསླ། རིགས་དག་ིེབཅད་ནསས༔ དགུཔའ 
རེ ཅིདབང་བསུར་བསཿ ཆོད མད་ནམ་ པ་པི ལླིསནདྲཿ འྭདནའབུདམེད་འབུད་བར་ཤོགཿ ཌཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨ་རུ གཏིས།གས་བའི་བངི ཛྲཱཿ ཚན་ཝེན་ དདྱ་པཱདད༔ 


0:2ཟ 
རེ 
༠ཿ 
༩༠༥༠ 
༡༠`་ 
=± 4 
2 
༠༠ 





༧ 
༩ 
༢ 






ཡུ་ཤེསགསད་བའི་ འིདབང་བསུད་དགཿ ' འཤག་པད་དད་བུངགསུད་གིདབད་ཐབཤོགཿ ཝུཀ་ཨའ ཱིའིཉཱཧཾཿ གསུབཔཤས་བའ་ཤེ།ཉིདཔ་ཤིཿ དུ ཧཱུཾཿ འདི་ནི་བད་དགཤེག་རུལ་བཤ བ་པའི 
ཙིད་བད་ཐབ་ཤོགཿ ཅཾཏྟཛྟོནཨ་བ བྱི བཤི་བཅིགདབང་ནི རྱི ད་པེ་མེད་མཐའ་བལ་ནམསཁའལྷ་བུ་ལ༔ བཛད ཧུལྭགུ་ 









ཌྷ ཤིས་རབ་ ཡུམ་ཧྱ ཡྱིད་བད་བསུརབ༥ པསཿ བད་ཉིངྱ་སཱསྦབའ ཧྱ 














ཕུསཅདྭདཱཿ ངེ 
སཿ དེད་བཟུད་ཚེ་དབས་ཐ་ 


དད་པ་བ 














-- ༢༤ -- _ - 
== 


252 ༥ ཛཿ ༩ མཆུ = 
དམ་བཅའ་མོ་འདའ་དོ་རྡེ་ཅན། །ཕྤན་རས་གཟིགས་དབང་བསྟེན་གྱིག་བྱ་གྱིས་ཆློབས། །དེལ་འདེད་དཔའ་བའས་དགཅལ་བྱ་དོདད་ཐག་ཇེཌེན་འོ 
དངཔོ་གྷབས་སུའགྲེ་བནེ། ནཿ ཏཱ་མདཀེན་མཆོག་འཕགས་པ་སྙྣ་རན་གཟྲིགས༔ གྲས་དང་བཅས་པ་རམས་ལ་སྦྱབསྭ་སཱ་མཆཿ 

རབྱ་ཉམ་་་རྡེ་བགཿ ཐམས་ཅདྱ་མཱང་འདག་བདེ་ལ་དགེདབའི་ཧི་ བདགགིས་སྤེ་གསུམ་བརྩོན་པདྲག་པོ་ཡཾདཿ 

ཁེད།མྔ་རྲོངཿ སོ་དགེ་སི་ག་པའི་ ལཐལ་ལབཤགད།ཏ༔ པར་བའོ ད།༡༢། 5 

།སྭ་ཡིས་མཆོདཿ མོ་དགེ་སཾག་པའི་ཚོགསྣརམས་མཐེལ་ལ་བཤགདཿ དུག་གསུམ་དགེབ་རྣམས་ལརྗེག། 
བཾ 
དག 














= 


བམསཆུདཀདདོནས་དག་ལུ་ཡི་དཿ དེཉིདམཏོག་གཉིག་འདིན་བགཆགན་འདེཿ 
འད་ཏོག་འདིན་པའི་མཚན་མ་མིད་ཡང་མེདཿ ཁཾཆུད་ཕགན་ཚན་ དཔུང་གུར་ཆེན་ཀྲུ 


དི་ཡཾདཤ་མམ་ཁའ་ནྭ་ཞིག་བཟགནས་ཤིན། 





སྒེམཞྐིད་བསྡུབ་པར་བགྱེཿ གསུམ་པ་ཡན་ལག་བདུཿ །ོ 
སྐོར་དུ་གསོལཿ རྒྱ་དནཿ ན་གསེལ་བའདབསཿ འ ཧུ 
ཏྱ བགང ཉོ ད་ཤ རྨ 2 དཱ 

ཐོར དཿ ཱུ །དནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉི 











དྲ་དུ་ཆམ་མར་བརྡལཿ 
འི འིལི་ཏ ཤ།་ ༢༢2 2-(9:5- ཇོ 
ཉིས་བསྱེདཔའི་ཕྱིརཿ གུན་ཏུ་བཟདཔོའི་མཆོད་པའི་སྤྲེན་ཆེན་ཁོརཿ 











༡-༦༩༤༨༩༠༠ག༤༧ར་གསན་ངབངའ་འཁངའང་འངའའར་གས་འང༡ཁག་ནངྲིི་ང ༤ 


ན་ར་གྲི 7 ཿ ཏུ གཞི་མ་བདན་ལསཿ དང་པོ་ལགྱཧེདཔནིཿ པཿ མིགས་བསས་འྲ་ བྲུ 

༡ ཧྱ ག་གོ 'གྱརཿ་ །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾཿ བཅུཿ ནམཿསཛཏ་ཐཱགཏྱཙོ་བི་ ཤུནུའྱཐཱཨཿཏཏཁ་སྭཱཏྟཏྭསཱ ད་གནས གསུམཿ; གཉིག་པདདོག་གཞི་ལ་བནུན་ལས༔ དངཔ་ལྷུབྱསེདཔནཿ དུ དཱ 

| ༤༅རིབཏལའི་ཞིང་བཀོད་ུན་ཚོགས་དབབསཿ པད་དཀརའདབྱཧས་ཟབའིདཀིལ་འཁོརསྟེདྱ༔ རངགེམསྤ ཿལས་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉི་ ྩྭ་ུསཿ སྐད་ཅིག་ཐུགས་ཇེ རེཆེནཔ་པྱནརས་གཟིགསཿ ཞལ་གཅིགཞི་ཞིང་འཛུམ་ལྡནཡིདའང་མཛེས༔ཿ བྱགསྲེ 
ཱ ལི་ འ མག ༥ ལ་པ་ །དཀར་འ་ ཞབསུ་གཉིས་མཉམ་ཉིིད་སྐྱིལམོ་ཀྲུང་དུ་བཞུ་གསཿ དུང་“་གསལ་དྲིལེ མེད ཤུག མཚན་ད ངདྱེདད་ཡོངས་ཚོགས་ཡངས་སྤེདརོགས༔ ཐུགསཀར་ཊདྨཾར 


སྣདསྟེང་གཉིས་མེ དའཇའ་འོད་ཟེརམདད་འཁྲིགསཿ སཾབརླ་བ་མཁོདདཔག་མེད་པས་བྱཅན༔ གཡས་སུ་སས་ནཚགནོརབུ་འཛིནཔ་ནིཿ དཀར་ ེརྱ་ག་གཡེག་ཞོངབ་ཐུ་གཙ་ཀར་འཛིནཿ ནྡ་སསམ་གསང་མགས་འཛད རེར གུག 


ཕྲིདབ་པ་རྨ་ཐུགསཀར་འཛིནཿ གུ ་་་ གཡོན་གཉི་ །སང་།་ །  ་ ཤཱ ཁི་གདན་ ཉེད་སྤིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགསཿ ཐུགསྤ་སོག་དུང་ ་མ་རིཿཡིག་འོདཔུ་ ཤུཔའབརཿ གཞན་ཡང གསྦུག་བདེརག་ཤིགས ཛུ 


ཟོ ཐུ ཡིག་བ གཿ ཀས་སྤན་དྲངས་གྱར།  གཉིས་པ་སྤྱནབདྲེན་བརིཿ ཊི ཧིཿ རང་བཞིན་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞས་མཆོག །ནྣས ཚོསསྱུ་སྤེརེདདཾང་ མ་གཡོསྱ་ཀང༔ འའ སྭཱ འགྲེ་པའི་དོནདས་ | 
སྭསུགསོལཿ ཨོཾམིདདེཿ དཿ ཨེྱེ་ཏིཿཛྲཿཛྙུབཾ་ཧོཿ གྲསལཿབུགས་པ་བསོཿཉཿ ཡི གསལ་བརབསྩེདཅིང་སན་དྲངས་ལྷཚོགས་རྣམསཿ དམཝེག་ 

















ལཿ མ་འ 


རྩ 5 


ངཿ 


༣ གིགས དང བགན གཅདཔོའབབ་ཅ་ལགའཚ་པའཝ སིབ ང ཧོཿ ལ་བོད བཱི 
ཞིབའིདབལ་འབོརངྙིཉེདདངཿ སྣན་གཏོང་རྟཏནདྱ་བུངམཛོདཔའི་ཚོགསཿ དངོག་སུ་འབོརདང་ཡིད་ཆིསྣ་ཚམ་སུལ་ནསཿ འཆོདཔའི་ཉུམོའི་ཞུཆོགས་གར་ཡིས་དལཿ བ་ 


།དངནཾ་ཡེ་ཤེས་དབརམེདཔ་ཿ ཆུ་ཧིདའོམ་འདེས་བཅི་བཞིཞདུཿ གཉིས་མེད་རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སུ་གསེལཿ ཨོཾ་མཆིདྷདྡཧིཿསམ་ཡྭཏཏྣིང་ཝཱན༔ བཞི ང 
ཏོག 


༤ དྭསྭ་ཧིནྱ་གིས་་རྨོབཔརམཛད་དུགསེལཿ ཨོཾམཿཔྱརཾཱདིཿམ་ཧཱསཇ་པཱཛཾསམ་ཡ་ཧོཿ མངོད་པའི་ལྷན་བབསནི་| ཨོཾཛཛ་ཨྷརཛྙཱཾནས་ཤཱབྷ་པཱུ་ཛཧོཿ ཨོ་བཛྲ་རྡུབ་ཤཔྟགྭཏ ༩ བདའ ནྭབ་ལྭཾཏྭ་ཧི། ཇུག་འབྟོད་ 
བཞིཿ དྷིཿ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེསལ་ཡི་བདགཉིད་ཅནཿ ཛགས་ཇེཆེནངོས་འགྲོབ་གུན་ལ་གཟིགསཿ ཐབསུ་དདུ་ཤེས་རུབ་གཙོའཁོར་ལམ་དལ་ཚུལཿ རྐང བདེརགཤེགསྦྱལ་བཟམས་ན་ 
སུམ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདའདྲེནཔའི་བཤེསཿ མཐུད་ཐོས་དན་རེག་ཕིརམི་ལྡོག་པར་བཀོདཿ འཕགས་པ་སྤན་དག་གཟིང ༔ ཤུགས་རྲེཆེནཔམངའ་ལུག་འཚལ་བསྟེད༔ འཇིག་རྟེནདབདཔྱགམ་གོན་ལཕྱག་འཚལ་་ 

འཚལ་བསྟོདཿ མཆོག་ངིུབའིསྒུམཚོགམཚན་དཔེས་སྔསཿ ལྷཛས་ལས་ལྷག་དང་དང་ཊིནཆེན་བརྒན༔ ཡོན་ཏནད རྱགར་པཿ འཕགས་པ༔ ཐུགས་ཇེཿ འངིགྟཏེན་ འབྲོ་ཡུན། ཚདས་པའ་གསུད་་བས་ 





འགག་པམེད་པའིགདངསཿ མཚོགྭཉ་ཡི་གྲེངུགཔདོ་ཛའྱ་སཱཿ བིནྨ་རབས་དཔལ་དུ་འབར་བཞི་རདབཞིན་ཅནཿ འཕགས་པཿ ཐུགསྔ་རེཿ འཇིག་རྟེན འགྲོ་ཀུན བརྗོད་དུ་མིདབའི་ཡེཤེས་ཆེན་པོའིཟུགས༢་ ནམགུན་མཆོགསནག་ཡོག་བཞེད་བའི 
* །སྒུ་གསུམཞིང་གུན་གྲུལ་པརབསྒྱར་བའིཁྱབཿ འཕགས་པཿ༔ ཐུགསཱརྡཾཿ འཇིགརྟེནཿ འགྲོ་ཀུནྟཿ འགྲོདྲུག་སྦུག་བསུལམ་ལུག་སེལ་བའི་སྨནཿ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱང་ཡེད་བཞིན་དབང་གི་རུ༢ཿ མཉམཉིད་ཐུགསྔ་དེ་ཚདམེད་དཔལ་མངའབཿ འཔགསཔ་ 
ཤྭ ཐུགས ཏི བབ་པ ༤ འཕགད་ཕཿ ཐུགསྔང། འཇིག་རྟེན འགྲོ་ཀུནཿ མགོན་པཁདལ་བཏོད་པའི་བསོདན མགྲ་ཤིནཿ 
སྙིདགསུན་འྲོ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཡོདས་དགནསཿ ཟླ་ལྟརདཀར་བའི་ཞལབབངདྲེ་མེདདཿ བདགསོགས་དེ་མག་ཅན་ཀུན་གིས་མཐོདཔ་དཀོགཿ བདན་པ་འཛདནེཿ ཧཱཿ སྐརཏན་དཔགམེད་བདགཉིད་ཧལ་བ་ཡིཿ ཐུགག་གག་འོདྲ་ཁིས་འཕགས་མཆོད་དངོས་གྲུབ་""" 
/ བསྔུས༔ ཐྲིན་རུབས་ཞུ་ས་སྙེབས་དཔལདུ་འབད་བའཾ་གདང༣ _ སྐར་ཡད་ཐུགས་སྲོག་སྙིང་པོའེ་འོད་ཐེར་ཞཕྲེགཿ ཁམས་གསུམ་འིགས་དྲུག་སྣྲདབརུད་རྣམས་ལཕོཾགཿ མ་དགདདོག་འཛེན་སྣིག་སྒྲིབ་ཐནས་ཅདདགཿ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཆེན་པཊ་ལཿ བརུད་ཨྱི་སེྐས་ 
[ཤཿ ཅནཐགས་ཇེཅེན་པའྲི་སྔཿ སྨནམས་ཡི་གྲེདགཔའི་རང་སྒྲན་སྒོག་་ཿ དྲན་རྟོགཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་ཀློདཿ འཁོནབ་དོང་ཕྤུག་དྲིད་པརྒྱན་ཆདདེཿ ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཇེཆེནཔའི་སྣ་དང་ཞིང་ཿ དགཔརབའྲབམསྒ་ཆེནཔོའིའཁོར་ལེདབཞེངནཿ ཨོཾནཆི་བདྡི་ 
༧ [ཧཱཿ ཞེསབཟླར དུས་གསུམ་གེརཊཤེགས་རྒྱལབ་བཅོམ་ལྡན་འདསཿ རྩ་གནུམ་དཀེནོམཚོག་མ་ཡུས་ཡད་ཉྟིང་འདིཿ སྡིག་སྒིབ་དག་པའི་ཉགུམཚན་ངེས་པ་དངཿ དདོག་གྲུབ་རྟགས་མཚན་བཟང་ཕོམ་བྱདབ་ཿ བསྙན ལཿ 
"ཁོ་རོ་སི ོ་་ར་ོ་ོ་=་ཁ་བཏས་ཌོ།་ཁང་དང་དེབ་ ོད་པ 


རྗིཿ འཇིགརྟིནཾ། འགྲོ་ཀུནཿ རྒུལ་གྱིགདས་སྙེདའཁོར་འདས་དེ་སྟེདདུཿ ཞིདང་ཁྲེ་དང་ཞི་མཁྲོམ་སོགས༔ གད་འདུལ་དེད་སྣོན་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབཿ 


སྤྱུབརྒྱན་མི་ཆད་དུ་བྱ་བ་གཅེནཏ ཁྲ ཅེས་སོ ཟུནྣམཆ༧ཾད་ རྣམསྭ་ུ་དབྱདཨ་གསལའཾག 





ལར ་ 





དུ ཡམཆོགྣ་ལའ ཆག པོ 
དམངུགགིཿ ༈་་ དི དི འའ ་ ཌིས་སུ་ཧཱ་ ཊེ ་ གོས་ཅིཾསྭ་སྲྱང རཾ་ཡ་ཁཿ མཁུས་རུདབུངབྷཏཱ་ཡའཔ ཟི པ་་ ཀའ ད་ཇི འེ 


དངབུདའབུ་གསུམདྣམ་པ་ཤིསཿ ཟགམེད་ཡེ་ཤེས་པ དུདིའྱིཧུ་མཚོར་ལྱའིལ།༔ ཿ ཨ་ཧོཿ ལནགསུཿ གཉིས་པ་ནི འདྲེནཔཞིཿ ཧཱཿ འོགཡིནྡ་ར་དགདྱའི་སྦའི་ཕྲོབ བཿ རྒྱུ༢གྲུའ་གརམ །ཞན་འཕགསན་ཆ 
། འཁོར་དངགཅཏ ཞལ་བས་ཚོགས་ལྱསནའདེན་གཤེགས་སུ་གསོལཿ བདོགམ་ཡུཛོཿ གསུམ་བཚེནསཅདཅུལ་ཞིཿ ཟི འ་ཟསའདསད་ བདབ ཇོས དད་ན་དརང་ིདགཉ། དར ཐུགས ཚུལབྲར་གསལའྱའ་ཨ་ 


གས ་ ཨཱབདགརཏེ་ཀིསཐམཏཤནཿཀཏྭ་ི མྭ་བྒརསྔཏ་ཏི་ བཞི་བཛོགས་བཤགས་འཕུལབཞིཿ ཙཾ ཛཿ 5 སང་ཆེན“ེགཔ་ཡིནས་ཡྱོན་ བལ་ཡད ཏྲུད །ཁྭསུགན་པའི་སྦྲེབ༔ བཱེཚོ 

















ངོ ངུ 
དཱཿཧནང 


སྔ བེ 


རྩོ ཏུ 
ཡི ཀཿ 


༽ ཀ་ཀ 


ལཿ དྭ ྱ ཏུ ཡནང་ 











ཡའང་ བའི་དཾས་འཕོད་འགབ་ཅིཿ ཉམ་ ང་གོའི གོ་གསར ཨནྦབེ་ཐུགཊྱསེདཞཔས་བང་ཡི་འྱུག་ རས ཁམས་གྲསཿ མ་དགསྤར་ཡུག གཱ ཕལ་དེདལུ་ཏོ་ བྱམསཇེན་ཡེ་ཤེས་སྩནྱེས།] 
བུདཧུཕབ་སྨནརས་གཟིགསཿ དབད་སྱུངཔིན་གིསྨ་རོབར་གཤེགས་སུགསེལོཿ མདོན་སུམཅོནཁི་ཞལ་བཟསནད་གསོའཿ ཐུགགྦརྨམརམཡོགནྱཕག་གིས་བཟངདགསཊཿ ཞོ །གསུམསེམས་༠ནབ་ལུས་ཀྲར་ ' 9 
མཛོ ནདམཚོན་པགེསལཔ་དནཔ་བླཟོག། ་ཚོདངདཔའ་དང་དགེབའིམཐུ་དས་བས བཟྡདཞེ་འབུལ་སྣངའཇིགས་སྣ 


གཡུག་་ཐང་སེའཿ ད་གཅིག མོ ཐརྡ་གུག་དེེན་དགབཔི་ཞིཔདེའ་དོངསཿ གཞའབ་ 
ནཱ གས འདདཔགསེདཿ་ ཅུགསཇེསདཔད་ཤིག་བནརས་གཟིགས༔ བྱིན་རླབསརྨར་སྟད་ཐེང་ཙག་པདྨའབྱུང༔- དངནསརཕ ཤཱ་ཀུནཏྭ་ཏཾདྡན་ཕཡ་༽༦ཿ འབུལཡེདཿཕྲེཾག སག་མ མངོ དོ ྟིས་མཐད་ཙོན་ཆོག་གིའ ཧཱཿ རི 
མོའིདབང་བཞིདྭ་སྭངཿ རྩ སུམ་དགདས་པའི་རང་པོདའ སྤྲོད :& ཆུསྔ་ཡིཞལ་གདསསདྭཝ་གསུ་སཿ ལུང་གསྟན་དབུགས་དབུངཊ་གྲའིཔ ཨུབསདདཀཔ་ངོད། ཡགཏོན་ཡེངསའདི་ འདིན་ད དྭསངབཅོནཅིད ལསྭསིབབན་ཀས ས་པའད་ དིནི་ཚོདྲཾདྲ་ཛིས༔ 
རྨ འག གས་ཕུས་ངན་༧་ འདེའདྲ་གངསམེད་དང་ཿ་ མཐའ་མེདའཁོངཔའེ 'འི་ཕཱགའཛལ་བཟོང དངེད། འུ སྩྱདས་བྲལམགོནམེདཔེ ཊས༦ནྡ་སུ་ལའེཿ རེཞིད་ཉྟོས་སོའཕགས་མཆོག་སུ ཡཱན་རས་ནཟེཐ སཿ ཐོག་མེདཱུཾད་ནས་བདག་སོགས་པང་དདསནྩ་  ཅེད་ཡི་ལིང་ཛེའེ་[ 
༧ དམ་དཅའ་སུལ་དགོདཿཿ བུ་ཡིསམ་ལ་འབོད་བཞིན་བོདབསུལ་ཚོཿ ལས་དནསེམས་ཅནབཅེ་བསམབྱ་སངས་ན༔ ཟུགསཇེཆེཞེས་ཅིབཙི་དོན་མ་པཆིསཿ སྔནོལསདཅདཡདདཔདདཔ་བཏདབ པཱན་ས་རེ པས 8956ེའ བཱདག་དང་དབྱེབ་ 








དཔརཔོག་ཅིགས་ངོངཿ ་ འ་མོ བོ་ལ ར་རས་ཚ ཐུགསརེ་ཅན་ནམས་ཐུགསྔ་ཇེམ་ཇུང་ ཅུདཞིཀཿ འགོབའི་དོད་ཧཱ་གངའངུཊ ཡསྣརབཞེབས་ཤེགཿ ཚྲ་ི་འཁྲི 
མཔ་བར་ཛཱགསོལཿ འཁོངབ་མདྱ་བརྡད་ཏཱག་བརནབཆུགས༔ བདུདདངཝ་སེགས་སོཡབཛམིས་ཿྭཧས་་ཅ མཁིགྲཔཱནཔརཿམ་ ་པའི་སེམས་ཅནལཿ ཕེ་ཤེས་གསལ་བའི་སཱན་མེདསྲོར་ཅིག - འསངནའཞུལཿ ཱ 
དམདའ་པར་བའྲེ་རམཚོགམ་དུ་གསོའཿ ཐ ཐརཔའིལམ །བཟང་དམཔ་བསྐན་དུགསལཿ དག་བཔ་ ་གསུམཞིདདྲུ་དདུད་གསུལ༔ ཟུབ་དབང་ཆེན་པོའི་བསྙན་བའབྲེབ་ལ་ཧེཿ གངཟག་བདགའྲད་ཚོད ཡོས་དངལྲ་བུལ་སངཿ་་ ཅི་བཡལས དཔེ ནམསཞིཤོདལངོ 
གསཿ དཀོནམ་ཆོག་ནམསདི་ཐུགས་ཇེད་ཐག་འིཔཿ རླལགའི་ཐུགས་འདུ་པད་འགཿད་ལ་ཁངཿ མཁའ་པོདམཿནའིརཞཁ་ལད་གཟེགསཿ དཀོང་ཕོགསྦ་ཅེས་ཀིངནག་ཤོགསརུབ་ཤས་གཟི་བས མགེ་ཅོད་བའེདདའདེཚནུའབུག་བསཿ ཧུད 
ཆེནཔའི་སྣམ་ ལས་མམངདིགཿ དཀོན་མཆོགནམས་ིས་གལགདམའ་དོདཞིག༔ རྱརབ་དམས་ཤིསྐབས་ཛེམ་གསེལ་ཞིག༔ .གའྭའྲཡོ་དམཉུན་དམགཅའཔ་བཏང་ཤིཉཿ དཀར་ཤ ས་སྲུངམའི་མཐུ་དང་དུདཔྱད་ཝེྟ སྣས བེར་བདགགི་སྟོང་་ 
གོགས་པ་དོདཿ ཐུགས་དམ་བསལལ་ཕིན་ལས་འགུདཔ་མངོདཿ ནྭཅུ་འཚད་ཆོཿ དུཿ སཱ་གསུམ་སྟོནཔའདེགརྟེན་དབདགཀིསཿ ་ གང་འབུལ་དེལཿཐུན་ལ་གརབསྟནཔའིཿ དྲུས་གསུམ་དྲེག་་པགྱུན་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀིནཿ བྷ་པས་བ་སདལ་༠་ 
© རད དམ་ཚིག་བཀའ་ཡིཆད་ཐོལདིབཞེསལཿ ཞི་པས་དབང་དང དྲད གཔོའི་བིན་པས་མཛོད༔ བྱཿ་བབཏནཝའིཿ གི དའི་བཀའ་སོདོདོངོརདཔཅན་མཿ བྷཌདམབྱཿ་ག བནམབྱཿགཉསས་པ་ བཅུསསལ་རཿ བཤལ་རུ་བདུདྱ་ཊིརིགཏོརམའདེ་བགེ།ལཿ་ 


༦ ༢ 
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ཌེ 
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རུའི ུན་འཛིན་སྦོངབའིསོང་གོགས་མཛོདཿ བྱཅ་གཅགཔྲོ་བ།ུང་རྩིཿ ཙཿ གསང་གསུམ་མི་བདད་ 
ཨཾ པ་དྲག་བཤགས་དཔྲིསདྲཐ་ཡཏནན་ ནནཿ སྒཊས་འདིརམཆོད་བསེདདང་བཤགསཔ་གྱི་སྟང་ད 

ཤེཔ་པྲཿ བང་བཞིནཆོས་དབིད་ཀོང་ུ་བཛརཿ བཅུ་གསུམ་པབ 
བཐཾསཿ ¦ གླུ་བ ཉི ༩ ངོ ཐུགས་ཇེཆེནཔ་བླསྲོམས་ 


།ལུའབར་བཞེབ།དངཿ སོཾ བག་གླུ ་བྲེམཁྲབཿ དྭུག་བགེགས་གཞོབྱི་ཇུལ་བཞིན་ཐལ་བ ལཱ་བརབླརགཿ འིརབཝིད་ཡནན་ 
༣ ག་ཨང ྩགཔགཤེགས་་གསོལི ¡ རི ར་མ སུའདེནགཤེའ་པ་ 

སྣངསྲིདཞིང་ཁཱམས་ནང་བཅུདསྲུལ་ཐཾཿཿ རེ 
སྒདཔྤཆོདཔ་འིཿ, དགེབ་འདིས་མཆོན་བདག་གཞན་དག་བའི་ཆོགསཿ འི ཐེགསྤྲ་དུག 
ཧྤུསཿ བདགསགསའ་ ཀུནའཕགས་པའི་སྒུ་ཐོབ་ཤོགཿ་ གཏན༔དསང་མཁོམ་སངཔ་ཤོགཿ 
ནབ གོ བཙོམ་ལྤནསྤཞཱར་ ཡགཟིགསཀཿ མའུཧྟབས་དབདཡྱུག་སྣངསྲེདཟིལ་ཕྱས་གཞེནཿ ཡུ་ ཀྲུས ཐེ 
འགའ ནཆོམཐུ་བཨཿ ཟབ པཱཆ་བཏནཔའི་བྲག་ཤིས་གོག ཅེས་སྟགས་བྲ།ཤིས་ཙི་ཚིགས་ ི་ོ ཁག ཤུ བུགསཿ 







འཛྲི ་ ཡིདམིགས་ལརཿ ཧུ ཀུརརིབ་མོས་སྡརཿ ཁུལ 
༤ུཿ ཉོགཔའདལེདཔིགེས་ཀོདད་ 

བི བའོ དཅྲལཔྲས སནལམནིཿ་ ངྲི ཐུགས 
༦ ར་ དད ་ ང ཊཱ ཟར 

































, ཀ་ཀཏ༡༡--༡༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༽༩ 


༡༠9 





ངབགསག་ ་ིསཾྣཾཾི་ག༽གཾེཾེཾེཾྣཾྣཾ་ཾཾི 














འ་ནས སོད་པ ས་གས ། དོད ི་ོ གྲག 
ས་ ཡ་ཀི ཛབ ཡེ རི 0 £ &ྫ༩ི ནང་དི། དྲེ འང དཀིལ ཨསོགས་སྤིམཐུནཏཱར་གྱིདབུས། སསུ་ླག་དཀརཔེའདམྱགཔ་ྟེབར་ 
དད བབ 
ནིཊཕོཆྱིཕན་བྱ་རདདངཙཆས་གོསྒ་དམསྲཐིསཔའེནོག་ི། ཅབཏལིག 
ལནྱ་་ ཨར་གི་ །ན་དངེ་ཊིདབདད་གང་རུ་ངུསུབཅ་དབུམ་པ་གཞིན་ཅད་སྩིྲགྟི་ཏ 
སྩ་གསིགསགླནད་ བརའ་འདྲབླ་བོར་ལ ""”“ མེ་ཏོག །པེ་བསྔུསཏྟེཏུ 


གྲྭ་གུབབྷསྦ་ནུས་ལྡནཆེན་པོ་ཆོས་དའིངསྤྲདི་མེདརལ་ལམ་དཔའདོལས་་ 
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ཅི ར་༧"༤ འི >» ༨ ༣༨ 2 ༢." ༣ ོུ ཟུ 
༡ 2 »༤་་ ཏབའིབུཇེཆེནཔོའྲོ་བ་ཉན་གྲལ་ཡི་དབང་བསྣརཟབམབྱིབ་ལ་སབ་དཔནཀི་བ་བ་སེག་སས་བསུས་རགསབཛོདནསཁཌལ་ུལདདཙཱག གསོསགའདེབས་ིབལཔི་པཏཾ། ཨཿ དུསག་སྤུམསདས་ཚོས་བ ; 
༦ རོད ༩ ་ འཁད དངྡ་ཕབདན་ཆོག་གི་བཀ་དནྱ་གིསཿ དམད་པ་བདག་ཉིད་ྤེནཔངམཛ་དད་གསོལཿ འནགསལ། བན། ༄ེཧོཿ མཚན་ཙམ་དོས་ཅདྱབདདབ་དབོན་ཐེབཿ སྦུནད་ས་གཟེགས་ཡི་དཔངཔ དད་ཅན 
༤ ༨° % བཿ ༨ ིི ཀང ༠༡2༢ 011༦ ར་ན འང ༢ ཀབ 2 ླཾ སྲ ༢༩༨ 8 ༽ སྔམརེ་ཚེཡ་འོད དོ་ནས་སྲོཔ་ང བི ཀྲེ་ཉོའཿ ཏྱ 
གས་ལསའཕོ་ལྡན་ ༢༢༥ བདག་ཞིས་དཔངབྱསརདམཔ་ལ་བརབྱའེཿ ཞེས་གནདབ་ཏཱིན། དེནས་ཕབས་ཉེམསཆོག༣བསགས་ཅི་དམགས་པཕོགེ་ལས་བངགྱིསསེ་ཐས་ན་ག་བནབྷནམས་འནག་སམའེས་ོསབད། དོནས་སྡང་པབྱ་འའི། ཤི་ཧོའབགས་ 


@ པ་སྲན་རས་གཟིགསདབང་དངྱ་ དྭཔེརྦསེདརྡོར་སོབ་དཔོན་ གསལཿ ཁིར བ་ར ༥ ༢༥ >2 ད་། རོ ཆོག་བ ཞེ ཙཿ 
ཱཾ པ་སྤྱན་རས་གཟིགསདབང་དང་ཿ དབྱེརསེད་རྡརྡེློབདཔོན་དགོངས་སུགས༢ཿ བདགྲའི་དེདནས་བུདྱརུབམངོབབརཿ དཀནམཆོག་གསུམའཏགཔར་ཧབས་སུམཆིཿ སིམསཿནད་ནདྱུ་བརྡཆུབ་སམསམ་ཆགདྱི༔ ཏུས འིལ ར་ 


་ྲ ཞུ།ཏི་འཡདདཡྡ་ངངཿ སག པསུའི་དངཆི།ཡད་དུ་ འན མཡུའྲགོ་བསྡེལས་ཅནདནྱིབིརཿ བདག་གི་ད་ཚིགྱསལེདམཐཡིན་ཤག༔ ལན་གསུམ། གཞན་འདྲ སགས །དེནསཨེ་ཀསདང་བཞི། ཨོལ 
སྩཐཝ་ཨྦཏཀོགཿ སླབ་དོནསི་ཟུགསཀནའོདཟེའཔས། སྨེབམའིཞུཔབམས་སྐེམཆེད་ཚིསམཆོནཔའི་མདག་པའི་དངོས་ཕོཐམས་ཅད་སྟངཔར་པྱངས། སྭུངཔའི་དངལས་པདྨ་དང་ླབའེད་ིལ་ལ་དིསེརཅཁདདངགླིནམ་པརཤེས་པ་རཡིགདཀར་ ལན་ 


༩ འིས ་ག་བར་རོད ར བ་བ་འ་ར་མ ེ ཞིའིདང་ཡོ་གཉིསླའི [པཞིངའོགམགཏེས་ཅིགསས་བྱསང་ཀ་ ] 
དབེརའཔོས། འཕགསཔམཆད། སེམས་ཅན་ཚིདོན་བསྦར་བའདུས་ཡོངས་སྱུགུརཔ་ལས་བེད་རཔའགསཔཐུགསམེཆེན་པོཔ་མདོགདཀར་པཞལ་གཅེག་གི་ིངའདུཔ། ཕྱག་བཞིའེདངཔགཉས་ཞིཐུགས་ཀབའ་མོ་སར་ཞིཔ་ོམགཞིས་ཅིགསས་ྱབང་ [` 2 





ང་དཔག་ཡོན་པདདཀརའ་ ིོ ལུཁྲོ་གུངགིས་བྲའགས་བདུཿདངིནཔེཇེའྱིཧན་རན་མཚན པིགྱིིནམཆོགཧ་འབརབའྲསུྱ་ཐུརཔ།་ དི 
ཉཱཿ རོ གོ བ་ ཀཀ གའ སཿ ་ 
, སྐ་དང་ཡིགཕུག་པད་དཀུང་ཕྲེང་བཞོ་ ནོརབུལ་སོགས་པའི་ནམ་པར་ཆདཟུབ་པཏར་ཧོནཏེ་བིད་རངགྱིསི་གཙུགནས་ཐིམ་པའིཡས་པདཏནཔམ་ངོད་ིག །ཆེྲདོ་སོཕཤིུནཔེནད ; 
༡ ༨ ཤེས་པབཏེི་ོ ཐཿུཤགཉ་བརན་པརྱས་པའིཕོས་པའོད།ཏླིའབྲང། །དཔོ་གཞི་ག་ཡར་འ ཟའསྟ་བམ་གན་པ། རཿ ཆོག་འ ཕྲོ་དནས་ ༨ 
༨ དབངད་ ངེ = {རཤེི ¦ 
༦ [རྒྱལ་པོསམིྱེདཔ་ཡེ་གསུངཿ ཐོདབཙྱས་དགསོངྩོས་ཚོ་ ཌ་ མབཿ ཡཱ ཅུ གཅི བ་ཅི 
ཐོབ་ཤོག: ཨོཾ་མཿིབདྲུྲིཿཡཱཀ་་བིཌིའུ་ུཿ ཐགམཿེད་དིདནཤེལ་ཉིང་གར་བཞགར། ཧྲཱིཿ 


༢ ཧཱ་ཤ དཔའི་རིང་_ནས་བཞེདསཿ སཱ་ལཱལནྲགནཱ་ཐུབས་དཔུལ་དུའདརཿ སཱལ་ལཱན་འིགས་ཤི་བུལ་དབདབསུར༢ོ་ 


སོ དྲད ་ རཿ 
༥བྲདྲ་ཤྲྭ་ གྲཨས་སཾ་ད ང་བཅས ས་གྲས་ 
བདྲ་གླ་གགས་སུས་ད་ ། སུ 


བད ང་ཡིག །གལྱ་ /དལ། 


ཡད གུ 





རབང་པེ 
(རཅ་ 











རེ 


བྱའི་འྲསྲ་བུ་དགྲ་བང་མེད༔ 


ཡའ 


ཤོ 
༣ 
ཚྭ 
2 
4 


སྭ་དར་དང་ ཿ ཀྲི 


3:86 


ཿ ་ི རཾ 2:55 522 རྨ 
ཐེབཿ རླུང་གིརི་དང་གྲིབ་མས་ཕོག་ཀྱད་གྲོལ༔ 
ད 














ཛེ 


1 + 
༧ 


༦ 


༩༩ ¬ „ ཏེའེ 
༡༡ ཨདབ།པའ།རང་གོཤའ་ཡསད ས་ལ , ༤1 
། =÷ ་ -<7~,9` 


།དྲ་ཿཾ ༦ 
ཧཾ ༈ད༨ང་ 


༨ 


རེ + ཤིས་པ་བཛོདོ་ཅིདྲ་ལ་ལྷོག༔ ག 5 ༡ 
, རྨུ .ཤཾས་པ་བརྗོད་ཅིད་ཆེ (ཏ¶འབྲརྭ་བ་ ་ ¦ ཡེ ཤའུཝུརྣསྲས་དད་། ྭཱ རབ བེ འབའ ལེ གསད་ཤད་པྲིན་ཚོག 
ཅེ [གྲ དོ་གཱཿཡཌ་ཡས་ཆར་འབེབ ཤོག ན་དས་པོལ་ དག་ས ས་པས འི་ཐད གྲོ་བ ལགའ་ )ེ ། །དགེལོ ། - 











ིའབོབཡུགསཨེཊ འཔགས་བྱ་ངཿ པས་གཟིགསསྱ་ཡགའཆངའྩོ། བོ་ཟོ། རྨབས་ངཀའུྭ ས་མའི རྟེདའབྲེལ་གནད་འཛེམོ་ ཅུ་ཁབབ་ ལའི སེམསཝནདདོ། | 

ཟིལསབྱསབད་ཤོོ༔ སཔ་ཡཿ ཨ ་ ནཅིབོདམཆོད་ཚོགས་དཀོདཿ ལོག བའ་ཇུག༔ ཁི „ དུས་གསུམ བདེཿགེགས་ཡོངས་ཀི་གཙྭོ༔ -སྱནརས་གཟིགསཁ་སྙབས་སུ་་ 
ཡར འགྲོཀུ་ནའའ་དསཔའི་སྨུ་ཐབྱ་ཡིད༔ ཐུགསར་ཆེཔབླཾད : ཡིདམེད་ཅོས། ངཉིདལས༔ སྣེད་ཅིའཇིགཏེགཔོལཿ ཞིདདཀོད་ཡོན ཏུན་མཐའ་ལས་ཤིཟ༔ པཚོགས་མཚོད་སྤིན་ལམོས་གདྱ༔ བདདཀརཉི་ 
ཟླའིགདན་དཱིང་དུ༔ ་ས་བི་་ཞུས ཧའ དྤཱང་ གིསམཞིད དཀརདག་འདའི་ལུ༔ ཧགབཞིདང་བོདལ་མོ་སུན༔ ཁོདག དག ངང་པ དྲ འསད་༩ ཞིའཛུསཁྤན་ཁ འི །སཱཛ དབུ་།ཅུ་གའོད་་ 


[གད ཅན དཔད འབན འདདང་རོ་ཟདཔག་མེདྱལོ དས་གྲུམབདཞེགས་ཚསདྲན་མས གཅོ་འོྨ་ཡི་ངོ་སུར་ོགས གནས་གསུམ་ དྱ དངས་པ ལིན བ་བ 
£. |(ན་གུན་༅ྱ་ཡག་གྱུར་ཅང་༔ གཏད་འདས་གཅས་ཆོ བདའོ ་མཛུདཔྟཿ དངོསྡ་རམསམ་ལསཇི་བཞིན་མཐུན ྱུར་བའྱི། སྱན་རསཟིགས་དབངའཁོརབཅས་གཤེགས་སུགསཌ༔ ཨོམཅིཔ དྲེ ཛཿ ཙ་ཧོཿ རགསམེཅནཔང །་གྲཟྲི་གྱ 
༼ །དབང་བསྩུར་ཧིན་གིས་བླ་ནབ་ ཙའབྱའུགས སྩུདང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད༔ འགེབའདུལ་ལྕ་གའཆོལལོ༔ ཨོཾསཿིཔྨཛྡཱཱཿ ཤུན་བཟང་མཆོད་གཱ་ནྱ་ཧ་མཚོ་ཡི་ས༔ འཕགས་མཚེ ཚོག་འཇིག་ཏེན་དབངྱ གམཆོདྱ༔ ཐཾད ནིབ རེ འི 





།༽༽༽ྕྔ༄༅ ཡ་ང 








རང་འྭ་འིར 


ག་ལ = 
་ས་ པབ ་་ ཡར་འཛས་དཀནོསཆོགཝ་གླག་བརོདོ། ཧྱིན་ རད་བྷཱ་དུསྔན་ཡརང་ལ་ཏཱར་ དྷ 
སམ་ལ༔ །མྲི་རྔ་རི་བ ཧོཿ ཟགས་ཇེཆེདའབླ་ུབས་བའིམཐུམ༔ ཐཱ ངུ 


ཀོང་པོ 
$ ར་གོ པྱ ཁམས་གསུམ་སྡུག་དལྱངཱནཆདནསཿ རྫོགས་པ 
ཧུ ལལ གན ཊཱ ཨེགསྦ་ཆེད་རྲའིནོང་སྣད་བའ ཆོན 


་ 


བཆེཿ 
སྐ ༧ ངོད ༢ ྫ 
་ དིདེདྷི་དདྱུ་དམ་ཛཿ ངོ 
: ཟླ ༥ ཿརྫཔཧེལ་བརེ་ཊཿ བ་ འའ ྲེ 
་ ཁད ཿ ༦ འ ལོ ཿ 

ཤྫོང་ ཁའུབཔཉིམའིནེར་དངམ་ཚུངས༔ 


\༽༽༽ད་\༦ 














ཙཿ དམྲ་ཝས་བཀུའ་བབ་ བ་ཚུལདུ་བྱུང་ ཏའ ཕེལ་རབ་འབྲིད་ཐམ་བར་ཆདམདྱ་ ངེས་མེ་དགཞནདོན་ཇུད་ དཅི་དད་ཛས་ཝེལ༔ བཟདདནའ: ཐེལ་ཞོསྱ་ཉི་་ཡཐའ་ཅན་ཡིནཿ 
སུ ཟས ེདད་ུཔའིཨཿན་གིད ཞུ ལདྲ་ཏས་ ིབའིའཐོབ་ཉིདེཇེ ཿ ཨྭ་ཕོདཐོསདནངེགྱིཔྲིགའ་ཐེབ༔ རུལཁམས་དདེ་ིངགྲ་ཤིས་ཡོན་ཏནའཕེལ༔ 
` དོན དག་ྙིསང་དོདཕེཤསྷ་འཚོ ཌེ ༢ འའ བཏད 3 པས ོད 
།འབྱུལ་བའི་ ་ 


ཙཀ དོ བླབ་བདྲོས། དལ ད་དོད་བཡོ་གསུཅས་ཅིཔ། ཆེ 
ཡས་ཁང པ་དང་བ ་བཅས་པའིདབུས་པུ་མྨ་ནི་བུམ། བཿས་ཝྷ་ཨཱ་ཛོཀ་གིས་བྱཅན་པ་དང་ ཡིག་བདུད་ཅི་མཱགས་ ཅུ ¬ འི 


བདད་གངོསོདད། བུམ་བགཏཱིས་ཕི་ཏཱར 


ོངོཏ་དབོས་བཞདྲགགསྲདཆེནབོད 








། 


དོ སྱ་གསམཏབོ། ཡགྱ་བདྱི་བགསེནས་དངྱཧདབ་ཤགས་དཔ་རོས་ཤིག་ནམས་འནུ་གསུམ་ག ཡུཊྱ་། ཌཀ། མཆན། ་ད བཟུང་བ་དང འཐོབ དྲ ཟར་དོན་ ལྐད ངེ 
མདགང་ལ། ཧི བྲུ སྭ ང་རོ ཿ བ་གཞི ¡2 དཀོནམཆོག་གསུམ་དདྲ་བལ་ཡི དམ་གྲ་དན་སཅདན ར་བྱ སྨུགསུར་དགཔ་ལའིདམ་ཇ་གྲ་ནནས༦ ང་ 
ད་གཉིད་དུབཟུང་བར་བ༔ ྲཾ འབྲོབའིད ཞི་བབོནཔ་འསཿ དམཤག་འོག་སམ་དད ཁནགསུལ་བྷ༔ བྱུ ཿ ་ཤ་པྱཾ་་དངས་ལབིཾ ཧཱིམ༔ བརྟནཔ་བསྟཏེ .ཞེས་གསུངས་བ་ཏ ར།  ཡི་ཤེས་དབདདགཏང་་འདའྱིུགསྔརེདཔའཐབ་ུན་ཐོི་དདདདུ་བཀོད་པ ཤི དེགས་ེོ་དབང་ 
བཀ 1 བན བནམགྱ་རི་ སྐུཌ་ཅའོ། ཐར བུམདོགས་ལྭ་མའིདབདནིཿ དུཿ ུམཔ་དཱད་ཚྱིགཞལ་ཡསཨྭ༔ ཞང་དཅུདའཡགང་པ་ཕཱརྣངས་གཟིགས༔ ཕཱཱངད་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཞིང་༔ ནྭཙ་ལོ་གའིདྱ་ཧིལ་ལངརྐདྭཿ སྐལ་་ 
ལཱ ༨༩༨ ངསྦྱང་ 


ཨནུ་ཡོགའིདྱ་ཅིལ་འཁོརདྲ༔ སུལ་༔ ལྡནུལ་དབབྱ་ཐར་ 


ཡོམཿ 
ངབེཉིད་སྒུར་སངསཿ ཨོཾཿ ལྟེབརབམུནདོྣ འམ་བགས། གསུང། 


དཾ ཨོམཊིཔྱརཾ་ ཙིུཿ གྱིཐོརབསུ་འར ཛཾ གུམདྷཊ་ཁམས་གཞལ་ཡས་སུཿ རྒུདངཐིགལ་སུན་རས་གཞྲིགས ཕུད་བམས་ལྷ་ ལྷདང་ལྷུམོའི་ཞིདཿ་ 
རུ འེ ོ་་རགསསྱུད་སངས་ ༣ ཡོམ མདིནཔ་བྱསརངོ༔ ཙཿ སུམཔྱ་པཱནྨ་ཐུད་གཞལ་ཡསསུ༔ ནོད །བཅུད་རིགཔ་སུན་རས་གཟིགས༔ ཟུངའཇུག་གཤོནནུ་དུམ་སྐུའི་ཞིང༔ ཨཏི་ཡོགའིདཅིལ་འོདདུཿ , སྐལ་ཝཱནཿ ཚོས་ཀྱི་སྐུ་རུསངཔཿ 
བུམང་སྙཱ་གདུ ཡུམ་ད།ཞང་ཡསྤ་སུར༔ ཁྷིསླ་བཾ། ༤ དང ˆ འྭིཤླིང་༤ དཾ 
།ཅུམ་དཞལ་ཡསསུ༔ ནང་བཅུདའཕགསཔའིས་གསུདཐུག་བ༔ སྲུགསུམ་འདུ་འབྲལམེད་པའི་ཞིང་༔ ཡོངས་ཛོགསཆེན་པོའིདྲའ་འཐོ་དདུཿ སྐལ་ལྡནཿ 





༩ 


ཧཱ ༩ ༨ 
(པའི་དབང་ཐབནས༔ དོ 


སྱི་དཾདབསུ་དངོ 


༩ 


@ 
ངོ 

ླ 
34 
ཟླག 


ཅེ 
= 


> 


ཙ་ལེ རེ བ་ 


ཟིགས༔ དཔྱིད པད 
= ± £: ཊུ 








་ འདོཡེདཔཞདབངོབོ་ ཤོ ཨོམཿ འདམ ༤ ༥ ཡཿ ཤི ཟླུགག་ཇནབཐོབས་མཏྲསཿ གོ་ས མཆོནས་མེདྷ་པདོགྲ་ཆོད་གདྲ་ཀོ༔ མབའྡིསཅེན་ 
པོང སྐལ་ལྔན་བུ་ལ་དབད་བླས་དབསྔ༔ རང་གཞན་དོན་ག སྣང །བ་ཞགོལ ཙོ སླིབ གཏོད ༣ „ གཏོདམྭ་པཱནྨ་རས་གཟཾ་གས་དབད་པྲ གས་ར བསྐུས་པ ནུས་འྱུ་ ༠ 
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བསོམ བཞེད རུགོསྱོལ་བོན་འདོས་མུན་རོག་གཟིགད། ཏིད འཇོག་པ ི་ཚུ། །སུལཔྷམངས་ལ་ཐགསབཞིན། དུམར་འཆར་བྱ་ཁོད་ལྱ་གའཚལ་བསྟོདོ། །སགསུང་། 
ཨོནྟཏ་ཕཾནལསྡཾ་རམས། དིང ། མའོ འི་གཞིར། །ཕྱགཉཚལཔདོདོདོུཾནིུས་བརླབཏུགསེལ། ཌི མུཿ པ་ཡག 
བུའིདིབས་འད་བ། དྱེར །གཟབས་པགས།དོག་ལ་ཝན་འབུཿཚོདཤུར། །མའིགྲ་རནཔའིང་དགསལ་སུར་ཅིག །ཨོ་ཊདི། ཞེན་ད། ཨོ ི་ོ སིར མའ 
རུཾ ཞེས་བྷཾམས་ཅིནས་བླགསཏེ་བུན་མཐརམཆོད་བསྟོདདང་། བདག་གཞན་མིདབཧྙེན་སྦྲབ་འདི་དག་གས། སདས་ཅ་བགསཔ་ཏེ་ལགབྱ་བླའོ། །གསམ་པ་མང གག གས་འཛརགཏང་ ཱ 
སོ་སྨནནི། ཧོཿ ུ་ལ་བགཝེགཅིགགའ། །སེམསཏིདརང་བཞིནནམ་མཁལྟ་ཏར། །བཅིངསོལྲཔ་གདམེདཔ་པོ། །ཀདགྲུ་བབ་བདལ་ཀོད་ད་བསོ། །བཟགསྐ། རི ན་ལ་ཆོས 
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རྦ འྲི་བན་སེ། །ཡ་བྭི ཐྱག་ཇྷྗེན་ཕྱོག་འླུལ་བྱའི་འགྲོརྣམསལ། །ལས་ཉྟེནམུ་པ་སྙེལབའི་ལམ་སྟོརྒམཁན། །བླམ་བྱགནཔདྨོདཕྱག་འཛལ།ཏེ། དེ་ཡྱི་ཟིན་རུབསདབངཆོག་ཉུང་གསལ་དྲི། །ད་ལ་འདིང་གུབ་དབང་ཛོགག་ངེན་བ་བཞི་་མི་འབུར་ནམ་མཁའི་དོརེའི་དག་སྣང་དུ་བྱང་བའི་ཐུག སྲ 
འུལ་གའིཨུན་སེལ་དང་འབེལ་བད་དབད་བསྩུརབའ་གསུན་སྦྱི། སྩོངབ་ཡོ་བྱད་ཅིབཊམབཀོངད།། དངོས་གཞི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དང་། བྱིན་རུབག་དབང་གིོགའོ། །དང་པོ་ནི། སྟེགས་ཨྱི་ར་དཅིལ་འཁོད་སྒྫོགས་སོགས་ཕྩི་ལྟངབྱ་དབུག་སུམུ་ཁྱད་གསུམ་གྱ་དངཔོ་གཉིས་ལཔདྨའ་དབུག་བྲིག་བའི་ལྟ་བ་སོགཁྱ་གནས་ 
རུཝ་ཨཱ་སཱ་ད་སྐག་མཛནས་བོན་པིག་ལེ་གདངིགགྲ་བིས་པའི་དབུག་སུམནིའི་ཁརིན་པོཆེའི་ཐུམ་བཆས་ལྡན་བཅུད་ཅིག་བཀངད་དང་། གཡག་སུ་ཤེལབེད་དཀརཔོ། གཡོན་ཅུ་གདུད་རིའི་ཐོདབ། སངྭཧཏ་སཱ་དད་ཡིག་གདུནསོ་སོའིཙཀལིདང་སྲུཐགས་ཅི་གེུག་་བན། རྒྱབ་དུ་གཏོངམ་གུུ་ཙ།གིས་བརུན་བ་བཅས་བཤམག 
བ །སཐན་ིདང་གི་མཆོད་པས་བསྐོརབ་དད་། གཞན་ཕཁསཏོག་མིགདང་ལག་བུམ་འཐོར་ནས་ཌམརྦ་དངིལ་གགག་མཁོ་བའི་ཕླ་བདྲབམས་ཅདཚོགས་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་སུབ་པའི་ཐགས་ནི། ལ་བང་གིས་བདག་མདུན་ཐ་དདདམ་དཔེེམེད་གདངདངབུམ་པགཏིག སྱིལྟརབྒྲུབནས་བདག་འཇུགགང་རི་ཤུགདང་ 
ཆུཔཡའི་དོནཏཱ་གནངབ་གསོལ་བཙོགས་འབོར་གཏོང་འབུལ་བཅས་བའོ། །གསུམ་པྱ་ཐིན་རུབས་དབང་གི་ཆོགནི། སློབ་བརྟསྦ་ལཁྲུས་བྱས་ཕྱགའཚལགྲལདུའཁོདཔལ་བགེགག་བསླད་ ་སུང་འཁོད་ སྒམམེ་རོག་བཀྲམབསྡུབག་ེ་ཁུན་སློད་བཅོས་པ་དང་ཆོས་བཤད་ཐུགས་རྗ་ཆན་པོ་དངའཐེལདའི་ལྱོརསསོགསཅི་ 
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གསུམ། དེས་བ ཡགའདྲིའ དར ཆེད ཿགྱབདདུ་ཚོསདངསཞུ། ; ཚུང་། །སྡོམ་པདམཇག། 
ཟླས་བསྒྲུབ་ལ་སྡོ། །སྡེམ་དང་དམཚིགསྲོགལྟར་ ་གུང་། དདཔལ་ཝནྭ་བས་ཉིན་རོབ་མཛོད། ་ ་ 


་ རོ སས །བསླའ་པུང་གཏུ་ཧུ། ཞེག་བུད འི པི 
ཙི འོདབེརའཕྲོག སྤྲེབ་མའཾརྣམ མ་སྒིན་ག ་་ ཧན་པའ་ ཌཾ གངབར་ཕྦྱངཊ། རེང: འིངང་། 
དརཿ་འཕགས་པཐུགས་རྗེཆེ | 


སིལ རུ དེལས་འོདཟེརའོག། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན བང པ་པེ་ངོས་སྒྱུ་རལསྲ་བི་རོ་རཕག ཞགས 


ཤར 


༤ ཧོཿ 


ཀཿ 
གསུལ 
! < 
གཿ 


>\((( ༦ 2122: 


དྭ༅དནང༽ 

























།དཀརགསུལ་ཞལ་གཅིག་པུནདཱསུམ་པ། ! ཧཱགཔཞིའྱི་ཡག་དངཔོགཉིས་ཐུགསཀརཐལ་མོོཝབའིདབ་པིདབ་ཞིནྱ་ིནོངབདང། ག གཡྭ་ཙི་འགོམས་ཤེལ་པེདཀརཔོདད། གཡོནཡོགནས་བླད་ཀར་པོདོ་ྟལའཛོནཔ། བས་གཏོསི་རྡརའིཕྱིལུད་ 
, ཤིས་བ རིདཱགས་ཙི་ཝཱགས་པསྙནུ་མགཡོནཔ་བཀབ་པ། འདེང མིའི ལོ འབ་འི། ༡ བཀོ མཐྲིན་པར་ཨཱདམརཔོ། ཧྙཾངགདདྱོཾ་སཱེན་པོ། ཐུགས་དབུས །ླབཝུ་གནས་པ་ ྱི་ཁིདཀའི་ ངོ 
གབེ་ ོན་ བདེད་ཅན་དངཔྱཊལ་སེགསྦ་བློད་བྱའི འི་ཞིདཁྱམ་རབ་འབམྲ་ཧཱཿ མཚོན་བཞུགཔ་པའི་གངསྐཆུར་དངབངརུབསམས་དཔའ་ཆགུ་སམྦ་སུངམུརབཅའ་བཟམ་སཅད་འཕགས་པྲ་ཐགས་ཇེ་ནཔའི་གྲུལྱུར། གསུང་སགས་ཕྲེད། བུགླ་ྱགཆ་ཚོན་ 
གི་ནམ་བའབོནཏེཿ ག་སིབོཤས་ཐིམ་པའིམོསང་བྷཏན་པོམཛོད་ཅིག ཅེས་དངོལ་མོས་པོ་དང་བཅ་ཏེདོནདདདངཕུན།ཨཾམཊིདི་ཾ་ིདཱ་ཤཱས་ཝེ་གས་ཨཱཿ ཞེས་ད དེ་དད་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པདེད་དྲོིཿམདུ་ཞགཏེ་བཔར་ དས་པའི་མོསཔ། 
འི དི། „ ¿  །གི་།ཨུ་ི་དིལ་འཊཔལ། །ཕུལ་བས་ཤནས། འབྲེལ་ལྡན་པའི། །ལྷུ་སྐལ་དེལ་འབབ་ ་པར་ཤེག །བུདེ་པུར་ཧོཿ ཞེས་དོར། ཨྤོང།ིཧཱཿྦིམས་སཏཱཔ། ཤེས་པས། [ 

ཏྲིག ཐོན། དེནས་མིག་ད'ེབནི། སྤུནར་གཟིག ཀྱེ །མིག་འགྱདཔ་དནི་ ནིབྱཅོན་པར་མཛུད། །ཤྱེ་པས་ཐམསདམཐོང་གུརཔསུ། །དཇིའི་མིགནྲི་བཱན་ཡེད། །ཛྙན་ཛཊ རས : 
6, ±: ཝོ 


` 
' ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་གྲིཡུས་དག་ཡིད་གསུམཔ། །དཔེརནདམན་ང། གསྦ་ཏི་ཁམས། །གསེར རྩཙི་ཡིས་ཐེབ་ ་པ་བཞིཿ དང པདབཞིས །ཡྨིན་གྲོལ་ པཆུར་སྩོལ་མདོད། །འནགཅུམ། བུམ་པ 
| ས་ དག་གཡུཿ །ཡད་གསུམཔ། །དཔར་ནདན །པ] ཡེས སྣ་ནཔཿའ 
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རི ཙོ 
ད 
འལ 
`༽༄ 








,ˆ «== 2 རེ 


ུ ཛཾ ཧིཿ ཟུང་ལ་ཡན་འགོང ཅོ ལོའོ་བ་བོངོ་ལར ཤོག །ོམ་ཿཔརེ་ར་དྲིང་ རི། ཤྭཀྱ་ཐུབ་པའྱི་ས་གྲསད་ མིརྣམས ས་པའྲིསག་པདི །རིཟུངམི་ཡི་འགོ་བཞདུལ།མིམིགཁོདབ་སོད་པད་དོག། 
པོ །ོགས། །།ཤོའདོམཔཞོམོྷོ་ཤོད་མ།།ོ་བབ་མོནའྲོ་བ་འབུམ། །ལྷ་ནོནལའོརོབ་སོངབར་ཤོག །ོ་ཆདཱ་ར ཊི ས་ཐུ་པའིསུགྱསདཐུགས། ། ནམས་འྲདས་ གི ཀུ དོ་དམ །ཆེཐུབ་ི་དགས་འག་བའུད་ 
ཀག །ཏ ངཱ ལ་བ ༢ གའི་རི་ ལ་སོདའབོརབ་དུང་པད་གོག། ཞོམ མེ། ཞམམཁའམངོ༨་ཡུགསུཿཐུ། ] །ཡཾདཱགས་འདུས་པའྲསྲ་གྲྭ་ དམ། ང་འ 
ཌ །ོམཊཿ པད། སེད་གེརབབཏ་གུ་གསུང་ཐླུག།།ངོལ་སོད་འདུས་བའི་པོག་ཞིང་པད། པད་བདྱངོལ་སོདའབབའམག། ཀ་ས དོང་ོ་འབུལ།། །དཔམ་བའི་འཁེ་བབ་དོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་མ། པླརྡདི་སཏཱ་བཱགཏཱས་ཧིའྱིཿཿའ་ ས་ 
ཙཾ། ཕཾ་ཤཱགསལའབ་སྟང་པར་ཤོག །ཞཾམཊཾ་པདྨ་ུྡིཿ ཛྲཱཾ། ཆོསཁྱིརྱལཔོའིསྨུ་གསུང་ཐུགས། །དཔྱལབའཇུས་པཿཔགཏུ འུ །ད་གྱོལ། ཀེ དགང་ཤོབ་ཤོག །ཨོཾམཿ པྡ་ིཿཀཔ་ལུཀཌསྦ་གིྙཱ བིཿ ཞེས་གནས་གསུམ་དུ་ུརདོ། །དེག་ 
£ གཱདབདནི། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཆོས་སུའིདཔལ་ཡས་སྤྱོདོགས། །བྲལ་སྒུའཔོདན་མངད་པནམས། །མཁཱན་བཅེནུས་ཏབསངདམེད་པའི། །ླ་གསདངུས་ ོད །རྱལ་དན ེྱ་ོལ་གཡོད་ཛོ་བཞིན། །གླགནནའདུ་ྩབ་ལསཆཔ་སེའ་ 


$~ 


ཤིས་བརྔོདདམ་ཆིག་ཁས་ལེན་པླརལ་ཡོན་འཕུལ་རམས་དང་། སྦྲབཐདས་ཙི་མཛུཤ་ རྣམེས་ཁྱངཔྱི་ལྟར་བྱའོ། །ཐུབབསྙན་ིན་ཆེན་འབྱུད་གནས་གསའོད་བའི། །ཝེེགས་བླ་དདྲ་ཕིནཆོག་བླངྱཔའྱི་ནོ 
' 4 ཤིག རྟགྱུབ་དབང་རྔོགས་ཆེན་བགཞིབ་མའབུརནོམམིིདེ་དག་པཱངཐུགས་ཇེཅནཔ་ལྱལ་པའསུནསེལ་ཙི་ལེ་འཚནནོ།། །།དགེའོ། 














|༄༅། རྨ །ོས་སྟི། །སུད་བ་མཐའ་ཡས་ཇུགསཆེའི་བེད། 3 །མྩུལབའི་སྱུ་འཆོག་པདྲ་འུབྱདདྡེར། ཤབ རདནས་སྨྱུ བྲ་བསྲརིམ་པོ་ ོོོེའཛད་དཔབལཤསྱ་ག་ྱ་ཆོལ་བ སོང 
ཁབས་ལསབདདཔརཔལ་བརཏམས་ དཔལ་བཟོ་དབ། དཔད ལྒ 


དསགཞིགང། མྱག དངཔལིྱིྱགསལ་འདེདན་བསབནག་ཤ་ེགསག་ོངམདད། སུ་དག སཞགལབསཡ །ྱལསྱྭ་ཏད་ཐབསཏྱ་ཐབས་འཐོབནིརེའབོཅནུས་ཊསམཐར། ཨེམ་དོ། །སུབས་ 
; གནས་ཀུན་འདུས་བྲམཡིདམལྟ། སམ་བའའཐོའིཚོགས་ལུ་གས་པགབས་སུ་ 


མཆི། །བདག་གཞནའཐོ་ཞུནསདགྱྱས་ཐོབྱའི་ཕྱིར། [སྔོནའ ཇུགདནདམཆོགཏ་སམསེདདོ། བྷཾ ཏོང ལ་རདུལ་ཤིད་པ། ཟོ འབོད བའབགེག། 
སྔ་ཐོལ། །རད་ལྲ་པ ྲྲི་ ས་པ བ་གིས ཧཱུཾ་ཛཱནཨ 


ཌཱལ་བྷ ཨོཾཨཱཧཱཾ །མཆོདརས་དངོས་འཛིན་སྣདབཀུས་རིན་ཆེན་སྡད། རྣས་དྭག་བཙང་ ༦ དདཡོན་སདུ་ཆནད། འའའ འབོད ། 

ལ་བའི + གགནི་ལ་ བདགང་ཕྕེདདི། ཇྲི ཧྲིཿ དྲི་སརསད་སྲིང་གཏིས་བསྡུས་ཆས། །དམི་གསུམེདྱ་ཧ་ཨཱནྭ་ལུག་པ་སྟེ། བདད ད་ཡིིདའིད་གསོ།་ །མཉྟེགཱ་འཕོ་ལ་སྙིངརྗེབསྣྲུད །ཀུནཏྟ་ལྕང་བའི་ཏིངངེ་ཛི | 
ཏྲཾཿ ། ནམ་ཆ་ཁའླ་དུངཡེ་ཆུསའདི ལ། རི་དབ་དིན ཆེན་པོ་བད་དབུས་ །སེད་བི་བླདཟ་བའི་ང་། །དད་དེག་ཧྲིཿཡ འདབེདྱ་སིས། །འཔྲོའདུས་ཡོདས་རྫོགས་ལྷ་ཡི་ལྟ། །ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོསཱན་ངས་་ 

དཔྲེད་བསམས། །རྡོཿ རྩིལྱ་ིས་བཞུགས་ལུབས་ི། །གོས་དང་དིནཆེནར་ནཆས་ཀླུད། །ཧོརརིགས་བདག་འོད་དཔེགསེད། ` །ལུལ་སུའི་བྱདུམ་བསལ། ལྭ། །ཐུགས་ཀརཡེ་ཤིས་སེམཱདཔའ་མཆོགམ 





























སྨན་གྱུར། །ཨོཾ་མཉི་བདྡཱཱ། ཞླེམུཊབླབའོ། ཤོ བདག་པའ ¡ཿ 
རྡ །དེལས་ སྣ་སེལ་རབལཔ། རྨ །ནམཁའ་རུཡི་ ིཿ | ༦ 

ལ་འཁོརདྭབས་ སུ་བལས་ཕྱད་དང་། ® 

ཞེ རི་དངཔས ཐལ་ ཡཱར་ནོརངུ 













- །བྲྱ་རལ་དབང་པདམ་དཔའ། །གས་ཀརླཟགོདནན་འཛིནསེམས། །ི་དཱཀ་ར་ཡིག་བུག་ཡུས་བསར། སུ དཤིས་སྣོདབཅུད་གཞལ་ཡུས་ལྟ། !' །ཤཱགགསུགཱཧཱཀ་རང་པཱང་ཐུ 
ལི ྩེདཐྫགསརབའི་ཉིང་བཞེསཔ་ནསཟིསབའོ། དབིལ་འདོར་སྦུབབནི། ཧྲ ༼ོསྒདཱུཾ ༼ཏུ་ £ ྷ' (རར ཧེབ །སྟྱངཏདྟིངངདེརཡ ད་ཅ། 
ུསརིདཆེནདི། །དེདབབུལས་རྭདབུངགཞུལ་ཡུས་ཁང་། །ཟུབཞྲའ བཞིཏབཅུཿནུངས་པདོས། །ཡུདངང་ཚོན་ཉད་པོ་  ཐ་གདགུདཔཟུས་འཛུན།།དམིལའ། 
ོ སལསཉྱརས་ཟབའིདངལའིཁོརསེའི། །ས་བོནྷཧཿལས་རངྱ་བུད་ཡིགེདག། ཨོཤ། པད །དེལས་དངྷཏིདྱང་རས་ག འགཅྱགཔནིབ། །འཇུམ་དལཏཔ་ཝཱདའིཔའི་ཨནྱས་གཟིག། །ཕྱག་བཞི་ 
༩ འདན། །གཡསའོགཤེལཐེངགཡོནའོག་པདདཀརབྱཅའ། །མཉམ་པའི་ཞབས་གཉིསད་ རིའི་སྦཾལ་ཀྲུངབཞུག། རིདཆེན་བནདང་ གྱ ཡུ་ སདབརཔ་བྱུར། བྱུཧནགཟ་པད་ དའབདདླིཀུ། ། པ་སུའིའོདལསར་ དའཔའི་སུ་གངས་མེད། ། བརྡལ ག་འདིན་དུ དཱ 

ཙུ ལྷ ཐུམ་བའིནདདྲུབམ་སྣད་མཐའ་ཡས། །སྲུལ་སའ འཆས་ཇོགས་མཉམབཞགཆཅུམའདིན། ± 22 རཿ  - དའྲསྦགྱའི་ཞིའ། །དབའུལ་གནས་ { 
པཟ་རསད། །དོས་སོང་ཇོདང་ཡུལཔའི་དུའ་དུལ། །བའ་ཡེད་དངདདདབྱེར་མེད་མུར། རཿ །བདཆེ་གངདཿ མགོགས གས མིད་པ !ུ 











བབ ོ་འ་ར་རོཌ་་་ རོ་པ རར་ོོ་་པོ། ཚོོ 
། །གཤེགས་སུགསེལ། །གཡུལོ་བཀོདནས་ཇེདྱནྭསལམ་ མ་ཡུམ། །གཡུལ་དྲོཌཛའི་རོགས་ཡས་གསིགསག།་ཁ ཨོཾ་བྲཛསར་ཛཾཿ ཛྷ རཱབིཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཧནའྭ་ཐུལྱཧཱྟརབཞག །དབང་ལུས་དབང་བསུ་ངབ་ ཏག་དཅུར་བྱཿནྡ་ཐཱར། དམ ། 

¿ །བྱེརམེ་དབརྐུན་པརབཞུག་སུ་གསོལ། པ པདརོལ་པཆེན་པརྩལགའཚལ་ལོ། སམ་ལྟ་ཏྣི ནུ ། ཨཨཏི་ཱོཿ པྲཏཿཏོཿ ཧོཿ ཐུགསརྗེཆེནཔོ་འཁོ་རདང་བཅསཔལ། ཏེནམདབྲགེས་མོ་གདཱ ནུདབམིམངའ་ཡང་། །བདྭགགཏཿཔས་དངས་འབོབ་ཡིད་སུལཅི། །ཧཱ །བླས ང་ཞི 
འི་དདགའི་ཨྷཱཞལ་དུའདུལ། །མངསཔའ་མེ་ཏོགལེངབདྭབལ་འབུལ། །ཞྲིམ་བདགཔའི་པས་ ཐན་ཤངས་པ་འབུལ། །སྣང་བགསཁབྱེདམརམེ་སྱནལ་ (ལ་འབུལ ུཧུབགཙངམ་དུལ་འབུལ། །རོབྱ་རྭལན་པའིཞ་ (ལ་ཟསཝྔགསལའབུལ། །ཱརྫོགདབྱདཱདང་རོའ ལ་མ 
ཧ་བལ་མེད་ པགསངབའི༔ འིམཆོདཔ་འ བུལ། །རངསེ། སེ་མསྒ་དམ་དགརཧྫའི་ལ ཆོདཔ་འཐུལ། །གཉིས་ཡིདམཉམཔའི་དདདཞེས་སུག་སོལ། ཤོ་ཨཱཧལོ་ཀཾཤཱ་རམཱཧཱསྭབ་ཐཱང་ཧོཾཿ 


བའིདོནམཛདཔ། །སྣངམཐའའོད་དཔག་མེདལུག་འཚལ་ལོ། །གངྱགླགི་བཟལ་མངའ་བདྲགཛོག་སུདསྱ་ཆས། པ་གལ་བཟདའྲདེནཔསོངགྱིསཔ་པའི་གནི། ། །ལྔལས་ 


ཅིང་བ འབུལ། །གྭལ་བདུདཿིནམལའིནུང་མངདའྱཡལ། །ང། | 
སེ་བའི་ཆོ་ ཡུལ་གངལགང་འདུ སྙེན །ཐུགརྗའིབབཀི་འབོ་ 
གབུད་ནབས་ལ་ལག་འཆལ་ཏོད། །དྲི་མེད དཔནཀའྱཟབྱངསཔའིམང། །ལ །འཛུམཞལ་སུུནགྱིས་གདཱཿབྱའིའཐོ་ལ་གཟིག། །ཐོར་ཚུག་ཡིདབཞིནནོརཊུའིདབུརྱནཿན། །མཚནདཔེ་ཡོད་ཛོག་བུ་ ཐུའུགའཛལ་བསད། དྲ 


ོུ 
ཕུགགཉིས་ཤེལཝེངཔདདཀརབྱསརྲ། ོ་ིཅིས་བགིདགལ་ཧ་བ །ནའཐའཊདྡཱས་བརྱནལ་ཕྱག་འཇལ་བརྟད། 8 ཨུདགས་དངལི་བདྱ་དྭན་མཁོརལོ། འཕྱོད དབྱར པའོསཟ་ཡོ།ཐས 














ཤ པཅམྱ་སིས་སྲིངཔའི་ དུངབ་སེལ། །ཐྲར་པའིལམ་ བྱེད་ལཕྱག་འཆལ་བསྟོད། །ཟབགསལ་གཉིས་སུ་མེ་ ཛེ །ཆེའིཐྲབྲཀིཏོནསདསྙདྷནཱས སོར་ ཉོག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བརྒྱས་མཇདཅིང་། །ཡོནཏན་པི་ ཊལ་སརོག་མཛད་ཕགའཆལབ་ཧདོ། །ཡིདམཀུན་འདུས་་ ༧ 
རོ ¿ མགོནཔེ ྱ་མབེགདསལ། །ཟདཔའི་་ཏཱ་ད་ །ཤེསའབདྱིདསའ རཾ ཚ ཏི ངཔྲིལསཱགཀྱིས་བཀྐོར། འདང (འཕྲོསཔསརྱལབ་ཕྲསབཿས་མཆོད། །ཉིནརདྲབུ་དངོསགྲུབཚུར་་ ྤ 
གཡིད། །སྤྲིབསྩདཱ་ལླསུག་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཡི། ཤོ 


ཿ གླསགསུམ་མདོནད་བུར། །ཡོ་མ།ི ཞས་ཨུསབླཾད། ཅུམ་པད་ཡེགཛུག་དུད ཡིཧལྦི ཞེསཅུད་བདབལྐའོ། །གཅུམཔསཇུགགིདརལ་སྤོན། ཚོག་འབོདཏརྱསདམས་དི སཱེ་ལྟད་དད། མཇུགཆོག་གཞནརྣ་ རྣམས་སྩིལྟརབྱའོ། དགེཀོ། པོ །ཨྭཕི། ཚདམེང་ » ༣ 

ཌཱ བདག །ཌཱཿ མ་འདིག།ཏེནདབྱ་གའ། །བཉུདནས་འདགུ་པའིཉིངཌིགར་ཆོག། ཕུར ཟ་བ་ེ། དེ་ད ལཱགཡུང་ ཨུངདདིག་འཛིནཚེདབངགྲཀ་ཤིས་ཅིདག་སྣང་ཧིངཟིག་རུགསརྗེ བདབ་འབེལ་བརྔ་ནྲཊགྱ་བེདཔའ་གསུམསྟེ། སྦྱེརབཡེབྱདཅིགཤམ་བཀོདད༨། ། ད་པོགའུབཔའི་ཐདག་དང། བྱིནྲབས་དགདཿ མིཆོག དཔ་ ལོ 

རའ ཨུ་བེབྲ་མནལ་དིལ་འཁོར་གཞལ་ཡབ་ཁངྨ་ཕྷཱ་ཏཱི་ དངུས་སུ་པྨད་འདབ་བྱངདི་ཉེ་བརྒ་ཉ་མཚནོ ུ་ིའམཟག་ལེད དབོ བིན་གའིྱ་ཅགཏོདམ་དངཅས་པ། ཤརདུཿ ུ་འབུལ་གཏོངོ་ཧནྡ ལྡན་དད། ལྷོར་དབུ་རྒྱན། རུཏབོད་ཁང་དཅུ་ཅིབཊབ་འི་ཁརམཡདལ་སྙིདཱ་ག་པརཆོས་འབུང་གིདབུན་པུཏྲིཤེས་ད། 
` = 1 ཅས ཆོག་ད་ དདགྲནམས་བཞག་པ་ི་མཐར་མཆོནདག་བདླེདོབ་དད། ིར་མནོམསཿད་འཇུབའོ། ག གཉིས་བཞི། སྒྲུབ་ཐབ་ས་ཏྟ་འདང་ཐུམ་བསླར་ཡང་ཐུགསརྡེརེནདའི་སྱི་ལྟར་བརྩུབས་ཁྱང་ལེགྒ་ཏེ ཞེངང་ཛིན་ཅིདབའལེད་པདད། སྣེནའའི་གཉེན་འདངམ 


བཀ 
འདུས་རངལ་ཐིམ། །སཱར་ཡངའེ ང་འོད་ཟེར པ་ཨཱའྱིབུ་གྲནས། །ཕྱིརའཛོས་འོདྱའིཅེལ་འཕགགཔའི་གུ། །བངྦསེདའི་བེརྐདུལ་འཐིགངི་བཞིན་པ། །སཱག་ །ཝགསྒ་སུནདྷ་གཐུགཱརྔའིཕིན་རྤ༣་ཚིས། །ཁསཱགསུམསེམཱཿན་གུནགྱི་ཕུས་དག 


# 



























°! ཧེ ཏོ ཊརིགཏོརའྱབལ་ཆོགསངབོར་བཅས་སྩི པ་བོ གསུམ་བལ། སྒུདདུསབ་མ་དསུགཕྱགཕྱ གའཚོལཐལ་ལ་དཔལ་འགེགསུབདཔུཔཁངབ་ངོ། ཧུ བཤདི་རིགས་བགམ་མྲ། དེ་ དེ་ཡ་ྭུས་གསུམ་ འདེབརྭགཤེག་ ས་བ། 1 ཤེས་བྲམས། རིམ་པརྱུཧད་པའི། 
; འ་ ༣ × ༩ སི རར ˆ = ང། འདས་ཐོ པི མུབ་སྐགས་འབྲེལ། །བོདའདི་བསུལ་པའི་ 
གྲེང་འས་ི་ཡང་བསྟནབཀའརུལ་ལས། ལྱོའ་ཇེནཔོ་གབ་དཔལབ་གསྱ་བད། འད་བོགདགའལཤཧ འི་གསང 

ས་རི འ་་་ོོ 8 རར བདམས གས་རབ གས 
ལའྱགསྱ་ཁལབུག་ལུང་པའདའངྲོ་ཆལསུདགད དནལས་བདནའ་ ཤོག་ག རམིངངིག་འཛིནཿ་འཛལྭ་གིངཔའམ་གའཇིདཚདབངཔབ་ཤིས་ཞེསྲ་གགཔ་ 1 ` ུལྱརདབབབྱང་གཏིས་བའི་འགུ་གའི་པསྱ་ ཏད 
ཏཱ བར འབུབ་ བུཿ ུ་ཞེསསྲགབ་ཡིས་དག ཡྱོ སུམ་སྙིངཔོའི་བཅུ་དབི་ གཞེས་བརླ་་མདིག་གུརུདག པོ = £ = འོདདཔགསེདྱའིཆྭཱ་ བ། དེན་པལ་ཏེ བཔ་བཅས་དང། ཧིདཐིགཐུགྲརཆེནཔོ་འདིབཅས་བཞུག ཨུ རས £ 
༨ ཨ་ཏི ྲལཛསལངགིབའརྩི་ོག་། པ་བཏབ ག་གི་བ ཞིག་བ ཌྱིགསུགཏདྱབུང་འགའིགཔསམཚོདབསསུལ་ཞིགགཅེངརེན་པེའི་གཞ 
སསྫདཾེིེཾཾདཾཾཾཾ་ཾཾཾཾླཾགཾཾཾླཾླཾཾིཾིཾེཾེཾེོི་ 

























༥༩༥ 


རྔ ཧྱིསསེངུགཔམེ་རྟུའིལོར། ཧོད་སཱདམ་དདངེབོཆེར་ཕེབ་བ ོངོ་འོ་ཆའ་ གནས 
 འོནམདཔལདྲ་བག་ངདཐངབ། ཧིག ངོ རེྲེྲེྲྫྫཾགབགབ 
གྭ གས ནཿ དན ར་ཨང སས ཚམས་སྱརཏེམདྫལ་ཕུལ་བནས་བཟུད་མཇུགཡོངསསུ་ཇོ་ རའདོདའཇོའི་ཐུགསྔརཆནཔོའཐོའད ལཝརྱ་བསྔརེས།།ཅི།གཏརདབངགིདམིགས་པསྟཱིལུར་གསལ་བ་ བཿ 
ཛཱི ཅུ བམོངསངོགསསལའདཡལ་ལཁོརམངོག །བྲམ་ཡཾདམདངར་ རཱམོད་ཧཱདརས་གཟིག །ཐུགསརྗེཐུགསདམ་གཉནབོདབྱིངསནས་བསྡུལ། །བཅྱེ་བསཇེས་ཅུདབུམ་གསང་གེས་རབདང། །བཞིཔའི་དབངབསུང་དེབ་སདག་བཞི་ལེ། ། །གཀོནྷ་རད་ 


| བཞག་འཇས་དུབུར་ཐོབ་ཤོག །ཨོ་སྟརཱརཱཿ ཨོམཏིརྦདོ། ཀ་ཝང ཾ་ཧོཿ ཞེས་གནས་གམདུ་བཞག།  ལ་ དྲོ་ང་དུ་ས བོད གཡང་ས འལོའ་ཆོ་དི། ལོ འ་འ ཡ་ཡ 


¬ 3 5 རལེང་བར་འོར་ ཆེ། །ཤང་ འོ །ཚདཔལྟ་ནསབཆགྱར་པ་ | ཨོ་མ། ་ ཤེས་བྲཟ་ནབྱིནབབྱབའོ། དབའདང་སྤུབཐབས་རྱི་མཇུཿ ཆོགནམས་སྤི་ལངབྱའོ། 
|ˆ རྨ ལྷརྣམསའདཞུདམརྫསརིལ་བུད་ དམེདགཅིགའདེས་མཆོག་གེབདུདཅིརེ །༅ྱཾངསཚདངན་སོངཝྡགབསྔལ་ལས་ཐོ ལཞིད། ། ཅུཧག། རཱ གསན ཤྲ ྐ 
ཤྭ དོ་གྱ ཀྲུ རྱངོའིནོབུ་དིར། །རྒྱལ་བསྟན' དང ན་སོ་ལབའི་འདོབཞིན། ཅའོ འ་ཆརབཤོག [སྟགསུད་རིག་དདིནཚེདབངབབ་ཤིས༅་དགྡང་སྙིངིགཐུགསརངེདབའི་ཡེའ་ནའོ། །དགེའོ། ། | 


སི 


= =-~-~-~--~===-~ ------~-----~------¬ -༠༤༤------: '' 








༼ེོ་སྐམ་ཅ་ཁྲ་འ་༡ཀབ་། ༡༨༠ ` 


་ 















¿ཝཾ ༄༅། །དྲུགསརེཧེན་པནོམཨཿའཧྱལ་པོའི ླབབ་བསྣ་གཔདཟདའདོད་གེར་ཞེ་ྱབ་བའཞུགས.ོ། 

དུཊརྒོད་པའ། དད་པྱེ་ཐར་འབནི། བདག་སད་སྐལཁའམཉམསེཡས་ཅར་ཡུས་བཿ 
རྒྱས༔ གཅཅེན་མཐོད་ཕོའྲལདོའྲཔོ་རྤྲག་ལོ ཤི 
གུསྱ་ཡག་འཚུལཿ ཕྱིནང་གསང་བ: ཆོད་པ་འབུལཿ ༈ཏཝཚག ་སཱཾག་སྲིབཐམས་ཅདབ་ཤགསཿ 
ཡདད་གདི་ཏྐོས་ཐོགཿ མཚམས་གཅོད ནད་གེམས་སླད་ ་ཅིག་དླིཿ་ཡིག་ཡོངས་གུར་ལས༔ 


£ སདདའ་ ཊི བོའི འདུབའི་ལུནིཉགཏོགས་པཿ 


ཙ་བགསུམྱ་གིདཀིལའཁར ལྒཆོགསལཿ་ རད་གདགལ། 
ཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོགཿ 









མིདང་མི་མི འབུད་པའི་ འཚོགས༔ ལུ འུ 


།ཤཾཧཱདང་ 
ཊཿ ཧུའོ ཧིཿ དབང་གིཏོ་སྐད་དབྲཆ །ད་དབ་ཚེ་དཞི་ 








སས ་པསསསསསསསསབ་བསསསསསསས་སསས་སསསས་་་་་  བགག་ུླ༅༅༨4< ༢༥ ཀས་ཀ རར ® ཆོ་ ་ེར 





ཨོཝཱི། །འབོལ་རཱསཆདག་ཐུདགདེའི་དད། །རདམངདུགན་ླདོལ། །གུསཔགབདེནིཙི།།སྲུབ་ཐགབཆཤ 





བྲ ཡག འཕྱོ་ ། 
གསད་ལགསབསྲུབས་ལྔངེས་ཡི་འདྲྱ ཧི 


ཇཿ ཁྱལཏུ་ཡདཤལ་གཅོག་བག་གཉེ ཧིན།ཡཿ 


ད། 12 


འར 


ི་པྱ་དའིགདན་བཞུཔ 
; ལུའེ རེས དའབརཿ 


་དེང་ ཡ་བ 


མད ན་ཞིང འཁ་མྡདྡ་རེམེ་དཔུངཊ ༢ ༤ ༢. ༢༡༦༥ 


བཀོ སྩས འདིར་འ སི་སི 
ནེདི་སེམས་ དུའུ རང་དོམ་འཛྲད་ དདོདཔྲིད་རྒྱབ ༠༡ 
བཡ་ཡི་དམམཁའ་འབྲོ་གཤེགས༔ཿ 
ཆོས་འཁོརབསེརོཿ རྱདན་མི་འདའ་བཞུགས་གསེལ་འདེ་ དེབསཿ སོ 
དུདྲ་ཁདཆསཇོགསྟར་སྐད་ཤོགས་བྱར 
སྲོགྱོ་སཔས་ྱབླག་ གི་འ 

༩ སུང་བའིཨུདཁངཆེཔླར་ གྱུ་ཾཿ ཊཱ 


དས་པོདཔའྲི་རོགས་སབས 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ 












༧༡”: 


བླ ༩༣༠༡ ༠༡༢༢༢ ༢ 
པཿ = ས་་ 
44 














།དྱིདརྣཆདག༨ཉིལཱལའོརྷཤསཿ དངྱདུད་ཛུའ། ཟླི ༧་ཚྲོག་ནཱ་སཿ འགྲོ་བའོ་ནོད་ཐུ་བཞིདསའཿ བཱ དངོས་གུབ་སལཿ ཨོ་བྲཿ ལོ་ཀི ཕྲུངས་ཝེག་ཡ་སཧ ནོརསགིཿ པོ།ལླབལ་གོགས་རོསའཿ ཨོཾཿ མ་ཤ ༡༢ 
: མ་་ག་ཕན་ི་སོབནོས་མ་བང་ོསོ ཨཱཙཾམཏཱསཔྱཉཱསྦཾཾཏརྟཱ་བ ཡཾཏརྡཾ་ྲཾཿ ག གཉིཡ་པ་དདོསག ཱྟནདངཊཏེནབ་སྒིམོཔཤཿ ོ་ེདྷམདེའི་དབེ་མདརངའྲཡི་ དེལསའིད་འཕོས་ཡོངས་གུར་པདྲ་།འི་སེངཿ རང་ཤིད་འཕགས་པ་ 
ནམ མམཁའྱཧལ་པའྲི་སཿ ”སྣུདོག་དྲགད་གསལ་ཞ ལ་གཅཾགྲཱ་ཤྷོག་བྱཧད་པའ དར་དང་དེན་ཆེནདུ་མས་་ རཉྱིས་སྤཱས༔ དདདསོ་དིཊཆེན་སྟེ་མམེལངད་འདིནཿ དེ་འོ ཤོགྲ་ཤུག་གཉིས་མཆོག་སྱཾན་ཕྱགརྒྱ་མཛོདཿ དེའོགཿ ཞྭ་ཐིགརྦ །གདོན་བགེ་ཐག་མུསཿ 
རཔ གེའོག་ཤལ་ཐིང་དང། དམྫོད་མ་པ་འཛིན། ཞབས་གཉིས་ཡཉམ་པའི་ས བསྲ་ཀྱིས་བཞེངསྲ་ཚུལ་ཅནཿ གཡསསའདིགནདབདུག་ངས་རིིམ་དོགོ༔ ཞལ་གཅིག: ཕྱག་གཉིཾས་ཕུན་གཉིས་འགྲོལ་གཟིགསཿ དངྲུ་པ འི་ཐོརཛུགྲུ་ལྷག་ ་ 
མཐུན ཛུད གམ གཡུམ་བྲ་སམཆོགྲ་ ཙིནརྱགྱཡཿ གསོན་པ གཟུར་ངོས་ལ་བཏཱེནནས་བྱཧངཿ ིན་ཆེནྱ་ཧན་དདདརྱཡིནབཟ་འག་སེལཿ ཞབསགཉིས་མཉུམ་པའི་སྟབསྦ་ཉིས་བཞེངས་ཙུལ་ཅནཿ གཡོན་དུ དྲུ་པངབཅན་ ་ 
པ་ལ་ཆ་གཅནཿ (ུག་གཡ་གེལ་པདྭབས་སང་འདྲེན་པར་མཛད༔ཿ གགས ཞགས་གཉིསྤ་རལ་བརལ་པའི་འདུག་སྤབའཿནན མཛན་ པེའིགསལ་ཇོགས་ཡེཤེསའོད་ ་་ 
སྣད་སྙོད་དབྱེན་མེད་རུ་ཟླ་ལྟ་བུར་བསྐྱེད༔  ཐན་འདོ་ནིཿ ཧིཿ ཐོའོ་ཚེ་བྲས།ལ་པའིཐོག་མལ༔ འཛྲོ་དག་སྡུག་བསལ་ཐུ་ ཐུགསཇྗེས་གཟིགསཿ སྔོནོ་ལམ་སྟོབ་ཆྱིས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ _ པྱངཇུབ་སེམས་དབའ་ 











ཏི 








ཐར་ལམ རས་མ བོའ 
།ཧཱནངས་གཟིགསཿ  སམོགའད་གེག་ ཀ་སུགསོའཿ = ་བཾཿ བྱུགསསུ་གསོལ་བི༔ ཛི ` བིངས ལུན་གབབདེཆེནགཞལ་ ལ་ཡསའདིརཿ དབིངས་ཤྱི་ཐིགལ ལེ་འོད་པུངའ 
ཤརགསེཆེགངཧཿ མཱཉྩཾཉིདདོན་ིདང་དུབརྟན་བརབཞུགསཿ ཨོཾ་བཛསམཡྭཏི་ཧེ། ཚག་འཚོལནིཿ ' ཛཱི སྣང་སྟེང་སྩེ་འགག་་མེདཔའི་དབྱིངས་ཏིད་དུ༔ 

འེལ མཏམཏིདི་དངངལགའཛོལལ ཞལོཕུ་རུ ཛཿ 7 དྲིཿ རིག ཊཡུགསརེའི་ འ ཐི ཏྱ མཆོདཔའྱིཕྲེབག་འབུལ་བདིཿ མེ་ཏག་བདུགསཾས་མར་ དམྲ་དྲཿ ཞལ 

སསལིབ་དོག་2ྱག་ །རྱར་བརྩུ རབའྱ་མསནམམ།བ༣ ཅེབམས་བཀདནསཿ རྒྱལ་བའི: ལ་འཛ འའ ཨོཾ་ཨཱཧུ ¦ བཛད་ལླུའིན་ཤྲབ་པཱཛ་ཧོཿ ཧྲིཿ རིག་མདངས་ཐུགས་ཇེའྲིེཆོགས་ལཿ རདྱ་བུང་བྲང་ དྱ 


༨ 


དལ གཡཆོག་དྲིཝསཿ་ གིབ ༈ཏཝ་ས་པ་ཝུངཧཿ སྣང་སྟེདབདེཆེན་ཡབཡུམཆ།ཁརཿ དགའ་ཤཞི་ཡེ་ཤེས་ཐྲིགའེ ལེ་འྱཔལཿ 


ཅུ་བྱཧད་བདུདྱ་ ཡིམ དད ད་ཆས དམར རྫསཊཱ། ༨༩ འམུཾ་དཔ་དཏཿ དོནདམདི་ སིམཆོནཔདའ 
བརྟེད་པནིཿ ངཿ དདདའོ་བངའུབམཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱསཾདནསཿ སྨོནལམ་ཧྙེབས་ཀྱིས་འབྲོབའི་དོན་མཛད་པཿ མཐོང་ཐོན་དན་བས་སྡུག་དྲསལ་ 





འཕགས་པ་ཡནརསགཟིགས་ལྭ་ཕུགུ་འཆོའ་བསྟེད ི འཛུབ་བྲགས་བནིཿ ཧིཿ རང་བུང་ནས་དྭཱཀ་གཞལ་ཡས་འདིངཿ ཆོསྲ་སུ་ཐུགསརེ་ཆེན་པོའི་ཉྭ་ སྣ་ཚོགས དང་ཆལུགསྲ་ལཿ སྐ་སོག་འཇེག་ཀིདང་དླ་ག ཅཾ མི་འཁགྱར་་་ 
སསག ད་བར བའུ .ཕདའཕྲོས་སུ་མསུཧུན་དེནརྣལས་རྫོགསཿ - ཚུརདུས་དངོསགྲ་བཾ་བཙུད་དུབསུ ཨཱཿ རྟགས་མཐོད་བད་དྲུ་དུནམིབཅདཿ ་ རའ: 1 གང་དང ག་ཀ 
ཟྲད་བུ་ཁྲངྷ ནྷིརཱོ་ཕཊཿ ད་ཡབྱང ཤ་ སོཾ་ཨཱཿདཱཱུྱིཿ་ ཧྲིཿ རངབཞིནནས་དག་གཞལ་ཡསནསཿ དྫོ སས་བྱཅསྣས ཕལ་དང་ཡང་བུལ་བཅསཿ ཚོགས་ལྭ་པནའཇེནགཤེགས་སུ སུ་གསཾལཿ དང་པོ་མཆོདཔ་ནི་ གཟུད 


༤༨ 


ཡེ རི ༢༨༠༠ འི་དཱནྷ་བ ནམོརཁའམཛོད་ི་གྱོ་ཡིས་སཿ འུ ཟེས་བཞེསལ་དངོས་གུབ་སྩོལཿ ཨཱརལོཀེ་ཤཱར་གཌཙཀསར་པཱཛ ོབ་ཧྲིས བར་བཤགས་པདྲ ར་སི དད་བ རཱ་བ་ཡད་༥ 
ལྟ &. =  ་ ཙའི །སྲེརྦཏིདོཿ སཱསྙཾདཁྲོ་བཅེན་པོའི་གཟུགུསཿ ཧུ་སྣད་གཱནཡ་ལུགས་ཕུར་པའ འིདབལཿ དྲ་གབུགབས་ལག།་ 


ཨོཾ་བཛྲ 


པཔ (ང་ཁོའ 


རྭལྭགནདབེདགངྡུཾ་སཱར་ཡ་རྫད༔ ཅེས་ཁྲས་ལནས་བ༡༢༠་པིཿ ལོོཀྲེ་ཤཱདས་པའྡིལརམྭ་ཱི་སརྟཏཀན་ཉི་ཧིཿ ལྟག་དབབགཏར་གས་་ན་འྲོབ་ 
པེ དཿ པའཁེརོད་བནི། སྙེསེད་དང་ལས་གཟུགས་སྲུའི་རོལ་པར་ཤར༔ ར་ རདྱ་རཱལཾ་ལུནྭ་གུབ་ཐུགས་ཇེའི་ལྷ་ཚོགསྣན་ རྣམས རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས རྱ 
༢ ལཿ ་ ི ྒོྲྣ<་ཀཀིཚྨུ༄ཅ་ྨྱྨི༽ཡཏཡེཡེཾེི་ ཀ་པ 








བསྲལ །ཡྱྲ་པ 


ཡའ མནོད་པ་ཅ་སདཤནོ། ཉས རངཉིདབདེབཞི་ས སུན་ལ་འཁོདདེ་གཟའ 
ལྒོག འཆོག ཏ་ཡུལ་ན་ བདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབདྲ་བདབ་སགོས་ཕྔེོདའབ་བར་བའོ། །གསུམ་བཞི། 


ཀྲབ་ཡརྣམ་སཁྱསརགདྱུད། བགེགསླད་བུ་ 


ཁིས ནམ ༤ 
ཊཱུ རཔེ་བད་འདབ་དིལ་བུས་བེ སྐོར མང པྲ་དྲ 


འབ བབ ཌ རྫས 


ཐྲེབམརྣམསཁྱ་ 
རཿ 


མང་བ 


༽༽ ༦ 





ེ་སའགིགབླདྲ་པདདོ། བས༡༡༥ 
ུད་འཊོདྨ་གོའ་ཆོག་བཤད་ལྭ་ 
གས་པའིནཚན། མ་ལོས་བ་བབྱ་རད་པའི་ཚེས་བྱར་བདུན་ལྱུ་ ང་འི་འཕབ 








།ས་པྲབུགསྔ་རེན་བཞམམ། 


།ཀ་ཀ་ཊཁ་ཁཁ་་་" ༡༡༡༩ 











ཅེ རོ ོང རིར་ ཟོར རོལ་ ལོལ་གསམོ་འོ། ཆོཁ་བ་ཀྲུརཧྲི་མིདྡ་རེའི་ 
སཅིདཤས་པ་བཛོད་པས་མཚོམས་ཕྱར་ནས་མྫངལ་ཡུལ་དུ་དཞུག་གོ། །དེག་གསལ་བའདེབ་པའདིའི་ངེས་ཟློས་འནག་ཅུམམདོ། རུལ་བཞུནཙ་སིད་ཇེའི་ཐཿ 
་ལསྱ་ང་ཏརྱ་ཧ། ཨེ་ཤེས་དབབ་པའྲི་གད་དུ་ཁེད་དདལུས་གྲ་དའེགསཞསབསང་ཧྱེང་ལནསི་ཏརྦཔསྙདས། སྟེཛ་ ྲཾ 


ཿ༈#- "¬: 
ས་བྲ་ཐུགསྔརེཆན་པེཞོམམ 
ཤུ 


ང་རང 
ད་ང པ་པ་འཇིན་ང 


ཐུགག་ཀརདཱ་ 


ཙ 




















༄༅། །གནམ་ཆོས་ཐུགསྲ་འི་གཏེར་ཁ་སྐན སེ ྲྭྲ ་ རྨ! |བཅེརཐཆོགཀི་བུནཏྟགཏྟ། །འཕྱོཝགཐེཊུས་པའི་ཛྲོད ལོ 

རམ་གཟིགས་དབངམ། །ཨུསཔས་འཇུད་དོདང་ཤིན་ རོབས། །དེལ་འདིང་གནམ་ངོས ངོང ཀི་ལོ པྱད ཉི ལ་པ ང་ ཁ་ས ཅུ 
སས ཟ་ ད་ལེ ཟ་ཉསབདཔགྲསལས། །དངཔོ་སེནོའྭོ 

ལོ་ག བུང་ཆུབ་མཚ ་་ མས་བླསྲ་དྩོ༔ ལན་གསུམ་ཧྱི་ ི་སུས་ནཞསྱབ། གོན ཡི འཇད་འོགས། ༢ ལྷུལ །གྲིད་ལྭ མོལ 


༄༤༡༨༦ 


༠༩༽འེའ་༣ ཀ་ར ང། པཾ ± 
སྤུར་ཐྲབས་རཔངང་བཞིན་ཉཊུས་སུལེ ནཿིད། ¡དངང་བྱུབ་དུས། ར་ཉིདདད། བུ རཾ ཚོརུ་ཱགྲ་ སྐངས 
འཛྲཾས་མ་ཡ་ཛཛཿ ཛྱཿ་བདོཿ སུམ་ཡཏྟིའྦ་ ་ཏིལུ་ཧོཿ དྭཏི་ཛཾཧོཿ ཅི།སྨུ་རཡ་ཀི་འུ་རས་པ་རླིབ་ངང 
ི ༩ ; ཤ ཅེས་པསྲ་པ། 

















དྡོནབོས། རྒྱལབྲསས་དྭངས་ཀྱི་བིན་་རབས་ཐམསཅདའོད་ངེརྦའི རཔརབྱས་ཏེ་བདག་མདནུནབུམཔའི་ 
་པའྱིིཡལས་སགསྤ་པེང་གས་བདུ་ལསའོདཔེངལས། „+ ་ བུལ། ཡེ སཔ མད་པ དང །བབུ ་པྲ་བཱམྦརཱརདྱཾརམེདའོ་ 
་ ཟཾཔ་དང། དདགགོས། རག སཿ ཀུ མཆོདསོད་དང། །ིགཨི་ཡའ། ༦༥ ཞེས་ཕྱརའཔ་མདུན་གི་ལྟནྣམས་ཀྱི་གཞས་གསུམ་ 
བོ་ག མས་ད ཡ་ར་ིདིགམའོ། གཡུན་ཞས་། བབག་ཡཉཆོད། བ་ོལ 
གྭ རཾ © ཡར་ 
རཆ འགུ པོ ༦ ཡང་དབང ཐར ཏི དོོ་སི་ཞས་ བཚོངག་ཡག་པསམ་ ༡༢༧༦ ༨ འཇར་ ཧུ། ༩ མ་ར 
བཅརྲ་ཿང་འྲསས་འིས་འྲབྲོས་ལ་ས་བདྲ་རད་ 
་ འགརརངྱ་འད་འརྲསར་ཧེའདགནས་བདའེཚརཔ་དད། ཅག་མི་ཝྲན་ཝ་རམ་བཞིན་་ཆ་ ངའ རམ་ ་་ 
ཅི ཧཾ པཿ གསོ་ཡེ་ཀེ་ཤཱར་ཡེཿ ཨསས་ོི་སཅལ། དག་བ ཤིགས་ལ་མཚོནས དནིཿ ཧོཿ དནི་ཇོ་རི་ 
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ཅེས་སོ སུ 
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ལ་བྱ་ཧམ ཚོལྷ་ཝའིལཿ 
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9314 ཤུ 





༡ ༧༡༨༠ 





༤ ་ ཆེ ་'ྱ ་འ སེེ 
ལེདབུགསྭ་བས་ི་དགོས་ཏེ མི་ཉནདགོས་གྱུ་རནཿ དཱཏིད་ྱ་ཧུལ་ཐུགསྔ་བོས་ནས༔ ཁྲོབརྣམས་ཀྱེ་སནམ་མཁའ་གདཿ ཁྲ་མེརམསྭ་ཀྲཾཿཁ། འུས ཁས་བརྩོ ྣང་གདཿ ཀད 
གསྐ་ནམས་བླརག་པརགདོན་མི་བ༔ ས་གསང ཨོཾ་བྲཛྲ་རྫཱཾཾ་ནྲཱིརཱསཱདཿ དེ་ཡི་མཇུག་ཅྫཾཾ་བཞི་བཱརྲཿ ཧཱུཾཿ རྒུལ་བརྒྱམཚོ འལཆོགསུརཡསཿ གནས་འདིན་ཕཱན་འདེན་གཤེགས་སྲུ་གསོལཿ པྨད་ཏི་ཟའི་གདན་་ 
བྱ་ར རྱམཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ་ དཀར་གསུམ་མངང་གསུམ་བདུད་ཅས་མཚོདཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚའི་ཚོགས་བཅས་ལཿ ༤རེགསིབ་ ཉམས་ཆག་་ ་ཐམས་ཅད་བཤགསཿ 1 
པ་དནམི་འ། འབ གསགསེལ་འདེབསཿ .འཕྲོབ་སེམས་ཅདམ་ལས་ཀུནང 5 ༢བ༨༥ཐབ་ཤོའ ཨོཾཿ ཨཱཿ ཧཱིཿསཿ་པྱཿ་ཨྔ་བཱཏྭཛཾ་དིཿཛཱཿ༔ མ་ཧྭ་རྭ 


` 


ཧྲིཿ ཨོཾ་བྲར་སྲའིངུ་པེ་ཨཱ་ལོ པ་ཀེ་གནྡིནེ་མི་ཧྲ་ཤབ་པྲ་ཏྲིནཱ་ཨཱཿཱཾཿ རངགི་སྙིང་དབུས་ཌྲིཿཿ འོདའཕོས་པསཿ ཆོསནམས་ཐམས་ཅདཔི་དམིགསནང་པར་པུངས། 


ཕྱག་བཞི་པ༔ དམར་བའི་ཚདདི་མཚོལ་མེ་ཕཾག་འདྲ གདན་པྨདྨར་གའི་ཕུང་པ་ཏརཿ ཤིན་ངུ་དམར་བ་པྱདྨ་ཟབའི་སེངཿ མུག་བཞིའི་དང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཐལ་ 
ཁུ །ཇོགས་འོདྲ་ཀི་ཧྭང ཉདགསུམ་གང༔ རང་གི་སྭིདོརཾསང་བ་མཐའ་ཡས་དམརཿ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་སྙེང་དུ་ལུང་བཟེད་བསྣམསཿ ཆོས་གོས་ནམ་ཀསུམ་གསལ་ཞིང་་ 





2251281» > 


ཙོ 
ཟོ 
ཤི 


` > 


ཏུ 


༈འ ༨: བྱམཚོས་དངོསསུ་གསུངས་པའོ འདི་ཀྲརཆགས་མེད་ཉི་ཆོས་སྐལ་ཡིན་གསུད་ 
བོ ཅཨར་ཉཱ་ཝའི་མདོན་ཏོགས་བུགས་སྤོ1། ཨཿ ཧཿམཿ བུངྱ་དེབྱ་འཀིནི་ཧ། 


----~--~---~------------~ 





རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་སྤབ་པ་ནིཅ ཕྱུབ་་རས་ཅི་སང་ 











£: ཏྲི ཀུ 
གླ རི་གགོས་སོཿ གེངཔའིང་ལས་རང་ཉིད་སུདཅིག་ནིཿ དབང་སླྲབ་དུས་སུ། སྟེང་པའི་དང་ལསྭ་སད་ཅིག་རངཏིད་དང་ཿ བུམ་པ་གཏོདོམ་མཛནབ་སྟེདདང་བཅས་པ ཐུགས་ཇེཆེནཔོུམདོགདམར་པོཏཿ ཞལ་གཅིག་བྱབ། །བཞི་དང་། 
་ ༢ ར„ ± > 2 6 ༨ | ༤༨ ¬ ༄ = 3 ལའ - པར, `<; པཔ ༤ ངོ 2 
སསྤ་བལ་སྱརཏ འག་མ་གཏིས་ཁྱིས་ཕྲེངབ་པདྨ་འཛིནཿ སྩིལ་གྲུངདརདང་རིན་ཆེན་བྱན་བྱེས་བརྒྱནཿ སཱྱི་པོར་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཨ༦ར་པུག༔ ཕྱག་གཾ་ཉིསཌརུབྷནྟུཤྐབསུ་ཕྱིད་སྱཾལ༔  གཡས་སུ་རྟ་མགྲིན་དམར་པ་ཁྲ་ཆས་ཛོགས༔ གཡས 


གཡོན་རྡདལ་འཛོན་ཏྭ་ཏདའ་ཚརཿ ག་ཡོན་དུ་གསང་ཡེ་དམར་མྲོ་བཟོད་དང་ཿ རལྦ་ཐ་ཁྭ་ཚིཁབས་གཉིས་གར་སབས་མཛདཿ འོག་ུནག་པོ་ཇིདའཆར་གྲིན་མདོག༔ ཕྲི་གུག་ཐྒནདམར་རཛན་ཅིང་བེར་ནག་གསོལ༔ དྲ་བགྲེག་ 


དབྱ་བིན་ རུབས་དངོས་གབཐོབ་པར་་བུ་ར ཨོ་མཉི་པྱདཱཛཱཿ ཡིག་ཅུགགམ་ནི་ཡེག་བྱ་བྱམསཿ སམ་ལཱཿ རྒྱ་ཧ་སཿ ཁ་བིཿ སྱུ་ཧར གནདཿ  སྲུལ་བྲམིའྱུརད དབུང་ ་ལོ་བཅུ་གསམ་བྱ་ལ་སྣན་ཟླའི་མར་ངོའི་ཆོས་བརྱད་ལ་ཅུ་ལ་བརྒྱ””་ 


པོ ྩྲ རོ་རེ ཚོར ཤེ ༨ གང ༨ ` ¬= + ཟེ ˆ = >>= རའ 4 ༩ 4 ( ` ༦ 
བླ | རཙདཨ་ཞབསྲ་ ཅའག་ཏུ་མདོནཿ གཙོ་བའི་ཐུགས་ ཀརྨདཾཿལྭ་སཱགསྱཀྱིས་བསྟོར༔ དེལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་གྒལ་བ་མཆོད༔ དེ་གུན་ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་སུརྱ་གུར་ནསཿ ཆར་ལྟརབབ་ ་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་གྱུར་ཏེཟ དཔང་ 


`: ད ཅོ གནམཆོས་ཐུགས་གཏེརལས་རལ་བྱ་ཆམཚོ ལཱ་མང་གྷེ་ལྷ་རེགཅིག་གི་སྲུབ་པ་བཞུགས་ས༔ གྭུརུལོ་ཀེ་ཤཱརཱ་ཡེཿ རང་ཉིདཐུགས་ཇེ་ཆེནཔྱོ་རལབ་ཧ་་ 
མཆོདམར་པོཞལ་གཅིགྲྭ་ལད།ག ཡཕྭ་ཙཱག་བ།ཡསྦ་བུགས་ཀར་སྩབས་སྙན་མཛད་ནས་ཁྲེངབ་འདྲེན་པ༔ གཡོན་ཐུགས་ཀར་སུབས་སྔེན་མཛདནས་པྨདྨ་འཛིན་པཿ དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བྱརནནས་པྣང་དངྱ་བུ་བཞིགདན།བའུགས་ 











` "`¬ 


ལུརུབ་གུརུ་དྲུག་པོ་ནི་ཿ དམརཔོཞལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དྲུག་པཿ, དང་* 





” ༤ །རིན་འཕེལ་ཕབནམདུན་དྭ་ཐོས 
༣ 











ཁས་༡ ང་ར 








^““༥༦༧༠༧:༥༧.༤:༧༦“༤-༤-~༨༧.....-...... 













གཡོན་དྲ་ད་འཛོན་པཿ ་ རང ` ཀོག ༣༨ དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅདཞལ་གཅིག་ཕུ༔ 












བཌི་པ་ ཡསྭ་པེད་བ་དང་༔ 
བཿ བ་ག རྒ གག ཐམས་ཅ ད་ལྭ་ལཾ་མད་ རོ གི་བུ གུ ་དངབྲོད་ དོ་ཁྲག 
བསྔམས་པས་གཡོན་ནས་འཁུད མ་གཙིག་ལནམ་འདདལ་ག་་”བསྦུབ་ཀྱང་དུང་ཏ་ དེ་རྣམས་ཀྱི་སཱགསརནི ཅེ 
འཕྲེ་འདུལ༔ མི་བ དེཿ གཏོམ་གཏིག་བཞུསབདོ འ་པ པཿ གུ དྲ མཁི 








§ དོན་ཡོད དཞུགཔཿ དུ་ཨོཾམཊཔྲེཾ་ཧྤ གོ ཆེནནོ སཔ་ཨཱཿ རྱརྱ༣ྟ ཞེས་པྱ་ུལ་སུམའ ཁྱད ངི 






ཨཿ ༄༅༅ཿ 7 ཞགས་པ དམིལ་འཁོར་མེདཅིད གཏུརོམ་མེདཿ རད་ཉིད་ 
་སག་ : ཊིལའི་རཿ དེཕྱ་བ་རོལའདབདག་ལ།མཆནཿ ལྷ་ཡི་འཇིགརེན་དབང་ཕྱུག། 






























ངཱ ལ་སཱམད 
་་་ ཆེ 
1 ཅི ༩ ཆབ 





༧ $ 2 ང་གིས ཀྱ ༦ ཛཱ 
དཀར ཞལ་གཅིགྱ་ཕགབཞི་ཐལ་སརདངུཿ པི་ཝཾ་བླད་འཛྲོན་རཱ་ཧེཏཿ ཧཱུལ་ཡ ཐུང་ཀ (བཞུགས་པར་བསམཿ །ཨོཾ་ཨོཾསྭཱརཾ ུམིན་འཇིགཉེ་དབདྱཐུག ཆད ཉཱ ཤུགས 
་ ཧིལམོ་ ཀྲུངགིས་བཤུག་ ་ པརབསམཿ ཡོ ཨཱ ཚིི་ཡི་འ འཇིག་ཏེན་དབང་བུགྭ།ཁཿ་ ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་ཐལ་ལ ཕྱརདང་ཏཱ ཕྲེངབ་པདྨ་ཟླ་བའེ ཕྦས 
¶.¿ ' འཇིག་རྟེན་དབང་ཐུག་ངུདཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་བཞི་ཐལ་སྩར་དངཿ པོ་ཏིབཱུ་ཐཱབའིདང་ཿ ཉཾལ་མོ་གུང་གྲིས་བཞུགས་པརབསསཿ ཨ་བད་ཧཱ རྨ ་དགས་ཇིགཏེནདབྱ 
རི ཱོཌ་བུ་བྷད་ཟབའི་ཧེངྱ་ སྤྱལམོ་ ་སུང་།ཿ་ཕགསུ་པ་ཤ་ཨཿ ་མེ་སྣྭའཿ དྭམལ་བའི་འཇྲིག་རྟེན་དབང་བྱུགཞུག༔ ཟས ཱ 
ཧཱ ཇིབ རཿ ཁྲ་འཿ སཱཧཿ ཞེསཔ་ཕྱུལ་གུམི་འྱགརངི་གུང་། 8 ་ བའིམ་ྱསིཆོས་བྱཧདལ་བགསཇེ་ 8 གོ སའ 
རི 






གུང 






















ཐུགས་ཀར དྡིལ་བཿ ལྟེབ་ར་ཡོ་ད 








ཨུམ། 


སྐརོལས 


སུགས་ཡོདབསྲམ་ཏེ་འཁོངམི་དགོས༔ ཨོཾ་མི་པྨདྡ་ཛཱཾཿ ཨྭ་ཡཱཆོ་ཛྲཿ སྒུབ བོ ོསལང་ོ་ལ་གཉག་པ་བླབའདབ་བྱརདྲགགཏེརབགིའ ཆི: ལོ་ ཏ་ལ རེ 
ྗགིགགནདདསོ་ུས་པ་དམ་ཐགུ་བུ བྲ སྔརཆེནཔོའོ་འཛུལབོནོནས་དངོས་སུ་གསུངས་བའོཿ ཅིས་དཀྱིལ་སྐོདལས་སོ།། ༼ ནཿ - ཞུགས སྩོ ྒ དག 
'ཨཱ -: ཟེ ༈ ཧུ མས་བ བཅོམ་ལཱདའདག་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་ ཊལ་ཕུག་འཚོལ་ལཿ བ་སོ ཤི རང་ཏི 'ེ 


ལྗང་སྟེགཡས་ཞལ་དམརག་ ཡོན་ལཿ _དཀརའི་ཞལ་ ཏེདསེེདཞལཿ ༢༣ རཾ 
་ དའོག་འཁོརལོ་མདའགཞུའཛིནཿ དེའོག་མཆོད་སིནའཱ་ གཿ 
བླརརྫཾཿ གབ་པ བརུལ་སྲུམི རོརི་དབུང་ ༡ལོ་བཅུ་གཉིས་མེ་སཱཡལེ་ཐྲ་ུན་ཟཱ ཟཱ་འའི་གརཆོས་བཅུའིཿ འིནང་ཤོག་ཉམསྤ་ཀིི་སྣང་བར 


ཌི 


སུ [དི ེ | ནབས་སོ ཅཿ རྒྱགདསྐདངུཿ ལོ་ཏི་༢ྭར་ཡཱ རད་པཿ 














རི་ན་ལྭ་ཕུག་འ འཚོལ་ལོཿ སྭོང་སྱུཿ བ་བནིཿ ད་ཉི ཧཱཾ ནིཿ སུུམདྭོག་དཀརཔོ་འདྲིལ་ཧེཿ དྲ་ལྡ་ཉདཛ ་ྲིཀལ་ད དབུས་ཞུལ་ དཀརལ་དེ་ེགལཿ 

དགག དེསྙེངཞུལཿ བ་འ ས་དཀར །ོན་ལུང་བྱཿ དེ་སེང་ཁོཞལ་དེ་སེངནིཿ སྣངབ་མཐལཡསདབུ་ཡི་ཤལཿ ཕྱུག་བཞིའི་དང་པོ་གཏིས་ཀྱིས་ནིཿ ཐལ་མོ་ལཱ་ཏེདེའོག་གཏིས༔ 
( གཡས་འབྱརྭཿ :་ །ཡང་ལཱ་བྱཧ་ཡིནཿ མཆེ པྨྨཾ་ཛཱཾཿ བཿ སམ་ཡཿ རྒྱས ཀི གུ་ཧུ༔ ཞེས་པ་སྦུལ་སུམི་འུང་དོེ་དག རུ ཏིར་འཟིའུཔལས་དར་པོརཆང་། 
ྒ _ ཆྭསུགས་ཤཅག་གི་གསུམ་ཁ ཉེ ཨུསདིལ་སངལས་སོ། ༼༽ ཨཿ ཕྱག་སྟེང་སུན་ཧིངོ་སྒུབ་ཐབས་བསུས་པ་བཞུགས་སོ༔ ( ཌཆངཿ 
ཤཿ དདཏིད་ཐུགས་ཇེཆེནལོ་དཀ 


>: 


རྗ ལྫང་སྟེ་ ་ཡས་འལ་དར། བུ 
ཐེདབའདོསའ་ གསོལ རི 
ཅུར་ཞགཔལཏམས་གཔརཨྱར་་་ 
ག་བ སྐད་ཅིག་གིས་ནྲི་འ འདི་ཧར་བསཿ 
ངི ཙཿ །ཡ་ཤ ལང་ཧེ་དེདེང་དབྱུ་ 
གཡསྱ་པག་ལ་བྱཧགཡོན་ལ་བྱར་ དང་པོ་ག །ཉིསྱ་ཀིས་ཐལ་མོ་པཱ༔ ལུར ག་གཡས ད་ཆ བངལ་དེའསྟང་ཤིས་ 
༨ ལལ་ཤ འལ དེ་དག་རམ་བུ་བྱ་ཀུག་ཅིད་འདོད༔ དེ་ལྟར་བསྒོམུ་ནག་ངང་གིས་ནི༔ སཿ 


གས་འདི་ཆ་རག་ཅིག་བཏོན་པ་ལཿ བྱསརྩེ་བུསྭ་ཀུ་ 
རཿ 


=ཿ དབུས་ཞྭལ་དཀརལ་གཡསཞལ་ལང༔ གསོཤཞཱལ་དམད་ལོ་ 'ཧེངཞལ་ལཱང་ཏ ཤཐསཞུལ་ཧ་ རལ་གསོ།ཤལ་དཀའུ། ཧཱད་ཞལ་དམརལ་གཡས་ཞལ་དཀརཿ 
4 གསདབདགདབནི་འཇིགས་པ་སྟེཿ དེ་སེང་འངབ་མཉའ་ཡས་དྲབཿ དེགས་བུག་གྲི་གངས་ཀུནིཿ 


༣ ཁག ཏྭ 
རོ །བཧརཿ དྱྱརབ་ཕིརིམ་ཙོགས་བཞི་དང་ཿ 





7 


༩ 


ཀྱིལ་ལཔོརམེད་ཅིདགཏེངམ་མེད༔ 
ཏྲ 212 [ཌྲཾད་ དྲོ 


4 "དྲ ཿ ཐགོ་ཆྒ་རྒྱ་ཏ 
ར་བས དྷ ཇིག ཐུ རྒྱ་རྒྱ༔ 
ཅི 

་རཆོ་ 
ཏྱ ཀྲུ་རྨུ་སྭ་དྱུར བྲ་མ་ཡཿ 
ངྱ ནེ ཅངྱ་ཐྲཿ སམ་ཡཿ 





©. 


དབོ ར ཨོཾ་མཊི་བཱཾཾ 


ཞེ ་གྲདིད་གང་ “ལོ་བཅུ་བམ་བྱ་བ་ལ་ྨོག་བའ་ཆས་གྲུ ལམ་མ 
ར་ཆེན་པོཊ ༩ ༼འབས་ ཞུགས༔ - ནཿ 
ཅར ཐུའབཞུགཾས༔ སུ་ལ་དྡོརཾཕག་མོ། 


འནང་ཅ ངཔ་ ཐཱ 
3; £ 


རྲ་།་དའ རྒདཔ་ 


གབཿ 
༄ 


ད་ཐམསཅུད་གོ་ཀུར་སཱ་ངཱཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ [བཿ བུ་ཧྩཿ རྒྱཝ ངྱཐ༔ུ་ 


ཅོང ོིཔངཔོ༽ ིག་ྱེའགནསལྲངྕགཅ གོ 
༼ཀ ༥༩ ་གདམ་ཆོས་ཐུགས་ཅི་གཏེར་ཁ་སྙན་ 

` 1 “ར་ཉིད་ཐུགས་ཆེ་ རྐཱམདོག་དམརཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དངཔོགཏིསཿ 
།ཧའ་ཡུག་མེདྷགདབསུཏཿ དྲབ་ཕབམཐིནས་སིང་གདངཿ ཀུབ་ནམསས་འདི་འུརུབ་ཡེདཿ གངསྱ་ཆུས་ 
འའགྲོ་བསྡར། ཌེ ལསྭ་ཏིགཁྲའ ཀའགོ་གིསང་བངབགོམ ༨ ~~ གུགས་། 


མཁམ་ཡདན་ལྔ་ག་ 
ན་ལཱཔ། 








༢༠༦9༤--༧:/. / 





















གསུངས པའོ ཧུག་དཀྱིལ་སྐོདལྭས་ད།།[ 
རི ཞབས བྱ བའ 


ཡ ཧང་ འེ 


ཚི ནིཿ 
ཁ ཡོི་ དྲ་མཚུངསུཿ 


ཏོར་སའཅཧུ་ཧ་ལི་བཅུག༔ དེནས་ད་ གི 









རལ ་ 

བཀག་ལས་ཐུགས་ཇེཆེདཔོ་འཕོའངུའ ཅུལ་བྲུབ་ཐབས་བཞུགས་སོཿ 

¡ པཿ བུདངཔོགཏག་ཞུགསཀརཐའམོལ སྤཆབཿ ཞྭག་མ་གཉིས་བོདབ་ད་ དཔད 
ཟི = = 4 & 9 








-~-~----------.. 














འའ 


ཨོམ >». 
ཡལུས་ལ་རྣག་ཁྲག་ལ 
འོ བློག་བའིབཅོ་ ' 


ཊཾ 
ཆེན་པོ་འགོའ 











འཛི གསདའདས་འཇིགཏྟོན་དབང་ཕུག་སྤུབཿ དེལ་ཁོརམེད་ཅིདགཏོངོམམེདྱ། རང་ཏིདགསངའདུས་འཇིག་ཏྟེན་དབངཿ ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་སྱིལ་བྲུབབཞུགསཿ གཡས 
པཿ བླདགཡས་པས་ཁ་འབེད་པཿ དེའོག་གཡས་ནངོརེ་དང༔ འཁོརལོ་གཡོནའོག་རིནཆེན་དངཿ རའ་ཕྲི་ཅིབོརྦསངམཐས་བྱར༣ པདདུ་ཡུམ་མཆོག་ཡབ་འདྲ་བའོང ཨོཾ་ 
ཛཿ གསདའབམ་འདིག་རྟེནདབང་ཕྱུག་སྤུབཿ དམལ་འདཅེགཏོམ་མདཿ རདཉིདའཇིགཏྟེན་དབུང་ཕྱུག་དསརཿ ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་ཞི་ཆས་རྫོགསཿ ར་འ 
རེདེའོགུགཡོན་ནམསནིཿ ནོརབུ་ཞགས་ཐུག་ཡས་གཉིསནིཿ ཡུ ཞུབསགཉིས་ཅུལ་ལོ་གུངགིསབཞུགས༔ །ོ་མཁེཔྱདྡཾ 


སྤུ རྲཡིལ་འཁོར་སྡེདཅིདགཏོརཞསེདཿ ལ་གསུམ་ཕྱགཿ 
འོའ་རག་ཡབའདོན༔ ལལ་ཀེ་ཤཱབ 0 ཨོམཌིཔྨནཾ༔ ‡ 5 


ཡཱ 8822) 


ལི 
༨། 


| 
| 
| 
| 


༩ 


སུ གཡས་ལྔང་གཡོན་སྔོ་དབུས་དམར་སྡུགཿ དངོ་རྡརེ་ 
གསདའངུས་འཇིག་ཏེན་མུབཿ ིལ་འོརེདཏོད་པམད་ དཿ 
ལ་གི་འཛིནཿ རང་དང་གནསནས་སྱནའདྲེནོཿ སཱཾ་མྲང་ཀརྡཱཾཿ ཨོཾ་མཁི་པྤའཛཱཾཿ 
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ཧིག་ཛྡོརར 
ཉིས་རྡོར 

























དིག་ཏེན་དབདྱ་ཕུག་འགུབཟ ལ་མཡཿ ཅྱ་སཧཿཿ གཿ ཞེས་པ་སྲུལསྱུ་མིཁྱགརདོར་དབུད་་ལོ་བྱཅགསུཉ་བ་ལཞྭག་བྲཟབའི་ཉེརངུག་ལ 
















བཱ རུམས དུ་གསན ༈ དིནམས་བདག་མདུནཅོགསབཞིར་ ལན་ག ༩ 
མ བཞྭ་ ཛ།ཡྤོང ༣ ཅི ཌེ 
ཡ་པ གྲག་ ` ཡཿ ཧེཧཱེཿ ཞུས་པ་ལས རོ ས་བཤདསི་འོསྱ་ཀང་༔ བདགགསཆོས་ཤིག་བཤདཔན 
ཱུ ཆར ¬ ར་མ ཏི དཔན 












དེ་ཉིད་ཀྱི ` ཡགྱུངདདཿ་རྲུབསམ་པའཾ ཡངན་ྱེད་ར ˆ རར 

\ 
དེ་ནས །གེམས་ལ་པ་བྷཉོས་དང་ 
པྲ 


ཉྱིད དལ་བ རྣམས སེམཿ ལེ 













































སཀུའིཆོསའའིཏིན་ཡྩོནརནཔརེསྣགཌ་ ༦ རེ ོདསོ་གྲསས་པལོ། ེབསསཞོལསསོ། འི ཏཆྒ བར་གནིག་ཀྱིས་ཧིྲཿ ཏོ ཀི ཏིས་སྤུལ་ཞགབ་ཐོདོ ཟ་ དམ ཆས་བྱ་རུདྱ་ཀིས་བྱཧྒན་བརབ 
ཆང་ཉིདའཕགས་པ་ མ བཅན རྒྱ 

ལཿ =» གག. སད ༤ རྒྱལ་བ་ཀྲནགྱི་སུ་གསུང་ཐུགསཿ གཅིག་ཅུ་བྲསས་པའྲིབོ་བོནིཿ སྩུ་གསུམ་མཔ་ དོན་ཤེསྤ་དུ ངུག་དང་འག་ _ ཁླ་ོ་དེཔི་བྱིནརྤངས་ཁྱིསཿ དམའདི་་འཤེས་པ 

± ཞེས་གཏོདམ་སཱིཿ སིཊདབཞུག་ཞོཿ ཕཱལ་སུམི་ཁྱ ར་དོརི་དབུང་ ལ་བྱབདནླ་གགིའའིདསོགཟམ།བདམགན།བདདགོངས་ག་ཤཕས་ཐབ་ ་པའྩོ་ རཝ ༦ །དངས་གཏེང་ 

ོ་གལ་ལསྦ་དགས་ཆནདདག་བབྱགས་སོ ནལོལཀྲེལཔཿ རརཏིདྱཐུགསརེཆེནཔོལུམདོག་ཤན་ཏནག་པཿ ཞལ་གཟེག་ཤུགབི༽ ཞིདུང་པོ་གཏིག་བལ་ བ་ ་སུགཉིསབེང་བདད་བྲད ན་བཿ རྙིན་ 
བྱརནཔ༔ ལངས་སྭོ ཛོགས ཆ་ལ ཀུ དོ །བྱ༔ འདར ཏིམ་ལཱརའཕོབ་བསུདཔཿ སགས་འདིགཏིག་གདའདོདབླ་འརྩོ༔ ཨོཾ་ལོ་ཀྲེ་རེ་མཱཏཱཿ ཨོཾམཊིབྲེ་རཱ་ 

བླ །ཕྱིརའཕགས་བརག་པོ་ཡིཿ དབང་དང བྱིན་རྨབས།ཁྱང ལཧིུན༔ ཨ་འ ལོ་ཀེ་ཤཱར་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཅཧྟ ༦ྟོཿ་མ་ཏཱ ཀྲིའིརྱ་ཏུ་མཱ༔ | 


89 ‰ 
















ཁ་ཁ 


ཟེ 






༣༧ 
༩ 
' 
4 
/?- 
ཟླ ༡ 
3. 
ཌ 


རུ 







ཏུ 

















རོ ˆ བ་ར 3 == === = 











བའི་སྐར་ལསྣ་བགསཆེནཔོའི་ཆོ་སྦབ་བཞུགས་ ྱ མམཿཧནནཿ ཟྦུགསཇ་ཆེནཔོ་ལྷ་ཕག་འཆོལ་ལོཿ  ཐགས་ཇེཆེན་པོའི་ཚོ་སྦབནིཿ དེནས་དམིགས་པ་འདྲི་ལར་བ རང་ཏིད་སཱན་རས་གཟིགས་དཔང་ནིཿ དམར་ལོ་ཞལ་གཅིག་ 
2 པཿ ངེ ` རའ ཟི་མ ˆ ‡ & ཌུ རེ ྱ་འ་ ཆི ཟར 3 ར་ འགང དམར་པཞལ་གཅུག 
/བུག་བཞི་བ། ཆུག་གཡས་དངཔསྲ་འདབཁདེནཿ གཡོན་པའིདངཔོས་པད་མརཊིནྲཿ འོག་གཏིས་ིས་ཇབ་དོདརཿ པྨདནླིལ་གདན་པཞིཿ སལ བ་སབྱང་། བཅ དཔངདེན་ཆེནཆོགས་ཅིས་བཅན་ ད་པ 

 ཐུགས་ཀརྡཧིཿདམར་པོཿ དེ་ལ་པགས་ཀྱིས་བགོར་བྲ་བྱསེདཿ ཧྷཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བ་ཡིསཿ པོ་ཏལ་ཡེ་ཞིང་ནསནིཿ རྒྱལབྱར་མཆོ་རང་འད་བཿ དུད་ཕུར་ངང་ལཐིམ་པའབསམཿ དེ་ཡི་ཕགསལས་འོད་འཕོས་པས༔ ཧེབས་ཆེན་ཀུན་བྱི་ཆོ་ 


༨ པ་འ ཀིས་གཞན།སོད་།ཞགས།ཞེ དེན་ས་སྔ་ཚལ་རཊཿ  སཱལ་ཝུ་མི་འབྱུར་དོ་ཇེད་གུངས་ལོ་བྱཅ་བདྡམསལ་དཔབིད་སྦོ་མགྲོད་ཁུང་ཅྲུབེ་ས་པའྩོར་ ༤ ཤི ༡ ཨཿ ༦ གདམ་ཇོས་འུགས་གཏེར་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་། ད 
དེ་ཡིསྦྱ་ཧལ་བྱ་ཧཱ་མཚོནཿ འགུབ་པའི་རྟོགས་ལ་འདི་ | 








! '“ྣ/: བརད ཧྱ ་འི་བ་སི་བྲ་དི་ རར ཟམ འི་འ ( ¬ 1 ༢ ༦ > 
| @ ཧབཧུ་བསྟུས༔ ཐདག་ལ་བབ།་བབསྙཏ། གལབྱ་ཧམཚོའི་སཱ་གསུད་ཐུགསཿ རབགི་ལས་བག་ཡད་གསུམ་རྣམས༔ དབྱེརམེ ཡིན་པའི་ངྱ་ཧུལ་བསསདྩ༔ ཨོཾ་མཆི་པྲད་དཱ༔ ཨཱ་ཕྲརཾ་ 
¿2 །ལྟད་འབྱུད - རབ་ཁ་བྱེ་ཆེན་གསུམ་ཐོན་ནསཿ- ཡུས་ཕོམི་སཱངའའ་ཕུས་ཕྲོབ༔ རབྱ་བྱ་བེཆེན་གཅིག་ཐོད་ནཿ རང་ཉིད་ཆོ་ཡིའིགས་འཛིན་ཐོབ༔ འབིད་གྱི་བེཆུང་གསུམ་ཐོནན༔ ཚེཡེ་བར་ཆད་ཡིའབུང་ཞིང༔ འབིང་ཐའཇུམ་ཚོགཉེས་ཐན་ན༔ དངོསཀམསམི་ལམ་་༥ 


° 
23  ཞལ་མཇལ་འདོད་ཅ ཁྲི་ཚོ་གཉིས་ཐོནནཿ མི་ས་བཟང་ཞིང་ཆོ་རིངངོ་ཿོ ཡང་མཐའ་སོང་ཁོས་ཏགས་འབུང་ངོ༔ དེ་ཡྲི་རོད་ཀྱི་ཆོ་ཡྲངའིང་ ༢ིལརེཿ ཆེབ ཀན རས 22 སླ 3 
¿ ཀཝམང་པའཇེཿ -ཐམའྲི་ཚིག ས་གཞན ལེ་སྐབ་བརང་འངཚིའི་འོཿ ་ཡང་མཐའ་སང་ཚོས་ཏགས་འབུང་བོཿ དེ་ཡི་ཚོདསིཆ་མངིངཿཿ ཨོཾཨཿ་བཛ་ནི། གཞེསབ་ཚུལ་ཆུ་མིངཔུ་དེ་དབུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་པ་མེ་ལེལ་ལྩོ་རྔ་མཉིརྦ་དུག་བྲ་ཅན་སྲལསྲུའི་ཚུ་ 
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ངེ དིཞལ་གདུང་ཨ ཆུ་བཝུག་གངའདོད་༦མྱགམདའསགསནས་ཆྱངས་པརབསམཿ རྒས་བསུས་གངལ་སུརཿུ་ བསྲུན་མ། ཅུན་བསུད་མེདཝ རུད 

ས་མེ་སཱཾའ ལ་་ཧི་ལོ་ཨཱནྡཾ་ཟཱ་བའི་ འསདབ ༢རལ་བྱ་ར་མཇོས་དངས་བྲ གཟུངས་པླ ཐབ་བདུནལ་གསང་ཧྷ་ཡེ་གར་མ་བཀོདདེ་ནས་ མགློབ ཟླ་བའི་ཉེརབྱརད་ལ་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ།། །ཆེ་ཕྲུབ་ཧྱི་སར་ལ ད བཛ 

།ཡུན་རས་གཟིགེས་ཚ་དཔག་མེད་ཚེ་ཝུབཔ་བཞུགས་སཿ པཿ - _ ཆདཔུག་མེད་ལ་པག་འཚུལ་ལེ༔ ཆེདཕག་སེ་དྱའྱི་ཐུབ་པདི་ དང་པོ་གཏོརམ་དཔེ་འརིས་གརཿ་ ་ 
སིབར་རིང་པོདང་ཿ གམཔོ་ཚླིག་གསུམདརབཏག་ "ཡཿ དགིགས་པ་དང་བྲདནཱགཡབ་པར་བཿ རདཉིདདང་ནི་གཏར་ཡདིཿ ཚེ་དཔག མེདཔ་སཱུ་མདོག་དམ་ངཿ ཞལ་གཅི ག་ད གྲུངབཅས༔ „དང་པོས་མཉམ་བ 
ུ དྒོ ཕྲེངབ་པདྨ་འཛིནཿ རང་ལདའ འདྲ་ངུད་བུར་འྲིམཿ ཅག་ལིདེ་ཡང་དངོསསུ་ཆུརཿ བུར པཾ རཱ བགུ ལྔཿ རྒྱཡི་སྱེ་སྱུག་དརབ་ཉག་་པ པཿ བ་པས་རིགསྲ་ངུག་གནས་ནས་དྲིཿ རུལ་ཐཱནའབང 
མསདབདག་ལྔ་བོམཿ ཕྱག་གིབུམ་པ་ ཧེབྱ་གིསགངཿ ཚདཔག་པེད་ཙི་སུ་གསུང་ཐུགསཿ ༢ངགིལུས་དག་ཡིདགསུམ་ གཉིསཿ དེར་བདད་ནིག།ིགེས་ནསཿ ཕྲུགསུངཐུགས་དང་ཡོནཏནངང་ཿ 


ཅེ །ཌེ་མམ་སྐར་སྙི་ཇིལ་ལྭ་པ་ མྨིསལྟ་སརྣམས་ནི་གཞན་དངམ་ཆུངསཿ ས་མ་ཡཿ ར་ཇ ཁྲབ ུལ་མིའྱརདའེ་དབངབབའགཉས་པ་ལ་ཁྲའིལྷ་བདིགནས་གངབ་བནང་ 
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སྲ ། ངང་པོ་གཏི ༥ འོང་ ངྤ 
གཅིག་ལག་བཞིངཿ ཟེ ཧོ 
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ཀརྨ ཇོ ཧཾཿ 
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་ ཅ་འཆལ་མཆོདའབུལ་སུབསསམཆིཿ དེ་ལྡེ་ཟུགས་ ་ཀརྦའིཿཡིག་ལསཿ་ ཨི་གྡེངག་པག་ཡས་བ་བདརཿ ཇིཿལས་འོད་ཟེར་བཀི། དཀར་པོ་སོགས། ོ་མ་ཇི་བྲའྲ་རརིཿ 
འཚལོལུཐུག་ཆེ་ཆེནཔོ་དམརཿ ཞལ་གཅིག་ལག་གཉིསདར་བྱསནབཝུགསཿ པུགགཡས་ཝེངབ་གཡོན་པསནིཿ འེཐདམཉམ་བཞག་ཆབུམ་འངོནཿ འདི་བགུ་ཤིགས་བདྡ་ཟུ གདུན་ལ་བྲཞུགསཿ ཅག་འང་ལ་བ འོ་འབྱུལ་སྱབག། 
སུ་མཆིཿ དེ་ཡྲི་ཟུགས་དཀར་ལན་རཱལེཿ ་ཧྭོགྲ་མལ་ཝ་ར་ཡཿ གསལབའབུ་ ཏཱ ངི ཐ རཱ དཀརཔོ་སེགས། ་ཨོཾ་མངི་ 
པདྨེ་ཛཱཾདཱིཿ ཧཱཿ སུན་ངས་གཟིགས་ང་བངང་མར་བ་དེཿ སངསྤ་ཆུས་ཀུནས གསུང་གི་བརཿ ཕྱག་གཡས་ཕྲེངབའཛིན་པ་དེཿ རདྷ་ཏགསྭ་པུག་མཚེན་མ་རུག་བར༔ གཡོན་པས་ཆྲབམ་འཛིནཔ་དྲེ བདླག་ལ་ཨཱ་བཱ་དིང་བའི་བདཿ 
གཡས་པས་ཕངབ་འཛིན་པདེ་༔ འཁོརབ་དོང་ནས་ཕཱགཔའི་བརཿ གཡོན་པས་པྲད་འཛོནཔ་དེ༔ སཾནཧཾས་མགསཔ་ཡི་བྲ དངཔབའ་མོ་ལུརབདེཿ ༦ ༢ 
@ .ཤུགསནི་ཆདཔག་མེད་པའི་བཇཿ བརདོནལན་ལྲ་ག་འཚལ་བསོདཿ ཚདང་ཡེ་ཤེས་དངསྲ་གབ་སཱོལཿ ཨོཾ་མཉི་པྨྡེ་རྫཱིཿ ༼༢༩༡༽ ཨཿ གདས་ཆོས་བགས་ཁིབ ཏེབཁྱགནླདདབའམོཡས་རཞིབེ་དམའ་ྦརལ་བྱརམཛོགཞིའི་ 
སྱུབཐབས་བཞུགས་སོཿ ཨཿ ཁམས བའཛུག་ཉེནདབདྱུག་ལྱཔག་འཆལ་ལོཿ ཆུལ་བྱཅ་མཆོགབ་པནྡི་ དམིགཔ་འདི་ཀརྦ་བས་ན་འགུབཿ བདགཏི་དྱ་རུལ་བྱ་ཅུ་མཚོ་དམརཿ ཞལ་གཅིག་ཅུག་བཞིརིནཆེནབྱཧནཿ པདདྨ་་ 


ཡྱནས་ཡིགྲངག་གིསཿ གཡསསུབགྣར་ཏེ་མ་ཡི་མིགཅ ཤགརདཀརལྭ་སནྡུབ་དམརྦ་དང་སེ་དབཅ དེལས་འོད་བེར་བཞི་འྲ་པོས་དྲསཿ 














ཟུ་བའི་གདན་ལ་བཞུགསཿ དང་པ་གུཉིསྲ་ཁིས་ཐལ་དཱནཱསཿ ཁོག་མ་གཉིས་ཤིས་ཐིང་ཁད་འཛིནཿ ད་ཡི་གཡུས་ས་ནམསུསུ་དམརཿ ཞལ་གཅིགྱུ་པགགཉིས་ཁ་འཛུམ་ཅནཿ གཡས་པསྩ་རལ་མཚན་ལུགསབུའཛཇོནཿ གཡོནཔས་་ 
འུ ཉང འདུ་དང ཧཿ ར་པ འགིདས་ཏ་བརྭཧེནླཔཱ་ལ་ག ལྭ། གཡོན་དུ་ངོ་རེགུ་ཕནདཀར༔ ཞལ་གཅིག ག་བཞི་རིནཆེན་བྱརན༔ ངང་པོས་མེ་ཡོང་ནོར་ད་འཛིན་ འགམས་མདའ་དང་ནེའུ་ལ་་ 
འཛིནཿ གསེརྱསཁྲིལ་་ལགས་པརབའགསཿ འོགང་དོཇེལེགས་པ་དམནྦ་ སེངྒག་ལྭ།ཞོན་པེ་རདམ་་བོན༔ གཡས་པས་དེགཡོནཅིཏྲཿ ལཱ་བཞིའི་ཐུགས་དཀར་ས་བནྐབསམཿ །ཨོ་མ་ཏི་པྱདཱ་པཱ༔ དེ་ལ་ཤམ་བུ་གདག་ པ་ནི 
ཧེཀ།ང་རྣ ལི་ཧཀརཿ ཇི་གཤའ་རུ་ཕཊརྣ ས་མ་ཡཿ རྱར་ཧ༔ ཁ་ཐིཿ གྷཱཧྩྤ༔ ཏཱ་སྤད༔ ཅེས་པ་སྲུལ་སྭ་མི་འྱབུར་དོཇེ་དབུང་ ་ལེ་བཅུ་གཉིས་སྲཾལ' ཟུམ་ཟཱའི་ཉེར་གདུན་ནུབྱ་སལ་བྱ་སམཆོ་ལབ་ཞིས་དངོསསཞལ་གཟིགས་ཏེབཞི་ཕོ་སོ་གས་སྲབ་པ་འདི་ 
གསུངསསོཿ འདིའི་ཞལ་གདམས་ལ་ཕབ་ཏེནགཏོརཔ་གཅིག་བཅའ་ 'གཏོར་རུང་གྲསུམུ་གྱིས་བསྐོར༔ བདག་བྱིད་བངལཱ་བཞིསདནབསསདྱ་ཀད་ལཱ་བཞི་བསོམཿ ལྕནའདྡནམཆོད་བསྟོང་ཡྱི་གྲུབ་ལར་བྲཿ ལྷ་བཞིསོ་སོའིཐུགས་ཀརསདན་ཡིག་འབུབ་བཞི་པོས་སེད་་ 
བཉྩཾས༔ ཙུནངུ་མིག་ཇུག་བལྐེའ ཤཾན་མཇུག་ཏུ་གམགསུམབ་བཏགང བའདི་ཡང་རུག་ཨྭ་སས་འདོད་ཆས་བུནམོདམ་ཡིནཔ་ཡིནཿ ཅས་པའང་ལབཞི་ཉིདྱ་ཧིས་གཀའ་སལ་པའོ ཞེས་ལཱལྲཔ།འི་གསུང་བཞིནབདག་གཱི་ཡིག་རབཀོདཔའོ། །ཐ༤། | 
ཨཿ དྭ །ངས་གཏེརཐུགསྱི་ཀོང་གསལ་ལསཿ ཟགསཇེ་ཆེན་བོ་བཞེདས་སའི་སྦུདཔ་བཞུགསསོ༔ ཅཿ ` ནམོམ་དཱ་ཀྲ་རུང་ཡེཿ རང་ཉིད་ཐུགས་ཇེཆེནཔོཔ་མདོག་དུངངམྱརཆུ་ཤིལ་ལྟ་བྱུཿ ཕྱག་” 
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༡༡༨ དས་ཡགརིལ་པ་དྲའ་མིགི་བདྲད་འཛྲནཔཿ གསོན་ཕེང་བྲ་བགུས་ཀར་འཛྲོན་པྲཿ དླི་གྲྱངགནའོད་དཔག་མེདཀིསདྲབ་བཅུན་པཿ དེནཔོ་ཆེ་དུམས་བྱུནཅིད་ཞབས་མཉུམ་པར་ངཞེདས་པར་་དུར༔ ཨིཾ་མཏཱ་ཀ 

ཞིས་དང་ཿ །ཙ་ར་ཅི་པདྷཾ་ཛྲཱཿ ཞེས་བླཐང་གཞན་ལྭ་ཡིནམ༔ལ་ཐུལཿ སླ་གཟུགསུསབོར་བཞག༔ ཨོཾ་ཿཨཱཿར་ཨོཾ་མཌི་བླདྲ་པྤཾ མྣཏཀར་ཛྲཾྩི༔ ལ་ཀྲ་རྩཾས་ཨྭ་ཏིའྱ་ཧཱཿ ཞེསབཇོད་སཛངལ་ཕུལ༔ ལྲུལས་མི་འབུརངོངེ་ ་ 
དབུང་ ལོ་བྱར་བཅུནཔ་གང་ལོའི་དཔིད་དགོངས་གཏེརལས་ཕབ་པའོ༔ ཧེ) ཡཿ དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཀྲོང་གསལ་ལསཿ འཕགས་པ་སན་དས་གཟིགསྱིཀི་ཕཱབཐབསབཐུགས་སྦ ཨཿ འང་ཧིད་བུགས་ཇེཆེན་ 
བྲོ་སྐམདོག་དཀརཔྱོརུ་ཤེལྱ་ཧི་མདོག་ལྭ་བུགསུང་གི་རང་བཞིན་ཅན༔ དྡསནཔའི་སོངགཡོག་ ་ལཱངག་ཡོག་ ་ཅན༔ རིན་པོ་ཆེ་སབྱཧནཔཿ ཕྱུག་གཡས་གཡོནསུབས་ཕྤན་དུང་པྨད་འཛིནཔ༔ རྱམཚདང་པད་ཟའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དང་པ་དང་དུང་ 
ངྗ པ་ལ་སགས་བྱ་རྩུབདང་་ ་༠༥ཨཆུ་གནས་སཆོགས་གྱུསམ་བའུ་བསརབ་ཞིགཏྭ་གུརྦ་ . །སོ་གལ་ཤཾ་ལོསུ་ཛ་ཀཱ་སྭཱཧཱཿ སམདད་བྲཟས༔ ཨམཁ་པྨདྨཔཱཿ „ ྲིས་པའང་བླཟསཿ དབད་བྲསརན་འཐམས་གསེལ་བ་བཏུབྱ ཚུ | 
༧ ཤལཧྭང་ཀར་བཞག་ལྭ༔ །ཨོཾསྦརྟཏ་ལ་མྲང་ཀརཱ་ཌྟཏ་སྙིརྣིཛྷཿ ཐུམ་པ་ཆུས་བཀང་གཱིབོརབཞག༔ ་ཨོཾ་མི་མཱ་ལ་མྭཱགར་ཀཱ་ཡ་སྙིདི་ཨོ༔ དུཔཆོས་ཆུས་བཀང་མགིན་པརབཞགཿ །ཨོཾ་སུ་ལང་སུལང་མཏྭ་ཀཱརཿ་ལཱཀ་སྙཱིརིཿཨཱཿ དེནས་ ཀྐ 
ཾ སྤདཾ་པཱཀཔ༽་ག་གོས་དྱ དའ་ལ་བཏའཅིང་ལོབ་མ་ལ་ཡང་སདོ༔ དེནས་མྫངལ་པུལ༔ འདིའི་སྭུ་རབ་གྲནས་ཅན་ཡོད་ནམེའི་འཇིགས་པ་ཐུབཔྩོ༔ སྲུལ་སྭུམི་འྱགུརྲ་རོར་དབུང་ ་ལེ་བྲང་བདུདཔ་གུང་ལོ་དད་སོ ± 





2༩༠ 








£ ༥༧ རི་པ ཟེར =¬ 
ཀ་ར ༥འིིར་བད་མའ་་ར་་ར་བཏའ་འ། 
ཨགྭན་ཁང་ཅར་ད། ཤུ ངཿ 








༩ | ༽ 
༦ { ༦} 

















~བསབབུང་བབཆའཆའཅགག་རོརོ ༨༨༤༡ 





. = གནོསྦསགཏབལས་བག་སཇཆེནཔོ་ཡད་བཞིནའར་ཡོའི་ཕུལཔྱགགསསོ། (འའ ˆཀམཛུཿ ་ ཐས བ་་ འདའ ་འཕའ་ལོ་འ ཙ་ལོ་ལྭ་ཐུག་འཚལ་ལྲོ༔ ་ ཡིད་བཞན་ 
& ཤབ སུབས་སྱིཿཆོ་ཡེ་བུམ་པ་འཇོནཏ དང་དང་རིན་པ་ཆེ་ཡེས་བྱརནྩ་ པྨད་ཟླ་བའྲི་གདན་ལནི༔ ཞབསནངྫོཆེའི་སྙིལ་ "གུང་བྲའུགསཿ ཤུགས་ཀར་འཁེརལ་ 
ཨིགབཅཅད་ཡེག་འབུ་མིའཁོའོ་བརཿ ཁའ རལོག་ཡས་སུའཁོན་ བར་སྒོམཿ ་ ལངུ་ ཞེས་དངྱ་ ཙམཉེ་ཛོལྷ་བཱལཿ ཞེས་དད༔ ཨོ་མ་ 


གཧཱཿ ཇཾ འཕིའི་ཞལ་གདམ་གནྱི༔ དྱིལ་འབོར་གཏོར་མ་ལ་སོགས་མེདྱ་ བདག་བ་སྩད་བྱཿ་ གག གྦ་སྲི་གཟས་ནཚད་མེདདོ ལཱ་འདི་ 
ཱ ཆང རྡོརེའགུད་ དྲག གྲག ཏོབ 
ྭ་གསྦཀྱི་ཀོད་གཾས། ནལ་ལསྟ་དྲ་ཡོད་ཞགསཔའི་སཐ གཤག་བྱུ་གསུ༔ ཨཿ ` གོཀེ་ཤྭ་མོཿ 
༠༽- > 
བརརམ་བའངན་ ཤིའ་དྭའའ་གྲང རོ ངེ ༈ ° རོ ངཿ 
བམཔ་འངནཔཀྲའ་ ཨ་གདན དྲདལ་བྲའཝགགཔབ་བུར ཨོཾ་ཨཱཿ །ཨ་མོ་གཱ་པ་ཤྭསྭ་དཱ ཤེས་དང༔ 


།༣` 
















པའྱིསུབ་པི 


པར གརྣཿསཞྐིལས 


ཅི གནཿ་ཚོས་ལསླབུགསརངེདཔའི ཤས བབུགགན་གཇུང རེ་ 
ཁི ཞ ལསྙིདཾཔའི་ངངང ༥ 








ནིཿ མུམདེཀིཕྱགསཛདེདེལྟ་ དབསེདཿ རང་གིས དདབུས་རིཿལས་འྲོད་ 
ར་བ ཡི ༡? མྲ དའཕོས་པསཿ ཆེཿ ཆང 
དམ འོད ཡངན ཞཔདདྨ་ གའི་ཕུང་པེ་སྟདྱཿ རཿ རི འིསྙེདཿ ཡེ 
ཌ བཱ ནས བསིལ འདདྲ་སཱནདུདས་དྭསྱ།་ དངགསུལ་ཐིམ་པསདཔོས། ལུརྒཐུཧ་ རེ 

ཧིཿ ' ལབྱཧ་ ༡ིདཅིས་དངོས་ཨུབཀའ། འྱསལཔའཅ ཐུག་སྡངེ་ 

དྷ ཅག འ་ུང་བབནཞིསབཿ དཔའ་བ་དང 
ཧིང ཛེག མུདཏ་ཐབ་ཤོཝ་ བྱདདུདག་དགཏེདཿ ། གལསྦྱང་ཏེ་ཁོངྱེ ཐའ རཿ རྨ ་ 
་ གཱ ཏོལ ི་ཨ ༅ིགཏེརས་སྟད་སྦྱརཿ ཤར་ཨྱི་དཀར་གཏེརྩེ 
གིཅུགས་ྱདཿ འདབས་སུ གས་ཞལ་གསུམཕྱགདྲུག སྟག ཤིགོབུཿ བུལ་གཙོཁ བོན་ཛགོསིཿ དཿ ཡེ 


























































སོ་རས ཟོ་ར གཾ ངཔགཉིས་ཐུགཿ 
ྩཱ་ཞཁགསུམཔྱགཱདྱ།ཿ ུང་ རོ གུག དི ཡཾ 
ཅི ཚགསྤྱཀི་སེད་ དྭགཡོག དུ་བ ་ པེལྭ་ཐོདཅཿ སར 

ཱུ སུ ཨཡ་ ་ རྱ མེ་ཤེའ = ཤྭ 

སམེའཱ་དངགཡོནཉིང་ཤག $ མེ་ཤེལྱྱིཿ ལྷ།ཁངགིནདུདུ་བཞུགས 


རྩ 
| ‹ 











ར ཟའ ནབསྤེ་མཿ ༔ ཿ་ ཀལ 

$ རངང་ཤྲི་ད མཿ དོམ འྱ་རྐྱབ་ཏུ ཤབ འྲཱ་གཙ །ཡད༽༦༦ 

ཐཱ གཅིབི་ཤོདཿ མཿ ཡཨུ་་ ` ་ བགདོདདེ་ གགས བཀྲལ ཅད དེནས པའདྷི་ད་བརོད༔ དཱ 
ཀིང་ནགཿ ངི གབ་བྨཿ ཿ་ ཉིཤྡེའོ བའི དད འགུབ་འདེདོཿ དྷེཉྱ སན་པ ་ཡངན་རང་ 





བཛ ཨི བིམ ཏྲི འོོ ཀླི 
ལེ ཆོ ༡༢༧ ༡-{ཁང། 
ར་ར 


བོ 
༦ 

































ཊྭགཱཡོདཔྭ་དཱའ ཅན་ཞིག ནྲ 


ཟོ ༩ས་པསཱཱདཱཿསགཟིགས་ དྲུ་ བཐཝསརོགསསྔོཿ ས་ས ་ལསདུ་པྣ ནན་་ ཱི ཐབ་གནིཿ  དཱཾཿ 
ཌཱ ད་རེར ༠2 ན་ ༣ དས་པ སས ཿ སག ་ 
/། མ་ཡཾངསྭསདཅི་གདུཉིད་ལྔ། 2 གཱ་མནོགལུང་གཱ་ཞགཉིག་པཿ ངུགསྭཏིཾསྱ་ཕུགཾཚནའུའི་ ཆུའོ སྲ ཨ་ཆེ ༤ ལོ་མ ཟདྲོདས་ནས་གང དེས 


་ཡབྱཅྱིབ་དོའིརཾ ཅུ ཏུ 
„ སུཿ་བཱཆུག་དཔ་ཡག་ ངཿ གཡོནྭཔས་གྲིགུགའཛི་ ༥ རངབཞིན་གནས་རསས དྲངས་བསྙིམ རར 'མོཝར་པྷ་རྲཿ དབྲ་དམུལ་ རྣོབཀྲའིསཱོངལསསོཿ །མ ༢ 


ངེ སསར ང་བྭརུ འཅསྐ་དུས་ རགལ། ངོསསུ་ སུངས་སྭོ༔ རྡོཿ ཐྦ་་ 
བཏེ ˆ འབུ ° ུལ་ལ་བུུ་བྱོཉིཞེ་ ཁྱན ་སྩོརདྭ་ལྭ་མུའིཿལུགསཿནཞིགགིསས ལུང་བསྟུན་ ལའ བགྲུང ་ འདེན་སརཌ ཁེག ཤེགས་གསོལ༔ ང 5 ་ ། 
ཟེ ༽ར་བ་ལོལི ཧཱཾ འླིསབ་ཐབས་ནེཿ རང་ཉིད་ཐུགས་རྔེརེ ལར་བསམ༔ རང་ སྐུད་འདིན་པ་ རྭ་ྱེ བའ 


ཚེརེངབསཊ མཔ་ལུན༠ རྱིས་ཀྱུབ༔ 







































ཙད བྱབས་ཅེད། ཕྱགགཉིསམཉམ་བཞུགརྒོར་ཅུ་འདིད་ 





ལར 


རྟོགསོས་དལ་ཆོས་ཀྱང་སེན༔ བར་ཆདསོལལམ 














སོ ཟོས་ོ་ྩཧྩོས་རབབྱགནཅིངཿ རྡོརོའིསལ་ཀུང་དངགོ་ས་གསོངཿ པྱདྨ་འགད་ནལལྷཱཁིདབཞུགས༔ ཡུམ་མཆོག་དམརལོག་ལསདོརཿ གསཡོནཔས་ཚེ་ཡི་ུམ་པ་འཛིནཿ ནོར འའོདསདགོས་འདོདནམསཿ བདགལ་་ 
རིན ^ ཐང ༦ 


















ཟུམ སྒ མདའད དང་ཆོཐུམ་འོདཟེར་ རགྱིསཿ བདག་ 
༩ ༨ ཏུའི་ཞིང་རབཏཱ་ཏིཿ ད་པ་འ བུ ཁི བ །ལ་དང་གོསདངོསྤ་གུབསོལ༔ ཞི་ཞིངའཛུ་ ཛུམཔ ད 
(ཧི ¿ ནྭ་ངསྭ་སྙོལ༔ ཟུ་ལིའོདབེརྱཧི དག་ 
༡ གིངས གཙུག་ཏོརྦཧི་དིའོདཟེརྱ་སིས: བདགལྭབཱ་མའི་བཱིནྭར ྲ་ རུ གྱིས༔ འ འགོབ་དབདྭསདདངསྦ་གུབདུའ ལཿ གེ་སརྒསིདི་འོདཟེརྒ་གིས༔ ཞམསཆུབ་ཞིབའིདངོསྤ་གུ་སཱའ ལྔ༔ ལོངས་་ 
ལྷ་ཚེ་ཡི ཅོསྒ་གུབྱསོལཿ པྨྨིདཾའོད་ཟེརྒྱཧི་སཿ བངགགིས་ས་ནོནདངོས་གུབ་སུ ང་དངོསྤ་གུབ་སུལཿ ཚེམ་དི = 3 བདག་ལནོར་ཆེའི་དངོས་གུབ་སྩལྷ་ སབྷཿཐོབ་་ 
རིན་ཆེན ན་དངོསྤ་གུབ་སཱ་ལཿ ཕྱག་ཞབས་འཁོརཝའིའེདཟེརྱ་གྱིསཿ བདག་ལྱ་པངཆུ རན ཆེ ཀུ ངི རཾ ངོསགུབྱསོལྕ། ཌའཾ ཤར་ འུ 2 ÷~ 
སའ ཧྱ ིའོད་ཟེརྱ་ཡེསཿ བདག་ལངདནཆནདསྲ་བུབྱལ་ ཀའཔ་ཐུབ་པའྱི་བིནླ་ བསྲ་ཧིསཿ བདགུལ་སངས་རས་དངད ངས་གྲུབ་སྩོལ༣་ སཱནལམ་དགཔའཏུདཔླ རབ་ཀྱིས རའདད་ཞིངསྩེ ཉྱིས་དངོ གྲུབསྩེལ༔ ཊི དཱ 
༄ ར་ན ནྲེ ལར ༢ ༢བྱའདང་ > ༩ ལྭ འདིནིརབའྭུམ་ཕག འབྲེང་ཝྲི་པག་་" 
པའིིཿ ཡིར ༧༨ ལོ སཿ ཐུགས སྦརཉབསལ་པའྲིསཿ ལྭ གུས་ཐོབ ར་བདགྱབིནོོབསཿ །མཉུཏིབདྷཱི་ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འབ་་ སདམམཧྟཏཾལཱཏཱཿཿ ཞེས་པའ དིནིརབ་འཐུམ ཕྲག༔ འབྲད།ྲཕྲག 
དཀ ་ 


= ༩༨ ས།ཀཀའའ། ཏྲོ རེ འདྲི ནཾ ལཀངར་སྲ་ས་ 
སམ་ཡ༔ རཿ ཟིར 0 ོ་ སམས འིཚསགཅིགཉིནྱབགསྦེཆེནཔ་འིོའདུལྱསིདངས་ཨུ་ཀའ་མལ་ཏོ་ ༨ འིའིསུབས་ཐབས་ཕསཊིཕདཊདཐ་དདཔཞལ་གདམས་སུ་ 

















¢ ༡༡༡༤༡༤༡༨-----༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༩༩༩༼༧༤ོ༢ག༥༥༥༢༡༡༡༨༧ 














×=: | ་ 













ཐགྷཱ་ལོ།པཐ་པིཿ འོར་རོའོ། མང་ཉིདྭསན་པཿང་བཾཀ བི དནན་ 
ཨ་ཛརཛིརས་པར་ལན། ༼ཌེ།ཨ 


ཏཱ རྒ ཙཿ གནམ་ཆོས ལས་བགྲ་ཏལ་ །ཀྲོན་པོ་འ་པབཔའི་ ངུ 
ླ ོཔགི་གཡུག་་ དབགས འོགག་ཞེསཕྲེངཔ་པདྨའཛནཿ ཤུ རྩིར ༽ +¬ $ གནམཚོས་ 
ར་མ རེ་འ རྟི ༡ ཅི དཔྲི བྗབམ་དང་འ་གེཏེཌཔདུག་་ཕག་ཁོལརོ ོམ་བྱར་མཛོ་མལ་དཔསཿ འི་ས བྱས སང འོ དམིགསཔ་འདྷཏརབ སྭ = 


དཾ གཡསབ མ་མི གསུས གློ་ལ་ ༨ ༧ ཁང་གྱིསི་པོའི་གཅུགན་ཅུགས་བེ་ཌེནང པརངའདབ་དང་8 


སྭ གཡན་ ནྭཧཱདུང་འབུད་པཿ ཞབས་ལས ས་བྱ ངི 


ུཐཾས་བོུངབཿ མདུན བཤགས ` ཁུལ གགས དའདནུབཿ གསོངི་ལགོད 


འཛིན་ཆནཔོཡབ་ཡུམདའྲདཔདངའ དེའྱཔཱ་གཙུག་ ུཐུགས༔ ཨོཾམཿཔྡོཿ ཞྡེམ་སོཿ བམཡཿ 






ཨཿ < ༡༡༤༨ ༤༨༨ 
ཕ།༦ དོབ་དྲ་སུགའས་པུ བ་པོ་ཡེའལཿ 
ཧྭ "¬ 


བུ ༡༠ ོ་འད་འཟེད (ཤད པདྲ་ཨཅས་པཿ ཊར 

























ཐུ 5༦ང་ི་་བ་ཁ་ཁ་བ།ཧ་ 
ཟླ པོ ར་འ 


ཧཾ 


རོ བོ འོ་ོ་ངོ་ ཞེསཐ་སཱངསས༔ བནཿ།།ལི་བཱ་ལུྱསབེདདོས་པས་གསའཁཕཞབྦྟྲ་པ 
། ཟི: དཱ ཅིགིླུབ་ཁས་བགྲགམསཿ ༣ ཆཿ །སོཅུང་ཧེ་ྭ།ནིསེཿ པི ར་མ 
ཡས་ཐུགས་ཆེ ནཔོ་པདའབྱུང་ཝ ཁེ ཆོདཔ་གཱམེདརྡམས རམེདྨཾཱནི་སཱན་ཧས་གཟིགས དཔར་པ སྐསསནྲ་ ོནཔས་པྱདའཛིནཏེའགཡགཏིསཿ བལའས་སྐྱརཔའ་ 
འཛིནཔཔྲདྲལལཿངའད པོ ་ཤས་ུནདདས་བ།ལཿ ཐཾ དཾ དའྭ་ཤུབ ཆུ འཇིནབཿ ཨིལཅོནཔཿ ལྷཾཔཝའི་བུམར་པོལག་གཉིས་ཕྲང་བའཛིན་བཅ བདུད་པ་འོནཔ 
༩ དསཿཱཱི་བུ་པའཛོདབའ དྲཐ་ལཞཾདཔཿ -བྱངདུ ཏུ ཡུ་ཡུ་ ཿ ཀག བཀ་་ སཱ་དེདབཿ ཨཿ ཤང ཧཱ 
ནུབཏུཐུགསཇཆེནཔཿ རྲབབྱང་དུཿད་པག་ཡད༔ བྱང པི ཨྱནཔདྨནམས་བཞུགསཔརབགྲོམ ༔ སཡལཡཿ གྱོཐྱཧྱཾ༔ ཏིམ སུས་ལྲུཿ རེ ཱ 
ལྷང ་ ས་བ ཡཿ གཞགས ཀའ 2 ཚའ སྤྲེལདཱགཟླའི་ཉེར་ཀས ཡགས རེད པི 













སཿ ¦ ཤི 








































ས་བ རེ པྲ ཞེདབདྭཔུག་ཧཱན་དཅས་འཕོ་བའི་གོན། །འཕགང་ རྱལཆོའིཧེ་ ཀར་འཆད། །བླམ་ཧཱཱཾ་པའི་ོ་ཡལ་བུན་བུདན། གསསད་ པའདིགནམ་ཇསས་ེ་གཏར་བད་ྱུ་བསཔོིར་ས་དཔྱིད་དགཟགཔྱི་ུཐས་ནམས དང་བྲིལབར ས་མ ཕུ 
ཾ རཾ རད ཟི # ཁི ཡག སྡང་ བད་གགོ་ ལས སུ་ལ 2 ༢ །ག་ཡཨུ་ཐུམ་བ་བཅུད་ལྡན. གཞོན་དུདང་གཏོའ། ཅིདདེབ་བྲསའིའེ་ལའིཅ་ཡད་པེང་ 
¡ཤྭ ཞི གཨུགམགསགདས་ མར་ངོ གིས་བསྐོར། གཞན་ཡང་ལས་བུམ་དོ་བྲིབ་ཐོད ནས་སེགསདགོས་ཅསྔ་རམས་ཆོགས་བརབ་གབསོ། །གཏིག་པདྲུ་ ུབཐབསནི། ཛོ _ སྭ་སའིགཞུང་ལྟར་བདག་བསླེདདད་། ཤྭ མདུན་དོུམཐུ་སྲུགཟུགས་” ` *་དད་བཅཙས་པ། | 
ཤོ བམས བ། རམ་ལ་འབུམ་ ར་ངུབསྷེདངེ་བསྡུཐུ གུནས་་ཏིད་་ངེའདེན་གྱིདབང ་ ཡེན་པའམ་ནུས་ན་དབད་ཚིག་ལརལེན་ཅད། སྔོནགཏརཾའཡུལ་ཡང་བུའོ། །གསུལཔྱ་བནྲབས་དབང་གི་ཚོ་ས། སྤེབམ་རྣམསུ་ཁཟུས་བྱ བྱས་དང་དུ་ ་ འའ 
' ླ  ཏྲཧལ་༨ ལུ་བ །ཉད་ ལ་ཁ བགམ་བྭསྱ་ཙསནས། འོནམ་མ།པའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱཀིདོནདུ་ཚོགས་པའི་སངས་རསྦ་འི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྲ་བ། དེའི་ཆེདངུ་དབང་བ་སུར་ཐབ་མོ་་"༤| 
4 ཨཿ བབན་སྭདངངུབཅས་ཏེ བྲབ ཀིག་གས་ནཱ་པར་བཔའེ ཆོས་ཏྱིར རམ་ པནི ་མཚཡཿ ས་འདིརཔློ་ནཆོས་འཤད་དདབགསྔ་ར་ཆེནཔོ་དངའཐལ་བའི་ འིལྱ་རསཅི་རིགས་བརྗད། བཀར ཏན སཱར་ྱམ་ཁྲས་་ 


ཀིརྟི་རྣ་རོལ་རིག་ ་ ་འཛིན་ཆེནཔ། ནཔོ་པྱུཿ ་གཱལ་ སྲུ་མི མི་འགྱུར་རྡོ་རེ་ད དགུང་་ ་ལོ་སཾགས་ རཾ དགི མཇུག་གི་ཡིགྲ་རུ་ (ཀརལ། དངོས ཿསུ་གསུངས་པའི་ལླབ་ཐབས ཟབ་མོ་འདིཀིད་དང་འབབེ་ལ་བརདབད་བླས་ྭབུ་བའི་། 
7 ཧྲ ལར ླ ཌ་ མལ: རར ༧: .,མ་ ༢༦༧ ༠ 

























-÷-------༡=-- 





༤ ི་ ±: - ེ གགོས་སངའ་ཁཁ་འཁལ་གར་༡ 








གོ་འ ་དོོ ལོ མེཿབཞྭགཿ 
ཞི་ཡོང་ པདྲུ་རོ གཿ རྩ་སཱགཱཿ དག ཨཱ་པྲི་ ¡ 
བཤབ 'ྷ 


ཙ་པ 

















-ཌ་ ཅཱ 











ཤཿ ཡ་ས་ཏིཊཿའ་ཧཱགཧཿ ད་ཨ་ནི་བཿ རི་བ ི་ོ ཅིངཿ གཉོགས 
རཾ ཿ ཧལ་ཧཱ་ལཿ , སྭ་བ་སྤར མ་ཡ ངི 








ཧིར ༩༡ ཧཾཿ ཀཏིས་པ་ཡན་ག་ཀོ་ས་ངབཏི ༡༠༡ ར་ན ཧཾ 

ཟླ སྤ ་ ཨ་སམ་ཡྩ༔་ ནར་ག་གང་པཱ་ཧཱ འཱཿ ༢ བི་ དང། × ± ཤེས་གནས་གསུམ་དུ་བཞག ༼གཅུད་དབང་གི་ཨདུ འུ ༡གསལ་ 
'འཐུལ་བ།€༢བྲས་ཧཱཾ།༡༠ངུ དུང་དཀར ཙུག་སོག ༣༣དམྱརྱིནཔའིཕྲག་ཡིན ནགོ འདིལ་མརསེ་འབྲས་ཧཱི་དུད་དཀརིང ངདགངཞིཡེད་པདྱི་སྲ ྲམ་དབའདིཕེདཔ་དད། དེ དེབཞི་ལས་ ཡི་འ འདིཡེད་ པཿ 

རྤ ཡོནའབུལ་ནྦ་དད། སྤྱཔཐ ངེ རཱ པོས ༨བྱའ། འདའ་དངང་ནམྱ་ར། རུཀཡུདདྱེདཞ་ུསབགེྲ་བསྐདམྲུངའཁདོརུཐོག་མཐགཿ 
རཀ བརྗེ་ཤིང་ མཚོདཔ་གས་བ ཨོབ དད། 


དཔའི་སྲེལ་དཏིཕ་ཡོདཔ་ལས་འདི དངགཉིས་ཀཡརཅར ཤད 
གད༥། ཤིསབཛོདདམ་ཡིག་ཁས་ལེ ཡ་ཡ། ཌཱལ་ཡོནའལརྣ་ རྣམནངུ་ ཇུགཏུགཾ་ །ཧུས་པསཚོཀཅིད། སཱམའི་ཧཱ སུབ་བབྒཿ 
5།བཟླད་གཞུག བཟླ ཁསུཔམཛོདབྷྟཏོདད་བུ སུབ་ལིན་པ་བཅསྲ་གུབ 
ནོ །གྲ་ཀྲ་བ འི ནུས བ། རི ལའ 
ཞེ གཡུམ་ཨྱགོགཅིགཅབལྱུང་བསྟོདཔཞིལེའ 


རཾ སམ་ཡུ་ཤཏིཏ་པཾཛཾཿ ༡༢ ཀྟཏ ་པམ་ཡ 


ཞ་པ། ཟདདཔ་བྱསེད་པ། ༤ཤུམ་དབད་ 


མཇུག་ཚོཐ 
ནས། སྦང་ཡང་ནམ་མཁའ་དངཏམ་པའིསྲའ་ཅནསླག་དབད་ལ་འད ཧཱ།ཧོ།, ཀུ 
ཊཅཱཾནདི། །རལ་བཏཱ་ྱད་ལབཟ་ོད་འཕྲེབིན། / ¿དི ར་ ཀཱར 

པ་ 


དྒནའཔཱའ འདག ཚོགཏབ་ལམྭ་ རས: ི་ 
མཆོས་ཐུགུཡྱི་གཏེ དཁ་སྟན་བརྒྱདཐབ་མྒེའི་སྐད་ ྐིད་ལས་བྱུད་བའི་སྤན་ 


བ་མོ ༥གཅིག་སྲ་ - 
'ཨོན་གཅག་སྤྱར་ 
























ཐམ་ཐུགསྔརེཆེནཔ་ཡོངས་འདུསནོར་བྱར་ནྲ་བེ་བལས༔ ཧྱཾ་བླབག་འཁོན་བ་ལསྨྲ་སལ་བཞུགས་སེ སམ་ཡྤ༔ ཆ་ར ཨོཾཿ ཨོ་མཊི་ཛྲཿ འཕགས་མཆོགོ་ཏདརས་གཟིགས་ལྱ་པག་འཚོལའོཿ 

ཐིན་ཞིདཉམས་དགལ་བླཔ་པའི་གནས་མཆོགྱ ཅ གད་ཐག་དང་ དང་ལན་པས་་ ་མུབ་ལ་བཅོན༔ །སྟོན་འགོ་དཅིལ་བཤོདོ་བྱམབ་ཆེད་ལང་དུབཤམ་་ཿ རི ཕྱད གཟིདསྣལ་ དཔ་སོག་འ 0 

བཤམ་ པ་དང བཤུགས་སྒྱངསེཧོས་དྭད་བགེགགལ་ཀའ་བཟྒོ་བ ཨཚམས་བཅ་དྱ་པིན་དབབཆམ་ཆོདཔྱ་བིན་ རྨབས་དངདཿ སེན་ཕོའི་ི་པྷ་དས་པ་དསཡིདནྩོ༔ ༧ ཤགས་པ་ ཛྷ ¡£ 

¿ ཆོས་གུནཐནགཅ་དདེ་བཞིནཉིདྷ༔ ཧང་ཉིད་བསམ་བརོདྲབལ་བལས༔ ཤུགསྔར་ཤུན་ཏྭ་ཝང་བ༔ སེལས་ཅན་ཡོངས་ལྱ་བབ་ད 

རལ འུ་ ° ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཛོགསཿ ཕྱིན ཀཀ དབུང ེ 

།ཅིཾགྲ་ པག་བཞིཔ༔ཿ ྲ ཞབག་གཉིག་རྡརྔེའི འི་སྱིལ་གུང་བཞུགས༔ ཙཿ ནོརབུ་ཐྲསམ 
་ལཱནའ་ གཟིགས བ།ནོས་གསུ་ :མ་ཡི་གེ་འབུ་གསུམ ལས ཚོད 


































༡༨༦༦&༩༤༥༨༠༩༧༡༡༡༢༨----- 





༢ ༣༧ དད།།་། ༢༤ ་ 









2 





× 


འཁུང བཏར 











ཕུ ཟེ ༥ 


༦༦ 


མར ར་འཁལ་ སྒྲད ཟའ ་ 
བདཔ་རིན་ངེད་ཐེང་བ་བཞུགས་སྩ༔ མཐ ཡཿ དྲེ 


དངུ ཞུགས་ཅུ་གསེབ་བཞྲི་ ཧིཿ པོ 


བུགས༔ རེཆེནཔའི་ལཱལྱཔ། ཡྱགའཛལལ༔ྣ ཇྱི 


ཤྲ 
རཿ 
༤3 






ཅི] 


༨ 
ལོ འཔསམཆོགསུལྲ་དགི་ཡང་ཿ འཇིག་ཏེན་མཐུནའཛུགམཛད་པའྱི་པིརྱ༔ གཅངཝྔནསོས་ཆུའི་བུས་ཆབ་འདི 





¬ 
$¬ 
ཡཿ 





རི 









| པའཐ་པའི་དོན་རིདྭདུཿ འོགཡནཱཞི་དབམས་རཔོ་ཏོལ་ནསྦ༔ 
བཞིནམཁིནྱ་གུརཔའིཿ བཅོམ་ལྡན ེུ་བཅུག་གནས་འདདགཤིགསྟསྐ་གསེལཿ བཛྲསམ་ལ་ཛཛཿ 
སྤུབ་འཔོརབ་ཡསསློལ་ལས§༔ དཔོག་གཞི་ལྟབཅྩེ 
ངོ རངགསལའ འཇའ་འདྭཝལུནཡིསྲ་བབཿ བཀདཔེགས་མིདའངོག༣སམཆོག་འདི༔ཿ པིག ཿ:÷ 
(རུར མཉོདོ། བའ་དི ཤྲུཿ དཱིམེད་ཡནལག་བཅྱདལྡནཆུཿ ཟླུ སོ 


ངོ སའཕསོད་འདུལ་མངདཔའིཿ སྩན་རས་གཟིགས་དབང ལྷམཚེགལ༔ སྤེགསུ སུམ་གུསཔསྤ་ གརཚལ་ལོཿ ནམོ་བུང་ཤ་ཡ༔ 
ཁདདགསང་འཛི་ཁོས། ངོའིརིམསྐར་ོ་ འ་འ 





བགསྔ་རེའི་བདབ 


བཅོམ་ལྡན ལྡནཐུགསྔ་རེརེནཔ་ ལཿ 
ལྩ་ཕགཞབསལ་སུ 


ས་གསལ ཏ་པ རིང 2: 9; 43 ཧེ 
ཨྭཏླཱིཧྭོ དྲིད འ ག་འ རབ་ གགལ་ འོ དི 
ངཿ ° འད 2 ང་གིརརོད་སྲིརྦ་སྐད ༣༡ 
ཌཱི ཤུཿ གང་གམཆད་ལཱནྩཧ། ངཾ་ཉདས་ 





སྲཔསསེམསཅན་ཀུན་བིསམགེན་རུར་ ལོ 
ཨུཡཿ ཞེསགསུཔཔྟངི་ནཐབནི། བྲམ་ཐུགསཇྗེེ: 








།ཉིད་འཕགས་པ་པུན་ར 
དེནས་མཚོད དཱི 








བཅུདཔ་དྲབཅཨོ་བཟད། 


® བྱཧན་ཕེཔལས། ཧྩཿ 


















སྱ སང་ནས་ངྡ བཞུགས་གསེཡ་ཤཆོདའཇུལ་བསྟེདཔ་སོགས༔ ཁ་སྙེདལཾ དཉིདྲོབརྲ་བཿ 
།ཧུཿ ནལ་དུབཞུགས་སུགསལཿ ཨོཾ་བཛ་ས་ཡྭཧཾལ་སཱན༔ རྡ ཚུབཾཧྲོ 
་ 3 ༤ *ཿ ཁེ གི 
རྱཿ་ 


ཅུགསོལཿ ཨོསང་ཏཐཱག་ཏ་ཨཧཾབྲ་ཏྫ 


༧ 
23 
༢2 


ཤཀསའ ཀིལ་བཅུལ་ཏཿ 



















༨ 


ཟབ 


གས་བྱང་དལམ། 











།ཏོརམ 
པཿ དེེད་ར་ཛོངཔ པ་འབུལཿ མཧཱརཏཀཱལཁཱཧཾཿ དྲི 
དྲ གེངས 8 ར་ཆུ 


ཆ འཾ་བུཿ བཀཟི་བྲ་རིད་ [6 བོ བཱ /ུ སྐད་པའུཿ ྲ བཞིན་ན རི ལཾ ངེ ཤོག་ག 
ཕྱན་ད གསགས ༧ ་ ཏེ བབྲངོཿ / ༽ཀ 


ཤཡཛདྷ་ 
འང་༽ 


ཟོ 


རྫ 
༼ 
༧ 


-2⁄ 
ལེ 


རད 
པརབའ་ད 





7༧ 

























དི་ལའཁོ་དདབའྱབཟསྭ་རལ་སྣངཔཿ ཛཱ རྱ ཕྱིནངསྲ་རམ་དམ་ཅན་དངཿ སྤོླངཔེ་ཏལསམཁནསཔ། 
ཏལ ཀ་ས 


སྦུབ་ཐྲདས་ཨི་ག ཧོད - 


འཇིགཏེནབཞུགས་ཞིངྱལདྱོག་པྡཿ ཆགས་པསམ་གས་པདྨ་ཅུངགནསཿ སེནས་དགུཔྲའདལ་བསདོ༔ 
35 ཕུས་ངག་ཡིདྱ་ཁིབགམེད་པས༔ ལྷཚོགས་ཐུགས་དཔཅིའགལ་བཿ མ ཐེལ་བཤགསཛངས་བའི་དངོས བྱ་སུཁཿ 
ལི་ སམ་ཡཿ རྩྱ་རྱརྤ གཏེརྦཾཧྦཿ ཡི་ ཟབ,ྱརཿ༔ གདང ཀར ་ ༡༩༢༣ ༢ ༤༢༢4 ་ ཏྱ 


དཱ དཔེ འོ རའ ༦ ལི ལི ཟིརའཐསཿ ཐིལཿ 











= བ་ར > = 5 








"འབབས འའ 

















ི ཅ ཨོཾ་ནཉི༔ 
ཟཏགས་པཚནོནིཿ མེཏོ།དཔེ་ལདྷོརདང ཇབོཔ་སྤྲེག་༡༢༩ 
ལི དྭྟ་བརྭ་བུབདག་གིབ ྱུུ་བགྱིས”* 


།སེམསཅན་ཧུནཿ སཱནརསགཟྲིག་དབངཞདདེད། 


གབ་རུངས་དྲགོལཿ འགུག་་མེདདངྱབདཝུགསྔ་པའི་གསུང་ཿ ཝོ རུདགས་ལྭ་འག་ཇེཆེན་པོའི་ཐུགསར ཀདགེ 

རློ །དང་འུབཞག༔ ཨ་མཿ་པྨ་དྲཱི་དྲཱའ ཞེས་དནབས་མ་འཇིནཐལ་དངཔདམ་ 

ེ ཆུགཟིངམཛོལས་ 'སྤྲེལ་བརྣག་སའབྱུང་ངྩ དདབར་ ¿^ =. ཁ ¿£ ཡའ རླ ་ / 

དཿ བདག་སེགས་བྱེད་ཉི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ ོ ཅུས སུལ སོགསཔ་དེབ་་པནིཿ ཐུགསྔ་ངའ་བདག་ཉིདའཕགས་པརྒན་རས་གཟིགས༔ ཐམས 
༽° བདག་འ ཀྱོ་ཞབ་སྲ་འྲར་གྲེ་བརྲ་ ཟྭ་པ་དགའ། བར་ཀས་པ་འི་ ྭ = ར་ར ¬ > =÷ 

༡༥ བསྲ་དུངྱ་སྱི་བར་ཤེག རྣམ་དགྱུནགྲུབ་པདྨབརྱེགས་པའི་གནསཿ ༼དགགལ་པུདྲ་བཡོངས་ལུདངོགས་སྐུའིཿ བཀདཔ་རབམཛེས་ལོངསསུ། ཧྱ བདག་དང 




























སྩེབརཿ ཿ བམཿམགོན་པས། ཏྲུ་རེ་ས་བྲབུང་ སཿ ཚེ་བསྲ སན བྱཧྒདྲ་བྱར .- =£ ¬ རབ 5» བར་བ ༤... རོ ༡༠ 
རར ཁབ ཡུ གཱ ། ཧྱུད་དབལས་ཅདྲ་ཅ ཡིབདད་ ངཡི་བྔདོགཟུངས་བབནསཿ འཕགས་བིདཚི་ཞབསྡད ཨཊི་པྨདཱཧྷཿ དྷེ་རཏམས་སྭ་པསཔའིགི༔ འཕགས་མཆོག་བུགས་ཇེ་ཆག་པ་ ལསང ཇེསབྱུད་ 





±= 


4, །གའགྱངསའྲབས་བྱུ་བདྱ་ རྱིདབག།ཡགཅདད་འཕྲེབའེ་དོན༔ །ཨ་ྱན་གསུངཤཞིན་ 











ྒ ཙྱརྩོང་ དྲོས བྱོར ཧཧ གཏང་ དལ ཁ་་<་ི་ཚཨ¦ 3 2 
ན་ཡི ཅོར ཕྲོསྱརོཿ བྱ གཉ༢ཧྱ༔ གཏདྱརཾཿ བཏེ་ཅྱཿ བདུག དགར་དབདངསྔ་རྲ་འཾཔས་ཛོས་འཕེལ་བགནས་གདན་དངས་པའོ།། | 
ཏཱ ཟས ༩༨པབའ་ཛ༦༨༢༢ ལའོ འའ འས ཅཕས་ས་རལ་སས་རམ་་པ་རར་ ར་མས་པོས་རམ་ར རོས ༥༨༥ ༣༤༨༡ ༠ 








རི བླམཐུགད་རེཆེནཔ་བངའ་བདུ་འདེངཐའི་ཧ་ཐེབའསཿ ནང་ སླུབབཅུགཅིགཞལ་་ ཤི ལོ་པས བྱད ཙོང་ ཤོ་སནཿ་ གར མོ་བ ཏྱ བའགོ་ཕྱོགསརརནཔོའྱ་པགའཚ་ཁོཝ་ ར་པ གཔ ་ 
གས་ཇེ་ཆེན་བོབྱུ་གཅིགཞལྱ༔ སྦུབཔ་མ་འོང་ ་སེམསཿཅནདོན་ཕྱིད་དུ༔ ་ ཟབྱས་དེན་ཆེནས་ལགཏེདངུ་ཝཱས༔ ལསཿནང་སྲུལ་ཇུདཊཿཔྲདཔར་ཀོྫི ་ཨར་ཧཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ནའ ཐོ་ཝ་སཾགས་ད །ཝིལ་འཁོར ཱི་ལུད་བྱཉྷ དངེགནིངཉརསདགའི་ ་ཧྲུ་བ་གནང་ཧུཿཿ དཆིལ་འཁོར་མདའ་དང་བུ་བཞིའི་དབུད རག 


= དངསསུབདའདང་་་བྒཞྱི། ད་ཆབ་རྲ་བའདབམ་ཝ་ཿ དེ་ཡྱི་རིརམ་་འདང་པ་བྱ་ངདྱཿ དེ་ཕྱིརིརྲིས་་མདྨ་ དྭ དྲེལྲིཿཕིས་བདདབ་ཧོ གྙིཾཿཨེཾགས.ྱིདང་མཐུན༔ བྱད དཔུང་ནེར ཁ་དོག་ཝ་ཝན་དག་ཤིས་དིས༔ དེདཔུས་མླྷིཾའ་ཁྲིའུའི་ཁའ༔ རྔ པ་བམཚན་ཝནགཅང་མའིཅཱསཿ ཟོ ། 


རག་བུག ༔ །བྱརན་བུཤགྱ་བགྱ་ཧན༔  འཐགས་བའྱིསྭ་ཏནམངནཏོག་རྦ འཕྱག་འིར་དད་ིསཁ་གུཁའི་པཤཿ་ རིབུལ་ཡངདེ་དབམ་ཚུངསྔ་༔ ལསབུམ་ཅདྭདམཊལཆིངས་དམ་ངྫ༔ དེདས་ཧཿམཚན་ཝནཆངཤིས་བཀང་༔ ཡི་ ° ཏྲཿ་ཛ་སཧཾ་ ད་ཡང 

སལ་བཤམཿ  ཞུ་བཏུཔདགཏོངབང་པིཿ་་གསུམཿ དེདངཔ་དགཏོར་དཀརནུམ་བརིདྱྷ། རྨ་དནོང་བུསམཚནཔའོཿ དངིལ་འཁོརྩོརནྐོད་ སྒུང་ཆེན་ལྟར༔ ཆོ་གསབགགས་ཡན་ཡག་༥ཅུ་བ་དང༔ བིངགསངབའིམནྟཕཕུའ༔ ཏུབས (༢༩༠༥ བཤགསབྲའ་དམཚལས་གཏོ་ ། 

' སྲུབཨུད་ཕུབཌ མཆོདྡཛྭསྱ་ཧི་ནང་འཤམ་ ༠༡ར་བྱའུ དངོས་གཞི་དིལ་འཁོར་ རྒ་བྱ་སཱིདཔྱ༔ སུནའདིནབཞུགསགསོལརྱག་འཚོལམཚོདཿ དྭཀོང་པུསོགདརས་ཡིའི སུ་བཅདཔེའ་དུག་གིས་བསྟན༔ སམ་ལཱར ཅར ཐོགམརྦ་སུབས་སུ་གོང གོ་བནིཿ ནཿ བླམསངསྦ་རས་རྐཾནཔོརེ༔ ཧཱ | 

[ །གསུང་དབ་མཚོས་རིནཔོཆེཉ ཚོགས་མཚོགདག་འདུན་དིན་པ་ཆེ༔ མཚེ མཆོག་གསུམ་སྒབ་ས་གནས་དཀོནས་ཆོགའཿ བདགནི་གསམས་སྱདསསུམཅེཿ ལནགསམ་བཛོདྡོ༔ སྙེཿཔརྱ་སིད་ནྷིཿ ་ དོམོཿ འགྲོ་གུན་སངསྦརས་ཐབྱ་བའྱིི་རྭ ན་བས་བ་ཆཐེབྱེཧའི་ཧི་ འགགསཔའི་ལྷ་ | དུ 
=~ ~~~. === == ཆེ རར་རོ 

















ཡོ 
ཤོ 


ཌེ 1 དུཿ 


ད་ལ 
















ཁོ རོ་རློ་ལོ་རོ་་བྤ ཅོར ཁུ ཧོཿ རྡོད་རོབ།སྦ་པར་བཞེ ངཱ འིབུ་གའི་འོད་ཀོངདུ༔ ད་སལཔ་བཟངཔོའིསངསྦྱ་ཧས་ཧདྩར་གཉིསཿ 
འོག་མ འཕོགཅོདདོནྲ་ལནགསྱེའཁོརལོ་བསོར༔ ཞབས་གཉི༽་བྱདའིགདན་ལ་མཉམ་པདབཞུགསཿ ཚོས་ཆསྨྲུལ་ཡོངས་སྱིད་ཛྫོགས་སྒྱར་བཞེངསཿ སྲུ་པུས་བྭ་མུའི་བུ་གའི་འོདྲཀོང་དུཿ བསལཔ་བཟང་པོའིསངསྦྱ་ཧས་ཧཾངྱ་ཙཱ་ཧཾཉཾ་ 







































རྫ རེ $ 5 ༢3 ༤ ཟླ ལལ ལའ ཛི ཇར ཟ་བའ་བ་ནངང་ ླ ླུ ལཱ ྲན་དྲི་ཚེ། རོན་ཆེན་པཱ་ཚོགསྲ་ཀྲྲྱང ཏཱ 
༣༢: འྲལོལ་རབ་འབས་འ་ང རབའོ་དར་པི་བྲབ། ”༨ཉིང་གསོལ༔ ཤྲོཁ་ས་དྲའ་པགསང་སྲྲ་བགག་གཡན་པཀངབཊ སདབུ རྱ: དཿ ཱརགུཆངས་ མགུལྱ་རན་སམོ་དོཿ ཧུཔ།ཞབསགངུབབུ་ཤོཌན་བཱཆགས་ཛཱཿཇྱ. 

ཧཾ ག་ར ་་་་་ི་ ང་གས 1 ལོ ཀྱ་ཧུནཏཆག་དོ་ ལི་ོསི་ོ་གབསྲཿ ལྔོདུ་ཨོལས་སྲསམཆོགཞོར་བུ་འཇིནཿ སྐུ་མདོ། | 

ཌེ ༨ ལ་རང་བཞན་ ྲ (ཡར་བྲཾཨཿ ± ཏའི ཧཱ ཏྲ - བཱ ཁལ ༨ ° . ལུ {7 '-¡ ༩༢༨ བཅོམ .་ཤད།༼ ཿ རོ ¡ | 

ཧཱ ཞལ་གཅིགྱག་གཉིས་བྔ། རགགས་འདབེངྱ་གག་ ནི ཤུ ྣནྣདྣདྣདྣདྣྣ་ 

ཾ, པགས་འཛིནཿ དམར་མོ་ཞལ་གྱཅིགྲྱ་ཐག་གཉིསཔདཝབདང་༔ཿ ཛག ཏབེདཔ་བདྭུཙིའྲི་བུམཔ་བྱསམསུཿ ཐམསདདང་དང་དྲིདཆེནྱརནྱ་ཡཾས་ཝཱ་སྔ་ གུརྒ་གྱའཞབས་གཉིས་ཕྱེད་ཕྱེལ་བཞུགས་པའ༔ ཟོ ཅམ = ༦ 

༼། རྡོརསིམསདཔའ་ཡབ་ཡུལ་གསལཿ ཤར་ལིྡ་ནོམ་པར་སངམངོད་ལབ་པྲ་པཱབ།སལཿ ་རན་གྲ་དཅརཏ། ད་ཐུཧྱཐཏ ལཿ ནུབ་ཏྭསྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་དམངཔེར་བསྩེད༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོདགྲུབང་ཡབ་ཡུམ་དསྩེད༔ དཿརམབྦདའད་ རྒྱད་ འོ 


༦ 






¥ (2, 


༢... +~ བེ ཤོ རང ཀ།་ལཀོ༧་༡ཀ།2 9 རླ ༤༢ ་ ' ༤¬ འོ 2: རེ ཙེ་ཝངཊ་རྡོརཾ་འཛོན༔ ཤར་ལཱར་བུམ་ ཐོ 
ལཿ ཤརལོ་ཆུབབྱངཇྱོགས་བཞིམཚམས་བརྱད་ཏེང༔ ཤརདུས་སྙིངདཀརངོ་རྲུ་བུ་བསྣལས༔ ལྒོརུནམ་སྙིངམཐེང་གརལ་བེའདིཊ༔ྗ ནུབཊབྱན་གཟིགས་དཀར་པོཔདྨའ་འི༔ བྱངཇུཔགདོར་ལྗང་ཞུ་དོརེའངོནཿ ` ཤར2དབྱམསཔ་་ 
༡༢༨༨ 2༡བ་འཔར། བསབ ༡འབརརའམམང་ཅནསསའཔངར་ཐངང་པར་ཅཆནས་པར་ཐང་མཉའ་ཆང་ལསན་འ་པད་འབམ་ཁའངོ་འོལབ་ཅཉམ།འ8ང་འ༤ང་མཐརཔརསཔརབས་འབམཔཔའོ༨༤༤༡༨༤༡༦༤ྕཔ༨པ༨༨པ༨༨༨༧༨པཔ༨༤༨༨༨༨༤༨༨རཔ༤༨༨༨༡༤༧༢རརར༤༤༨༨༡༤༡༤༤༤༤༤༤༤༨ 













` དཔད་གརླབ་ཤིངབླསར ལའ ལྷོནུབ་ཀུནབཟངམཐིང་གརུུ གུའཛིནཿ ུབ་བྱང་སྒྲིབ་སེལ་ལཱད་ཊུཧུཉྟེ་བསྒམསུཿ བྱང་ཤརའུཇམ་དཔལ་དམརསེར་རལ་གི་འཇིནཿ དེ་དགདད་དང་ རིནཆེནྱ་རནྲ་ཚིས་བྱཧནཙ ཞབས ས་ཏ ༈ 
དངའྱི་ཉིལྭ་གུབབཞུགསཿ ི་རིམས་པདདྨ དྨའདང་བརྒྱདལ༔ ལག དྲུ་ལསེ་དཀརམོ་མེ་ལོང་འཇིནཿ་ ཿ ལོདསཱལཱེནོ་ཕོ་པངབའཛིན༔ ཅུབ་ཏུ་གིཏི རིདམ་མམོཔི་མི་བསམསྔ༔ ཧྱང་དུ དུནྟིྣ་ཝྲ་ཀུ་ཞལ་བསའཇིན༔ གཱར་ལོདའི་ཝིན་ལོམ་ཏོག་འཛིན༔ རེ 
ནུབཅབ་དམངསེ་བྲསས་རེབ་ ༢ཛིན༔ ཚུབྱ་བྲསལོསརམོམརམེབསྣམསཿ བྱང་ཤརགྷནྟེ་ལྗང་མོདྲིཆབ་འཛིནཌ གནཧད་རིནཆེནདདྱ་གཱན་ནམ་ཝས་ཡཱ༔ ཞུབས་གཉིས་གརསབསརུལ་དུབཞུགས་པའོ༔ དཔྱི་པིིམ་ ་པྨད་འདང་དུག་ལཿ ཤར་དུ 


ཧེ ནཾ 
ཕྲི་བུབཔ་བྲི་ཝང་དཀརྦ ཡཱོཾ་ཧུལཱ་ཨཾན་ཐུབཔ་གེམཚོན་འཛིནཿ ནུབངུལི་ལྡི་ཐུབ་པ་གསེག་ཤངསརྩ༔ ནུབབྱང་ྱོལ་སེང་ཐུབ་པཔུ་ཏྟིལུངཿ ལོནུ་བ་ཡི་དྲགས་ཐུབང སྨིམབུ་དམརཿ བྱངདུ་དགྱ' ཡ་བའྲི་བུབཔ་མེ་རུནགཿ ཅི ། 


ཇཾ 











གསོལ༔ གྱུགཏརཔངོན་ཞིཞབས་གཏིསདའཔརབཞིངསཿ དེཡྱིསིརིམ་པླདའདབ་བྱངདལཿ བྱཧཐུབསེམུསུ་དཔའའཕོངའི་དོན་མང་ པཔ ཐུགས་ཇེའི་སྤུལཔསྨུ་གསུང་ཐུགསཡོན་ཏནཿ  ཤྲིནལསམཛདཔ་བུམས་མགེནམཆོགསུར་བ ༧ 
འེ ུ བགྲོ་དྲུགའ འཇྲིགསར་བུལ།ི ་པར་གསལ༔ དེལྱིསརིས་ ༡ ་པདའདབ་ གཱངྷ་ཇ་ལ༔ བྷསལ་བཟབསངསྱ་པསད་ ངྩར་མལས་པ༔ གཙུག་ཏོརམངོན་ཞིང་ཕལ་སྦཱའི་ཛུལ་དུབཞུགས༔ ཐཱ མསཅྭདྭ་་ 


གཉིད།དྭ ལུབ ཤུག = 
ཞབས་གཉིསདངསབསབདད་བཞིཔད་སད་ 






འུབ རགོ་སྲུང་ཁྱོར་ལནྱི༔ དཀརས་དདམ་པྲ་ཝང་ཁོབའིཆསྤ་ནམས་ཛོགསཿ ་ལུགས་གུ་ཞགསབལུགས་སློག་ ་བྲིལབུ་འཇོནཿ 
ོ་སུང་བྱོརལ་ནིཿ དཀརསེརདམ་བྷ་ངཐོབའིཆས་ནམས་ཛོགསཿ ་ ལྕགས་གུ་ཞགསབ་ལུགས་སློག་ བྲིལ 









རང་ཉིདྭལལ་པཧི་ དང །མའ༠ས་དངོསོགཅུགསམོནོཔོཿ མོཆུ་ཟླའཇཿ ཉོ གུ་གུ བྷདའས་དང 
ཱ འི་ལཱ་ཚོགས་མཔ་སྷ་མས དབར ཙིཆར་སྲཾན ཡན་ལག ཉམསཔའ་དྲསཿ ོ་ བྱཅུ་ངུས་བཞིའིབཅོམ་ལཱན་ལཱ་ཡི་ཚོགས༔ མ་འགག གཐུག་སྔརེས། ངཿ 
ནོལས་རབ་ ས་པའི་ཞི་དྲཿ་ ཞབཁམས་ཛོགས་པནི། དག་པའིགནས༔ ཚོས་དངདསྡ་ནམ་པར་དག་པའིཞིདཁམསྐནས༔ :མལུསསེམསཅནུན་ཧིས་མགེན་བུར་ང༔ ངོ 
ཁཱ མཁྱིན་བྱུར་ང༔ྣ བཅོམལུན། (འཐེར་གཅས་གནས་འདིང་ག ཤཾགསྭཾསཱ་གསོའ༔ རཾགསྲལ་རགས་འདུད། ལབཟང་སངྱསྦྱ་ཧཱས་སཱཾདྷ་ ± ༥ཁའའོའི་ལཱཆགས་ ད་ཆ ཁྱ 
ཞ་གཤུགསརུགུསེ །སེའ།ཿ སྩབས༧& གསུན་གཟིགསཆགསུྦྱཿང་ ཀ་ས གསོའ༔ ཞི་སང་སྲེང་གི འཇིགས་བྱ་སྲེབ་་ བ་ཡུརཾགཤེགསསུ་ ཧུལཔོའི་འཇིགསཔ་བ་ ་ཾརཿགཤེ ཤིག 


འེན ༥སངཅང །བྱ་སེང ཆིང སཿ ངུབ ཡང 
སྱོབ་་ཕྱཾང་ སིནཔོའི་འཇིགང་སྩྱབ་་ ཕྱིབ གགས དུག་ཝྦུལ་འཇིགས་པ་སྱེབ་ རྱ བླངཆེན་འཇིགས་པ་གྩབ་ ་བྱིར། མི གོདའཇགས་པ་ལོབ་ ་ིརཿ རིགསྦ་དུག་གབ་ བསྔལ་སྷེ **༡༡ཧེ གཱ རོ གས 
སུཿ 


བདག་སོགས་སེམསཅན་མགེཧྱབ་ བྷ 
±  ]ིི་ 


བཁེརབ ༢༦ ནསུ =. བབ དམཆིགེམས་ད།ངེགས་ཀདསའདབྱལགག ཡཿ 





2 
ཌཱ 
-2/' 
2 


ˆ 





ˆ. ༨ ོ $ -_-ང་སཔཔསཔ།ཁ༅ཁ བབ ལློ ཚའ རཱར་ གཡ་བྱཾན་དུ་ལྷ ལས སང་ གསལ་་ 
ཡ་་ འཡྲ་ཡ དྲ ཚིགཔ་དབགཉིས་སུམདཔའྱི་ོར་དབབྱའནཡསཱཅིས་གནཱཾ བུ་ཡཐའི་གདདིའིརུ་རུན་ཤི་དབང་བླསུརཔར་གུ་ བ་གུརྱ༔ ཨཱཿ ¦ ཞཾས་དབངད སྲུརབས་དྲིམ་དགཆུ་ཡི་ལྷགཿ མ་ཧ ཁས སྟ གངསྦྱ་རུས་བ་ 


ཱ 


འེོཡུའི་ཛུལ་དུ༔ དྭ བསྲ་ས་ ྣོམ་པར་ལྣངམཛད༔_ ཤར་དུ་ནྡེརེ་ སེམས་དཔའ༔ རྣ་ལུགགལས་སུ་ ུ་རིཊཆེན་འྱབང་ཝནཿ རྱབཏུ་སྣངབམཐའ་ཡས༔ ར་བ་ལ རིགས་ལཱས་དབུ་ བྱཧནངའ་ཛུར༔ 
སུངསྦྱརསྣ་སྣངབ་མཐའ་ 3 སྒུམདཾག་དམརཔེརཉམ་གཏ ཞགརུགྱཧ་ཅན༔ ན་བཟའ་ཆོས་གོས་དམར་བགསལ་བཅ ཕྲུལཔའིསྤུ་ེཆ་ལུགས་ཅནཾདབུ་བརུནཔར་གྱར༔ 

ཧྲིཿ ཞསམཿཉམ་པརང་བཞིན་གཉིས་མེ མེདངང་ཿ ཐཾ བླཾསྤྱང་་ ༨ འཐེ ཇིལྟརརུ་ལྔ་རུ་བཞ ཞགྱུཔུམ་བཞིནྲཿ ཅ་བ འག །ན་བརྱོང་ཿ 

ཛཿ བདེདན་ ཞར ལ་ 
འདུས་གུག་ས་ཇ་ཕུལ་པའི་སྒུན དཅི་ལའཁོར་ཝཆོགས་མ་ལུ་ ལུས་ཐནས་ཅདལཿ རང་ཤེ དཤེསཁྲབུལ་བུལ་བནདང་གརྱི་བྲ རྣམ་དགཡེ་ཤིས་ཆེན་པོ་རྟོགསབའི་ཕིརྭ༔ 

ཛཿ ཏིང་འདིན་ཚོའགུལ་ཡེ་ཤེསརོལ་པ་ཆེཿ བསེལ་ཕྱིན་ང མཆོདཔཔི་ སྲིན ནམམཁའི་ཁམས་གུནལེགསཔརབཀུངནས་ནི༔ཿ  ཝ་བཇ་ནཔམཆོ་དབུར་བཅྱི། ཙབ 


ཤི ཨཿ བ།ང་འདིར་རབ་འབྱམསྦཧ མཚོ་དཔག་མེ ༣ མཚོད་ཡོན་དམཔརིསཱིང་ཡོདབ་གུ་ 2 དྲམ་ཐུགསརྗེཆེནཔོའི་ལྷ་ཚོགསལ༔ བདགསོགས་གུས་པའི་བློ་ཡིསའ་བུལ་ ར་བྱ་ཧི; 
:6® 22 2-2-23655ོཿ༦༠ིཿཿཿི) 4) 225757/8 0862 -༡-༤༤-༡༤༩༤༨༤༤༠༡༠༩༩༩༤༩༤༤-༡----༨༨༩--༤--༤༡---༡----༡--༡༨--༡~ 


ཨཱཾ ཏིཾ་ཱཿས་རྷིའིརྱཛཱཾཿ  དབང་རྟགསསུ 
བཟུགཔརུ་གསོལབནྷིཿ ཙཱ 
བིང ལི ཧྷ 





བུ 


རུ ཞབུས་བསིལ། ་ ཅུ ་ ཏོ བ་ ལ་ཚོ 


ཁཱ 
6 


/3ྭ 
ཧཾ 


༩: 
> 7: 
༩༣ 


ད་ 


3 
ས ༠9༠ 


ང 
| 


ཤཿ ཁརའ ཀཀ ག་ར ཡི རས ཟླས་ཐུགས་ཇེཆེནཔའི་ཆོག་སལའདུལ༔ ནྭཧརཏུ་ལྭཁཱཧྭཾ 
ར་ ངོ།སྔཿ རངབུངརང་ཤར་ཡེ་ཤེས་མ་རོལ་འིནྷཿ ནས་རྟོག་བདུདལ་ཡེ་ཤེསྣ་ཅི་སཱརདསཿ གྷུདདིདྲཊཉི་ོས་ཆཿ ཁགགུ་ ་མེད་རང་སྣང་རིས་མེད་ ར་ཡོནཆོགོ འཇིནམ་དཞེན་མེད་་ | 
ཛུ དུས་གསུམ་བདེབརགཤིགསཔ་ཆོས་ཨི་མུ༔ འཐྲོ་དུག་སེམས་ཅནནམས་ལྭ་ཅན་ངས་གཟིགས ནམ་མཁའ་ལྭབུར་ཁད་པའིབཅུ་གཅིག་ཞལཿ གཟི་བརིིདའེ་དདཔག་ལེདལ་ཐུགའཚལ་་ 


=$ཤེཿ 








།ལམངའབརེས་པྱཿ རིགས་ 
༨ 


དུམིདའ 


།ང་། 
གམེས་ཅན་ 


པལ་ལྱ་ཕག་འཚལ་བྱསདྱ། འ 








༩ 


སེ བཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོ 
ལྗང་གུ་ཏྐདནྐམ' 

ཐུམ་དགཔྭ་ལ་ཝཱགས་ཡེ་ཤེས་སུསདཔར་བྱས༔ འོད་ 

ཡད་ུ་དྱ་ཡོགས་ཡུངདངབལ་པའི་དངནས༔ 


°. 
ཀལ ། 
བྷུན་ཡཱང ཙཾ ་ 
རངྔའར་ང་དྭ 
ཌཱ་ཡ ཧིཧཾ་ ་ རུཿཅུཅུ་ུཿ 


ནམཿསངམྦཨུའུ་སྦཱར་། 

















་ ® པ་བ ས་ད མག་ཡས་སབ་ཡམས། 
- ཟི དེབ་ཅ་ངུཉེ ཕེབ་པཇུ་རོའ ཧུ ` ཤགསབངི་མིཡིན་ལ ཡཇལ་དབངང་པྱུ་བཡུངབཏྟནཿ གསུས ཤོན ༩ནདད་འ༤།ི 
ཁོ དཞོཿ ལམཤོ། བ་་ མི་མཐུནཔའི་བྱོགས་ལ.ྱྱལ་བརའབྱུར་རོད་ བརོལྱ་པདདང་ནོདགཏོང་བཡསཿདྱར་བླའར་རུའྱུ་ངཿ འད་ལཱའཇྲིགརྟེའཧ རྒྱལ་བརའྱུ་ འདིང དེ་དག ཐོཐམས་ཅད་ལིགའབྱརུ་གམའིཚོས་ལཚུད་དྲོར 
ཙཿ མདྩོ ད་གས དངེ ་ྲ་ཁྲླརཟཀཚ་ཚྱེོུཁུཛ༥ོ་ འདོནལ་དང་འཆངབ་དངྱ་ ཤློགཔ་དེདག་འཁེརབ་དོང་ནསཕྱུགབེངྱ ཐ' ལོང་ུགས་ཕེཆེནཔིལ་འ་རཔདཔའྲདནས་ཁབ་དགོཛྲོ དཔད སྟས་ 
གཏདྱ་ཧྣར ༨ ཅེསབབདགཏིདགར་དབང་ཆོགརྡི་གིང་པས་ཆོག་འབེལ་བ།ཅི་ཏུགནམ་ལད་ ་བྲང་པའི་མགུལནས་ཕྱན་དངསང་འོ།། 

























རྒྱལབརྒྱ་མཿོའི་པྲཱ༧་འདུདཿ བདག་འྲ་པར་ངོད། ཕི 
སྲལ་མའི་དབུས༔ཿ པྱར་འད ཊ་བཞྲིཊཿཡིསམཚདཿ ཕྱི་རོལ 


ཨོ བོ་ལ བདེ་གཤེགས 








ལ་བྱབ་མཚོལས༔ ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པབདེ་གཤེགས་བཀྲི་དིལ་མྱི་བྱུབ་ཐབས་འོད་དོད་ཕྱུག་ ་བཞུགས་ས༔ 
ཚོག ཁབྱར་མཚོ་ཡི༔ སླུབ་ཐབས་འཁོདབ་དོང་ཕྲུག་བསྟནཿ ཤམབ༔ བྲབཤིས་ཡི་དབོང་ ༡ཡསུ་དགའི་གནས༔ དབང་གི་མདོག་ལྡནས་ཕྱེགསསུཏ རྫོ 
དེ་སྟངཡནྡིའིཁྲི ི་ཁརྱ༔ ཟདངས་བུམ་མཚོན་ལྡན་ཉེདྲཝའྲིརསཿ རན་བབ་ ཅཱ་ཤིས་ཕུལ་ཆབཀདཿ ༩ ༡༠༧༨ ཏ$ ེ་ཉི་ཡ ཅིག་དང ཨཿ ཾ་ཏའམ་རིལ་བུཔ་བཀང༔ མེ 
མེ་ལང་སྤིདཱ་རས་ཆོས་འབུང༔ དགའའཅིལ་ཧྭཱི་ཡིག་ཝ ལྔགསྦ་ཅས་བླམོ (དེད་གསལ་དང་བཅས་དྲིས་པ་དང་ཿ དངདམརཁཁགེཁ་་ཤེལརནཿ ཟླརབྱརདཔྱད་དྲ་གཡིཿ གར སུབ་ཏོ་ྦ་ུངབབཿ ངགར་ཕྱི་གཡངམཆོདབཅབ༔ 
ཡོ་པའི་རསསྦྱ་ཅན་ལྡན་བྲམ༔ དེནས་བདེ་བའི་སན་འདུག་ལ༔ ༡ཁ་ནིནུབ་ཏྱཱ་ཐཱ་ བྱས་ཏེ ཙན་དངོས་ཟེང་།ཟིགས་སོགཏིས་ལསཿ དངསྭོསབ ༢ -ལི་ོ ནམཿ ཿ བདག་སགས་མཁུའཿཏམ་འབྲ་བན མ་ས༔ དེང་། 
¡ འཕགས ལྕིས སིངནསཿ གུས་པ་སྣ་སབས་སུམཆི༔ གཉིས་པ་སེམས་བྱ་ཉེངབཞྙིཿ པོོཿ ཆ་ཁའམཉམ་ མ་འགྲོ་ཀུན་སྲིངམཚོ་ལས༔ སྒིལ་ཧྱིར་བད་ ་གི་སྨན་རས་གཟིགས༔ རྒྱལབརྱ་མཚོབསྨུད 
མས་བསྐྱེད་དོ༔ རྒྱལ་ཀུན་འདིངགཤེགས་གདནལ་བཞུགས༔ ཕྱག་འཚོལ་མཆོདའབུལཡི་དགེབཤགས༔ དཀེལ རང་ 


གསུམཔ་ཚོགས་བསགསནྙི་ ཤཿ རབ་འབབམས་ཞིངན་བཞུགས་པ་ཡི༔ 


བྲ་པ་ 
ཧྤམ་ 


་དུས་འགྲོའ ཅེའི་རིརར ངཔ་ 
རུས་འགོལ་ཐུགས་བརེའི་ཧིར༔ འ་ 


མ་ཐུབ་པྱདྭལུགས་ཀྱུ་དང་ཏ ཊོ རིས་དྐསརབབི༔ 


པཾ ལེབ་བརནོ་བཏུམ༔ 
ཆི བླ་རའཕནགདུགས་ཡོལ་བ་སེགས༔ 
ནསུབྱད་ུ ཧུབམྲ་ཐབ་པརྔ༔ 

' བགྱིསནས༔ འཁོརབ་དོང་ 

















| ༨ ཛཿ ཕྱགས་བཅའི་ཞིང་ཁམསམམཐའབལ་བནས༔ བདེར་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བླམ་སྱན་རས་གཟིགས༔ རིགས་ཁྱིམངའ་བདག་རྱལ་བརྱྱམཚེའི་ཚོགས༔ 
! དཱ ¦ - "༣ -- - ༢་༡་༡༤༡༥༤༤ོ་འ༩ས་མདད་མོཆ་བ།ས༢༦༦པ།པསར་།སསམསས་མསས་འོད་་༡གས།གསས་།༡༡ཉ,-ོ་བཧྔ་་༡ཁ་རཁ་ཁོ་ཁ་ རོ་རོ་ཁ༩"པྣ ྣ༨ྣ༨ྤ༨༽པྨོ 





# །ཆོས་གསུང་ བསལ རྐྱ་དནཡི་འདུའབའུགས་གསོལ་འདེབས། དགེབྲས་ཚོགས༔ རོགས་སུངསྦྱརས་ཤེགཿ གསང་བ་སྔགས་ཁྱི་དམ་ཚིག་ཀུན༔ བདག་གིས ་དེད་ ནས་བཟུང་བར་བྱབྱི། བཞིས་དགེགས་དྲ་པཞྱི། ཨིན་ན ཀཏྱཧྭི་པཅུ་པཧྭཾ 
ཕཊ བཉིད་དབངཆེན་ཐབའྱི་ཉལཿ རབཏུ་འཇིགས་པའྲི་སྲ་དགསལ༔ བཀའ་གབནྙི། དྲུཾ གསུངབ་བླུམེད་དིལ་ལུའོར་འདིར དངོསྤ་བུབ་་ 'ཅྲབུརྡུ་གཙོད།ཧེ 


གདེད་ ལ་རས སྙ གནས་འདིརྩམ་་ཚ 
འདུག་གཞན་དུ་དེངསཿ གལཏེབཀའ་ལུས་ཁདས་གྱངནཿ བདག་ཉིད་དབངཆེ༔ ཐུགས་ཁྲོསནསཿ རྟ་སྐད་འཚེར་ཞིང་སྣང་སྲིད་གཡ༔ ཁེ་ཚོགས་མེ་དབུང་མཚོན་ཆར་གྱིསཿ ཏྱ སདབམས་དདིངདར་ཏེར་དྲང་། ༣ ཡང ས་ 


དཱ ད་གསུམ་སྐད་ཅིག་བྨ་ 
བགྱུརན༔ ཁད་ཀི་ལུས་བགནལ་ཕུན་བཞིནྱཿ བླརགཔར་འགུ གྱུར་བ་གདོནམི་ཐ༔ ཤའདལ་འྱབཿགེག སཿ # ` རུཾཾ་ཨུཏ་ཡ་ཕཊཿ ཚངམཐམསགཐད་ུ བཞན ཅུ འལ ' 
ྒྱས་ྱུན་གྱ་ཕྲིནལས་བདག༔ ཁྱོཧུལ་ཏུམཆོག་རོལབ ཡིསྔཿ ཐུགསནས་འཇའཟེརཁོ་ཅུང་དང་༔ མེ་དྭཔངམཚོནཆའྲཕསཔ་ཡིས༔ ཧེབའོགྲ་པོགསམཚམསཡ་ལུས་གཏམས༔ འཇིགས་མེད་ དུང་བའི་བུར་ཁང་ལ༔ ཡེ་ཤསྭ་བོ་བའྲིང་་། 
ཙཾ ཚུ་འཁྲིགསཿ ྲིསད་བད་ཆུབ་སྟིངཔའི་བརྡ འགྱུར་བ་མེདཔརྩཧས་གདབཔསཿ གཞེམ་ཐལ་ཚོས་དབིངས་ཀ་དག་ཀློངཿ བགེགས་ཞེསྱ་པབའི་མིང་ཡངམེདྷ ཨོཾ་བཛཏི།བིཤཱ་ཐོད་ལ་པིཏྱིད་རྩ་ཱཛཱཾ་མྷྷཱབང་རླ་གདྲཿ གུས་ཅི་ཡས་སི 


ཐིག་ ་ེད་དུསཁི་ཐུགས་དམ་ཉེར་དགོངས་ནསཿ ཟུགསྔ་ངབཅཅེ་བཆེནཔ་གནས་་”། 








ཀཁ་འཀྲང་༡༡༤༠༨༤་ཀཁཀང་ཞ་༩ལྟས ༡༤ 
"= 





འདིདབྱོནཿ སྒུ་གསུངཐུགསུ་ཀྱི་དབངབསྤུར་བྱིན་ཕཾབ་ཉིག༣ མེ ང་རྟགས་མཚན་བཟང་པ་མྱུར་ ལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གུབ 
ཟླ བི་ཤཱ་ཡ་ཨྭ་ཨྫཱ བདུནཔ་མཆོདྫ་ངས་སྙིན་་་རབསནྱ་ དྲཾ་ལས་རིན་ཆེན་པདྨ་བྷནྡྷའི་སྣདྟ ཏྟ ཧིནང་གསངབ ༢ ཆི འབྱམས་ངལ་ 
བདུ་ཨརྷཾདཱས། ཐུ་བུཏིཛྫཾཔཱ་དཱ༔ མྲས ཀཱ་བ་ལཏ་ཏིན་གན་སཐྦ་པཱ་ཛ་སམ་ཡ ་ཡ། ཨཱཾ ཅེསྭརིན་ཧིསབླནབ་་དྡོཿ དུགབའི་ལས་རིམ་པ་མ་ཡ༔ ཏཾ 


༢ རཿ 
གད་ནྭ་མིངད་ ཐའ དག འེ ་ ཡུརཾབ་ལཾས༔ ཡ ཡིད་དོགཉིས་ཐ །ཤན། །ན་སྤེ་ཅུད་འྭདུས་པའི་ པདྨརཏྲཱ ཡི ཚན་ཡོངས་ཅུར སྐད་ཉིག་ལ༔ 
སཿ) བཿ 7ཅཾ ཞའ ངུམ་སན་ ས་འགྲོལ་གཟིགས༔ ཤུགུ་བཞི་དང་པསོ་ཐུགས་ཀརབལ་མྱུར༔ གཡས་འག་པདདྨ་ རཱགའི་ཕྲེང་ བ་འདྲེན༔ གཡོན་ི་འགོམས་པྨད་འདབ་ ཆ 


"< པ་བ ཛེ: 
སྐརགབི་ལྡིངར་ྣའི་དབུ་ རུ གྱ ལཿ པཱནཅཡགུལ་ ་རྱན་ཕྱག་ཞབས་གདུབ་བུ་དང་༔ དེ་ཤལ་དབུང་རྒྱན་སར་གདུ་ བླ་མ །ཀྱིས་སྤུས༔ ཨེ་ཤེསརཿ 


ལྱ་བཔའི་སྟིངརྫེའི་གདང༔་ ཅུ དང་ཉིད་པྙི་ སཱིང་རྗེབུང་འཇུ ཇུག་རོལ་པ་ལསཿ ཟི རྒུཡིསབདཱཿདམ་རཁོད་ཟང་གིསཿ སྣཾདབཉུད་དག་པརབའབྱམས་ཞིངཿ: 





བའ 














2222 ༢ 


1 


༢ ༨ ཤོ 
སྲལ་"།འཤེར་།༡།༡༢།།་ 
-སྐུཝ་ཡཤབཝ་ཡ་ 


ེོ 


| 
། 
| 
| 
| 
། 


སྤེ་རེལ་དཔྱངས་དང་བཛསཏེཇ ° 
སྕཿ 


¥ 

































་ཐ༨སྒྱ་ཛང་ ཅིས་མིད་བས་པ།དལག་འཆོལ་ཡོ ན་མང་པོ ༤ྩ༽ | 
མཚེཆྲིད་ཀྱིཝ་ཁྭཔོད་ལ༔ _ གྟིས་མྲེད་ཇུ་སམས་ཕྱག་འཚལ་ཁེཿ ±, | 
ཧཱིནྱ་ཧ་མཚོའབུལ་བནྱིང མཚང་ཡོན་ཞཐས་བསིལ་མེ་ཏེག་སྤཾས༔ མར་སྲིདཱ་བཤས་ངོལ་མའི་་ ། | 
༄་ ཅི འི་ཡི £ ཅ་པ 
ཞིང་དགེ་ས་བྷསངན་སྩ༔ ཚོགསྔ་ངོགསྔ་འ $ ་ ཨབྡང་ཨ ¦ 
ཏཱ ་ཁོ་བཞེས་ཤིང་དགེས་བསྟང་ནས༔ ཚོགསྔ་ཇོགས་ཡེ་བཟད་དཔོས་གུག་སལཿ དྲ་ཨླཏྨ་ནྭས གྡུ་ 
/ ཅུ རྭ ¬ ༦ ཏི 


། ལོ་་ 2524274 
| ལོ འི པའི་སྭ་མདོག་དམར༔ ཆས་སྙུ་ཞི་ཞལ་ཚད་མདྱ་པགྱ་ཧོ་ཅནཿ 
ཐིག་དགུའི་འབྱུད་གནསཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ པདྨའི་རིགས་མཚོག་དག་པའི་སུ་མདོག་དམར༔ པུ རོ 
ཅུ ཙཾ རཾ 



























- --------=༢༤༤----༤༤༧༤༤༤༤--ལ༤ 
༤༦ 
པའཆཿ 
དཱ 2 སང 
འདིངྱན་དཔལྱའི་ །གྱི་ཕ་། འབབ རཾ ཇོ་འ 
ཨབགཏོརཔོའི དཱུ དི་ 


ལ་པ་ད མཆོདགཏོངབཞེས་ལྲཔནོ 
ོ་ པིབས མྱསལ་ཞིངྱ་ལིང་ཡང་མེད་པར་མཛེ 


བང པའི་པརཡིས༔ 














སྤྱིར 


ིརདཔྱ་རྱནམྤོད་ཁཝར་རང་ 





ྟེདགྱརཔ་དཿ ཚུཿདབ་དཔ་བསྡུ་བ ཧཾ 
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ཡཿ 









སྨ 

༽ 

 ་འོཿ ་ 
ཁག བགས་ངཆ 

འ ཕྲུ 

ཡང་དབེནཞིང་ཉམས་དགའིགསཟོསཿ 


གག 
| 








བྲམ་འཕགས་ལཆོགབ་བ 
ལློལ་ཞེ 5༣ 
ཟླལཞང་ བཅ །ས་ ཅེ 
བགགས་བསལླདཔན ཌྷ 






༠༠ 
ལྲ་ 
༈༽ 














ཀྲ 
༤༨༤༠ 
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4:23. 2 ཟང 
































བ་བར 


1. གནས་འདིདྲམ་འཇུག་གཞནདུ་དེངསཿ་ `” གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་གུར་ ཐུ ༨ ཇུ འགུར 
ཛུ བྱེད་དབངགི་རྒྱལཿ ས་བསང་ཐུགསྤ་ཀི་གུལཔ་ལསཿ ཀུནཁཾ (བྱུབ 

7 །གུར༔ འབར་འཁྲུག་ ཟེརྲཤིས་གག་འཚལ་གཞོམཿ 
ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་མལུས་རྣམསཿ ཤཱེ་མེད་ཆོས་དྲ་བིངས་ད་ 
ཕྱིན་གྱིས།རྨོབས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཤུད་འབྱོང་བཞིནཿ 

མཆོད་པའི་ཧྲིན དཔག་མེདན ཞོམ་མཁའི་ཁྲམས་ག 








ཏམསཿ . ཡེ རོ 













ནོད འགྲོབའི་ལས་ །བངུ 


ཕེ 














རོ 


ཡོ བ་ད་ཡི 


རྒམས༔ 


° ÷ ས་ 
ངདས་ལྱངར 8 ད མདབ 


ི་བོཔརདདལ་བྱུ་ 


དཔལ་མགྐ ཚུངས 


འཇིགཉེནད་ 


ངི གས་འ 


བང་ཕྱུག་སུན་ པཱན དྲྲི 
མེ་ཤེས་བཛྡམདུངས་ བཇའ་ 


སཱངཿསཐཿ ཟོ་ 





འཁརལོརྦབ་བྱནལོ་འོཿ རྟ་མཆོག་གངཆེནགོལ་འཇོར། དཔེན སུངས་གརག་ཆ་ 
དེརརེག་པ་ཆོས། སྟོངོགྲསྦུ་མ་མཐཏལ་སིད་དཔལ་སཱསཿ སཾ ཏྭི རོ བ་་འཞི་དབང་ 
3 5 གསུམ་མཆུཁསིདདཔལ་རླ་སཿ་ ལྦྱརས་བེབ་དཔྲལ་ལགསདཿ་ མཉམཱིདྱག་ཧྒཱརོགད་ཡའཿ ས་ཡ ཏཱ བྱཿ་བ 
གདདནས་ཡངས་ཐོལ་ལྷནངོགསརཿ འཕོམདཡེ་ཤེས་མངུའ་དབང་མཆོགཿ བརམེད་ཡེ་ཡིན་ཝུནྲ་གབ་ལོ༧ཿ ར་ཆས ཨ་ཧ ་བྱ་ཆས་ 
གསུམ་ལེ་ཇོགས་སུཿ མིཤིག་་རྡོརཾགྲསུམ་དང་བཞིནཿ ཡོདུ་གུབ་འགུརཱ་མདྱ་ཧཱས་འདབླ་ སྨ ཆི སཱུ ཟྱུ་དུག་བ་བསའབནིཿ དྲུ བཏས 
ར་བས ཡིག སྦ་ཀྲི་ཁུབ་བདག་ཇེལ་བསདཿ བདེཆེནྱྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལཿ བལམ་འྭབུང།ད་མཆར་ཅུནཿ ཐུགས་བྱསྱསཱནྣལམ་མྲཐུ་སབས་ལ། ྱ 
༢༢ ཧས་མདེག༔ ཉག་གཅིག་ཞལ་ལ་ཚདམེདགཿ མཉམ་ཉིད་ལྕིལ་ ་བུང་འདོད་ཡོན་རྒྱན༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིདལབསྟེད༣ ཐལ་སྱར་རྒྱལ་རྣམས་ཐུགས་ 


༡ 
¿༢ 
རོ 
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ྨ 
-ཤ 


ཡུ 


ˆ ༨ ༤ „༦༡ ༥༦7 
༡ པི ༦ རཿ རངབ་ སར༢མཡ་འབུལཿ ༨ རེ ༼ 
མཆོད་ཡོནཞབ་བསིལ་ཡེ་ཏོག་དང།༔ མརའ་ཐབ་ ས་བོ སོས འན་ྒོགས་བིནཆ འབུལ་བཤིས་མཆོག་ཐུན་དངོས་་གབ་གཿ ཨོཾ་མཧྲ་ཐཛཾས་མ་ཡཧོ 


དམ་བླསུལཿ འཁརབ་ག 


ཌ ཿཆག་ལ་བདེ་ད་ དྲ་མད་ཧན་ 


༣ ° = 
༥འབན་པང་བ་ 














ཡན་མི་བུམ་ལ་བ བསད མའགྱུརཿ རམཚནདཔེ་གི་ཛུལ། ལཿ - ཛངས་དབྱངས་ཟབ་གསལ་ཆས་སྤུ་སྨོང པེ 


བ=ྔ 


ས་བསམ་མྭ་ཁུབཿ སྩོབ་ ་པའི་ནུས་མཐུ་ཆེརམངའ་བའི་ གད་པའི་སག་བསུལ་སེལ་ལ་བཤོད་ 


'ེ ༦2 རི ༥ ˆ ]ུ 
ཌལ་ལ་བགོདཿ ཏིདད་ཐེར་ མདངས་ཇི་བཞིན་དྲུ་ རངརིག་གཙོལ་དང་ཅལ་འཁོརཿ ཇི་ ་བའི་ཚོ་འཐལ་ཅནཿ ཁ། སྲག་་མཛདལ ཡལ མཐའ་ཡུས། ༥ 
གཀྲ་ཡཱ་པཆ ཐུབ་དུག་སངས་རྒྱས་གེངགཙང་རིགས༔ དབལ་མགོནྭསུངམརབཅས་ ་ེ ུ ནིཿ ཐུགས་༔ 


ཐུགས ཛ་ཛ དག་རུགདབིལདྲ། ས༔ ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿ 
འཁོར་འདུས་གུན་ཁྱབ་ཆལ་གུན་མཆོད༔ ཀུ ུད་གཏསམདབ་དེ སྤྲ མི ཤིག་རྡོ་རྗའི འི ཁུམས་སུ་བ་རབསཿ 
༄༢་གབདྲ་ངན་ཞཤང་༔ -སགྲ་གྲས་ རྟོག་ རུ ་ཆོགས་ ཐུགས་ཆེནཱྲྱི༔ །ཡུང་བུག་ ངེ 
བཐསང་”་ཕཔཱགས་ ིང་ལོ་ཡི་གེ་དྲུག༔ ངོ དྲ ༣ 


ཡ་ ངས་མ མད་དྲུས་གངས་ རྟགས་མཐེང་བཟླཝྫ 


༡༡ ༤འ༤༡༡༨༢༨༢༠༥༨༥༢༤༨༨༤པ༤༢༥༤༢༤༤༤༨ ༤༩༢༤༠༨༠༧- 





ཐབ བ་་་་་་ག་ ་ ླ་ག་ངཚ ཚོོགས་ ཐུགསཆེ ་གཟུ་མ་སྱི༔ 
ཕུནཚོགས་གུརཿ །ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾཿ ཕྱེ ཞྭསྭ་ཝཱས་ཾགས་དུཨྱརྩལ་སསྦར་བཿ གས་ཨུན་ཐུཿ ཇ་ཙོ །ཨཱམ་ཤྱཾ 
× གུ + སོཾ ་ ཞི་ཁྲ་རཱབ་འབུམས་གནས་གསུམ་མཿ དམ་ཛལ་གཏོངམ 
འུ འགུལ ས་ཞག བྱཅདྲངངས་གསོལ་བུརཿ ཆདཔ་འབལཿ རྒྱས་པརསཱོན་སཱགསུ་ཀྱིས་འབུལཿ དགྱེས་པས་འོད་མདའྭབ 
ལོངདྲཔས་བཞུགས་ཕྱག་མཆོདའ་ བྱལ བདའ ༦ + དིཇསགཏ མའི འམ ངི | 


ཆོས་གྲུང་དམཿནནོར་བདག་དངཿ དབང་སྦརདཔ ཚཾཿ . བྱིནཾ་་རྦའ་མཆོག་སུལ་པྲམ་དང་༔ - གྲུབ་བ༔ 
ཧི ས་ཏྲིན་འྱའདང་འགུབ ཆས རྣམས ཡངད་ ་དཔལ་ཐོབ་གུརཿ བྱནཱ ལེ @ ཟི 
ཆས སད ཉནྦ་ཧུང་ཞིའཿ མོག ། འཚོགས ས་བཞིའི་འགྲོ་འདུལ་འབརའདུས་བུགཅ་ དྭག་དགེགསཚརགཙོད་དམ་པརྩ ༢༠ $ ༅་ ཆ་་ 
བཆོས་སུང་ཚོགས་བཅས་བདེ།དྲ་ ཁྲ ཚོགས་ཛས་མ་དག་དྲིབག་ཆགསཿ་ ེས་སྩེན་བསྲེགས་གཏོན་བཀུས་པྱུང་གུརཿ , རཡ་ཁཿ ུ རེ ལུ་༡ཿ་3 ཇཾ 
ར་བངར ིའི་མཚོའ 


རངཉིད་ཐུགས་ལས་ར་ཡ་ཁཿ པཱནའདྲེ་ ནཿ 
ཐྲུཿ ཆེ 3 2 སྭདམཆོག་ཡངས་པར་བ དུད༦ ནིཿ 


ཆོགལོནོ་པངས་ནངཿ འབུ་གསུམ་ཆོའཕལ་གཏོརམ་ནིཿ 


༩༣ 
¿2 
ཤཱ 
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, ཐཾ 
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༢༩༧ 


འཕྲུས་པའི་ལྔ་དུ་ཅའིའ ཨུ ྲ དྲ ། 
ཞདོགྲར་རོདག་བདེ་ལནཿ དྭགེས་བྲསངདམ་རས་ཆེནཔོར་བྲརབཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཿ ཧོཿ 
ང་ཁང ཡེར་ང་6ན་།་ ཤ བརྒྱན 8 


ཏི 





གཞལ་ མེདན་ ༨ 








མཆདའབུལཿ 
མཚདའབུལཿ 


།ཤགས་ན་ 2 
།སནཿ ཧླུཾཿ 


པོ་ཡུན་རས་གཟིགསཿ རྒྱལ་ཡུམ་ཡི་གེ་དུག་མ་དང་༔ ནར་བུ་འཛིན་དང་གསང་ ་སཱགས་འ་ 


༨ 








ལོ རློང ༣༠༡༡ ཱ 
་གཅོང་རིས་མགོན༔ ངེ ༣ ལཱ་ཚོགས་མ་་ི 
ཐེག་མེད་ནས་བསགང སཆག་ ་ཉེས་ལུངཅིམ་རིས 
ཡེད་ནས་བསགས་པགོ་ས་པ་དངཿ །སྔ་རག་་ཉེས་འར་རྩི་སྐརྲིས། 
།མདནས་བྲས དྭ ལ་མ ཉེས་ལུད་ཅེ་མཆས། 


¬< 


༣༡༩༩ ༣. ༨ 'ྭཱ 
ཛས་ཚོགས་ལག་འདི་བཞེས་ལཿ 


སརིམ་བྱཅུ་གཅིག་ ཕོགས སྔ་ར། ཡར བཅུདགུ་བསུལ་པནེ་ 


་དུས་ལ་བ དུག་གསུམ་དབང་གྱུར་ཁམས་གསུམ་གྱི༔ 

















༡ ༣ ཆན ཤཾསཿ ྱ 
འཁོད་འདི་ར། ཡྭའདནཔརཆདད ༨མ་སྨིརམསཿ 


བདག ཏིར་སྲུད་གུན༔ ཇི་ལཱར་ཁས་བདུཔ་ད 
འདིར་བོན 
རེ 


ཨའ སཾ ལོ བྲ འིག ཱ 


བོདག དགསོལ་དག་ཚང་སྦུལཿ ཡི་གབྱརྭ་བཛོདྲ་ 


ཧིཿ དགེ་ཚོང ཅེ །སཅིས་ཅིསང ཁ་བ 
| ར་དང ། རུ དྭཧལ་དོལས ཀྱིས་གཉེར༔ ད་ 


ལ་མ 


ཟི རོ་་ས་ས་གི་་ོས། ོ་་བོ་རོ་ རོ་འོ་འརལ་རོ་རོ་རོ ར་ར 
ཐ།བཞས་བདྷག་ག་ཧྲཱིཿ བསམདོན་ཡིད་བཞིན་འགུབ་མཛོད་ཅིགཿ ཉེ་རྭགཅིག་བརྟན་ མནི བང་གི་བཀའ་ 
པྱམ་བརནཏནམོརོ་ོས་གཱཊ་ ཧཱཿ ཆས་བསམ་ཡིདབཞིད་་ ད་བོད པཿ ་ 


མཿ  ཁར་གཤིདགདངརའཁུ ཉིད་བུབ༔ གོ ་བའིི་ྭབོ་ནྱིཿ 


ཧོཿ བདག་ཅགམ་རིག་མངས་དབང་གིང ཊྲ 
ལེའ /ཆོགསྐ་ན་མསཿ་ ོས (་་ 


བརླལན་བའིདབལ་དྲ་ཤོགོ༔ གཿ ་ ༦ 


~~~ 


རོ 
རར ་ 
གི ཙཱལྤངཛཾཿ ཇེས་ཀྱི་ལས་རིམ་བྲང 
ཡཿ ཁག ན་བྱ བུལ་ལམ་གདདབང་འཇིམདདྡོ་རཾའི་གཉེདམ་འོ།། 





ེ་མཧོཿོ རྱབྱབདྲགས་གོ་པྲ་དབྱབཏ་གནས་མཆོག༔ ད་ཡི་གསུདདངངཔས་ཡ་གྲ་དག་ཐུགས་ལ 
དེའྲབིགདསྲསངཉིད་ཐུབ་དདོད་དོ༔ གདའ་ནད་བཟ་ཤིསཏིདལ་དིལ་གཟོད་གཞེདསཿ ཚྫརལ་འད་ 
བེ གྲདས་ཆོས་བུ་བཀོདཿ ཞལྱ་དུན་མ་ཞོར་བ་གལེན་གཙོདར་རྲབཿ མཆོད་གཏོར 


£»: 
་ངོདཏ་དེ་ 


ཏྱ 


ཊ་བདྲ་ཕིན་ལས་བཞུགས་སོ༔ ཤཿ 


ཅོ 
རེ་ཏོགོ་ཧྲས་བའིས༔ཿ༔ སདཔ་གར་གཏསྦ་རུ་རུནའབེབ་པའི་གནས༔ 
| --ོ ལྒེ ངེ འའ 

་ཱ ཁུ ི་ིམད་གདན་ཝ 


འྲག་ང་ 
འགྲ་ངྲ 


དང་སྲེའ་ 


འཕགས་པའི་གོའཕང་ཐོབྱ་བའྲི་པརཿ སྩི་བའ ེ 


དྲཔའ་སན་ལ་འདགཿ 
པའི་སྟན་ལ་འདུགཿ 





བཿ གདཤིད་བཟོ་དོདབལ་སྐལ་ཡོདབའིསདྲཿ ཐུགསྦེན་པའི་སབབབསང་ཡིམབ ནིཿ ཛས་དད་ཡྱོ་ད་ཐམས་ཅན་ཚོདཔ་རསསཿ 
ྫལ་འདབབཅྒདདེ་ཕར་བདྨཇྲག༔ ༤ྱཿ 


ཀར 


མཆོག་རུ་དམ་བཅའྤོ༔ ཞེས་ལནགསུམ་མམ་བདུན་བའོཿ 


།ས་ལེགས་བའརབི་བརྡ་བཿ དེ་ཡྱི་བྱིརིམ་བླདངོ་རེའི་རྔ 
་གསུཌ་མངར་གསུམ་ཡྱོ་བད་ཁྱབོད་ཚོགས་བཤ༔་ དེནས་འདཉིན་ 
ག་དམ་པའི་ཆོས༔ ཛེས་འཇུག་འཕགས་པའི།་ 
ངྲ་ལནྲ་རོང་ཀྱི་པྭ༔ ངེ རབ ལེ 
ས་ཝནཆོསྱཀསཿ་ དེས་པྭ་ལྭ་ལན་ལུངས་ཕྤོད་ 
 བདྲེ་ལིད་གུན་དང་ལཱན་རུར་ཅིགཿ ཆག 
་ 
དེནས། 





རཿ ༢ 


. 
3 


ཏེ) 


\ 








་གསོལ༔ ཉིཟླ་པདྨ་འི་གདནལ་བཞུགས༔ དད་ཅིང་གུས་བསྡ་ལག་བྱ་སིའོཿ ཕྱི་ནང་གསདབའིམ་ཆོད་པ་འབུལཿ 


དོད ཀྱེ་ར་བྲ་སཾ བདག་བདེསེམས་ཅན་ཀུན་བདེ་ཤོགཿ ཅེསྐས་མོ བཅུས་དུདདད་གིསཿ བགེག མ་བྤད་ཡེ་ཤེསྱིན་ཆེར་ད་བཿ 
ས་གསུངས་བ་ལདྱ་ཧིཝཉཱནཐབས་ལཿ བགེགང་ལདགའདྲགོ་བཞིཿ དྲ ལྐ ཟག གཿ གནས་འདེད་བདག་ 
རྨགཟུ་ང་ ར་ག ཧེ ཁྱགས མཆན་གཞལྲས་ཿ ཞ་བ ཧམས་ལྔང བཅིདས་པ་ཁྲོལ་ལ་ནབསལཿ 
དཀྭ་ཧོ གབ ོ་ 2 ¦, དེན་བཅིན་ཿནི། ༈ བླམ་ཡི་དམ་ཁའའྲགོདངཿ _ཐགསུ་ཕྭ་ཐུཿ 
་གསོལཿ ཡོམཊི་ྷཾེ་ཙཱི ཧྲིཿ _ 'ཀཱ་ཡ་ལུཀཟིཧྟཔ་ ངྙིས་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དེནས་ 
བྱེན ཿ རྭ སེབས སྙེང་པའི་ དོད་ལས་པླདྨ་དདྱ་བབའི་སྟེདངྷ་དཱཿལསཿ 











དནམིའདང་བྲ་གོདོན་བཞུགསཿ | 
°: དཀརཏིཟེའྦ་ཡསོ་ལ་ 
དབང་ཆེན 

་ཧཱི་ཝ་ཧུལ པཧུལ་ཛུ་ཕཊཿ 


འདིཉིདད་ ྱིན་ཕཾབ་ཅིགཿ བདག་ 
ཡེན ( 


དོག་དཀ ར་བོ་བ་ །ོ་གདས་པིལ་ཏིམ་ཞར་བཏྭ་བུཿ ཞལ་གཅ ཕུག་བའི་ 





རྨ 
ཟླ 

×. 
3 


༢ 
^ 


༧ 


བདག་སོགར །སའོ་ གྲོགུན་པ 
མདེས་དོན་མདད་ཕུལཔ འྭི་སུཿ 
ཧེ ངཿ 


།ག་ལྟ་བྲལ་གྱུར་ཅི་ག༔ 


ཟོ 


4, 


2༢ 


རོ 
ྲླ 


2 


རྭབང་པོ་དྨ་དྱུན་གནས་མཆོགཿ ༣༧༧ 


།ཨེ་མ་ཧོཿ 
་ སཿ གབས 
སཱ ཕྱི་དིའ་པད་གདན་ལྷ 
བར་ ཁོ 


ཆོད 


་ 


ཞེས་སྱབ༥ ཝགན་མ ན་ལ ཊབ 


(༨ ༢ 


སྱ 


།ལ་ གནས་གྱུར་ཅིག 








-- འ༡༡༦༧་༡༠༠༢༡༤༧༢༠༡༢༤༡༠༧༠༠༩༤ ༡༨ ༡༠༣༩ ཏབཟབའ༦ར-༨རར༧༡༠༤-༡༤--༡-༡༡༤༨འི་ིི་ིོིསཆང་འོཁོ་ཆེ་འ་ 
ཡནལགདྱར་པ་ནིཿ འཕགས་པ་འཁོནབཅས་གཤེགས་སུག དཾ དྲ་བ ཕྱིནང་གསདབའོམ་ཆོདཔ་འབུལཿ དོམས དུགེ་བཀུནལྔ་དེས་ཡི་དང་ཿ 
འགྲོ་དོན་ཆོས་ཀྱི་འབོརལོ་བོརཿ སཿ དོན་དུ་དགྱེར་བཙ ག་བ གམས་ ངེ ཐུ བགེགས་བླགད་ཡེ་ཤིསཅིནཚེད་ད་ཐ༔ དེནས་ཟི་ནང་མཛོད་པས་ཡུནཿ 3 མང ཐཱ 
ཕྲི་ཕས་བཅོལཿ དེ་རྣམས་ཕཱོནའགྲོའིརིལ་པའོཿ ཞིས་གསུང་། ་ པྲོའདརམས་ཉོནཿ གནས་འདོད་ བདག་ཅག རྤངཐཱ་ཐཐཱཿ 
-ལུས་སར ཀླ ཀྲ དེ་བ །རང་གན་ ཤྭ ཊྲ :3£ ལཀ ག་ི་ 


བ་དང 


༨ - 
རྔམ་པའག་ཏུལ་གགྲ་སུསཿ ཿ 
ཅིར ༢ ཐབ་ཀ ཞེང དཱ དེ ངཿ 
¥ |. བ་ ། ཤྲ ༄ཅ་རོང་རྔ་ས་བིར་གེ ཡཱ་བྷ་' 
དེནས་མ་ཆོདརས་བི ཡྭབྷཱ་ཝ་ཤུ། 


ཏཱལསཿ རདཉིད་ཐུགང པྲག 


ཧེ 








(༥: --- 































ཿ ཧཾ ཿཱ 

!༅ཿ ཊཔཿ ཕྱོགདབསོ་གཉིས་ཐུགསཀརབའ་མོོ་པརའའི་དབས་ས་ཡདབིན་ ནྱ་གི་ནོ་ངབུའ་བོནཔཿ གཡས་འོག་སན་ ཤིལདཀ།ཧྲེ་དབྱར་ཆབྱ །འདྲེནངཿ གཡར ནལླརདཀར་ཕོ་འདབམ་བྱས པའྲིཡུབ་འཛིནཔཿ རིན་པོ་རྷཾས་ཚོག ཀོ 
ཡུ་དངུ༔ནཿ་ ཧྭན༤ཿ མགུལྦྱ་ཧནཿ ཛུག་གདུབཿ ཞབས་གདུཊཿ དངེ ན་པའྙིསངག་ཡོག་དངའ དམ་རཔོའི་སདག་ཡོག་ བས་ཤིན ྡརེདྱི་ལི་ལྦ་ཀུངདྲ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟབའི་ཉེེང་ད པོ ཀརཔོཁས་ཡི་གྲེ་ག་ཡས་གཡུས་དཀ 

།མའིསྒར་གྱུརཿ དྲནརྟོག་ ཐམས་ཅདའཕུགས་བ་ཐུག སྔརཆེན་པའི་ ཡགསྱབམས་0ཉིདརེརདགསལ་མྟ་ཏོག་བའི་ཏལི་ ནཱ 

སོགས༔ སྭང་པ་ཉིདངུ༔ ཡུདཿ སྒུངཔའི་དངལསརྦྱུལས་རེ $ 


ཟླ ཡིལི་འབོཤ་ལས་འོདཔེ་པའབོས་ ཕྱིནང་སྣོདབཅུདཐམས་ཅདའཕགསཔ་ཐུགས་རྫཆེ ་ཆེནཔོའི་སླུར་གྱུརཿ ཅིསྟེད་གྒ་རུགགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡབ 
མཛནཊོདུས་བའོ། དིག་པ །གཉིས་པམདྱེདི། 

ཤུ སཔ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགསཔཿ དའྲི་འིཡ་ཇུཔར་དང་ ་རྡོརཾའི་ཕབམད་་ 

གཤུག ་པྷ་ནམསལ་མཆོདཔའབུལཿ སེམསཉྱི་ )ལགསྦབ་པྱངསནས་ འད 









དངཝན་ ཞབད་གྱུརཿ ཨོམང་པདྨེ་ཧཱཾ་ཧཱཿ = བྱརསྟྲི་འྤ་ལ་སོགས་གང གང་ལྩོགྲུའཟླས་མཐརཿ 
གི་ིས་མལཁམ་གྱཏག 












ཚོགས་ལསྲ་ད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ རིག་པ་ལྲོསེདམ་རྫཝདཀར་བའི་རིམ་པ་ལ་དངྲ་ཝནཔ༔ ་ རིནཔོཆེའི་ཕྲ་གུ་དང་དཱབྲ་དྲ་ སཱས་པཿ 

དཔངས།པ་ཐམས་ཅདྲ་པལ་རངབཞིནཡེངཔམེལངགིགཟུ་ས་བཏན་ཉབ་ གསལ་ཁ བའིདབུས་སུ་ ང་དངྭ་ཟ་བའི་གདན དན་ལྕ་འཿདཀར་པོག་ཅིགབབ་པལུས་ དབེ་བ དུས་གསུམྱཧི་ ཁའི་ཊས་ ༅ ། 

ག་ས ྱ་གུར་པབབ། བསར་རནཔ་འཁོ་བའདས་རང་གོལ་དྲམདོག་གཔས་རིབཉིས་གརབ་ལྟབཿ ཞལ་བཅུ་གཅིགཔག་སྟབ་སྱན་སྟོང་དཔ་རྡནཔཿ ཅ བའི་ནལ་གསུམ་དཀརཔ་འཇུམཔཿ དེའི་སྟེདདུ་དཡཡེར་། | ཿ 
པམ པས་ ༢ ཀྲ ར་ལ ཀྱལ ་ ཤོར་བ འང སིང་ 








ཁ་ལོ བཙང ཙཿ བོབ.བངྫོ་རངོ་༼ཅཛོང་ 








དེའསེདདཞ་པངམངཔོ་བཞདཔ་གཡུས་གསོན་གཞཉིས།ཁོའོའིཞའ མདམར་པོགདེང་བྷར -- དོ་ོགའགོོཤགོང་ མང ཿ , རོ་སྲིསི་ཞལ་ལོ ༧ཾ 


[ཁྲོ ལའོ པནམསྭ་སུནགསུམ་གསུམ་དྭ། ླགྱེནདུ་འཁྱིལ་བ གཿ 
དཔག་མེདབྲས་མས་པའ༔ གཡོན་གྱིགཏིས' བནཔླདདཀན་པཿ གསུམ་པན་སྤྱི་བྲུག༔ . མི་ལི ལྡཔནམད་༢འགའུབསྣམས་པའོ2 'དེཡིིུརིཡ་སྦུལཔྱཊ 


ེཔོ་ཆའྱི་དནདད་ཅདཔནའ་ཏོགསཚོགསྤ་ཀིས་བྱརནའོ༔ རྩ་བའྱི་ཕག་དངཔོ་གཉིས་རྱི ཉྭསཅིསཐུག་ཀརྲ་བལ་ཡྩོས་རབཿ ས་ལོ ན་ལ འུ བགྲོ 


8 


2) 


༦ སེས 


༈ པནམ པཱནཿ ལཱཔནའོད 
རིན་ཕོཿ ༢ ལག གསུམ་པ པན་ཁྱུང་བཟེདཿ བཞི་པ་ནངས་གིཿ ལྔ་པན་རྡོ་རྔ་ ྱ་གྲམཿ ཅུག་བན་ལེ་ཤེལཿ བདུནཔནང་ཤེལཿ བརྒྱདཔནགའུཿ 
བཅུ་གསུམ་པན་དྲག་སྷཿ བྱང་བཞི་པན་ཕེདབཿ བཅྲོལ་པན་པླད་སྔོནཔོ བཅུངདུག་པནྩལ་ ེ་ ཅཱ བེ་ཏིསཿ ངོ་བརྒྱད་པད 

ཅི སེར་པོཿ བཞི་པནརལགིཿ ལྔ་བནདུདཿ ངུག་པན་ཐོདདབུགཿ བདུན་པན་ཕྲེང་པྱ་ 

བཅུབཞིབན་ (ལོག ་བམཿ འཡ་ལོརཿ བཅུ་ངུག་བནསང་ ' དསྱརས་ཀྱིསུ་ ཀྲབ 




















སོངགི་མའིསྣ་དྭགན ཚོགསྱ་ཀྱི་ཧན་དང་དོཤལ་ དཿ 
ཉེ ༽ ་ = ཊ རྒོ དན ངའ ཆེའི དུཔདདྨ་ང དི ལད་་" 
ྒ | ` ༤ 


ཏ་ རྨ ཀ་ རྭ འ།བྲའ་ང་ གའ ༦ རིལ་བ ངན་པ ཡུན་ 
 ་ སོ པྱ བྲོ ྲ 2::ཇེ་ 2 ཤྱ ༤. བུ 8༠ རོ 


དངདིལ་བུའཛིན་པཿ སྒྲིབ་པརྣམ་སྲེལ་ལཱངགུ། །སངུལ་དད་དུ 
གཡབ ཁུང ལའཾཇོད ཡཱི སིག 


ཛོ་ཅིད་གར། འི་ཆྲལགས སྲབ བཞེང རོ ˆ ་ 


\ 1 


་ོལ་ རའཛིནཔཿ 








གཟ་སང་་འག་འཛུམ་ཁང་ཁབ༧༧༡༡༡༡༡༤༤༨༨~ 





ྔསྔ་ཝདྲག་དུང་ཕོརའངོན་པབཿ དྷེཝ་རསེམ ཡས་དཔའ་དངསེལས བསའ བས་པ འི འཇོང བོ མོ་འདི ོམསཞབས་གཉིསགཤདཉིདཞིདས་པོ༔ 


དཀར་མོ་ལུགསྤ་དུ་འཛིནཔཿ ལོ་ག (ཞགས་ཕམ་སེརམོ་ནགས་པ་འཛིནུཔཿ ༢ ± མོ་ལྕགས་སྤྲོག་འཛིནཔཿ བྱདསོདདིལ་བུམ་ལཱངགྲུདལ་བུའཛོན་པ དྲ་ིལབཁོར་ཀིའིརིམདུདཔ་ 


༨༣༨ 


ཛུ 
ཱུ རྣམས་ཀྱིས་བསྐོངན་ སབྲའུགསང པའོཿ ཨཆོ་གས་དེང དགྲ་ཟམས་ཧདྱ ི་གཱིཔོར་ཨོཾ་དཀརཔོ༔ མཐན་པདྭ་སཱཿདམརཔོཿ བུགས་ཀདུ་ རེ་མ ཐུགསཀ་འྱིདཕས་འང་རའྤོས་ པས་ཤད་ཕོགས ངེ རིཕོཏ་ལའི གི་ཤིདཿ 


འྷིོགས་ཐམ སུང དགད ཁོ་ར ཛི མི་འགྱུརམིརགན་ མམཁའལཿ འབཕགས་པྲ་ཐུགས་ རེཔ འཚོགས 
འདྲིནག་ཤེ ལོ་ཀེཤཱ་རས །མ་ཡ་ཛ་ཛཿ འེལྷཛཾ ་ལཡེགྲསཿ དྲ ། བཿཨཱསྦལ་དདུ་ 
གྱི རི ཐམས་ ཨཱཿ རི 
ཡྱིས ངས་ལ རབའྱམསྦྱ་ཧམ་ངོདཔག་ཡེདནཿ 


མ་ལས། འཐོར་དང་བཅས་པ 


,/ 





ཡ་ ེ 
འདྱི འཕགསཔ་ཐུགསར 


༤༨ 
སཡ 





4 . ༔ཧྱྱིལདཁོར་རྩཛོགས་རྣམཿ ནམས་ལ་འབུལཿ བཏེས་ནས་འཕོ་བའི་དོན་ཀུན་མཛོདཿ ཨོ་ཨྭརལོ་ 
ལོ ཐུལ སས གྲལ པལ སླེང་གས། དེས་སོ བལ 
གྲུབ འགྲོདུག་སེམས་ཅནདོན་ 


༄ 
ཛྫོགས་པ་ར་ཤོགཿ 


ཤེ 


༨ ° 
༽\༽ྱྱ 








དཿ 





༼ 


-£ 


སི ིའ་ 


༩ 


༤ དགའི་དངཔོནཿ 








བསྟོད༔ རྩ་བའི 
འོབ 





གོ ཀྱིད 
སྟེང་བྱི་ཇུ་ཌ་] ཀརའབར་དཿ 


ོར།རྱཾ 


ད ཀརབའིཿ དང་པོའྱི་ལུག་གཉིས་ཐལ་མོ་སརཿ 


།ཤ་ཧགགབླ་་ ཟེད་གྱིཿ རྡོརིརི་ཤེའ 
གྫིནདཀར་དའབ་པྨར་གིཿ 





དུང་ཐོད་པྲ 






རབྱཅཏུ་འཛུམ་ བཟིསདངས་དང་ལནཿ 


22 ཛད་ཞལ་གཏི 


(# ༧ 
རྣམ་་པའེ བྱི་སན་གྲསུས་བསྲད༔ ” ཕྲུལ་སཱའི ༔ཞལ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བསྟོདཿ 
དུས་གསུམ་སདསྦྱ་ཧྲས་ཐུགས་རེའི་འ 


རའ ལེགས་པར་བྲད་ ཝྤམས་ལ་ྱག་འཚོ ལ་བསྟོདཿ གཡོན ཊོ་ལག་བཞིས་ནྙིསབྲ་བཞིནཿ 


ལཆུ་ཤེལ་གཞུཿ ལུ 









རྨ 
བླ 
1 
ཆིའིའང་ 


;གས་ཀྱུ་བསྙམསཿ (ལ་མྱགཿ 


ས་འོག ཡུ་འ 

ཏིས་པོ་ ྫླན པའེ 
༤༨ 

སེདྱབ་པ་སྦལ་པའི་ཞལཿ སདསྱ་ངས་ཁུན་འདུས་ལི ཁྲི འབག 





བསླུལ་བར་མདོད་ལ་ཕྱག་འཚ 


།ཿ 
| 









ཏལ 















ཙ རྭ 
;ད 


 གརོརིགས་མཆོགཆོདབལ་འ ཤོར 
ལ་གཉིས་ནྲི་ 


དུད་སྲིཾན་མདོགའདྲའིཞལ་གཉིར། 
ལལ ་ ངུས་གསུམས་བཅྒྱར་ 
འཚལབ་སྟོད .ཕྱག་གཡས་བགཅུ་ད 
ལྟ་ རས ཌུ ༦ 








།སྱཀི་བདགཉུ་ གཙགྱ་ཧན་དཔལ་ལྱ་བག་ འཚལ་བསྟོདཿ རུ་ཡུས་གངཿ 





པརཿ 9 






ྱང་འོད་དཔག་ 
རེ 














གས་པ འྲམསལ་ ཡུས 


མངངས་དདྭལནཿ འོད་ཟེར >>= 
གགས འབྱཧདཿ ཚོགས་བྱ་ཧདམ་ཝངས་རདསར་ཀལཿ ར་ཆེན སྔངུགའབུལཨ 
ཛཱ ྣ དཿ བྲ འཐྲོ་དདམཛདལྭ་ཕུག་འཙོལ་བསྟོདཿ དྭལ་འབ འི ི་ོ ིཀ་]}ག 
ཛཾ) ན་མབཞིས་འགྲོ་དནོམཛདཿ དས་བ ཁར་འ ་ལམ་སྣ་འདྲེནཿ ) སྤོང་ཞུཁ་ཤིསྱགའལ་བཏོད། ཕྱགཅརའས་པ་ཐམས་ཅདའ 

























དཏནསས་ ག་ད སཿ འཚྭོ་དཱག་སེམས་ཅནཐམས་ཧད་ 
ཤ་མ བ་འོ སཁོདཟེབ་ ཟེ་བའཝོསཿ ཆོ 











1 བིང གཞི ཆོབས གབ ་ ་་ ་ ཨི ི་ོ ངས རོ =: 
-།མངོསཔའནམརོག་ཐམས་ཅདབསལ་ནསཿ བནས་ཅདའཕགས་པའིད་ དོད་བ་ཏབྱ་བམས་ཉི་ཇེས་སི་པ་ཅནཐོརཱས་ཅདལ་མྲ་བུ་གཅིག་པའི་བོས་ནག་དྲུ་བུར་ན་ཕི་ ནཆདངུགཝ་འིནསྟཏོག་བ 


'༤ ངའབདྲ་མང་འའ ཨོནརཾངརྗེཛཾ པཿ དྷེབའིཕ་ཞངལའེཔ་བཟ་བམཤང་དའཐསཿ འོོ ཁོང ད་ཊ་གསུམ་སཔ་ཿྱི་དཀོངཊབའི་ཟགས་འིདབར་ལརོ་ 3༡༤ མས ཨན 



















= ༡༩༨༨-༩༤ ~- “ཁ་ཁ = - 2 རོ ༢༠༡༤ ˆ ༡༠༡༨ ༨་ཤེང་ཁལགལ༡སས༡༧༡༡༢༡༤༤༢༠༠ཟ་དག༡༢༩༢༢༢༩༩༨༢༡༩༨༢བར༠༢༡༡༠༠༩༢༧༨པ༢༧༩༤༧༢༩༠༤༧༢༩༠༨༡༧-༢༦༩༢༠༤༧ 1 ˆ བླ ( བ་ཁ་ཛ་ཤ་པརངཐམས༧་ང༤༧པ༤མ6ཿཔམ༤༢༤པ༨ལ༧་ ༩༧༠༥ ༨༢༥པམཛནསམ༠༡ཚ ༦ ˆ --- ~~» ལ- ་། -- --སས_-༠ས༠ཁ‰&ས< ཡྲེ 
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ནམསསེལ༔ 


མེད རག 


གྲོབ འི 


༢ ཨོ་ཡ 


༅$=÷; 


ཨོནེཆོསྤ་སླུ་སྩེ་བ་ེད༔ 








རིད་པ བགི བླ བབ ཨར 
ང ་ཐོགཔཱེད་ཇྨུའ 


ི་ོ ཡིགྲི་ད།ལཿ 
ཡིགྲེ་དུགལཿ ཨོམ ཨོཾ་ནིངཆུ་ང ་་ ཊེ 
ཨིི་གཌིལུགྷནམཔ་་དགཿ „ མནོའི་མངྒ་ན་པར་ ག་ 


མནིལོདསྒྲ་དུའགདཔ་མེདཿ དཱི ཌིདསྦལྦ་སུ་འགོ་དོམཛ་ཿ དནཾ་སྐྱེ་མེདའཕགས་པའིགྲུཿ ; ` ཀྱིས 





ངང 


པཡིསྔ་དུད་གདོ་ དོན 


ཅཱིབསིབ་ཕྱཾང ཕྱངཿ ༈ིཡིས་ཅདངུབསོད 


གས་པོ ཌཡས 


རཿ 
རྦ 
ལེ ༤ སྤ ཤི ཏུ 












འདཟིམ་དབའཔའའོདལསགས་བརྡ་ནང་གངབ་དབྲ་དབིལཔོ་ དདོནཔརྦཔོབརའྱུརའོཿ འོ་ན་མཕོལ་དག་གགད་ ་ 
ངྲི བ་་ོ་ གྲྭ རེཛོགས་པ །་གོན་བྱ་ོས་པ གས་དཏར་པྩོས་ནོིང་གྩ་ཟེད་པྱའ དདྱ་པར་ཿ ་ཡེན་ཿ རྡལ རུང་བྱདཔྲ ཆུ་བནཔོལྲ། 
| ཀྱད རང་གོོ་པྫོལ་ནྙིཧྲར་སྔ་རེད་ཉིང་འདོད་བཟ །བས་སྨྲ་ཧྲཊ ༨ ཉབས་དགའ་བའ བུད་མེདབ་ངབོས་ཆདདང་འོརྲ་བུདཔྱར ཉཏེནྭསྷཾརན་དཔོ་མོཐདབལ་སེབ་སང བད་དསའ འབྲེདཉན་སཿ ཐན་མི་ཡམ་དུྱུདབ ར་གོར་ཡདདོ་ 
ངི ༡༢༢༡ ༧ ༨༢༠༤ལ༢༨༨ ཅར ཆོགས ོད བའི་ག ར་ལོ གའ་ ངེ 
















ཤི ་ དྲསཾགང ུམདེབཔདཤིགས་ 





༡ 








༤༤༤༤-༤༤-༨༧ ་༢༨--> 















ཞིགཏུ་གྱུར༔ དོན་གོ ལ་ཆོས བརམ ཨིཾཨཱཧྲོཾཿ _ ཱཾཧོཔལིགགསས་ འོད་ཱཿ་གིས་ཐུབལསཿ ཇོགསཉོ་བཕོའིལོངས ངསསོད་ཀུཿ དཀར་གྲསམཆངར་༤ 
ས་བ གི ལོགད་་ོས༔ ཆོསྲ་མབབཔ་ནིཿ གོལ་ས མལ མཿ རོ འི་ཞབས ༦ འགས་བཆ༣ ༩ ཡ་དོང ངབ 
ཤལ་མ : ་ ར་བྱ འ་ཝི་ོགས་ན་པཿ ཤའ ཟ་ང ད་ ནཿ 


ཀེ / ཨོབ པརྣམསཿ ཞལ་ཟབ༔ ཞིང་ཁམས་དག ད 
1-& མམནཁའ་ ཏཱ ཟས་འདོད་ཡྐོརཚོགསལ་གཤེགསཿ མྲི འས འས ཇག ཆོདཔྱས་ཚོགས་འཛུལཿ ཐུགས་དེཔ་བྷལ་དཔོསྲ་གཔྱསཔཿ ཆོས་གཅིག 
ཡབ །ཧགུཏུཿ འདོད་ཡོནནམ་ལཱའིར་ཚོདཔའབུའཿ བཞས མྦཔངདད་དངོགྲབ སྤྲོབ 












ུ ཀླ ྦ 
། ཞྱ > སྲ -. ཏེ ྣ 
ནས་འབྱང་ ཁྱི་ལག་དོརྒསྲིལ་ནམས་འནཛོདཔ་འབུལག ཐགས་ཇེ པའི ལ་ཚོགསལཿ ཞལ་ཐས་ 
= རྩུལཿ ་ ལ་ཤཾཱརབཏྡག ཙྭབྲཁཱཉིལཧི ཐར ཧི ལམ སབ་འོ་ ± སོལཿ བདག་ཅགམ་རིག།ལོགརྟོག་གིངཿ རངས་ངང་་ ཁ་སས་པབྲ་བུངཿ །ན།འཐས་བཛོངོ་པརོཊདེནབར་ཞེན རིགསཝཐགུཿཱམ་ ་པའི་་། ¡ 
ྦ -„- རུ ཡིའྱར་ྲ་ཐ། དེནམད་བོབསྔ་བནིཿ ཚོདས་བནའ་ཇང་ཏཿ ཛཿ སེབཔའི་ཆོས་ཉིད་སྐྱེབ་མེདཿ ` སྣདབའིོསརྣམས་འགགས་མེད8- སྐད། |“, 
ཟླ ཤཱ གུབ་ལོདསྒུར་བསྐངཞིང་བཤགས༔ _ ཚདཔ 5  ེ་འ་ཚསཉད་སྐེབསདཿ  སྣདབའི་ཆོས་རྣམས° ཀེ ླ 
ངུ > རི ཁྲ་ཁྲ „ ‡ླྙྩ < 

























ཁལིརཇིགས་པ་བལྤ་ ཡིའི ་པ | 
ཉི་མ རཿ ཧི ཁའོ ཅཅ: རོ ཁའ 
དྲ མ་གྲསཾའཱབླ་ཟསམཐབིནྦ་བཱཾསཊ ༥༢༠༠ ་་མ་པཅི་ ] 












































རེ | ཤཱ བ་སེསཿནོ གས 
ར 2 = ཅ་་ ཀྱིག དཀར་ག བ་ཅི གས ལ་ཡ 











བསལ ༡༤ ˆ 
=÷ ྣྣ ཁལ 


པབ ལེ བདུད ཐོ 
༤༨ 


རྨ སྦུབུཿ པུན་ཐུར།ེ 
བྱངས གིངརྗེཞུང་བརྟམསཿ 











ྷ [ཾགབཔཁ་བསང་ཿ གཤེགས་གསོལ་བྲཀ་ཤས་དཀལ་འཁོན་བསྡུཿ རང་གྱིསྲབཐབས་རང་གིས་སྱརཿ 
ཧ/ ཏྦསུ་སུཡོངསཿ གཞུང་ལྟུ་ཚུལ་བཞིརའདིབསྦྲབསནཿ འཕགས་པངདདའདུའབལ་མེདཿ བདེབ་ཅྭ་ི་ཞིད་ཁམས་ནས ད་ཡ 
༡ གོལྱཕྤྱི་དདལས་སྒྲུབ་ཐབས་བསྟན་པའིལེའུ་དྟེ་ཉེར་བདུན་པའོ༔ །འདིའི་མཇུགཆོག་བཟོད་གསོལ་གྱིའག། དངོསྦ་གུབ་ལེད་པ 


ཟླ 
ཌཱ༨། 





\།གསང་དྭའི་བྲག་དཀརནས་ཐུགས་རྗེཆེནཔོའགདཔྦ་སྐོར་ཕྱན་དྲངས་པའིཇྱད་ཏིད་ལས་སྦྲབཐབས་ཧིཡེའུ 


བཁོལདུ་བུད་བའོ།། 


- 
5 
བྱ 





༩225 


ཧ་ཧ 
དི ི་ བསམ་ག གོ ཞར་ལ  ་ སྐས་ཧདྭ་ཀན༔ ལག་ལ བ་ས 
པབ།འཞགའིག དཔག་དང )།ཨཏོག།ཨ་བོ་དྲ ཐའིནདབྱགའི་ཐཿབབོདའྲལ་ གོ་བོ ན་སི ་་ ་ 




































༦ ༧ད་ དགཔ བརར་ སྔ་རེཆེན་པོའདིག་ཏེ བད་ཕུགགླིམུབ་ཐབས་བཞུགསསོཿ ༥ཿ ོདདའཕོཔའཛ ཏེཤཱདབདྭ་ཧུག་ལྱ ་གའཚའལོ༔ བདུགའདཔདད་འབྱུདགནས་སྤུལ་བའི་གྲུཿ རྒུམེདབྱེནཡེདའཐོབའིད 
སཱདདུཿ སྦུལ་བའྲི་ནྲ་གདས་བསྐལ་ཅིས་ཀྱི་བ ཁྱབགྱངཿ འཇིག ྟེན་དབངུག་ེ + མའོད་ རིཞིསེ་ཞགཅ་ནདམག་ཡིད ནཿ གཏད་དོ བ་བགས་འས༔ འཛམ་གིད་བོད བོདབན་སུབམསཅདོ་ཡོདས་ཨུབ་ཀད 

༡ རྒུཀཐྲབསཆལག་སྲ ཨཿ འདིཉིདདདྲ་དནཉནས་སུ་ལེནའ་ འདོདཔསཿ གནས་གཅདདཔེན་ ཤྱོག་སུས་ཌཱལ་བཤམཿ གུམཔམ་ཆནཉིད ཏིད ཡའས་རས་སུབ་ཏེནགཟུགཿ དངདཀདནབཟའགསོའ་ པ་ཞིདྲང་ ཤྱེ 

ཞིད ཕྲུབ་མ་ཛམས་བཅདཿ ཡད མྲ ཱ་ཤཾདཅད་དིགས་དང་གཆད་སད་ ་བོི་དྲ་ད་ཕབག་དར། ཉུམས་སྭུ་དད་། །དཔོས་གཞིའི་བུབ་ཐབག་ནིཿ ཞིས་གསུངས་དཏྟད་སྡོནའགྲོཿ ཉིར གླུ 

ཏྱ ཤིལ་ལས་བུབ་བའི་འོགསུཔ་གཞལ་གསུ་ཁངཿ ུབ་ཞི་སོ་བཞིཏབབ་ ་ཆོས་འཁོར་ཇོགསཿ ཙིག་བ་དོད་ཡོནསཱ་བགུ་དདུཿ དྲ | དྲ བ་ྱསེདདམདའ་གབབ་སོརཿ དི 

བྱན ཕྱིའྲོམ་པདྨ དྷྡརྡཾསི་རཾཀ་བསྐོདཿ „ དདབུས་པླང་འདབཿ དགཔའིཉུངཿ བྲིཿཡིག་དཀརཔོ་ཡོངས་སུུཧུརཔ་ ལསྟཿ བགསཔ་ཤགདེ་ངེནཔོ ཡུནདས་གཟིགསཿ འཛིག ཏིད 

ཧ་ོག་ན་འིན་ཆེནལཕེདདངཿགན་སིའོག་མས་ད་ དཀར བསམསཿ དདདས་རྷི་ཏདདཀར་ནལ་ ཆདྱབྭསཱནྱཔཱག་ཞདས་ཕྤགཿ གྲིསྣའིཕཾག 








ཊམག་འི།ད་དགོ 




















འོ 
ོང་ལྱྲའི་ 


བཔའ་ངད། 


;# 
















གུ འབ སིབ 


རཿ གདག ་ྒ 





ཏྭ 














༢ = =÷ 














2 ཤུ ཤནེཅེནཔོ་ང་དགང་ཧལ་པྲགོབ་ུནྲསའབཞུགས་སྦེ༔ འཕགས་མཆོག་བུགརཅན་ལ་ལསཔགའདད༔ ཡདགགངྱརམཔོའོབ་གུ་ནཔལ་འདི ཞསཿྭཿྱཞཞོག་གཏདཿ བནམངོདགསྲངལདོད པེན འ་ 


བྲ ལངབཿ འིནན་པག་ལསཿ ཤུན 
ངོ༔ ་ཡ་ 


དང་མགོན་བསྟེནཏེཿ བསཀུན་སྡུག་བསྔལ་ག ནས་ནས་འདེནབ་རབཿ ཊ ཟད་མོ་གསདབའི་ཕང་སྟི་རུལ་པོཅེཿ 


ཤདེགུབསྦོརདངོས་ཇེས་གསུམ་དིམ་པ་ལཿ དང་པེརོ་དིལ་འཁོར་བཀོད་ཅིང་མུ་གཟུགས་བཤམཿ ༢ འབདོབ་དདུད་ཆིཿཅ དའི ་ 


ཉི མཟིག་སེམས་ཅན ནˆ 


རྫ ༡༤ སག ཨའ ེམ་ སྐེརབའིདང་པོ་རྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐེད་ཞིཿ ན་མེཿ གཏན་ཧྱི་གྱྱདས་གནས་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇེཿནཿ བདག་སོགས་འགྲོནམས་གུས་བས་སྤབས་སུམཆ 
ལཱ་ཡི་རདབའུ་ 


བྱུངཆུབ་སེམས་ཁྱི་དམ་བཅའ་བཟུང་ཿ ལན་གསུམཿ སྐ་་ཡག་བདུན་པནིཿ ཤཿ འཕགས་མཆོག་ཡང་གདདརྒལ་པོའི་ལཱ་ཚོགས་ལཿ༔ ཕྱ ཕྱགའཚལམཆོད་འབུལ་སྡིག་པབ་གགསེ་པརབྱེཿ དགེ 
” རེད་དེ ལནགསུམཿ ག་ལས ཡི ཙཿ ཀ་དགཡེ་གནས་། ཡ་བ ལེགཔརྟ་ཏོག་པའི་བགེགསཚོགས་དྱཀིངས་ནས་བསྐྱདཿ འགུར་མེད་དེད 

བའི་གུར།ཁད་འབརཿ ཛཱུ 1 ༦ ཤབཛྲརཀུ་ ཀྲ ནིཿ ཧཿ རྩ་གསུམརྒྱལ་དརབ་འབྱམས་སྲུས་བཅ ས་དང་༔ འཕག །ས།ཆོག་ཡངགསུང་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་བཅསིཿ དཾ 
[ཐུན་དདོོསྲ་གུབ་དབད་་ རི ཐོསཿ ཡོལ ཀི ཐསམ་ཕཤེཿ སེ རཿ ཀ་དག ༨ིཿསཱནས་མཆོདཔའི་སྔིན་འབྱངབཿ ལྱུནགྲུབ་འཛདམེདཏིངའཛིན་ཁྱནུན ་སྤེལཿ ཨོོ་ཨཱཚཾསརས་མ་ཡ 











$ 


ཁ བནིཿ ཨཿ རཾ ཁྱའ་དལཙུནྲཐུབ་ཡེ་ཤེསྩ་༧་ལ་ཅེན་པཿ བྱམས་དད་སྟིད་ཇྗེའི་ཉིང་འཛིནངང་ཉིད་དུ༔ རད་བུད་རྒྱ་ཡི 


ཏེ [# ཚི བར་ལ 


ི ཿ ཌཱ ཅུན 
ཕྱེ 

















ར འ ངྡོ སོག ཏི སྤ་དིལ་བུས་ 
ཝོ བོ་་གོོདཔྩོརྒྱདོམལཔོཿ བྱམས་པའི་ཤགས་པས་གནསནས་སྨན་ཡ་འདེནཿ ལགས་སྒོག་བཀའ་ཕི་བཏཉས་གནས་དཔྱོདལ ཧཱ སས་སས་སས སེ 
„| །སྲཔ་མེཿ ཕྱག་ཁཛལབནིཿ རཿ ཆོས་དབིངས་སྐེ་བམེདཔའི་དང་ཉིད་ལསཿ ལྷུསཱངའདུ་འབྲལ་མེདཔའི་ཕྱག་བཀྱིའོཿ ཨཨིབུཧཱཿ པའི་ད $ རླ ༡༣ དེ་མོགོདཔཔའི། སཔ ་ 
3; བཾ་ཡང་གསང་མཆོད་པའི་ཚོགསཿ འཕགས་མཆོག་ཡང་གསང་དྱཀིལ་འཁུར་ལལ་འབུལཿ ཨོཾ་ཨླཱ་མལཀཾ་ཤཱརས་པའྲིཝཱ་ར་བྲང་ཨྣརནས་གྭཐཱ་པ་ཛཾཧོཿ །གོ་བྲང་རུ་ ཟར ཀི ༡འདེནལ་བསྟོདཿ རིགསྦཏི་བདགཔོཆདཔག་མེད་མདོན་དད་ པི 
: ཐུགས་ཀར་དདའི་ཟཱུབའདྱ་པ་ཞང་དྲ་ཧང་ཿ 


ཟོ 
རྭ 


བཱ ± ོ རེའི ་ ༨ °`, ༣ ༩ ཊི ༩༡༡༠ ི་ལ་ ˆ ་ཤ$ོའ ་ེ ལ་པོ འོ ཅྭརིགས་འགྲོཀུ 

ི དཾ པོ རྒུལ་ཀུན་ཐུགས་རྔ མྤ་བིན་ལས། བའི་མགོན་གཅིག་སྤྱབས་མགོན་བུགཿ ཅ་ ལེ རརར འ ཀལ ག་ཡང་ རྒྱལ ཧུ - 

1@ དཀརལཝང་ནོར་འཛིན་རིག་སགས་འཛིནཿ སྒོ་བཞིའི་སྒོ་སྲུང་དིགས་བཞིའིཧ་པྲཱཿ རྩ་གསུམ་ུནའབུས་དྱཔ་འཁར། ལྷ་ལ་བསྟོདཿ ©" དག དྲ་བབ་ཐོ་པར་སུརཿ ཨོཾམཿཾཔྨའེ རི ཉབ་ཛིནམ་ཡེབས་པནས་ཅྲིའུས་བླསཿ 
༧༡ །¬3 


གི་གླེི ་སྭགག་སྲིད་པོ་ཡཾ་གེཿ བསྐར འོད་འཕོས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་ཀུན་ཕླག་བྲསལ་སྐང་ཿ ཚུརའདུས་མཚོག་ཐུན་དང་ 
ཅཉས་དཔའ་པ་གྱེངཿདཀར་མཐརཿ གཟུངས་སག་དཱངཔོ་ཡིགེ་བདུན་པས་བསར༔ འོདའཐོས་འཕགས་མཆོདའོ་གནླ་གདྲསལ་མྱད་ཿ ཚོདུས་མཆོགྱུན་དས་བུབ་ པྱས 
གཉིས་ཀྱིས་རིག་འཛིན་སྭ་ནྐན་དིངྱ༔ གསུམ་ཧིས་ཟུདའཛགཔོན་སངསྦྱ་རས༔ གསང་སཱགསྦྱ་རལ་པོ་ལང་བབམ་ཚོག༔ ་ཡིདབཞིན་ནརོའདའི་མན་ངགཏེཿ ངོམཚར་རགས་བཟངབསམ་མི་ཁབཿ དཔེ 
༄ཙ༥༽བཞ་ཤན་༦ ༦༤༦ 1 ---- ༢༢ 


ལ་བཟད་མཇལཿ དེསགས་ཡོན་ཏན་བསམཡི།ཿ རད་ཊཟབཔོ་གསངའཿརྩཾ 





„ ཚེའི་དངོས་གུབ་སཱེལབ་ནིཿ འཕགས་པའྲི་ཐུགས་ལས་འོདའྲོསོ་པསཿ རིགས་བདབ་མགོནཔཆོམཐའ་ཡསཿ སྦྲོལམ་དཀརལྔད་ནོདའཛིན་གདབའཛིན་སོགསཿ ཤུཞཾཐུགས་དཱ་རྒྱུད་བསྒུལ་ྐད 


འི འ་འ ཏི ཇི དཾ ཤསུམྱ་བྱཾ་རཝ་སྣང་དད ཚེཡི་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་སརྱ་གུརཿ །ཨོ་ལ་མི 
3 དྷེབལཾ་ཀེཤུ་རཏཱརེཏཏ་ཛཱན་ཱཕཱཛྲཾཾ་ཱཱདྩཿ ཙབསྟེན་རིནུས་དཟྡས་བཛིཡ ཚེ་ཕི་བརཆད་ཀུན་སེལ་ཁྱགཿ མ་ཡེདས་འབྱམ་ཕགུགཅིག་བླཟས་པསཿ ཚེདཔལ་དདོགབཐོད་པྲའ་ ཏཱཡིཞ་ཡེ་བཞིའིདུད་བསླུལ་ནས ¦ 


སྲོ ར་ཁ མ་མ ༄ མ་མ ] ༤ སྔཞི་རརཆདབདུསཅེནྱཾ། འཕགས་པའི་ཐུགས་ལལ་བདོ་འགོས། 
¡༡ ཨཿ རིགས་པ མཐིནྲ་ས ྒུདབླསལཿ བྱ་ཞིའི་འཇགས་ཚོགས།་གནབཅོནསཿ ཛཱིནལསྦམབུྱ་བརྦགབཅིད་ མཚོགུན་པས་གུབ་ཐབདརྱཡུརཿ ༠ བང ག་ས ནད་གདེན་འཇི་གབྱནདའིབུརྱགུརཅིགོ༔ ཿ ༡ 
ད ' ཤཏྟཾ་ཀུ་རུསྭཱཧཱཿ ༈ ༢༥༥ དུཾ ཚེབསེདོདངལ་འཀྱོར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏེགཿ དུཐུཀུརུ་པཱདྣཿ་ །ོ་པྷདེཾསྭཱཾཧྭཡ་གྲི་ཕཱ་ཙོཾཕཊུཿ _ ཁཱའདྲད་གསུམ་དབད་དུ་འདུ་བར་གྱུད་ཅིག ཀྐ $ 


དེན་བགི ད་པ ལེ ཡུ་ངཱེ་ཕ ཤུམ་བུ་དང དཱུ ཤཀུར་ཱ་ཧཱཿ ཨོཾ མལ་ཧཧ་ཡྲ་ཧ་ལྭ་ཧཱ་བྲའུཿ་ པདུད་ 
ཇི» + {>¬ དྲ ་ ་།'རཾ་£32°2 ༨༦༧ ' ཏཱ ླ ནི ཤེ ༨ དར རྱ ' ཤྲ ཆའི ཕྱུ ཛར མ་ ཱ ྲི ཞེ (དུད 
བཞག ན་བ གིཾགས་མོམཐུན་པ ཐམ་སཅདྲ་ཚོར་ཆོ རྩགུར་ཅབ ཏྱ ཆེ ཧྲུ ཡུ སསར །མུ་ )ེ སྤྱད ཁིརཱབླཊསན་ལསྣ་མས་ལུ „བད ཏཱ པེ བརྒ ཆི „ དབུ ༨༠6༨ ཤར ཡི ཏྱ བཏད ༽ གུབ་བསྐུ བཞོ ཙཿ ། 
ཐགགའ་རྗེར དྲྭ་བང་དངོས༔ འཕགས་མཆོག་ཡངགསང རྒྱལ་པོ་ཡཾཿ བསྙེན་སྦྲབ་སྤྱོད་བ་ཐར་བྱིན་པས ° མཆོག་ཐུན་དདྲོསྤ་གུདམྱུར་སྩོམ་ཅིགཿ ཨདདྲིཾརིཀཱ་ཡཡཱཾྟི།སསྙརི་པལྦ་ཚཾ ཧས ཡཿ རྱགྱགྱ༔ བབ ཛེས་ཅོག་ཚོག་ སྲ་སིས་པྲ་འི། ཚོགས་ 
7 རྫས ཤྒུའིཡེངས་སྤྱོད་བཞམཌ དཀར སུམམང་གསུམཤ ཆང་རག སཿ ཕུད་ཉམས་ཁཚར་མ་ཤེརགཅེས༔ ཉིད་ད གིས་ ལོབ་པ་ནི ཧྲུཿ བདག་ཉེདལྷ་སགསལ་ཤུགས་ཀེནསཿ ད་ཡ།ང་གསུཿ འཕྲས ཡམ ཚོགས་ཚཾས་བསདཏུ། གཙང་བར ཀརཿ ཨོཾ་ཨཱཛུཾ་གིས་བདུདྩི 
། ཟོ (125 ༤ ༡༠༡༨ རོ ༡ ༄༅༩༣ 

















ཏཱ བརྒྱརཿ རུ ཨོཾ་ཨཱཿ ད་ཡ ཆོགས་ཞིང་སྤྱནའདྲེན་བ ནིཿ བཿ དུཿ འོགམིན་གནས་དངཔོ་ཏལལི་ཞིངནསཿ འཕགས་མཆོག་ཡང་གསང 
གསང་འཛིནསེགས༔ ྱེཡ་འཁོརྨ་ཆྩོགབོ ལྭ་པཱནའབེནགཤེགས༔ ། །ཨོཾ་ཛ་སྭརཱ་ཛཾཿ ཚོགས་ཕུདརི་ག གསུམནིཿ ཚོགས་ཁང་དུ་དའད་གཞལ་ཡས་དད་པཡོང ཆོགསྤ་པཆེད 
, ཐུའཐཡུས་མུར་སྩེམཅིགཿ ཐོགམེདཡི་དགེ་ཉེ ཉེས་ཁྱུདབ་ཤགས་པར་བ གྱ ཆག་ཉམས་འགལ་འཁུལ ལྭ་ཀོད་ཡངས་ངང་བཟོད་གསོལཿ གཟུང་འཛིན་དྲག་བགེགས་དུའ། 


༧༥ ཀླུམྱབབནམམཁའི་ཀློང་ཡངས་སུཿ ཚོགསྣ་རསམོངཛས་ཕྲོ་བདབས་ཕས་འདིཿཿ རྩ་གསུམརྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐུགསདམབསྐང་ཿ འཕགས་མཆོག་ཐུགསྔ་རཆེནཔའྲིགསུད་ སུད དམ་བསསང་ ནའ རམ པའྱི ཡད རཨཡཆོད 
ཤྲ ལན་ལ བས་ད ཏཆ་ སྲསམོ་དིག་སགས་འཛིནམའི་ཐུགས་དམ་བསྐྲད་ཿ ལྷ་མོ་སྒྲོལམ་དཀར' (ལྡད་ཐུགསདམ་དཔྐངཿ རིགས་བཞིཧ་ཡྲ་གི་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་ཿ : དྱིལའ། ོརལཚོགས་ནམསྤ་ཐུགས་དམ་དྭམདཿ བླས་དད་ཀ ཀྐ གྱ 
4 ཅགཿ སྣད་བ་ཡུབ༦རང་ རུ བཞན་ཐུག སདམབྐ ཧྱ རྣཱི མུམ་སིརང་ ས་དམག ཟུཔའཛུག་དདེབཅེན་པའྲི་ཐུགས་དམབྷ་།ད་ཿ ། ཁྱབ་གདལ་ཕྱགྒྱཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་ཿ གས་དགོས་ག དཟད་པར་གས༢༢ ཨོ ཨོས མ་ཡ ! 
,%ཞླསཱཿཨམ་ཡཿ ཧྷཾ་སམ་ཡཿ ཆོགསལའརོཔཔ་་སྤི་ཉྟདབྱསལ་ཧྷགཡཧིཿ་ཡཱརརི སབླ་ཀསཏེཿ ཛཿ ལག་ལ་དབདཔ་དྱཀྱིལ་འཁོརྣལ ག་སྡུད་ཚོགསཿ ལྷག་གཏེར་བདུད་རྩི་བཞིས་ལ་བྲིནལས་སྒྲུབསཿ མམདྡཱིཾཾ ཧཾ་ཨུ་ཧདྡུབ་ཡི་ཏཱབཱ་ཧིཿ བསྙུལ། བསྐུལ་པཞིཿ ཁྲུ་ར རང; | 
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༦ངེ་༦ 
སོ 


7: 


སཿ བྐ དྲ འ དཅབ། ཆདབྟཏནཤིཿི ཛཿ སཚེ་འདག་དུས་བསྐུལ་པ་དནྲ་བཛོགོཿ རྒྱལ་བདེག་འཛོ་ ཤོསསྦཉིདམ་བྲད 
ཏྲ སིི བཿ ; སཿ བགཔ་ཅུའིགཏོངམ་གཞེས །ཐའདམག་རཱོགཿ གཏེནོབཞིཿ ཤཿ གཏ་དརཔའབ་ འའག་ སྲ 
ནིགས་མེད་ཇབ་ཏུ པ༨༦ ྐདཝགཏྲན ཁཿ མ་ཉིད་ལུ་སྐུ = ཟི མི་ཆ ཉམས་འག་འཁབུལ་བཟོད་པར་གསོལཿ ཡིག་བཟཟཿ བསུུའིམནིཿ ཛཱུ ལྷར་གསལ་སྒྱུམ་རྨི་ལམ་སདབ་བཞིནཿ རྱ བུ་ང་རང་དིཡ 
འཇུགཞཇའཆང་གིས་ནོན་གོགཿ ལནགསུམཿ ི ་ པ་བོ ཏྲ ལྟིག བྱ མཁའ་ཁུབའོབརཆུབཐབྱརན་བྲས གུན་ནས མངེན་པའྱབང་ཆུབ་སངསྦྱ་ཧསཾསཿ ཟུད 
མ་ར ¡ གྱ ° ཝའ ༽ཀྲབ༽་ལྤང ངི མཿ ས་སང ༥༈ཿ དྲ ་ཆ་ཿ ེ རེ 
ཡི་ཨཱཧཱཿ ་ ཿ བབྱ་ཧཿ གསྭདཧཿ དམྱཧ་ || རྨི 2 ྱ རོ ལེ བྱད་ཆུབ་ཡམ་བཟང་བདེ་སྟེའཟུང་འཇུག་དད་༔ འཇའ་ཡུས་ཆོས་སྐུའགྲུད་པའི་བཀྲ་ཤྭཾས་ཤོག༔ ཐང་དོཿ གཞང་་ 
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ད་དད་ ཧཙཱཊ་གཱསྭཏཔའི་མཛོདཛས་ནས། ཤུ ཀུནབབངམཆོ 
ཟེ ཤད བསུ་དབའིམ་ གཅིག་རི་དབ་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་འ 


ངོ ༧ ༄།་ 
བའགཿ སྲུམདོག་ཧྲ ཀོ གས་སུ 


བ་དོ་སྲུག [སྱན་པས་གཟིགཿ ° ཏཱ 
།སཏྭཾཔཱཧཾཿ དྲཏཱིཿཾ མཚོདཔ་འཐུ འབུལ་བཞིཿ 


ཨ 
མཆོདཛས་ 


ས་ཁྲ ལྲི །མཿ འཁར་ རའདས་ཡིདཔི་ 


༣གགུནསཆུརའོད་ 


བདས 


དྲ ཞྭསྭལཱལཐུབང 


ཧག ཡིེ འཇུག 
ཨཿ ༈ དང་ད དཾ་དའུ་ དུགཙལཿ ༩ ༅ོུག་༽ 
ཅེ ཤྲ རྲི ་ གསུང ཅ སུཿ 
ཨས ཅུ།ཿསྤྲག གུ ༤ 





བོ་རགས་ཐིགམནང་གདེནང དབཝལསཿ བུགསྫརཔ་དའོད་བདོངུག བ་ཐབས སྲདགའིནནློ་ཞག་བབཞུགས་བཙ་ ཧཾཿ ནམེལཀེ་གཱརཱཔཿ རི རིགྷ་ཙལཐུད་བཇུག་འོད་གས་འཁེནདོ་པོ རེད་གཉིག་བུད ཟུད་འཛུག་ལྭ་སཱའི་ཐུདཊལའཱསཿ འར 
གུནཁབ་དབྲོལ་ུགསུམཔ མས ཐུག སུད་ཡཿ རུགས་ཆནའའོདདོ་སུག་གིཿ རྒྱབ་བདགདོནབསྡག།སྟདཔའདེཿ བྱིན་རླབསཕྱརལོགས་དམཚ་དཆེཿ འྲགནླག་བལབ་འདི་བབ་ནཆོག དེལ་དདངྱོགབསདསསནཿ ན་མོཿ སྡུབགཏཊ་ 


3 ཏུ་མས་མྲོས་ རས་གདིགསཿ བདག་གགས་འཕྲོ་གནགས་པསྒསསསགཆིཿ མཐུའ་དདལ་དབུར་བཞུག་གཡུག་སྡེག་ཅདགདོཿ ནས་བདབཉིདཔོར་བགོདབྱིའི། འཞགསུས་འཞད་གདད་ད་ོ་ྱབནིཿ ༈ ན འག་བུ་ལ 


ག་ལ ཟད ཕྱག་འཚལ ༽ས་དཅི་མཆོདའབུལ (གསལད འདབས སཿ དགལ་ཡིརདམིད ཐགས ད་ང ཐགས་གསེ་ཐེག་ཆེནཆས་འཁར་བསེ ཌཱ དགཚོགས་དཔིགས་མིད བྱད་ཆུ་བརྱུརུཿ བསྔེ དིལྟ བདར་བ 
| བཟུད་ལྟུརཿ ཧྭད་ཉིད་སྙིདརྡེི་འདོ་དཧུ་ད ནྐད།ཿ རྟགཏུ་ཡུརཱདིད་དམབཅའ་བཟདབ་ཙིའོཿ ^ འཞགུནཿ དགེགཱས་བསྐུད་ད༔ ཛཾཿ རབ ཡི (ཤའ 1༦ འུད ཡ་ག སདོ་ཞིག་འནའན་ གཤམཔད་འབུད 
ཧྡིཨ་ཤཾ་ཡབཿ གཞོན དྷལ་ཡི་ཐུགས་སྲོག་ལགཿ རྡབོ་སགསྦ་སུད་བའི་གུར་ཁད་འ། འཁྲིག སཧངལ་ཤདའཧཀཾ། དྱ དུར་ས ཏི དྱ གཞལ་ཡས དུ 


7 ཿདུདམ་གཏེན་བདག་བཅ་བཅད། གནས་འདིརབནལྱ་བི 


༄༦ 




















ཧ་འ ཅྱ མཆོདྱ་མཚོདྱ་བེདགཉིས་མེདཿ་ལཿ 

ཤཿ ཙཿ འཁོརདམགོང་གུལདོག་དཀར༔ གི་ད 
བཱ ༔ བའཁོརབ་ ང་སྨུག་མ ཛདལ་བ དཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསནྭསྭས་ དད་༔ ལའུ གྲ་ཕར་བ ༡ དཔ 
༢༨ ༦༦༡༤ པཔ དེས་དབའ་གིག་གསཐ་ བགས ཝགས བུད 
ད་མས་ཅན་ཐལས་ཅདའཕགས་པྲ་ལུནས་གཟུགས་ཙིསྐུར་གུརྩ། གྭ རཏ གྲེ་དུག་པའི་སྒརབྱརཿ དྲནརྟོག་བྲསླས་༦ཅདཔརྡད 
ཙོ ླིཾདཇའིསེམས་ཡི་འབུལཿ ཀ་  ་་ སི་ཤེས་རྱ་བུང་འཕོ་འདུ་བསྱསར སྲངཡངའདཔེ ས་མཛད པུ དལྱ་ ན་ནས་ད 


ཤུག་གི་གནས་སཱུ་ཁབཿ ༨ འིསུགདསལ་དྲབལ༔ དདེགྭ་ཁད་པར ནྱརདལྱཔེས་པརྩབཱ་རྦ 'ཨོཾམཊི་པདྷཾཱི ཚོལུས་གཅིག་གིས་སངསྦརཿ 












































གི ་ སཱིངད་ཅི ཅིལབྱུད་ལ་དྭམ་དུ་ཛོད།ཿ སམཡཿ ༔ སེདབཤཱགས་པྱ་བ་བདྲི་ ¦ འཕག་ འོགམ སུག་ལཱཿ དེདབདིརབདུག་འདགོདས་ཡུགའའཿ ཕྐོགསེདདས་བྲབདའི་དགེའིལསཿ གནོངཞིངའྱལོ དོཔའི་སོམཿྦཉོས་ བཤགས ཆྫོདིསཐུགསོ་ 
་བུངདྲགསལཿ ཚབས་པམ་ཆོག་གི་དངོསྤ་གུབསོལཿ །ཨོཾ་བྲཛས་པ་ཡ་ཨཱཿ དཔོ་བུདདིཿ ཛཱི ཤུ ཧྭ རལྷརཿ དམ་ཅིག་གུཏདཱ་པཱཾད ཡུདནད་པཡྲ༔ མཆོགཐུད་ལས་བཞིའི་དངོས་བུབ་ཀུནཿ དཏྟ་ཉིདུ་དུབེབངརཕྩེལ༔ ཨད ་ རྨོ 
(ཧཾཿ ཇཱཛགསིརིས་པི། ཚོས་པས་འདུའིགྱོབ་དབ་ཤསཿ ཅིན སྲབ་པ ི་ོ ཧཿ བདསཉིདྲལཕིམགས་ཀདས ཡི་ག་ཁྲཾགཡུམ་བྲབོས་ ཆགསྣ་ཛསམ་དགཔཔེབགཏདབྱགས། ཐོ(ཨཱཿཧཾགེས་བདུད་རྱིད་བརྒྱ་ར ཞོབ 
དདཔལ་དྲུ་གིརཿར་ལེཁཿ བའནགསུམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾཿ ལན་གསུམཿ སྤྱ སྤནདྲབས་པནི ཌུ ཌཱི གིདབད་ནགིདདང་པ་ཿ ངོ་བ རང་ག ཀདཔོགསད་ སྤནྱཿ ¡ བཞུག་པའི་སདྭྱ་ཧྭས་བད་སླེས་འཁོརབཅས་ཆོགསཿ འདདང དཔད འཕྲགས་མཇོག་ཕུ 
ཁུ པྱདའབདགནས་ཇའ དག་དེ ཅགུ་ཧབས་བཅས། དབྲད ཚ་ གསུ་ཁད་དུང་ཁོད་ངོལ་བཏུམས་རེདགའ༔ ཆེགསྔངས་མཁོ་དགའི་ལྕྲ་ མམཁྱབ༔ ཚོད །ས་ལྭ་པཱནའདྲེན་མཁོག་ཐུན་དངསྤ་གུབ་སལཿ ག རྡཨཁཱངཿ 
ཕུདནད་གགས་བ་དིཿ ཧོཿ ཤེགསམོལ་བྲརང ་བཅས་།ཉིལ་འཁོརལ་ ཚེགས་ཅི་མཆོད་པ་འབུལ་ལ་བཞེ དར ཐྐོགཡིདནས་བང་མིདགེལིག་པུདཆོག་ཿ ཚེག པདཚོདཁཝ མབས མམལ་གིང དགས་པརབསཿ ༢ གྷན་ཙྲ་སརྦས་མ་ཡྭ་ཨཱཿ དྲལ་བཞི 
ཧཿ མརིགག་ དའཛིདརངའིཚོགསཿ ཚོགསལ་བསྟིས་ཞིད་བལ་བར་བཿ མགསསདས་ཐའཔ 3 ¬ཤབྲགདཾལ་འཁོདཏཔ་དུཔྲཧྭདཿ ཨ་ཡ སོདཔཔྡུསནིཿ རཿ དུདཔདགུ་ཝནབཅུདཀྲམ་དངཿ ཅགསུསྱ་ལ་ཐྲགས་་་ 
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ངེ རོ ༢ མཛོ ར་ ཕྱགའིན༔སབཇུས་སྐབ་སདང་གི༔ྕ ཊོས་གཞིརེས་གདུམ་ལསཿ 
ལཱ བོ་བྱ་གས་སོ ོ་ི་ ོ་མགའ་བད་ གསྱཆེནཔའཔཔསོལ་བྲི༔ཕས་ནིཔོ་བྱམ་པའ། ཟའ 
ཅོ ས་ས རང ཡི གབ ྲ་་མདཅན་ནམ་ སྭ དྲགབྲ་ཝལ་མཚོལས་བསལ་བཞྲི་ཕིར༔ ོགྲསམ་དདདདྭགསཔ་ཡིས། འཕགས་པའི་ཚོགསལ་གྱུབསསུ་མཆིཿ སེམས་བསེདྲི། ཧ་ལོ 
༢ ངོདམ་བླབ་བྱཏད་གསོལ་འདེབསསོགས༔ མཐོང་བརྒྱུད། །རྱབྱ་སཱབས་ ༣ ་ཞག་མདཿ ན་ གབ་དལཐབས་༡་འཐོ བོརམས་བསལཿ དམེདབཞིཡིསདམབུཅའའོ༔ 'ཨཞཝཀཿདྭནཔའི་ཏྷན་ཐབསནི། སཱབ་དཔེན་ རན ཏཱ སེགས་ཅིས། ཅེ གན་ཡིག སམཚེ་ 
ོིུ འནབོ་པོའི་མཚོན གྱིས་བརླག༔ ཇཱིཿཔདྨནྟཀཏཧཡ་ཧཱཾ་ཛཧུ 


ླ ཌུ ཚེ མྲ 
¡།བདེང་གཤེགས་མིངབྲ་བོདྱ་རུབ་སེ་མས༔ ད་པ་འ འ་ཉས་པ་མ་ཆག | གསངབའི་དིལ་འཁོར་ འ་བསླྲུབ་པ་ལཿ མིདབཔབལོག་པའཕིགས༔ བཏའལསམའདའིར་ རྔ ལའ 


ཆོགཇམ་པའི་སླ༔ རེ རང ངོང བཛརཏྭ་བ ཀཱ 
ཞེགས་ཏཝསས་ བླསལྱཿ ད་ གའུ གྲོངས བྱེས གས གི བཤམས་ཅདཆོྐིདགརཿ རྭྱབ་དརིགས་ལའི་མཚོན་ཆས་གཏཔསཿ $ ཕུང་བུ་རྡརྗའི ཅཧུ་ སྲུ ཙི ཛཿ བཱ བར་པ པྱད་ཀམཿ རིང་ལ 
རུབདིསླིས ཅྩཾ གྲ་དའཁོད་སྒོས་པའིཿ ཆེ དཔལ་ཁྱིས་བྱིན ཡོར ྱ ཡྭ་རྷ་གྲུརུ་ཛོད་ཕེང་རྩལཿ རིགས སྔ་འ ཆོགས དང་སེམས་དཔའི་ཆོགས༔ སེམས་ཡའི་ཆོགསད་ ངཔ་ དྲ 
ཡར པས ར་ ་ ས་མགྲོན་པོ་འོད་དཔག་ཡེདཿ དེ་སོ་འཕགསཔ་༡ རས་གཟིགས ཟྲི ཀྲིལ ི མའི་འ བ་པའྱི་ིན་ཕབ་པསཿ དྱིལ་འཁོདཆེན་པའེདར་ཆགས༔ དབེན་པའི་ འགནསམཆེགཏམས་ 
དི ཧིལ་འཁེརྭ་།ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀིཿ མཐུ་དང་རྩལ་བྱིས་ཧྱིན་ཆེ དྭ་བ གངགིམཁུདང་ རྐན རྨ འབྲ འབྱན ལཿ 





ཇི པོ་ ཆུལ་བའི་བྱིན་རླབསཆའ་ལྟར་འབེབཿ དབང་བཞི གི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ནསཿ ལཱ བབྱིངས་ཁྱ་སཱ་ྱིན་ཆེན་ཕེབཿ འུབ 

.ཕྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པུའི་སྤིན§ འབྱོར་པཱཱ། ༢ོ་པལ་དབ་འབུམསྤ་ཧ་པཚོ་གྲན༔ དང་མ་རོབྱརའི་ ལུཆོག་ཏུཝཇི ; དངགསཚུ་མགེས་པའི་ ངཱ པངྱཾ་ོབནཊ་ཤབཱ་རུ་ 

བཏི་ཛམེགསྐ་ལལ་དཊ་སམ་ལྐོ། ཏིང་བདོདྡེས་པཤྱིསམཅི་ངད་ཤས་བདག་ྱྱེད་ཅིའིམ་པི་ ཧཱི སྣང་སྲིད ཝྲཾབབྲགཏིངདེ་འཇིད༔ ཆསནཡསབ རཱ ཱ །བམྭསྤུལ་ 
ཙཱལྔ་གསའབང་ལཱའི་དབིལ་འཁོནདྲབསྔ་ དཔྱིངས་ཀྱི་ཕྭ་བང་གཞལ་མེདུ།ཁང་༔ དཀར་ཤས ཕྱིབསལིགས་ དཔའིའོདྲ༔ བྱམས་དང་ཞིང་རེའི་འ། ལིའཁྲིག [ཧུ དྱ་བུངཏླེའི པའདགསལ་བའིཿ 


ཐབས་ཤེསཏི་ཟཱའི་གདན་སྟེངདུཿ རད་ རིག་ལབ་ལེཡསམེདཔའཿ ཐགས་རེའི་མངའ་བདག་ཕྱན་དསྭ་གཟིགསར་ - བཧཛྟཾདཱྱག་གཞིས་ཐལ་མེ་ཕྱརཿ ཚཌིྱཔགྱསཔད་ ཛོས དྱསན་རིགས་བདགའོད་དཔག་མེད་ 
འིཆ་ལགས་ཧན༔ ཞབས་གཉིག་ནུརའྱི་རིལ་གང་ཞུགསཿ  བའི་པླདའི་ཤདནབཞིའི་སྟེང༔ མདུན་དུའིག་འདིན་པྲད་འབུད༔ གཡས་སྲུསསམཆཚོགདདྲ་བཛིནོ༔ ཆུབྱཏསལ་མཐིག་ཕགས་འཇིན༔ གཡོནདུ་གསང་བྱ༩ ཀིལ 
ཿྲ འདརང་བད་བ་ནགས་ཆས་ནམས་ོག ༤ ེྤི་བིརིམ་ཡི་ཤེས་ཝ༔ བྲབུག་སྦུལ་པའི་ཚོགས་དང་བཅསཿ ༦༣ ཆས་དངཆ་ལུགས་སུམ་དག་ཅ་ རདགས་མ་འདེས་ཡོངས་སུ་གསལཿ 





ཟ་ལ ་ཀ་ཀྲ་༢༤༢༢༡༢༧༢༠ལ༢༢༢༢༡༡༢༤༢༢༤༨༧༧༢༡༧༨༨ལ 





















:ཿ སཱཾམ་བཀའསཱད་གཏིརྲས་ དབཅས་ར 























བཆ ནཱ སྔ་ས་མེད་པར ེི 
ངུ གར་བ ཧི ཁོར ° གྲ་མཁུ་ལག།་བྱ་ལབའ་ཚོགསྟ སུན་དྲངས་གཞཉིས་སེཿ རུ ལི 
ཟླ ེཿ ཉྱི་ཞིར་ཁམས་ནཔ༔ ཟུགསྦུང་ཆན་བྲ་ར ཤཿ 
༣ ཤིགསྲར་གསེལྷཿ་ཨོཾ་ཨཱརྦ་ལོ ཤར་སྔ་མ་ཡ་ཛརཿ 
སོ དད ་ མགས ཨ་ལོ 
བྔརར་པ། 
སའ དེ་ཉིད་གཞི་ནས་བརྟན་པརབྲའུ་ག 


._,༨་ 
ར་འ 


བུདརབུལ་བསྔ་བག་འཚོལ་ལྡ་ ཨོཾསྭརཱ་ལཀཱ ྲར་མ་ཡ་ཨི་དྲོངཏིང་ཤོ ་ 
དཀིལ་ལཁར་མཆོགརུ་མཉེས་པར་མཆད༔ །ོའྲང་ཨྦྷཾ་ཞེ།ཕཊས་ཤབྡུ་ཛཧོཿ 


-- [ངཿ 


























་ 


ཀྐ དཔལ་ཧ་ཡོནཏན་བདགཿུ ' གནས་ཉེས་བདེ་གོདྲ་པུགྱཾ་ཧྲལཱ་སཿ གུན་དབེ་ ེས་མཛོས་ཝཱནཱ་མཆོད་པས་མཚདྷ༔ བ བཛྲརཱ་པཿ ག་ཱདི་རུས་ཤིང། ཧོ གས ཆོབས 
 ཆེན་སཱངཔའི་དབྱེངས་གྙོདབསར མཚན་འཱན་མཏོག་བུ་ཞིན་མདངས་ཅནཿ ཐབས་ཤེས་དྲྭ་བངས་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོདཿ མ་བབྱོ་དི་ཅཱཾ་བཱཛཧོཿ བཅུད་ཅིའཅུལ་བཞྱི༔ ཚཱིཿ 
ཌི ཚྭོཟ་པ་བཞིན་དཀརབའིཿ ཨམས་བདེདུངུའ།ི་བད།ེ་ཡཆོ་ (འཕགས་པའྦི་གཚོགས་དྲ་བེས་པར་འབལ༔ ཏའཱ་ཧྲིཿ རྣལུ་འབུལ་བནྡི་ ཧྲིཿ ཐུགས་ཅི་བདག་ཉིད་དཔལ་རོལ་ཨཿ ཨཿ 
དྲིལཱན་ཞཾལཿ བདེ་སྩར་ཆགུ་མདརྟཀའི་མཆོག༔ ཆུལ་བྲ་གནནས་མཉེས་བརའྲབལཿ མཧཱརཀཱཁྲ་ཧཱཿ བ་ལིངཆ་ཆོད་བནིཿ ཧྲིཿ སཱ་ཡི་དཔའ་མོ་བཞྭདྭ་ལུ་མ༔ ཡོནཏན་བལུབསཿ 
རཾ དཔལ་བཤོས་མཛོས༔ བདརགཤེགསཐུགས་དམ་མཉེས་པརའབལཿ མཧཱ་བཱ་ལེ་ཏ་ཁཱཧིཿ བརྟད་པནིཿི ཧྲིཿ སྦྱོམ་བྲུལ་འགགང་མེདཔ་འིངངཿ ' བུགསརེམཐའ་ཡས་པཱ་ ཀླ 
ཤརྱལཿ འཕགས་པའི་ཚོགསལྱལག་འཚལ་བསདྲཿ བཤགསཔི༔ ཧཱུཾཿ འཕ འཕགས་པའི་ལཚོགས་དགོངསསུ་གསལཿ ་དམཆིབ། སུ གྱི་དཀྱི་ལའ།བོར་མཆོག༔ སྤོཾགསུམདགཔ་མཤེས་རོངས༔ དཱ 
རྣམས་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ ་ཡི་གྭ་གེབྱཧ་པ་བླཟླ། འཛལ་བ ཧིཿ ཧྲིཿ ཌེ ' གལ་འ་ཞང་ར མཆགས་པྨ་དྷཉི་བའི དཿ རང་ནིད་འཕགས་བ་ཐུགས་རེ། འི་མཆོག གོ་འདུདཀརགསལ་འང 
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4༢ ༤་ 
























སྭ 








ཅེ 
ཇེ ༡ 




















ཙད་མེད་བཿི ་ལན་ཡགྲང་མཛེསྭཿ རར ྲ་ ཡོམེད་ཚརེའི་དྱཀིལྲ་ཁུང་བཞུགསྤ། ངོ རློ མཱཾ 
༥ ཧཱིཿལྭམ་བའི་སཱགས་ཧྱིས་བྱཧའྡཾ རྐས ༨ ཀྱྱརཱཱ་ཆཱ། པས་ཆོས་ཀི་སྭ༔ 
དེན ཏོས་འབུབ་པའིཏངའཛིདངང ` ཌི་ང དེ་ཧཾ་དཱིི ཧི 


བདེར་གཤེགས་ཚོཿ གསིུ་ ཛྲེག་བ་རུ 
ཌེ བ 
པྲཱ་བགས་ཡེ་གྲེ་ད་ ;; ` 5121 2 ླབདུགཉད་བ། 


འཁཁེར་ལ༩ དཀར་པའི་ལེ་ 'ལྭེ་བྭ་རླུ་ 


དྭསྭ་སྭཿ རྟ 


2 
ཀླ 
¿2 


“ཡཱ? 
༨༡༩༡༨༩ ཁུ 
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ཤཀ 2 / 
ཏཱ? ÷ 982 


དཀ 
བཱ 
འ 
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ཐུགསལས་ཁད་འྲས་པའ་ 


° ཌོ 
9 ཏྲེ? 


གུར བ་ཕཱངས་ནས༔ 


༤„; ༅ 
ས་ཏྭ 
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ཏེ ~~ 


༥ང་དཀར་དྲེམ རའོདཟེར་ 
བགྲི སུདཔ་འབོྷ 
།ཡའིའབྱེན་སྤུལ་ཅིང ཧཾ 


འེ 


དའི 


ཀེ 





མཐར་མཆོད་བགོད་བྱདཱ་ དེེ་ནས་ཚོགས་ཅི་ ཡ་ཆེད་བནྱི་ ་པཱ་ཚོགས་ཟས་དངབཏངབའི་རིགསཿ ༩བཛོརབྱ་ག་ནོམ་ལེགས་པར་ ་ 
གོ་ར ་སངཔའེ། ལོ ལླེ ཤུ „ བདི་སེངདུག་པ་ཆེན་་ ་པེའི་ངང་༔ སཱང་པྩཾང་9ྱགརྒྱཐུང་" ་ 
རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ རོ ོ བྱིན་ཨྱི་ོཐ་པ་ནི་ ༡ ཧཱིཿ བདེ་ཆྲེན་རང་བུང་གཞི་དགཔའི༔ ྲ 


$ ཤ་ཨུཿཧཿ ལྤ  ཕུན་དཔས་བཞི༔  བཱིཿ བདེརགཤེགས་་ གག ཡབུང་ 
ཆོགསཿ ཞ སྱ སྭསོ་བ་དབླ་ལུག་པའྱི་ དགའ་བདེ་བུང་འཇུག་རོལ་པའི་གནསཿ 
ཅུལ་བྱ། གྲ མ་བང་བཞྲི་ཕསཿ དགྱིངསྱི་ཚོགསདང་སྲིད་པའཾ་ཚོགསཿ 


་ལ་ཆོགསྲ་བུགང ཡདམ་བསངྷ༔ ཌྟ་བའི་དགྱིལ་འ ཕྲེང སྲ་སུ་བླསང༔ 








































༩༩" ༣༥ 
པཿ རོ བཾ 
སོད་པ་བང་དརྲ་བལ་བའི་ངང༔ ཡེ་སེར་ལ་གྱྭ་ཧཱ་ཡཾ་གེས་དྲཔེངསྟ༔ ཡེ་ལོ 
ཧཾ ། ཏུཏཱནཧཱཁ་ཧཱ་ ཆོ = ེྡེ :ུགཐུ ༨ ཨཿ ཆ་ལ དབྱིངས་ཀྱི་ཁྱལ་བའཡགས་པའི་ 
ཀས སྲ ངྲ་གུབ་དཔལྱསིས་ཐུགས་ དམ་བསྐང དོ ལབདཔ ཀསའ་པའ་གཅོང མཆད་ལུམྱ་གྱཧ་དམར་ ཧིའཾ་ཌཿ ཧཿ གུབ ་ཡི་ཤེ སཔིངས།” 
སུ་པུར༔ བཛྲེ་དིམསྐ་ནམ་གོལ་མཆོགཅུ་བ་དྲ༔ ལམ་པདེ ཐབ སུ 0 བསྐང་གཱ ཐཱ རཾ 
རཿ སིག་པའི་གཟུགས་འཆངྱ་པ་གྱཧི་མཆོག༔ བཟའ་བའི་ཚོགས་དང་བཅང་བའི་མཚཿ ནེན་དག་མཆེད་པ་འདི་འབུལ་པ་ པུ 
ཚྲ་ཛགྲཿ བཀགས་པྲི༽ ཧྲཱིཿ གསར་སགས་ཟབ་མའི་ལྭ་ཕོད་པཿ དམ་ཆིགཉམ་ཞིང་ཆག་པྲ་སྣར། བབང་དརཔལ་བས་བཤུགས་པ་བྱསྟ། བདོ གྲང་ 
རཿ  སི་ཤེ་བྱ་པབླ་ཟཿ བཝལ་བཅིཿ དཱཾཿ མ་རིག་འཁོར་བའི་གཟུང་འཛིན་དྲག༔ བྱགྱཧྷ་དྡོ་ཇཾ་ལུག སྔ་ཆུས་བྲཀག༔ 


༧ 


ངུ ཟུ མངོན་གསུམ་གྲཟགས་ཀིཛ་ང་གར་བད ཊེ ཐབས་ཤུསཿ ༢ ༡༨༠ 
¦= རླ་བ་ར་ཡ་རོ ངེ བེ།ལ ཛྷ ཛྷ 
༅[བུཿ སཇ་བིགཱནམཱར་ཡ་ཇཱཾ་ཕ་ཊཉ ེས་བསླལ་ལཿ ཧ་ཡྲགི་ཝ་ཤལ་ཟེས་ཤིགྱཿ ཉོན་མོངསབསལ་བའི་ཕུང་པ་དང༔ དབང་པེལ་དང་ཤྭ་འགྲརསཿ དབྱིངས 






























ཁོརས་ངརམཆོ་མངར་ རར ༤ རོ་ལོའ མ་ས 
ངད་ཡུད་ད པ་པ སཱི་ལྭར་བུ དེནསྭ་ལུག་ཧོངད་ ཤིད་རོལ ལ་མེ་འཆམས་བཇུངྱ་བས་ལ། 
པོ ཚོ ད་མ་འ བིས 
¡ སྔརེས་ཅྱི་བ་བེ་ཐམས་ཅདྭ་ཀསྩཿདྱ་ 


མཆོ སྒ་པ སས །ར་ཡིང་དུ་བདག། 


ཞིས་བསབས་ལུཿ 


རོ 
མར་མོ་ག་ཡསྭ་ཐུམ་པ་གཡན་ 
།ྐད་ ཡ་ག ་གཡོན་པདྤ་ཕྲེང། གཡས་སུཏྐེངོ་བུཿ འཛིན་པ་དཀར་སེར་གཡས་ཁྭ་ཅུ་གཡོ། ནང་བ། ྒྱབཏཱ་གསང་ཕཱགས་འཇིནཡ 


འའ 
གནས དཔ་གསམ་མ་ཏབས། བས (ས་སོ ཡུམ དྲིདའཁདོལྱཅིབ་དུག་ལཐུབ་པ་ཇུག །སྣེ་བདིང་ཁྲ་བོབཞི། དྲེཕིར་ཁཱ་མོབཞྲིནམས་ཕྱི་མཐུནནོ། །མདོན་ 













མཛོས་སྭངཱཀཱགལ་པ་ 
ཏྲིབ 


2 ཏྟ 


ཧ་ར བནོན་འཅིན་ར་བཞུ་ 





༦ཙུས་གྲང་ 


འོད་བཟངམྱ་ངན་མེད། རུ བགས ཡ་ང །ཡེོཏྐན་སྟཾྨརཱ་ ཊདལ་དམངབསན་པ།། ཨོ་སཐཿ 


།ཅགརྦ་གདྭང་། ཏློབགཏྲ་ཡ་སྤདཏིཀཀ་ང་ཡ་ལཀར་མུལནུམོ། བོདོ་དདད། དེ་བཞིནག 
ཤུང ཧུང །འབོནལོས་གྱུར་རྱལ་ཡུལ 





།ྒྱར་བཟང་དངདདདཔོནལགཆེནདང་། །ཧྭ བཆེན་ཅུསྐརརྱལཔཅ་སྨནུ་དང། 


རོ། །ཨོཾསརཿ །སྤྲ་གཅནམཚོག་ལྔ ཝྤརྒཆཾངདབྱང་ཅོག་བརྟན་དང་། འོ་མ 











ཤིཔའིལ་ཆཧཿ བོ །བསལ་བཟུངྱ་ཧཱ 





ཁོརྲསྲངྲསས་ཧདོ། །སངྱཧས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཅིན་པོར ཚོག་བསྐོད་ ཧནྭ་ཧྲི་ཕཾང་བཞེསྱ་བ་བ། སངྱཧསཝ་ཨ་ཇ 

བརྡ་སྲང་ ཡེན་ཏྭ འ་ཡས་འནད་པྔ་ | སྣང པ ཆལ་པེས་བྲམ། འདིི 3 རོ 
ས། །ཅྱལ་ཀུན་ཡུལ་རིགའདི་ དངཡབཿ ཕུམ་སྲས། - ༢༢༨ ༤ དའ། །ཅལ་འཇུར་ལུང་ དབསྙན་སདྱ་ཧཱས་སཾང་དག་ད་ 
རི ང་མོད། །འདིར་ དནྲིགུས་པས་མཚོནཙབྲོ་པརྱཧ། རའ ཤིག་དང འོ 








ཅདལྲགསཔསགུགགིས་ཤུགའཚག་ ] 


གང་མང < རྱི 


ས་ག །དཀའ འ་དང་། །ཡོན་ 
1 ་ །པད་ཕྱན་ དབེལ 





༡༡༢ 











ལྟོར་ཏུག །ཡེ་ཤེས་དྲ་བེས་དང་གཟི རབ །འེདདཔག་མེད་དངྭ་ཀྲསིན་བརྟན་པདག་ཤེག། །དེན་ཡོདམོང་བྲ་ནམྱ དཐད་བསའོ།།ཡོ ཡནཿ །བཙོནའགྲས་སྤིན་དང་བ་ཐངྲ་སྱོང་དགའ་པོ་དང་། །འཆེམེད་སེངགྱིརལ་མཚོནྱ་ལ་བ་ཆོས། ། 


མཆོ་གཏུ་དག འགའྱི་ཧལ་པོཁ་ལོ་ ཧུར །དྭངེས་པར་ ར་གཤིག་པ་རྣམཀྱི་དབ་བསང༽ རོ།།ཨོསྤརཿ །རུ༧།དངནི་ཡོནཏན་ཡན་ལ་གདང་། ཟོས་ཧ་གུང ;པནམ་ མགཟི་ག་འཐྲག་སྒྲ་དང་། །ལེག་སེམུ་ཡིད་བཟང་དྲི་མེད་ཟ་བ་དང་། །གྲག་ཆེནརྣམཀྱིས་ཁོདལ་དབངངཔྲུར་རོ།། ། 
ཏཱཾ ད་བ ཟགཆུགན་ནོདབུདྲག་ཤུལ་སེངག་སྐབ། །ལྗེན་པེ་རྣམགྱལ་ཅན་དང་ཤེས་དབ་བརེག། །ལེག་ག། ས་དཔལ ནལགྱ་སེས། །ཐཡའཡས་པ་རཱམ་བི་དབངབླགངགོ།།ཡོསདཿ །གཟུཿ ཐུག་བཟང་དངནིམཁེན་ལཱན་འོདཟེརདང་། །བཅུལ་ 


།ཿེ 


དཀདའོདའཔོཚྱངིདའྲཐང་གནས། །ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་དང་ནི་དརོལགསེམ། ཆོས་ཆ་དབང གྲད ། 
སོས་སེབས་པ་བྱ་རག། །ནྲོརྱ་རུལ་མཚན་ཕན་བཞེ་དདབང་བླསའོ།།ཨོསདཿ །རྣམ་པརོལ་ལན ཡཱན་པལ་སྤྲ་ག་ཙཧཱལ། །རིབའྱི་ཧལ་མཚནཚོག་འོདརིནཆེད་པིང་། །ཤིན་ཏུམཐོང་ ཤཤིག་སྐཿརྱལ་རྡ་རིངདང་། ན་ཏ 
`  ཏི་ཟིུའོད་གརཡཁན་སེངགེའི་ཏོག །དུས་མཁེནཅལ་པོ་དཔལྷསིངམིདམཐའ་གཟིག །ཐཱོག རེ །གནན་ཅིབ་མི་དབྱཆལ་མཚནདབྲས།།སོ་ །མཆོག་དག དགའྭགག་པ་བཅོན་འགགུས་བནགགཛོག །བརྟང་བལ། 


= མཆོདའོས་ལྷ་དང་སྤེན་ཆེན་དང་། ། འཇིགརྟེན་འ འོདདང་ཡྲེ ཡྲཾསདི་ཞིམ་པོདང། །ཡོན་ཏན་མཆོག་འཛིདརཿ །ྲ་བལ་དབངབླ །ག།ཨོཿ ངི །སེང་གིའེ་གགམ་དངའདཆནགག་པྫོན ཧཱོནཞི། །བདུདཅི་འཆང་དང་ འྱི་བཤིན་ངུ་གཟིག ༽རབ་བཅན་ནོའོད་ིབོ་བིག་པའི་ཉོག ར། 


༧ གང ་ྲོ་་ །པདྨ་སྲེད་མདབུ་དང་ལག་བཟངདང་།།ཡེཤེས་འབུངགནས་ནམཀ་བངབསར་ག།། ས་པ ཿ 


73 
2 














སེ དོགས ཅོན ཕགཔ ངོ ཤི 

བདང་བླག།ོསར་ །བིལ་གཞོནམཐའ་ཡས་སྟིན་དངབདེནཔ་གསུང་ ཁིརའི་ ངེ 

ཌཱ ཉྱིདབང་ ན་དང་ཏོ་།མཛད་དང་། མ་ཏོག་ཅུལ་མཚནརིདབངྱངལ་གཟི་ཆེན། །དེན་མང བདགཟིག་དྲ་གགཡས་རན མྲ གྲུ 
- ཆར དྲ་ཀ གབིག་ཡོནཏན འེད་གསལ་དང་། །ཱཾམེད་ཟླ་བའེྱི་དབང་བབྲུདནོ།།ཡོཿ ད་ ༨༨ ཟར རན ཆོན དཔིར ཧོགདནི། 


པདབལ་ཛ་པཱརདང་། །ང དྲ རོར ྭ 
མེདདཿ །ངུ དུས་མཁེན་སིང་གེའི་པུ་དངམཁཿ གཏད་ཡུང་པོའི་དབང་བསུད་དོ། །ཡོཿ ཟླ་བའི འིཏེགདད་མཛུནེ་ཐབ་བ་དང་། །ཡྲབལ་པཟའས་་ཟ་བདི་ཡེ མེདདད། ས་ཆད ག་གོ ་ ུ. 


།ཅོགའབུང་དེ གངས 


|» །ཧྲོནྱི ¥< 


` 
ཧཱུཾར་ལཱརྐབསོད་ནམ་པྡེ ཝྨནའའཿ ངབཔཱནའ 


འོད་བདགཟིདཔ པད། ཤོ | 
ངབ་པུནཔོ།། རི ༤ །ཡོནཏ ཧོནའོད་འཕྲ་༔ ་དང། ། [ཧྱེསནོར་ ནོཿལྷ་ཡིད་གཉིས་སྤང་བ་དང་། _ ། །འ བདམ ཆོན་སེད་ོས་གི དང །ཡིགནས་པ་དདདེའགནྲས་བའདོ།ོ་ 1 ་ 
འོམདབ། །པརྡ་ཆཔདཔག་བདིག་མཐའ་ཅས་ང། །ད་མོཕན་པའིཚལ་བབ་ཝང། །པིམནད་མདདཔེགྱིད་ུཔ ། །བག་ནམ་ཏོགི་དསབས་ཅིན། །དིཞདཔལ་མེནཅིནཔདང་། །ཀིབ་ 











འདབ་པ འ འོབ་དང ། 
ན་ཟླ་བའི་དབངབསྐརའོ། ོཿ ཐཞིབར་བགསྱརཝ་པོཁའ་ དགའ་བ ཕུག་གཅུགན་དོནཔོཿ ཅེ 3 2 ` 


རི ཁེ །ཤིཤེདང་། །སྦེ་དབདྦཔོ་བོས་བཟངའོའིུངབླ་འོ། །ཡོང །འཇིགཏེན་འདོདངརིན་ཆེན་གབི་བརྗིད་དང་། རི 
་ འཕྲོ། ལ་ཀ † །ཆེས་བརྙནདང ནི་གཟི་ཚི་དྲདྲ་ཤུལ་ཅན། །ཆོས་ཀྱི་ནོར་བུ། བཟང་ཧིན་བདེར་གཤེག་ཟུ། །ཚངཔའི་དབྱང་དང་སེང་གླེ་བབུདཔལ། = 


ཤོ 


བསའ ༩ །ཐག་པ་བ་ཤེས་གཉེན་དདནིབདེནཔ་དང་། །དཀའ་བུངཆེནཔ་ལུན་པོའི་འོད་བེ་དདང་། །ཡོད་ཏན་བཅིགཔ་མཆོད་ཐགཆོས་ཟག་དང། །ཕྱིན་འོདའག་འབི་གདེནགྲསང་དབབསགརོ། ཨོཾ །འཚོ་བེད 








༡༣ །ནཱམུ་ངེསྔ་བྲོ་བོས་པིད་མཐའ་ནོར་བྱ་པ་སྟ། །ཧུ རྒྱལདྱེས་སེངགེའི་འོད་བེརྡ་ནལ་ ཞུད་པཞི་ དབང ༼འ 
།མཚོད་ནོརབུའི་ཛུག་ །འཇིག་རྟེནབྲུམ་ གྲུང་སེང་ཟྷུ་བྲ་དང་། ོང ཡ་བྲདཀིད་ བ་པོ 


4 


ཛཿ མའུདཔལ་མྲ་ ཐོབ་མ ཆེནདངངའུའདོ། ཨོ ར་ཏ དཱ་པ་དང་། །དགེ་ཆེ 


ཕུག་དུ་མེ་ཏོག་བཟང་། །དིན་ཆེན་མཐོན་བདོང་ནྱིཿ་མཚ་དག །སཁཇིན་དོན་བོ་མངའབ་ཡོན་ཏན་བུསག _ །ཡོན་ཏན་ཆོགདང་དིན་མེའི དབས་ས ཡོ །འཇིག དད་བ 

སེངགེའི་སྟབ་དང་དྭགཤུལ་བྱིནཔ་དང་། །ཅོུཔ།དབངགའིའོད་འོད དབྱས ད ༤༽ ཆགླགགའོགགསལ་བགའ་ཐའ་ཡས། །འ ཝཾ ན་ཡདྷ་པཱཔ དང །ཱུ 
ཌཱ ཏོག་དང་ལ་འཁོར །དབངབབསྒུའ་འོ། ། ཡཿ ཆོས ས་འ ཤུག་ཏུར་གཤག །ལེག་བས་མ་གག་པ་སྣཔལྡན་ལྷཆོག་དང་། །ཡོན་དནཔྲད།་པདོན་པོ ˆ ཡང # ༢ བ་ས 
4 པའི་གཟ་དཆདཔོ་་བཟང་དང་། །ཟློ་བབང་ཀུནཡུགའིབཇད་ལེ་ཤེས་མ་ཆོག །ཆང་པ་གནས་དཔ་དེན་པག་སུང་བདང། །བློ་བཟངདངནིོངིནདབབ་རཔ། ཡཿ 








ར་ཁ འཁོ ཁ་ཁ ངོ གོ་གོ ོོཤསོོཅོོ། །ལྷདེནནོར་བའི་སྙིངཔོ་ཡོན་ཏན་གྲག །ཡེཤེས་དཔལ་དང་བཅིང་མེད་བྱཅུལ་འུ བརྟན། །ལྷ་ཡི་གཟིཟྲ་དིདྨཾམིཐོཿ 
ཐབ བསུརོ།།ཨོཿ 3 ཁ་ཁ ཐཱ རྦི ངུ་དགུའ མཛོད ར་ཤ འང. །དབང་པའྱི་ཧལ་མཚུན་ེས་ཆེནདབང་བླ།ཞོ།།ོ སས་ མེཏཀའོད་དངཆོགྷུ་རན་འོད། ཁུ 

མཇད་ 

འ 


ཟེརཡུང་སོདངནིགའི་བཅུདཆེ། །ཅེམ་པ་ག་དངད 


མདང་འགྲོ་དོན་ལིག་ངེས་པ་དང། །ཁུམཚོག་དང་ནིལགཔབང་འོད་ཐེར་ཚེ། བ་སམྦ་ཡིན་བསདནམ་འོདྱསིདཔངབླས༢ རེ སོ ་ 3 དང་ད ཁཿ ཟླ ་ 
11 ཁྱ འའ 
པེ 


གྲོས། །གཟིབརྡིདདྲག་ཤུལའོདཿེནདཿཔྲུཿངོ།།ཡོཿ །རེམའིའོད་དདདྲི་མམེདཔའིའོད། །གུབི་བཛིདནྣམའབྱེས།ཁེདམདཱཔྦང་རིའི་ཞལ། [ཟླའོད་སློག་ུབྱིན་འབཞིརུགཤེག་པ་དང་། །ཡིའཁྲག་དབྲེབཅའོ་ྲདཀྱེ་དབདབདླདད།།ཿོ་ 

རས །གཟིདངག་ - ཟཔ དདདཔལ་འའ དུ་བཀོད། །ུང་བཟུང་།ཉེ་ ཀཀ ༨ གྲུག ༠ ཞུ ཡིལ ། 
ˆ ཤེས་ག །དབང་རལ་ཡོན་ཏྲན་འོདདང་སྤ་གྲག་དང་། །ཆས་ནམཉིས་ཅོདལ་དབངསླ་ོ།། ི་ོ །པདྨའི་འོད་ཟེར་བརུལཁུག་བཟང་པ་དང་། སྒྲས ིནནྱ་ཆལ། །སྐང་མཁན་བགཱ་རྔོག་ང་དྨའི་སྙིང་པོདྒང་། །རྒྱལ་དང་ལྕ ཡྱན་མཛོསྣཡཀྱི་པང་བསྲུ 

»༧།ད།སོ །ཉོག་པམེདདོནདངནིདག་ཤུལདེ། །བསོདནམགཟེབིདམཿཿལཐོགཡདྲོ། གདགས བྱམས པ་པ ཀོང 


= 
ཙཿ 
ཤློའོ། 
-ཤ3 
-ཤ 








ཡུལ་འཁོར་ཤེས་བ། 


ཙཾ ཙཾ མཆོགས ས་བདག ཀཱ ས་ གཅུགགི་གསེར། 












།རྒོམ་གྲག་ཧུལ་པོཉི་མའིའད་ཟེར་དད་། །ཆོས་མཛོད་བོ་གོས་བཟངབོའི་དབངབུའདོ།། ཡཿ 


།མཛོདག ཏོགདདཏོག་འོདདབངཔདརའ། ཨོ །དགེབ་ཚང་པ་ཕེསུ་མཆོག་ཕྱན་ཕྱག་པ། །ཀྲུས་ཧྱེ ་ཧུན་བདེ་ན་ང པའིདོག་དང་བྱཧན་པ་དཔ། ཞུམ་པ་ཡེད་པའི་དབུང་དངདིན་ཆེན་འོ འོད། 
སིཿགེ་དངནིའོ་ ཟེརསཚོགདང། བ་ས །ཿ 
རབ་མཚོག་མགབིཿ 


མམཛད། །ཤེསྱ་ིན་མགོན་པའོམ་བང་དབདབགརཔ། །ཡོང་ །ཆག་པ་མེད་བའི་མངོདདང་གཙོ་བོས་ཧིན། །གཙོ་བོ་མེ་ཤེས་མ༔ རས ་ 
གྱིབངཕྲུར་ཧོ། །ཨོཿ །གཟུག་བབངདང་ནྱིཧལ་པོ་དོན་བུབ་དང་། -¡ གའི་ཏ་ཤེས་བྱདངནེ་དརླའེ གྭ ར་གདའ དོ་ཡ བོདཔ 

།པྱ་གཅན་བཟངཔེ་ཐུབུ་དཀའཐྲུབ་གསུ ལདང་། །བ་བའི་ལོད་ ཟེ་ནམྱི་དདད་དོ། སོང །གསེརའདལེ་ག གཟྱིན་ལྷ་ཡི་ ཞ་ཏ ཀཁ་་ ལའ ག་བསོད་ནམལ དང་ཆགམེད་དང་། །ཡེ་ཤེསྱ་བ་་ 
ཧཱཾ།ནམ་ཐྲོ་ཐོས་ཞིབ་མོང དང་། །གབི་བིནཐམ་ཏ་ ཙི་སྨནད བངབསུ་འོ། །ཡོཿ །རྣམ་གྲོལ་ཏོག་དང་འོད་མཛོད་ཡེ་ཤེས རྱལ། །འཇིག མཛབོ་པངད་ཐོག་མེདཔག །ཐང སཿ ཡོ 











]¡ །ཡོན་ཏན་དཔང་མཚུང་དང་ནེཧོཇེའི་སྡེ། ([གིས་རབ་བརྩེག་པ་ལེགགནན་པློ་གྱེང་དང་།_ །ཚདདྱངང་ཡོནཏནམོག་དང་་་ 
།དབྱང་ ེནནམཏྱས་ཁོདལདང་བྲའུ་འོ། ་ ་ 
ཐུ་སྟཾ་བ་བསེཏཱ་ ཏུནཔ་པཱཾངཔ་གཟྲུག་མཆོག་དང་། །གྲདམཁན་བླ་བ་ཏྭ ཅེན་མའ་དབངབླ། སྤུངཔ།།ཨོཔ།གབིབརྗད་ཡུངཔ་བྱད་རྲ་ཆྒྱལ་པོདང་། །མིབད་མདོན་ཏོག་པྱནེང དང་ཡན་ལ ཙཿ 
། །དབང་པེ་དཱང་ནི་འུག་འཆང་སརྱཧལ་དང། །འདབཟང་གགཔ བིན 
བོ ༦ །།སྙེན་མའིྱལ་པོ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་བརྩེག་ ལྷ་ི 








།བདེན་པའི་ཛུང་པོད སྐནའིདབང་མཐུང་། །ཚེས་ང་ཅེགརྣམ་ཀྱིས་ཁྱོད་ལ་དབང་་ ¡ 











ཏ༼ར་ ཡོ །ཐཔགོའི་བཛིདལེག་མཛདརབ་ཞིའི་པུ། །ཡིདའོངགསུང་ ད་པོ་སཱངརཱལི་ཝཱ། །འཐོས་མ་ཆོད་སེཔལོ་གཅོས་ཀྱི་མཧཱརྤལ་དང་། རོ ངོ ཛཿ རེར ི་འའག་༔ དཞྲི་སཛ བར ཤོ ལཐོ་དོངོ། རི དི 
® རྟོག་མཛད་སཱན་ ལགདེནལ་གནས་པའིཔོ། །པཱང་བའ་ དཟེརསཔག ༥༨༥ །རྙན་ཡོདག་ཤེག་དད་ཁོབཇོམ་དབང་པུརདོ།།སོ་ །གཟུག་མཚོག་ལེག་གཤེག་རབ་ཡིནྲ་གགཔ་དེང་། ཌུ གང ིསརས་དནོ། ། །མ མང ུ 
¦ བགག་པའིབུདག་ཉིདགབ མགྐང་དང་། །རྒྱལ་ ཤིག་སྐལ་ཝཱན་ ཤིའབླངཔ། །ཨཾཿ གགསེརམ 


ཆོག་ནམ་གྲེལགཙུག་དང་ཆོས་ལ ཏྡཱྲ །ཕོས་གནས་དྲེག་པ་སཱེང ཡེ ཤེས་མཛོད །རྩངཔརག ཤེག་དང་ཅྫན་མྱ་དན་མེང སེང་གིའི་འོད་ཟེར། 
ངབླཀོ།ཡོང །རུཔ་འཁོརཏོགདང་པདྨ་གིངགབི་མཐའ་ཡས། །ལྷ་འད་ཤེས་རབམེ་ཏོགམ་ཁས་པདང། ག་ཆོག སམ ལབ པོང་ དྲོ གོང ཚོ ཀླ 

ཀཱ སྐར་རྒྱམཉི་མ་དངནེ་འད་ལས་བདལ། །ཡེ་ཤེས་བརཱེས་དངྲགཔ་བླ་མྱུབ་དང་། །ཆོས་བིཤནམཀྱིས་ཏོད་ལ་ ཁང་སུར་ལོ། །ཐཱནངྱ་ཐབ ཞེདུདངཡེ་ཤེས་ལནུཐག་པ། །འདཟེར་ད་པ་ད ཞལ་ཏ སྙིང་མེཏོག་ལྷྱ ིེ་ བདི 
།འོདདབདབླཔ་ རྔུལོ་ ༧ །།དགེ་འོདཡོནཏནམཆོགའོད་དིན་ཆེན་དཔལ། །ཧྱེས་བུ་ བླ་ཟ་བདྲག་གཅན་བདུདྲ་ཅིའིའོད། །འཇིགཉེན་མཆོག་དང་་འོད་ཞི་བའི་སྟེབ། ། མཚོ་རྣམ་ཀྱི་དབངཔྤཱེུ སོ།ཡོཿ །རིདབང་རབ་ཞི་  ་ ! 
ཚ་ དང་། , །ལྷ་དབང་དངནི་དབྱངརྙ་ནངོས་བབང་དང་། །དོན་གནས་ཡོན་བརྔིད་མཁེན་ལཱན་ཟླ་མེད་དང་། །ང་རོདཔ་གམེདྱརལ་ཡི་དབངཔསུརཔ།།ཨོཾ་ །འོད་བཟ་བྲའགགཞུང་དོན་དགོངགདྲིམུགལ། །དབྱང་ཀྱི་ཡན་ལག་ཁྱད་འཕགམཆོག་མཛེས་གཤེག། ; 


༨: 








-------‰ 


ཀཿ ་ྱིཁོདལདབང་དུ་ 


ཐཐཱ་ཧེ་བ་དང་། „ |སྐནོ་མ་དགྱེས་དང་སྤིན་གླ་མྱད་ 


= ཞྭ 
འིབ ག་དབང །པ༣ཆོག་མཆོད་་ཡིཤབཟབཔོའདབ་བླསདོ། ཨོ །ཟགལ་ཤིན་ཏུག་བིག་དང་དུལ་བལདད། །ཡོདཏ 


རྩ 
༤ 
༡ 


ྲ 





༥ སྟཾབཀྱཾད གདབསུད་ད།།ཡཿ །དབང་གྱུརཇྱལ་པོབདུད་རྱི་གང་འབ་དང་ 
། །ཆེས་བྱེ་སྟེ་བ་ད དམཆོད་ལྡན་མེ་ཏཾག་འོད། ཀཁུམ་གསུམམཆོདགནས་ལ་གཅནནི་མའི་སྙིང་། །ལྷ་གམཆོད་ཐར་པའི་ འཙལ་མཆོན་དབང་བྲད་དད།།ཨ་སརཿ ཌཱ ཤེ 


༈ལྟར་གཤེག་དང་དག་འོ། 





གྲགད་རོ།། །ཤོཿ }གཟཾག་པ་ཆེ་དང་ཚང་དབྱར་དབྱང་ང་བུད་དང་། །ཤེམ་རབྱཆེ་ཧཱཀྲོ་བོང བསྭ་ཟམེད་དང་། །རཾའཅིགྱབ་ རབ་ད 











ད་ཁ་རྲཁལ་འཁལ།གུསསས་སན།ཁ།༡༡༡༢༠༠༥མམསམམམསཇུངས་ཤསསམན།༤༢༣༩༣ར༢༤ ལས ༤༤ ༤༤༡༤ ཤ་ཁང: 
།བསྙེདབྲལེ་ཤེསུ་ཐཤད་པ་པཁླ་པའི་སུན། ཧོཆོག་ཟབའིནཆེནྷ་ཟའོད་དང། །བསྡིངམེད། 
རཿ འར ཡོར །མྲདཾཔལ་འཕག་པ་ ་དབྱེས་དང་"་ 


དང །ནམ་མཁའམཚོཿ པསིན་ངའོ་ཤེས་འགོདཿ །ད་དང་། ། 
ཏཾ ནཆོགདང་ཏོག་ལཱན་བ་པོདྱ་ཧུལ་མཚན། །ཡུལ་འཁར་ལེབ་པ་རིན་ཆེན་ངབ་གྲིནདང་། ཀཟཱ་ེ་སཱ་སེང་གེའི་ " 


།གི་དཕསདྲ་གོ་སང་དགེ་བདང་། །པད་མཛོད་འོད་བེརགྲབད་པོའི་དབདགླ་པོ།།སོཿ ོབ་པཞྲིཟུདོགོདང་ཧགབུང་ཅོག་དབང་དང་། 





ངབཔུའའ།ཨོཿ 





ཡུག་ཞལ།_ །ཡེ་ཤིས་བཟང་ལྟན་འབུར་ཏུད་ཡོད་ཏན་པུང་། །གསལ་བྷྱས་ཡོདལ 





༡༩ 


།བསམ་གཏན་ཧཱོམདང་འཁྲུག་མེ་དདྲི་མགི་ ༼ཏཱམབྲལདདངམཛེས་པུཤལ་བཔང་དང །ཤུག་གནས་ཡེ་ལྷ། །ན་གསུངདབང་དབངབ་བླུརའོ། །ཡོཿ ། །གཟི་བཛེད་ཆེནཔ་བློ་བྲོས་ཐབ་བདུད་ 
།།དགེགརུག་གདུན་ིའི་འོདདདྡརེདང་། །བརྟན་པའིནཆེན་ཡུང་པོམཛོས་གཱ་ཤེག་དང། ། 


།ཅུཾ དངའ་ཇོགརྣམྱཁྱོ་འདབངམླང།།ཐེཌ །སེང་གེའི་སྟབ་དངཅེནའཐག་མེཏོགིན། །འོད་འབད་པདླདངརེ་ཡེ་ཤེས་དཅེས། །བཀེད་མངས་གཏི་མུག་མེདགནས་རྨ་མེད་པ། །ཏྟོགགི་རྩལ་མཚནནམ་ཀྱིདངང 


















ོ ཤེ 


༨༩ 


~~~... 














༣༧༩ ཨ༅་ད ༨ སསསསསསས་ ༩ སྣ ཁ༠༦རྗོྣ{ོ་ོརརརར་ རོ་བ འོ རོཔ་་་ར་་ག་མས་ ེ 
རར ༢༩༤༤༤༤༤༤༤༤------- ༤ ལོང་མ ༡༤ ༡༡༡༧༨༠༥ུ་ོ༩ == == 


༄ 


རར་རོ ) 


ངི 
སེ 


སེབ་ཆེན་ཤེས་པབལེཏོག་དང་། །བརྟན་པའིད་བྱ 


























བ་འོད བ་ད 'ྟ = ལཿ རོ ལྡུ བགས་ག་བྱོར།ཁིདབིཁནབའསྱགད།་ 
བབྱ་ཡའདླར་ འདད ཤཱཀཧུབྱ་མས་པ་སེང་གེརབ ་གསལཏྟ༔ སཱདྱསྦྱ་ཧྲ་ས་དནཾམསྱ་ཙིསནི་དབང་བྱས སུར་ནོཿ 
ཡིགསཆེན་ཧབཿ ཟེ རྱ་སྐ་འྱཿ རལ་པ ངསྐྱ་རས་ཏོག་དངའོད་ཆེའ ཆེནཔོ ལ་པ 


ཅི ཞམཿས གླྡ་ཀཱ ི 
དྲ ་ ༈ རཿ ན་སཱན་པ་ཏཾགཿ༤ སངསགྱཿ ཧྱས་དེང ན་མཿར ང་ རཱ ཨི 
་ནདང་ཿ སུན་པ་དསཔ་མཛོདཔ་ ྟཏད་ཝན་ཧེ 


= 
° 


ཟེ 
པའི་ཡུ 
;བང། 


ཨུ ལོ ལྭ་པདྲ་བབྲ འོདཿ དན་ག ཟིགས་མར་མེ་དསཿ སྭཱ 
33) སངསྐྱསསར ནྲསཿཿ  སྔཿསྱ་ཆས་རྡེངྲས སྤར 
ར་འདསསྐདནཆངས ཧཿ སངསང ནམུཿར གངསྦྱ་རཱཿ མཁད་དཔག་མདཔ་ཀྲུ་སྐྱིནཿ ང་༔ རྣེ 
ས་དོན་ཡདབ 
སངསྐྱ་ཆས་ཆོསལདམཚོག་དགའ་ཁལབ་སྐྱར༔ ད རཀ ནདང་༔ བརྟན་གཤུགས་དན་ཡད་ བྱར ནབཟང་ 





བྱ ས་ཚགས ནཿ ཡིའི གྱིང་འ འདལུ་ཛདའ ཐནང་ཁན 
༢ ཤགས་ཆུ་ལྷ་ཡོནཏད' ཡན་ལག་དང་༔ སོདྱ་གླད་ནྣཾམ་གབིགསཁབྱུག་་ ༡" “༡ 


ང་སྦྱངས་བཅུ་བྱཅུ་་ ཙཀ་ལའབསས་པས་བླ། ་པས་ ུར་ཏེ། 


ཤུ སདསྦྱརས ཨ་གཟིགས། 


སྲངསྐྱ་ཧས་ཐུ། བ་པྲ་ས། །ཏོག་མེ་ཏོག 
ཤཱ པེང ༧ 


ལང 
ལྕད གཾ 


ཀྐ ° ། 
།ཉིས༔ 


་ 





༩༣ ། བདདི་མེདླད་བ་དང༔ གགས་ཆེན་གཅུག་ནདོར །ནཤོར་བུ་དྲུག ལ་ཤི གིསརབ་བཛེཾགས༔ སཱངསྦྱུཧསཿ ཡེ སུངསྤྱ་རས་ལེགས་གནསྔབགས་ཡནལགསཱན༔ ཊཾ མུཐའ་ཡསླསོདང་ག ཨ་བ ཏཱ 
ཀའ ་ ད་དུླགས་ད་གཙནབལ་མཚན་གཅོ། །ངདསྐྱར་སར ན་ ཤོག་ཨང ངསྦྱརས་ཚོགསུཉན་རིན་གིང་ཤི་ནཏུ་འཐོརྦ༔ སཱརྩརལ་རུའིངཉི་ཟཱ་ཡོན་ཏན་ཐགས༔ ཧིའདདང་ནི་ར་མཁན་སང རོགལེག 
མཿ སངསྦྱ་ཧས་དུས་མྦཧེན་ད་ པཱལ་སངྲསཾདམཐའ་གཟིགསཿ གུའི རུདབྱཅུལ་འུགས་བྲག་ཤིས་བདེན་པའིཏོ། པདྨ་ སིད་མེདབུ་དང་ལག་་ བང `གང་སྱོ།ར་ ོ་ཉ ས་འ ཚུཾས་ཡའྱབའོདའ 
ནིན་འབྱུང་རཱ་ཏོག་དོན་སེམསཚོས་ཅི་དབངཿ བླེ་གྲོལ་་ཡུནདགའང ཡེསབྩགས་དྲངྱཉ་ལྔ༔ སངསྦྱ་ཧརསང ཞསཿར སདྭསྱ་ཧས་ཕན་བཞེདབསདནམས་འདྲ་གོགའོད༔ སེང་ཡྱིན་ཡི་ཐུབམཚོགདགའ་བཙོནའབུས་་ 
དྲག་རྫོགས་བསྩུང་བྲུལ་བཙོམ་ལན་མཚོ° ཚུགཏཾདཔཱ༔ སང་ བེ „ སངསྤྱ་ཧུས་སྨེན་ཆེནའུངིགྟེན་འད་སྲེས་དིཿ ཡན་འཛིན་མུནྲབལ་སིད་འཊརིན་ཆེན་གགས༔ སྤན་ཞི་བདུད་རྩི་འཆང་དང་ཞི་ཐུབ་བྷུ༔ ཊ མངུ ན་ 
སདྦསྦྱ་རས་ཤིན་གཟིགས་རབུབྱཧནནརའོདཏོཿ ཚོསའྱངུདོན་ ་རིནཆནྱགདྲ་ སྩྱས་དབངནཚུཿ གཙུསབ་ཉུབས་གཤེགསྤ་བགནསྐཏེ སངསྦྱ་རསར ན་མཿར སངསྦ་ཧུས་གདུགས་མཛེསགཅོབ་ཤིནྱཏུ 
འཕགས༔ གེངྱསྨྲ་རྣམ་རོལ་ཀུའོདམེ་ཏོགིཿ ༢ ་ སངསྦྱ་རས༔ ནམཿཿ སདསྦྱ་ཧས་ཧབས་ལྷ་ཡོནྟཏནྲ་པངྲ་ཀུལག༔ མིགྱ་ཧནྲ་པམས་གསལ་མཐའ་ཡས་སྱན 
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@ 
, ༢ 
ཤོ 
-ཤ3 


®» ༣ 





།བདིན་གསུང་༔ པིལ་ །འོདངསྦུ་ལདཿ སངས་རས ན་ཆ ༤ སསད ོ་གཐོརཡས་གྲུས ཐེཚོ་མ་སང་དངདོནོཡདྒོརམབདགོ༔ 
སངས ནམཿང སངསྦྱ་རས་དོན་ འིན་ཅན་འཿ དྭ བལྱ་མ་དན་མེདཿ ཚདས་ལྷས་དབང་མཉོག་སྩནལཾགསཏེ༔ སདསར ནམཿཿ ཅན་དང 
ལ་འ སཿ སོན་ཏནླཐཞལ་དིནའོད་རིནརེན་ཏོག༔ དཔགཡིད་ སསང ནམ སསྦྱ་ུས་དུག་ཨྦལནཱསངྣསྦ་མཁས་གླེཚོགསཿ ཆྭུ་དུཀ་འཡོདབུངྒ་གསིགསྦ་པ་ ་དངཿ ཆ 


± ཐབས་ས་གབིར་དགེ། སངསྦྱ་རམ༤ ནཱ ; པའ་པོའྱདྣ་ལན་དདྲ༔ བསྐདནམས་ལོམ་ཡེནཏནའོད་ བོ་ཟླ་ཅ ལགས་ཅུསནོར་ལ་ཡིདགཞིས་སུངབུན༔ 
,£ ངཿ ° (རོ ཊག 2552 


༩ 

ཟླ རྒྱས་དུཔག་མེད་པཱ་ཚོག་སྲིད་ཐེཛོལ་མེད༔ ཨི་གནས་ད་ ྭ །བའ་འ་ ཧའ དག བརྗིད་མཐའ་ཡུས་ཏེ ཏེ སངས ནནཱཿཿ སངསྦྱ་ཧཱསཿ འོན་པ 

0 རྟག་ཕྱིནཱཿ ྩེས་ཕྱིན་ཕལ་ཆེན་སྱིན་དང་རྡོརྔ་ར་ ! ི་་། དེས་པྲའི་ཚུགཉི་གོགགིཏྟོས། མཚོདཔ་དཔལ་སུས་ཡཾ ཏམ་ཧེ 
{@¿ །ལུན་བརྩེགས་དགྲ་འདུལ་དང་༔ པདླ་གྲབ། ས་པ་ཡི་ཤེཊ དསྲ་བལྱ༔ འདམ་བུ་སེས་བཟང་པུའ ཀྲ ་ ཁོར་དདྲ་རར་ཧེ༔ སངས་རྒྱས ན་མཿཿ སངས་རྒྱས་ལྙུགྲགས་སཾདམ་ཐའ་བ 
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ནརིན་ཆེནཏེཿ སང ན་མཿ ཨངསྤྱ་ཆས་དག་བཙོམཔད་དརས་མཛོདཔ་ཀཱན༔ ག་གགས་དོརདོར་བུཚོདཔག་མད༔ དབང་ཆུན་ཡོན་ཏནའུབུངཀནས་ལུན་པབ 
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$ ` = ¬ ༦ བཆ་༡ འེ 3 ༨ > ༠ ང ཉེ ཅེ ཟྲི 
ནམཿཿ སངསྦྱ་ཧས་འོད་བཅུ་མ་སཱདྲ་ང "་ཡའའཔསྔ ཡདའཐདདན་བླ་ཞེ་བདྡབ་གསལ་རྒྱལ༔ དགའ་དབངགརུ་གན་དནོཆནཁུལ་བསསུར༔ སངས་ནནླ སངསྱངཱ། 
གགས་སེངྱ་ཕོགས་དདྱ༔ ཧ་་དབང་ཤིནང གོས་བཟང༔ སངསཿ དིག་རྟེནའོད༔ ཤགུན་རྩྱལ་དགའབ་སྣེག་མཛདད 
གཤགསཀང་རྱོགས་དང་༔ སུཾ་་དབང་ཤནརུ་མཐ ཧཾ. སཿ ཏུ དགྟ།ནའདུཿ ཤུནབལ་དགཀའ་བ་སླགས པོ 
སངས ནམཿ༔ སདསྦྱ་ཅས་ཚོས་གཾ།དག་ཤཱལ་ཆོས་ཙི་དོདཿ བཆྲཾཿ 
གྲག་ཚོསྲ་བགས་ཡོནཏན་བཙགས༔ ཧཱཾནའདདདའ་འངས 


ཐུགན་འདྭ་གཞུང་༔ སངས་པ 
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ག་དད༔ 





ལ་ 


༅། དརབ་ སངསྐྱརས༔ ནམཿར སངསྤྱ་ཏ རྒྱས་སངཧུཧཱ།རིནཆེནལེཏོག་བཟང༔ ཅྱམཆོ་སའཛིན་དོནྲལོྒོཏནབསླགས༔ ཡནཚོགས་འཇིག་རྟེན་འདས་པའིནརེནརྭ༔ སངསྦྱཧརསཱར ནཿ ཐོརད 
།ཚངས་ཏག་ྲ ཚོགས་ཆེན་སཾའཾསྭབསཛོས་དབང་དག་ཤུལ་ཕྱིནཿ གཟི་བརྗིདའད་དང་འདཆེན་རིན་ཆོན་གགས༔ སངསཿ ན་མཿ སངུསྦྱངས་ཚོགསུ་གསུལ་གགསམཐའ་དེན་ཡུད་དངཿ ༔ དྲང་སྲད་སྩྱཿ དབང གས་བཟངདགིའདུན་བརྟནཿ, 
ཤྱེགས་ བཟདཏོག་ ་དང་ཡུལ་འཁོར་མཏོགཏཿ སསྐྱརས་ མང སདྤྱ་ཧཱསྐ་ཆསྭ་བཱ་དུང་ཤུབ །འགཉཧ་བུཧ་ནང་ཊསཿ ' སྣུདྲོ་ དྡོ གས་སུད་གདོན་གྱི་བོ༔ བྲངསཝདངགསསྐནའདོགནས་མཛུངཔ སཱངསཿ ནམཿ?ང་ 
སངདསྦ་ཆུས་ནོརཞབས་ཐརཔ་དོན་བཟང་དང་ཿ དློབབང་ཀུནགཔི་་ བཱུ ཛཱ ས་ས །སུལཆོག༔ བདེན་པ་གསུད་དད་བེ་བཟང་ཉབས་ སངསྐྱཧརསཿར ནམཿ༔ སངསྦྱ་ཧས་སང་ སམཏོགས་ཤེས་ལྷ་ད། 
ྭཏོགྱིན་དང་ཡོནོ་ །ཱིད་རིན་ཚེན་གྲགས༔ རྨད་བྱུང་མིཚུག་བསྭེདཱམད་ཏི་མ་འོད༔ སངས ནམཿཿ ༽སཆོ་སགགྲིགསྣལགགསེ་ཤེས་དབས༔ ུབདེདདེ་ཞིངོགགས་ གསུ་ཡེ་ཤེས་དཔལ༔ བཅིངས་ལེདབ།ལྷ་ཚསྟཾཾ ལ་ག 
བཛཾད༔ སདསྱ་རསར ནམཿར སངསྦྱ་ཧསྐ་ཆེངས་ཐུབ་དལ་བྱའུགུས་བརྟུལ་ཞུགས་ཐུའཿ འདཡུང་གཟི་བརྗིད་དགའམཛདཙམ་པ་ཀ༔ ཚགས་བཟད་དབང་པེའྱི་ཧལ་མ (ནད ཏ༔ སྭངསང ནནཿཌང སངའྭ་ཚགལེ་ 
ན་མཿ སརྦནཆྱསྭའིན་དྱཿ རྭལཱན་རྡོརྫའིཾཿ གཾྒཧོབསདྲིམདའོདཕུངཡུན 
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།བཕུནམ་ཛད་དང་༔ མདདས་འགྲོ་དོན་ངེ་ ་མཚོག་རོལག་བཟང་༔ འདཆེནབསམ་་་་་་"པས་ཧྱིན་དང་*"་ "བསཾད་ནམསའོད༔ སངསཿ 

















ཏཾ །ཕློགསལ༔ གཟེ་བཅིདྲདགུལ་འོདཆེན་གེ་ཤེས་འགོ [ ཞོམཿ ྱཿསཉིའོདྷན་ཡ་འྱཧེསྲའི་མེདའོདཿ ཞི་གཤིག 
སངསྤྱ་ཧས་ཚོས་ཡོན་ཞྲིདུབཟང་བཀོདཔའྱི་ཧལྔ༔ མོནའལ་ པར རྨ བབ རར་ལ་ གདསང ནམཿང ར།གི སངསྭ་ཧས་མ་ 

ཀུནརྱལ༔ ཡོརྟ།ན་འོདདང་ས [ངོ གུགས་བླ་རྒྱལ་ཏེཿ སངས ན་མཿ སངསྦྱ་པསཱ་ པད་འོད་བཏུལ་ཞུགས་བཟུད་ཡོའོཧལ༔ ཕཱག་ཏོག་འདཧྱལ་སྐར་མཁན་བགས་ཛོགསུ་དང༔ པ་ད 

སངསྦྱརས་ཚོགཔེདྲགགས་ ་སྙིབདདནམས་བརིད༔ ལཆེནཐེགསམ་ ༦ ཁལ རབྱུ་དབདུམཏོགཏོགཿ སངས ནམཿང སངསྦྱརསྭཱྭའཛིནི་་ས སྤནཾཧཱ ལ་་ ནཱ 

དང་༔ རྒྱལ་པོ་་ ཉིཟེརཆོས་མཛདྭློགོས་བཟང་༔ སང དྱ ཚུངས་གཾའབརཾགས་རོརའིཊཿ ལེགས་གནགྨ་བོ་་ སྣངསཚངདས་དབདུས་ཡོནཏན་མཚབ།༔ འབྲུག་སྔ་མདོན་ཤེས་ 

མཉ སངྭསྦྱ་ཧས་དགེབ་ཚདས་པྱུ་ལེས་མཆོགང དང་༔ 

པད་ཕུད་མེཏོགརྒྱཝ་དང་མཐུ་རྩལ་སྭཾབ 


ཁེངས་མདྦབའོད་གློག་འརྱིན་སྤད་རྩིའིཤལཿ རབ 
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ཟླ 


ནམཿཿ 





ི་ 
ཅེ ' ། ངེ ཤུནམ་དདདས་དངདེདའོད ཛང་།ིནཏྲ། དངས སངསྦ་ཧསང་ 
བསཿ བསོད་ཡུདག་ཐུགས་མཆོག་སྐརམཁན་ཟླབ་ཡྤོནཿ སང་ཡང་ ན་མཿ སའྭྤྱརས་གཟིབུདྱ་བངྩ༅བམིབདདདྱཿ མདོན་རྟུགས་ཡནལག་ཕུལ་འཁོད་ཤེནའབམཆོད༔ཿ 


ཏོ །འཇམ་དབྱངས་ སྭུཏྭ སྲུངས 
ཡྱན་གཟུགས་བཟང་རྒྱལ་པོ་དངུ་༔ དནྲ་གབསང་ཝཱ་ཐགས་པ་ 
ོ་ྱ་གནགསམ་ཏ སངསར 
ཡྲི ནིཿ སདསྱ་ཧཱསནར་ མྲ་ཐོལའོདམཛོད་ཡེ ཤས རཿ 
དགལ་བ  ཆོས་ཙི་མཐྫུརལ་སལ་བཟངལི་འཐུག་ ་མངོཨཿ རོ 


£ ངར ཆང ལར ཤཤགྲུ་རབ རླ 
ཟུགས་མཚོགཏ ཏཾ དྲ་རསང ནཿ ས ཤྲ ; 


ཚོས་ལན་ཡས་གནས་དང༔ དྲི་སཱངས་ཚོངས་གཤེགས་ཙ་ན་ད 


ཧཿ ོ་༢པ༨ཤོས་ཨྱ་ར་ལ་འོདའཕཔ་དང་ཿ དབངཔ་ཤུགས་འཆང་སྐར་རུལ་འདབཟང་ཉེ༔ ༩ 
སངསར ` ནམཿར ཏ° སངས་རྒྱས་སྦྲང་འདེན་སྤན£ རྒྱལ་ཡེཤེས་བརྩེགས༔ 
ཿ དུགས་བསདནུམསཆགས་མེད་ཡེ་ཤེས་པུནཿ་ བླེ་ཞཾབ་གཟྲི་ྱིན་ཐམས་ཅད་རྩི་སྨན ཌཱ 
ཁྲ རབ སདསཿ ནང སངསྤྱུ་རས་ ཐར པི་ལེགས་མཛད་རད 
རོ ་ "ཀུན དགའ་མཛད༔ 


= འི བངས ཁིར 





༨༨ ཤས་ར་ 
ཏད ཀ་ས ཞ་ཐ་ ཨངསརྒྱས་པང། ཡའ་ པ་ད ་  ་ོོ 








རེན ུག་རིན་དབདནཱ་ངོགས་པརྭགསུངས༔ སངས ནུརཿང སངསྦྱངས་མུཡོདའོསཞིམུ་འདུམ་ལས་བྲམཿ པོ་ཤེསབྷབྲ་བཔོར་བདངཿ ཆོས་པ ནབཞདྲ་གགས་པ་ཕུ་ཤསལན༔ 
གོ རོ རམ ཌུར་སཾངཿ སྲབ་པ ཊཾ རྣ ཡན་ཏན་གུནཿ འིན་དཔལ་པྱིས་བུ་བླ༔ སངསཿ འ་ སངསྦྱ་ཧས་ས་གཅན་བདུདཅིའཇིགཏན་མཚོག༔ རའོདཞི ཞིས 
༣༩ ན་ བས་ཆ ད་པ ཏན་དང ཊར ནང རཱུ དས་བཟང་དུན་ གནས་ད ཡོན་ཏུན་གཟི་བི དམྱབེནྲ་ལནང་རོཆ༔ འེདབཟང་ཤིནའཐུག་དོན ན་དགེངྭསཱ་དྱངས་ རར རོ `: 
དང་ ཏོང 3༡༤༠ ་ ཊ ཏ་པ ཧཱཾ དའོདབུབ་ ཡིན སཿ སྙང་བཟུར ཚོགསའི་དབདཔབསྭདྲབལཏྲེ སངསཿ གམཿསབོཏ་ཐཱགཏབྱཾད་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧིརྟཉ་ཛཾཿ གདགྱ་ཧ་ཡེཤས་བད 
ང་ ཧྱ ཆད་ ༥ གཟིགས་ད དསད དབདས་བབང་ཤས་འབ་ཆེཿ སཱ་དྭྱྱ་ཆས་དེ་ །ང་འིུད དར 
རོའ ཏྱ འཁ དྲ་སབས་མྲ་བུ་དཔལ་དངྱ་ ཙི ནྣམསཅ་ན་དབང་བསླུརར༔ མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བྷུདཱ་ཀཱ་ཡ།ཨ་ སདས་” 
རྩུསྤྲ ཇཾ ག་བར ་དངང་དདླད་སྒན་བསེདསབས། བུད ¦ གྲག ཁྱཨདད་ནིམཐུ་ཧེབསསྭ་དགྱེསཏ༔ སངསཿ ནའ ས་པོ ཧམ ་ག དག 


.ིཧྱའ༔ ཕཾ་ཤསང་རོན་མམཁའ་མཚོད་སྦིན་ཏེ༔ སངསར ནཿ ་སངསྦྱ་རསད་མ་པཀང་འོད་བཇོདྲདངྲསངདབདཿ བློལན་ཐབས་པ་མཚོདབབངྱ་གཞལ་དྲ་༔ བནྱངགཔགས་རྗུལྲབལ་ཡོནཏཀ་ངོགས། བ་ས ན་མཿ 
2 མས་མཁསེཁམས༤༤༤༡ ༤༤༤༡ ༡༧༤འབར་བས༩ར་འཁལ།འ༠་འའས»། ༢༢༢ པ་༢་་༡པས་ སགས་ུྲུྲ༅ྲ༅ུ༅<ྲུྲ<གྲུྲུྭྭུྭུྭ༥༽༥་ ༣ ་འ = 
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ཅིགསུལ་བསམ་གཏནསྣོམཔའླབུགསམདགཏར༔ཿ ཿཾ ཅེ ༨ སུངྱསྱ་ཧསྲ་དཞིན་བྲསདམ་ཛེས་པ་དང་༔ ཞལ་བཟང་། 
ཡཞཁམས་གསུམ་མཚོད་གནས་ས ཉི་ཧཱ ལས ཡཆད་ཐར་ཧྱལ་བདུད་ཿ རཾ རྟན་པ་རིནཆེན་ཕུང་ཕྷ༔ སངསར ཤཾམ རྔ! 
དྲ ཆ སདྱསྦྱ་ཧུས་པླདབཀདམཇུས་ཡེ་ཤེས་དགས༔ གཉིབུག་མཱདི གནས་ 


དངས་དབངསྟན་ཅུགསམེ་ དྲཔསཿ ལུགས་ལྷམཀན་བྲསག་འནཆནཏ 


།དབསྣནས་ དཔལ དང་དགྱ་ཧྔལ་དང་ ང་ 


ཉང ཡས མཾ ཀྲ ༨ ] དྲ ས་བདག །ཤེགས་བསདནམས་དབངས་ཆིས་བ སྤུལ༔ ཀིཏམ་ད 
=: ་ཨེ་ཏོག་བྲཀ་ཤཱཾས་ཏེ༔ འིལ བརཔའི་བརྫུལ་ཞུགསཚུལ།ཟིམས་བརྒུལ་ཞུགསག སཿ 
དསྱྱརས་་ཅུལ་མེདབསྟེང་འཕགས་མི ུ བསྐུ ་རིན་དྱགསཆེས་”་ 
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རབས་ དོ གབས་ ས་དད་ལོན་ཏན་མཚོཿ སངས ན་ སང་སྦྱ་ཅསབདདབ། གུ་ཕཾསྒ འའ གྱ་མཆོདགམ 


མས་བཤེས་གཱ ཾ ཉིནཆེདྲང་བཤེས གཉེན་བཟངཿ འབཞི་རྩི་བདག་ལྷུནའོདུ ཊཐགསུཔས་བདུདོ། སུངས༔ ནྭནཱཿར སངྱཧས་སཱདྭལནཱ་གཟི་འབུར་ 7 
ཡུ ངད་ཚོགས་ཅན་དགའའོདདདྲ༔ བྱས་ན 
ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལཏྟོགཿ གཾ བངས་དང་ནིླཟབ་དདཿ ་ གམད སཿ སྤེདས ནཿ ཅ་ལ 
དང་དྲཔྲ་བུབོ།ས། སན་ཏྲིཿ སང་སང ཞུ སྤ་ཆུ རའ ནད དཿ རུཏྟོག་དཔགམདེ་ཟ་བཟང་སཱང གྲ་རྤ་བྲའ་ཡན༔ 
བ་ཡི ཙོནྭསིངཔཧསཿ ༢ ཀྱས ཤོན ཨ་ཧ གདིན ་མཐོན་གསྲལ་བ་དང་ཿ ཿ ཟླ སྐལ་ལཱནབསདྦླ་འོད་་ 
ཤཱ ཨས རཱུ "དབ་ཞ ལོའཛྲི༔ དབྱིག མཆོ།འཇིག་རྟེཤ་དགའ་དང་ཚོས་བླ་བ༔ དགའབ་སྡིཾནཏོག་ཤེསུ་རབ་སཱཾས་བཟངསྟི༔ཾཾ སངསཿ: ཞ་ར £ སདས་རྒྱས་ 
ཤཿ ་ཁྒྲ་ པྩེས་དབང་རྒྱལ་པེ་ སོ་གཉནདགེཿ མཛད་དེ སྤྩྱ་ཧདྡེནཔ་ིས་དཔདབསུའ་ོ 


ཞཿཿཿ , སརངསྤྱ་ཧན་སེདློཀ ་རིནགགས་དོནོ་མཛདདང་ཿ ན་ཐའ་གཟི་གསམ་ཏོགམཛོད་ ! 


འགུབ་ཅུད་འགས་དངསངདདོདོུནུས། ངཱ 
སངསཿ ཧྷ ཨེ་སངས་༥ 

ངས་ བཿ ཚེས་དབད་ཚངས་དབྱངན་སུཾད སུད་བདའཁུག་” 

| རཔ ཧཱརདང་མཆོད་གནསྤ་་དན་བགའཿ ÷ སསར གམཿང 




























ཅཱགསོཔོམཚུངསྐ་མེད། ནྣམ་འྱབརང་རོསངལཆམཛེས་པད་གཤེགས༔ སངསར ཞར སངྦྱ་ཆུས་བསདནནས་ཕྨོན་ག་ བྲ་ཤིས་ལཿཿ ཡུལ་འཁོར་ཐོསེམས་ ་བྲལ་ནཆས་སཱནྱཧནཱཿ ཧུགས་འདིར་ནབས་ཆེན་ཤེསརབ་ 
མཏོགཏེཿ སུངསཿ ནཿ ༨སངས་ཅ ས་ཏ ས་བདདདནགསུང་ ༡དང་༔ རཱན་རྒྱལ་དབངཐུལ་སེམས་གནལདབྱས་གསལ་དང་༔ སེང་གའི་ཞལ་དང་གཙུགཡུདསྣང་མཛད་དེཿ སངསྦྱ་ཧས་དྷམས་ཙིནི་དབངབསུར་རྩོཿ ནཆུཿསར་ཏྭདཾ་ 
བུདྡྷ་ཀཱ་ཡ་ཨངྷཾའིཉྨ་ྫཿ [༩༤༠ ཙཱུཿ ཟངས་མདབསལ་པམངཔ་ཡཀམ་སཱངས་མཛདཿ བྱདཀའི་མདཔྱར་མཚོམཐུར་སིནནས༔ བསྐལ་བཟུང་ཅིགལ་མཛདཔྒན་དུང་ནྐོཿ དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་དངགིདབདཔ་སྒུད་འོ 
ནམཿསཿྦཏྟ་ཛཱག་ཏབུདྟ་ཀཱཡ་ཨ་བྷིའིའཱཛཾཿ སེམ རང འངི ཧཱཾ འཇིགཏནཱ་པ་པ པའ་བ དགས འབུངདན། ། ལུབབད་སངསྦྱརས་ཧུངགྲཱི་པིན་ལས་པ། །ཚོས་ཧྱི་བུར་ཆདབཟཱོཾགཔའི་མཐུརྩལ་ཅན། །སུམདོག་སྔེན་པཧྱང་ཆུང་སེལས་དཔའི་ཚུ་ལ། ༈ ། 
བརཆདབགིགསླ མསའདུལརདོབསམས། །བྱངྱཆརུབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་ི་སེམས་དཔའ་ཡིས། །སཱུལ་ལུནརིགས་ཁྱི་གུལ་དབངབསྣུརརོ། ཨོཾཛྷྷསཏྟདྟརྨུསཏྣ་ཨཱཿ ཚཾགབིབརྔིདརྣམ་པར་ འབྱརནན་བཅསཏ་འབངན། །དུས་གསུམསཏརཊསཱང་གྲིཕིན་ལད་ར། 
ཆོས་འཁརབྷའིབདབདུ ྱབརྱཔསལས། ལུམ །དགདཀརཔ འཁོར་ལོས རྱལྱཆུལ། ་གསེར་ཧིའཁོར་ལྕ རྩིབས་སྟཾང་ཀྱགན་བསྣནས། བྱདཆུབཾ་སེམས་དཔའ་ཚོས་ཉི་ཟླབྲཾས་ཀྱིན།  །སྐལ་ལཱན་རིགཿ པཱ བུཧཱཏཐུ་དཱ། དྲི ཁི 
ཧྷ་རྨ་མཏི་ཧཱཿ སངསྦྱ་ཧས་སེདདབཔའདི་ནིག་གིང་ཐུགས་རྗེཅེན་པ འཚོར་བའ༥༢ ཤློལ་སོགས་ད 














༡: ༢༩. = 














































ཆོང དགའི གིལ་བཁོ་ིད །ཡེཤེ 
'འདི་གདག། ^ 
པས།།མལུས་མདུན་ཙིནམ་མཁརཔ བྲ དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམའིདྷནམས་ཅིས། །བདགལ་མངོནཔརདབདབལརམཛདདགསོལ། ། 

།རབ་འབ དྱཝཱས་དཔའབྲོ་མམས་ཅི བཛད །དཔ་ ་ཡསོ་གདྱའཔས་ལན། །འ་ཁམའི་མགད པས་དབངབླས་རདགོངས་པ་མཛང །གསངུག་ཡེ ས་ཤེས་ཐགས་བཞིའ་མཁའ་ཁང་ཤ ༦2 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཨི་བདུན་རྩེས་རབ་བཀང་བ། _ །ུང་དདལོབ་ལཱིའ རོ །བའྱབམས་ཕོགས་བྱཅའྱིརལ་བཟམས་ཅདཌི། །གསངབགསུམ་ཙི་གནས་ལས་བུདབ་ཡི། །བངཆུབ་སེམས་ཆི་དྲདཊིའི་ཆུན ་ 


















།ཡྤར་ཡ ར་ཡང ཐུགས་ ཀཿ 


ཁ་ 













གཅིགགསཔབ་བཏུབ་ ་པའི་མཐུས། 
“།ཞཔའི་རྱགགིས་བདེ་ཆེན་ལྗཔ་ལ། 


















ོངོས་ཤོོ་ ཁར ཉིའི་ཧུཾགཙཤཤས་དབ་དབསཱར། །པྲ་སུ་ཀུན་ཡོངས་གདབ་དེབཆེན་བྱོམ། །གགསུམ་དྲིམ་ཧུན་ཧུདས་དབངའཞུཐོབ། །ཇུལུག་ལརྦཔདྲ་ཅབོརགནུས་ལས། །དཅོབ་ཕྲང་ ༥ 
མུམ་རིགས་བདག་འདདཔ རྩོད །ཀཞནརྒཾརསྭ་བྱཾགས་མཐུན་རང་རིགསཅོདཔནམཛས། །དབ་འི།མྱརྡཱམ་ རྣམ སང་ཐང དེནས་མཆོདཔ་འཐུལ་བལ་ཐོལ་་ ནདམཆོདཌྱིནྱིསརློད་ བནི། ཁྱི ཨཾ་ཱ་བཱཝ་གགས། །ཧེངཔའི་དངལས་ཡེ་ 
།སརླུང་དཿ་ལ་ཞཏྲ། 


ཁྲང 


ཧཱ ་ 
(1 


།རལས་མེ་དཙིལ་མི་མགོ་ འེ པུའཾ་སྭད། ¡།ཨཱཿའགུབྱུངབའི་མཚན་ལཱན་ཐོད་པའི་ནང་ བཿ ཨཇཾརཾ ཅུགིཡི་གེ་དང། །ཏཱཱ་ཱཾཐཱརྣམས་ཤུ་བལས། - |ཤ་ལཱ་བདུ 5ི་རྣོམ བསྩེདཀྱེ དིས། །ཡི་གེས་མཚནསེཔའབྲུ་གསུམ་བཅེ་ གཿ ཤཱ 
།ཁདགིརོནས་པའྱཡན ཡུཿས་ཏེ། གསོད ཆོ་ཆབའྱ¦། ཨཾ་ཨཱརྱུ། འནགསུམ། 
ཕཊ། །ཨོ་སྭ་བཱཝ་སེགོས། སུདཔའི་ ས་མ ཇི་ འ་ནད། ཧཱུཾ་གཾ་ཡེ་གི་ཞུ་བ་ལས ཅུང་པའི། །ཅུ ངུགཉིས་ཏེ ཉེན་སྱོདཿ དམཆོད་པའིྱིབྲུག་རྣམས། བང ཤིག་བདེདནམ་མཚོདསཚོགས། ། [བྱད་ལས་དབད་པྲོདགཟ་ ཐྲ 
'] དྲབ་རྒགུ། །ཨོ་བཛྡ་ཨབྷཾ་ཨཱཿཾ། ཆས། ཨོ་བྡཛ་ཤབཱ་ཨཱཿདཱུཾ། ཧཾ གི་བར་བརྡོད་ད མིས )། དད་གིཀིདགིརཾཿཡིབ་ཡགྱ་ཐུདཔའི། །མཆེདཔའི་ལྟ་མོམཛེས་སྒེག་གཟུ་ ད་ཝཱནམ། །། [ནམ་མཁའི་ད དས་གངན་ཆོདརསུ་ འཛི 
དཔྱ་ཕུ་ར། ༼ཀྱདླ མད་ཚང་སནོ། གཙཔཀིདགཙང་སརགགས་སམ། བཆོདཔནབལཟར་འགོ་གསུངརངཅི་ཚགསབཅདཝརྩབངབབས། ཨོཾཨཱརལཀེ་བཱར་མརྱལསཔ་འིལྟ་དག་ཾཱཱཱིུ།དེ་གཏ་ྣིའྱརབསའད། ཞིངཁནིཁདོད་"་ 


༣ 


2 


༤:53: 


།ཐགས་ཀའི་ཕདཆས་ནངགཡིས་མེལ་རབས། །ཐེད་པའི་ནངུ་ ཤྫིཛཾསནམས་ཅུ་ཞིད་ཁོལ། རི་ག ཱ ིས་འོདཞུ་ཐྲིམ། 


༦ 


4 
༈† ཁྱི 
@@ 
༩ 
|; 
¬ 
{¦ 

















།ཅདཏེའཐོདཁགགུ་མེར་ཁེ་འཆང་། །སྱིལ་བུད་བྱེད་པ 
ཨཱ ཅིད རྣམས་རཱའ 
ུཡེ་བནས་མཆགད། 


། ཱགཏ 71 ~ ངི ཤེ ཏྭི ། ངེ ` ཡེ ས་ ཛིང ཤཱ 

འ་མན་ཤི། རིའོ འེ ོནཔ་པདབདབུསུརམཛདདུགསོལ། ། 

ཡབ ཆའ ཏུ ྲི་གུདྱལལས་ལན། ། །རདགོངས་པ་མངོ་ རླ ཤེས་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་བུཅས། ། 
འཐདབཟུཿ སེེ །རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའིརྩལ་བ་ཐ ེ ༣ སྤེམས་ཅི་བདུདཅིའི་རྒུན་ ་ 




















ནཔེའླ་ུབ་ཐབསུང་དྷ་ཚོགས་ཕིགས་གཅིགཉུ་བིགསད་བཞུགས་སོ། 


རྩ། ་ནོང་ཏིདོ། 





















































=== = ༡༠༠༤༠༡༤༤༡༢༠༠༡༤༤་ཛལ་འངམ།།ནང་ཁ་འཁོ་ར ༤༡༧ ༡༧༡༡༩ཐས་བུབས་ཟསི་བ བཆང་ང༨༢༣༣༢༨༣༤༢༢༣༢༤༢ 
! དུ ཌཱ ཨྱིསརྫོ། ཉབཡའར་ ཏི ཟུམ་ཙཱན་རས་གྲིགས་མུ་ཡོངས་བཤེངས་པ ༽ །གུས་པས་བཅུདནས་གང་དེ་ཕྐུབ་བའི་ཐབས། །ཉུདདུ་ཐ་དག་པྱེགཾས་གཅི་བསྡུ་བར་བྱ། [དེལ་འདིབུ་ 
| ཕྱོནསཀ་ཅིག་ཅུངབ ླིགབལལ། ཱུ ཀཱ ཁ་གང ལ་ང སྤྱབསའཕྲོབཞི་སྐེར་ངྒྱས་པ་གྱི་སར་རམ། སཏསྱརསཆོསཚོགས་མའྲི་རུབབ་སེམས་སཱན་དུ་འབྲོ་བས། རཿ: 


དང་རྟཾ་མདང་བླ་བའི་གདཿ ནལརླིཿཡིའྲཕོབདུལས་འཛགས་པ་པཱན་རང་ དབད་རུག་འལགུཅུགྱ་པགབ། ཏིཔ། དངཔ་གཉིས་ཐལ་མོསྱུརབ། གཡཔའོགམན་བསྒངཝྲདཆུཏེག་དགརཔདང་། གོད་གམད་བླ་དག་འཔོབྱས་པས་པ 


༄- 


ཀར་བཞབས་ཚོགས་པའི་ལིལ་་ཀངབྱརུསཔ། རི ས་དང་། ¡དཱ བྱད་གྱིས་མཛས་པོ། མ་ལྷ་ལོདུགམ་དབ། ཡབུནརབུ་རིན་བཆེས་བརྟེནཔ། ོ་སསདའབརིས་མར་བོས་དད་ངོབ 


དེའི་ཐུགས་ཀ་རླཟ་བའ ལ་གཞས ཅི བ་མ བ་མ ལབ ་ཤིར་འཕྲེས། འཐགསཔ་མ་ཆོད འུ ༢༥ འབྲུད ག་ངང ཨོམ 


༧ 


ཤྲོུ།  .ཞེསཧིཊུས་ུས་མཐར་མཚེདཔཏེོ་བེམེད་ཐཾབ་ །ནམེ་ཨུ་རུའེཀེ་ཤཱརཱ་བེ་དཱ་ཡ། གང་དག་ཐེག་པཆེནཔོའི་མན་པག་་ 
རི ཀཾཀནཀནཀཀཾཀཾྣཀཾ་ོེེ་ཾིྲགི་་་ིི ྣག1 















































ཌོ སུའེ འི ཨྨ་ཅའནོནིདས་མགྱ་ཉེདནས། ། སདདོད་སའིག་རམབ་དད། ཧོད 
ཀྱི་སྲུ། རབམཛསཔ ག་ཡིན །གནམཛའདག་འྱའ་ིབ 
ཕྱིན་ཇྫངཾཕཱིལ་ཀྲད་བཆུ་ འཆུག །ཟིནལས་ཞིབའིའོདདཀརགོ།བྱཅརའཆེད། ། །མཐེརབས་མི་བོམས་མཆནད་ ཡའི་ ཐོ 
དདབཅས་བྲ་ན་ཏུང་གཏྲིག། །ུགས་གས་དདུཔ་།དེའུའི་དབེལ་ནས་འོང (ཕྲཾས་ཕག།ཇ་ (ནིནད་དྲམ་སརབ་ རབའྱརསཱནཊ། །དངོསྐན་བསྒ པས | 
རེ གདིས ༦༠ ༥༥ ༤ ༢" དབས་ས ནད ཆན རྨང 
ས་སང་བྱརས། དན་པ `ˆ པལ་བཱམོདའི། །བླམའིསུ་ག གསསགདཔཔས་མི། །ཞེས་སུཿ 


བའྲདྲིབལྔརླུས་ས་དབུས། །།ཐའིནགེལཐེབའསོའི་ཞུནནང། 
ཡོ རྔས་གུའཇུག། །བྱཿ བཞིའི ང་པྤོཐགས་ཀ་ རྟ རྭ 
བུད་ ་ གཡུག རླ འ་ 

























དཆེ ཅན་ད ཡཐགཉི། 
བྲ སྤགས 


ཤུ 











་ འིལ ཿ བུགས 
མངོད་སིནམ་ཐའ། 




















= ཟོང་ངོངསི་ཆོོ་ཚངོལོ་ཆོང་ཆོཅོརབའཆོཆོངོ་རོལརར་འ་ རེ ཚེང 





























ལེ་ཤེས་དངོན། །རྣམ་པ་ལངས་སྦམཉས་བཞགྱ༧གྱུར་ཅན། །༈ །ཡཨ་་ལ་ཐཱ་ འུང་ རུཾ །ཱུ སིལ །ཐིགལེསེརཔའདའབརྩར་སན་ཅྭས། །མེརལེཿ ཟེབ 
འཇུ་ཞིང་ཤིནཏྱ་ཧཱས་ཡཾ། །ཙོལ་འིགས་མམདོག་ཐིག་ལྱེ༩་མཚོརྩསར། =ྨ ༧ དཾ ཞཾས། །བཤས་པ་འཇདྱལ་སྤནད་ དྲངས་ཏེ. །ཁཾ ཉིམཞིང་དབང་བསུ། 
༢. རི དུངྱལ།ཡུལ་ག ཉནའཔའི། །ནམ་དགྭསུལ་ཕྱེ་ཡགའཚུལ། །སེ་གནསའ དྲུམ འབུལ་ལྕེལ། །སཱཿ གནས་འཇག ཀཾ འེ ཉེས་པའི བོས 


ཀྱད 








„ [ཚུཧཱཧུ་བ། ྲོ ཌ།གྲའི་དང་བཞིད ལག། །གང་དུའུང་ 
8 ཟོ བ་སའྲི་སགསནམ་ཡིག་དུག་བླབསྔ་རེསང ཅ། ལྷབ 

ཅགལེ་ྱགས་བླབས་ཏངཔཛྲིལབ་འདིརདཀན་མཆེག་བསནབའྱིོ | 
ཨུལྐད་པར་འནིདཔས་སྒྱབསའསོ་སེམས་སེདཚོགས་ཞིང་ཕུན་དངས་ནས་པྱབ་ / ° 


ངེ ༢ ༢ 





༈ 











༡ ༤ར་གྲ་བརྨ་ཛ་གགར་འཁད་ཁང་༢༤༩༥ ༼མ༢༨ ༢༩༩༡༡༡-༡༢༡2༡ཀང་ཀཁྱ་འག་༠ གས་འཛ པཿ རཿ མཿ ཏི ྭེ ར་མ 















ཅུས་མུླཐ་ཞིང་། པཱ་ནོབྱཅུགཅིགཞལ་གྱི་གཟུངས་རིང་ཡངདླརའོ། །མཐརམ 






རཱ ཐས་ནདོངར་བསྦ་བཙུལ་ནི། 


སྐུཏག་སམས་ཝནངུ་བཏདཞཔ། 
༡༧༤ “ པཿ 


ཡིགཔ་ཐམས་ཅང་སསའབ་ 
༩ ྭ ངོ བྨ ༩ ` ༦- 9 
ཧཱངཔ་འིངཔལས་ནམ་མའི་དབངས་སུ་ཨོཾ་ཧཱཿཧཱུ། 
།དཀརཱདམརབའི་ཞལ་གསུམ་ 


༢།བརི་བི -༡ 
མཁའིཡིཤལ་བ་ཡབ་ 







གིས་དྡོ་ཆིསམས་དཔའ་དཀརཔ། 
| [རུཆགས་པག་ཧམ་་པའ་ཞུགསཔས། 

















~--2>-5-£༡༡༠༡༡༡༩༡༩༤-- 








རྱདབངབག་ོདདྡོ་འི་ཐུགས། །དདའ་གྲའདའང་དོནཆེན་འདོདཔས་བདགས་བྱསབ་་ཏུགསེལ། །མགྲུའ་བགལ་ཏེ་དེའིབདག་ིགསདཔརམཆིཤེན། ` །ལ 
གོ །རྡ་རྗེའ་སྐུ་ངྱ ཅོདུབཀའ་ཡི་འབོརལ་ས ་སིམས་ད་ཀུན་ལ་ཕན། །སངུསྦྱ་ཧཱག་དོན་དུ ཧུ་བྱང་ཆུབ་དོན་དམརེས་ཧུ་ཕན་འདེད་པ། །མགུན་པཾགལ་ཏེ་དེ་དང་ བདགནགསེན་པརམར ཞེན། 


མཛདངུ་ དུ་གསོལ། །ལྱད་ནི་ཛེའི་གསུངསཏེ་བུན་ལཕུན་དིང་ཐུགས་བརྩེ་བ། །བཇིག་རྟེ་དགག་དོན་དང་དགོས་པ་མཛོདལརབཏུ་བརྩོན། །མགོན་བགལ།ཏེདེརིང་བདགན་གསོནཔརམཚེ་ཞེནུ། ུ 
མཛདདུགསལ། །ཅོདནཾདྡོ་རིའི་འདོད་པ་དམཚིགམཚོགགས་ཕན་དག་རེད། །ཡང་དག་ཚགས་བཇགྱུངས་གྱངངམཆོགམཉར་ཏིད་ཐུགས་བྱེབ། །མགེནཔོ་གཱམ་ཏེདེ་རིང་བདག་ནིགསེནཔདམཆི་ཞན། 


།བདག་ལ་དྱེས་པར་མཛོད། །ཅེསངསུལནས་ཐིམ་པལས་ ཐགལ་དེ་ཉིད་པྲདྲ་དམར་པྲ་རིཿ་ཡིསམཚན་པརྱ་ རན། དེལས་དྱཀིལ་གཁོན་ཕས། སེམས་ཅན་ཙི་དོན་བཱས། སངསྦྱ་ཧས་བྲམ 


8 རཔཉིད་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབངྱུགཞ དལ་གསུམཕྱགདུག པསྲུཐམས་ཅད་དངཞལ་དང་པོདམརག། ཞལགཡསཔ་ལཱཞིངཀཡེ་ནབ་དཀརབ། ཅ་བའྱི་ ག་གཉིས ཉྱིདང་དཔའདྲ་ ཁབ རལག ་ གཿ 


དཾ ཆག་པ གསུམངན་རལ་བྲིབསྣམ་པ། གཡན་གྱི་ཕུགགཉེས་པན་དིནཔ་ཆེ། ༨ = རལ་པའི་ཙོད་པན་དང་ལཱནཔ། ནིནཔཆེའིགྱབུདང། 


2 ་ོ 





དཔུང་རྱན་དང། 


སྱ 
སྐདགས (དང་། རུ། 
“༨༨ ༨༤༨༤༤༤༨༤༧༦༤༩༤༢༤ལཿ་ 





དསྦྱ་རྩས་དངྱ་སངྱ་ཧཱ་ 


ཚར 








„ རཾས་རབདདཐབས་ཀྱེ་དད་བཞིནཅན། „ སྨྲ་ཚོགསཔདྨ་དང་ཟླ་བའིགད་ནལ། ༠ 
དྲ་ར་བས། 


ཡེགས་པྱ་ཧྭན་པཱ་ཚོག སཐས་བྱསནཔ། 
བཾ མཏོག་གྲི་བདབའི་ཅོདཔ་དད དཝན་པཔ་མའིཆྱ་ད་ཇོག 
དྲཔལབརཀོལལ་གབ་སེལ། 


རཿ དྲ་འ་ འི་ཡུན་ཞུ་ཨ་རྒས་པ། 


ཏྲ 


རའ 
¦ གགིདཤལདང། ཀྐངགཅུབལང་ག རླ 
འབང རྱ 
དྲ པཱདཁོལ སའ ཧཾ ལྕིརག་ལུས་སྙནའས་གཟིགས། 
།སུད་ཐུག་སརྡ་རྔའྲི: བནཨཱ་པར་སཱནྲ་དངུས།ར་ཤིགནས་གསུམཅིནངགསུམ་ལབིམ་པད་ 
་ ལནཛོད་པ རྦ 


ནང་མཆོག། ད།ཡོཝཿཧྷཏྲཾཏྫཧཾ།ཨོཾསྟགཱཿ 


དྣམས་ཀྱཾསབ་དག 
ཙུར། 


། 


རར བས མདཱ་མཱུནཱཏ 
གདསྤྱ་རས་བམས་ཧ་ དམ 
༠[ད་ $ ཡར མཙག། དེའིའོད་ཆཱིདབང་པི་ལྷ་སུན་དྲངས། 
ཡབ་ཡུརྱ་ཧི་ ྱ་ཱིབོནསྐ་དངམ་ིལྱ་ཧི་བར་དེབཞིནྷགཤེགསབལའིངའརྱ་གརཔས་ལོ་ འོདྱ་ིས་གང། 
[དཔལ་ལ ཛྡརཾ་ཆིས་ལ་འཇུད། 
ཕྱིར་དུ སུས་ནས་ བདག་ཉཾངལ་མཆོང་པར 


སཡ་ 0 
ངཱ པྲཾ། ལུ ་ །བསླལགེལ། །རྣརྟཾག་མེད་པའི་བདག)ཉིད་ཉོན། 
སྭ་པའི་དགའ་བའི་སྨྲས། གངས ྱས་ཐམས་ཅང་འདོད་པའི་ཡོནཏན་དང་བཅས་པ་ཡབྱ་ཀི་སུལ་ཞུགས། མཁའནང་དུབབ་་་བ་ལྐམོདྱུརྒྱ་བཱ་ 
-  ཙ་་ 





ཀའབ། 


་བུ༨། 





ཨོ མདཱཾ། ཁནགསུམ་བྱི་་བིན་བྱིསབརླུབ། - སླར་ཡདའཐུ་གསུ 


ཙ་བ £ $± ར་པོ དོ ཏ་ ༤ 2=:3% ༠༠6 ¬, 
གྱུགས་ཀའི་ཏིངའབ ༡ ་ས་ཨོསསཀ་ཡུལ་ཡངས་པང་ུཆེ་བའི་ནང་ངུ་ཐ་ཝུ་བདུད་རི་ལ་སྱངཌྟོག་་སྲར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱབཏུད་ཅིའི་རྱམཚོད་བྱར། ཅ་ལ 
ཕུ རང།ཐུགས་ཀའ ༡པའཛན་སེམས་དཔའི་མཐའ་བསྟར་དུ་སུགསྦྲཔེདཔིས་བསྣརབ་ལས་མད་ཟེའའྲབགོ། འཕགས་བམཚོད། སམགཿ་ནྷ་བྱི་སྣིག་སྩིབ་སྱངས། ཚུརའདུས་སཱགས་བྲེདལ་ཐྲིམ་པའ་གྱའ། 
$ མཾ 12. ར༩ོང་། ་ ཿ ༨ ༢-.༽ ` ༤༨ ཤཿ £; བ་པར ཤྐེའ་ལཆོད་ཡེནྲང་༢ 
' [ཉོཊ་བུའོ། _ །ཐུཤམཐ་ཨཏོངསའཕུལརུ།_ དངམ་ཚོད་རྟ་བྱིན་ཕྱཾས་བཞླབ་་། ༢༤ དགཞས་འངབབའྲབས། བཇེགྷ་ཏེན་དབདྱ་པ་འཔར་དངབཅསབ་ཨོཾ་བཛསྟ་མཱ་ཛཾཿ ་སྲ་རྨོཔ་དཱིོ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེང་མཆོདཔོན་ཧུལ། ཨཛ། 
ཐི །ཞེསྭ་ལའམ་བདུན་ཁྱིས་ཕུལ། །ཨ་ཀཱཾ་རོ་ལྡྡ་གསུམ་གྱིས་ཀྱོགས་སྱེངལ་འཐུལ། ཨརྒྷཾརྐཊ། _ ཤབླའིབརཉིས་མཆོད། བརྟད་པགོངབཞིནེབྱ། 


བདད་དེེ་ལ་བསལ་གདབ་བསྐཌས་ཡི་ཤེསཔ་ག་ཤིགས། རང ཉིདལྷསྱུར་གསལ་བ་ིལ་འཛིན་ནྲེས་གཞི་ གདངཏུད་ཤིས་བསྡུས་ཞལ་ར ཏཱ ` 
།དྡི་བཙ་བར ཚུབ ས་རོའོ་ཇ་དཔལ་ལ $ ས་པའི་ཆོས རྒྱུད་གསད་བའདུས་ད།  མན་དགའེ་ཤེྐབས་ལུགར། ཉཇུཀ༽་རེེནཔཉེ། ཾ 
།བུགསརེསབྲིདཔའཚཀུངཕྲོག་པའི་གཞེན། །འདྲེན་མཛད་ཤིད་རྟཆེནཔ་ཨཏི །མགོན་དེའྱི་་རཱབ་སཞལ་འོདལཉམས་བའི། །དྱུབ 


(པའི་ཕྱིར་དང ་ ཚུལའདིའིརྣལའབྱོར་སྤོམ ཤ 


གཅིག་བཀ་གཉིས་བའི་སྱུ་ཡཡང་།། གཞས་གསུམདངྱེམཆེདན་རབསྲ་དག་པཙ་ཡྱབཏེ་་ས་ཤིས་བརྡད་ཟི་མཐའབྱན་པརྩ་བཀོ། 
÷ ཌ༈ འའ ཤ ཉེར ངས་ཐའི། །ཡ་ཤེས་གུབ་པའིཞལ་ཡུངའདད་ཀར་ཅན། 
བབས་གནདདདོ་ཀན་བྲིལརང་བའི་པ། །ཟླབའི་ཟིལ་དངར་འདིབྲིས་དགེབ་ཡང་། །ད་དཏེར་ཏྱན་དའིཚ་དུ་འཇུ་གྱར་ཨི །ཅེསཔ་འདིལ་ིབ་དགའྱ་ླན་ཐབ་གྱངརེརམཔབའིི་དབངགོུ་ཀུན་དགའི་མཛ་ཅན་མི་ཐུགས་དམམས་བཞེ་སཐབ་མཾ་ལྲཡ་ 

















བོ་གོས ཆོསྤྲོཁ་ོསྱ་ཐུསཔདདྱ་མརནསབྱ་་བོ་གསལ་ཏན་ངས་མུབཝབསམ་ོརིགྱུངདོན་ུངབས་ཏེབིས་བའོ། - ༈ གད་གྲིངེས་ཚོགགི་འག་འདརའི། གཉུདཔའཇེགས། བཅོམལན་འདུས་བ 
མོ་བ ཡེ ་བདངསས། ཉིབ མ་ཞུ། བྲད གཏོར་མ་བ ཤིགས། ར་བི 
བཅུདདངབྱརས་པའོདྱད་ཞུནས་རབལ་ཐིན། རད་ཉིད་ཁངའོདགསལ་སོངཏིདྱཙི་དབིངས་སཞུགས་བརྱ་གུར། སཱརཡང་རུང་སྐད་ཅིགགིསའངིགྟུཏིན་དཔྷཱལག་གྱབགགུཏེས་པར་ངཱ 
དཔལ་པརྐཀཾ། ཧིབརསཾ། སྩིབནོ། མཐཐིནཔར་ཨཿ ཐུགགཀརཧཱོ། དགེབའདི་ལྱིས་རྭདབ་དགུ། །གོས་ཇོདཔ་ལ༥ོ། །སྐང་ཀརོ་།ལ༽ འམ་དབངས་སནཊེ་ཡིད་བསམངད་པའོ།། འི 


ཚེམ་བུའི་ལུགས་ཁྱི་ཉམས་ལེན་གནྱཅུབཅུས་བྱབང་འཇུག་བདེལམཞེསྦྱབབབུའུགས་སོ། ཤམོུརྱ་ཧཱུཿ འདིང་འགས་ཇེཆེན་པཚོམ་ཅུ་ལགས་མི་གདམ་སཔ་བབམམདོན་བཅུས་ཏེལག་སུ་དདུ་བའྱི་ཚུལ་ཁ་གསུམ། སྣན་འབེ་དད། དངས་གཞིདང། 


། 


སཱ རྗེས་དེ། །༨པཔོནོ་ཧཱབས་ 
༣༽, ༧ ོ ) ཧཧ ¬ ÷ - མར་པིར་ ་་འིལཡ་བརས་ཉངད་འ། རི: སཱི དོ ཉོལ་བདེ་ སྤན། །ེསཿ ཡིདྫཾ་བྱང་ སག ང་། མོསྦ་གུསྦྲ་བྲར་ 
འབདག་དོཇེལཆངདབངནས་བྱཟུངེ། །ཐིནཆེནཿ་བའྲིབ་མའིཟརབན་པའི། །དམ་པའིདབྱརད་བའྲི་བུམ་ཐམས་ཅདལ། །མྱི་ལེད་ཧིངནས་གུསདསག་སལ་འདེབསན། །དེས་འབུངསིངྫར་བངཧུབ་ཡེམསགཏིས་དང། །ོསུསྨ་བརུ་ 


༣ ¬ ¬ 72 ླ 6, ༢༢། ༢ ལ་ལ་ལ རེ1 དེ་ར དེབས་སྔོན་ སྭཧབས་སེམསྐནི དག་སེགས་ཁའཕྲོ་ཊན་དེང་ ཤཾ ྲུ ཡེ 
"།རཧརཔེར་ནད། །བརྐྱདཛྫོགས་ར འཇུབཇུཔ་འམལ་བཏེཤནས། །ཅུ་བཞིའི་འབས་འུཐབཔར་ཤིན་ཧིས་ ཚོབས། །བྱརདཡིགས་ལའདེབས་གོར་འཐོབབ་ཡབས་སེམགནི། བདག་གཤས་འཕྲོཡུན་དེངནས་བྱངཆུབབར། །བམ་ད་ཀོག་ལ་ཚོ 








ཚོགསཔའིསངསྦྱརཀ་ཐོབྱ་བའྱི་རིད། །ཟབམོའྲོནལ་འབོརམས་སྱུབ་དབརབྱི། ལནག་ཧུལ། 
ཅེ 7 བྲ་གཉིས་སྦྱངས། །བདུད་རྕིའི་ངྱྱན་བབ་་: ནུད་གདོན་ཕིགྲུ་འེབདག ༈ཡིག་བརྒྱ་དད། 
དིད ་ ཡི་འ ལི པིད །ཅབའྲིབམཱ་སངསྦྱ་ཙསྔ་དྡརེའཆང་། ། 
'གོནས་གསུང། མ་ཡི་གེ་ག་སུཨྱི ཡྱཾས་མཆཞཔ་ལས། །འོད་འཕྲེསབླམ་ཡི་དམམཚེགཿ གསུམ་དང་། །ཆོས་སུངནརྭལའིཚོགས་ཁུནསྦན་དྲངསྲཾན།. 
དུ བགོས་མོཏལ་ཨུ། དྲ་མགང་སྦྱང་ བུ་མཚོས། །དེབཞིན་བླམ་དགའ དུན་ཧ། །བླམ་དཔལ༩ ཝྡཞ་དྲརཾ་འཆད། །གསལ་བ་འདབས་གྱིན་གྱཾང 
¡ ;,པའའདུདུ་འུ། །རང་ལ་ཐིཡ པས་འང་གྭ་གགོསུམ། །དང། །དཔལ་ལཱནབླ་མའཾགསང་གསུམདབྱར་མེད་གྱར། །ཅེསསུསབལ་གྱ ག་མའི གཏས་པབབཞག་ 
¡ | |[ཧྭདཔ་ འདང་ལས་སྐད་ཅི་ཧ་དྲན་རྫོགས །ང (དབླའིསྟད་དུ་རངཉེད་སུན་རས་གཟིགད། 
ངོ 


ཧཾ ། ( ར 


།དཀོརབ སཁཞི་འཛུམ་ཞ ཤལ་གཅིག་པགབཞི་། དངཔེའྱི་ཕག་གཉིད (ཐུགས་ཀར་ཐལ་མཾ་སྐྱད །གཡས་གཡེཿ 
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ག་ལག བུང །སྤ༨་ཡདའོདའཛྲཾསར་བའྱི་བ་མཉིད། [སྱན་དྲ་བུས་བདུད་རྩའ། ཀུ 
ཐཱ །རིགས་བདག་ཚུལདུ )ཤེན་བཁུགས་པར་ྱུ་ ཙསལརྣན རྩུཨ་རྟངད་ ེས་ཏིདསབཅསཔའ་བོ་ིདོགས་ཅངའཇུགགིདངྱལཏ རར ངི 
གྱིིན་ ཟླགསྟུཏདུཧཾ། །པདགདཔ་འབུ་ ' །གསལ་བསུ་གྲུགས་ཧྭང་སཱག་ས་གྱིབཟླས་པབྱ། །ཨྲོ་མ་ བྲའི ཅིཿཨཁཿཾ . སདབངགྲིས། 
ྱིས་བརླག་ 'ཏུགསེལ། ། ོདབཅུད་འད་ཆུ་ ཐུངའདཇུག་ཐུགས་རྗེཆེནཔའ་རྣམ །གསུམ་པརྗེས་ཁྱི་བསྔ་སྨོ་ཐུང་འབྲེལའི། དགབ་འདིཡི་བདགས ཙོན 
རྱིམཐདེབ་ཅཡི་ཞིང་པྕེསནས། །ཅེས་བགོསདྲཛ་ལཱ་ཅི་ཤགྱ་ཧཱ ཀ། ཤངྲ་ཐགས་རིགས་གསུམ་ལྷུ་ཝུགས་ཚོས་སུའི་ལམ་ཁྱེར་དང་མཐྲལ་བས་ཡྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་ 
༣འིདའ་འའ རྣམས་ལ་ཕནཔ ཁིངས མས་པས་ཚར་ཆེན་དོརེ་འཆང་ཡབས སུས་ཅི་གསང་ངི་ལྟབ་བཞིན་མདོང་སྨཱེུཾཨམའི་དགེ་ཁསཞཐོ་ཧུནཊུ་བཕྱགས་བདེ་བཅཏུ་ 


ཁིསྐབས། ཟླམའིབྱིན་ ་རྣ་ ་ འཇམ་དྲང་ངས། 


རེ པལ་འབར་དར་དང་ད་ཚཧ་ ནཿ ཧི འུ རཾ ཌེ ལྭ་གུདངང་པའོ་བཤུགས། །དནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱཾམཐཾངག ཐུགས རིད 


།ཁྲ་བཊ་ཏ་ཤྲག༡༩ དོརམ འོ 
ཀ་ར ་ 
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།ཐགསྦ་རཆནཔོའི་དམ་དཐིདདཔལ་མོབི་ཡགས་ཨིཏམས་ལེན་སིངཔའདལ་ ་ཐུང་འཇུགམྱུརལམ་བཞུགས་ས།, ༈འདགས་མཚོག་ལྟིངཇེའི་ཀླ་བཞི། དབྱ་རའི་ཙུག་གིས་ཏག་མཚོདནས གང་ག 
།འདི་ གིལགཉིག། རུནདངོས་ལ་ངིལྟརབ་བའི་ཚུལ་དང་། ཐུནམཚམས་ཕུ་ ཇི་སྟརབྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་ཕོལ་གསུམ། སྔན་འགོ། ་དངོས་གི། ཛེས་སྟོ། །དང་པནི། རྐ རི་ལ བྟེ། 
བསུདརས་ཟིགས་དབང་དང་། །ཕྱོདས་བཅུ་དུས་ག་ུམ་བཞུགསཔ་ཡི། །རྒྱ རྒྱལབ་སྲསབུཅ་སཐམས་ཅ་དལ། ཟཤཿ་ཤོའ་ཀདྱད་འདཿ སེམས་ཅན་ཐརསཅདབདེཔ་དང། སགཔཚ་དམེད་བཞིབཔཱཾས། =» དད 
ཇོགསརལོ། །དབནི། རངྭ་ཐུསལདུ་གྲནས་པའི་ཧིང་གརུ་ཨ་དཀརཔ་འདབ་པའབུརབ། དེལསའོད་ཟརའྲ་ཕས། ཁམས་གསུམ་ལི པདབཅུདྲ་ཐམས་ཅདའོདདུ་ཞུནས་རང་ལ་ཐིམ། གཟུངྱབའི་ཡུལ་དངྲབལབའིརང་རིགཔའིངོའ་པདཟུའིགཏུན་ལ་ 





སཡན་རཱི་ དཀར་པལས ཕླདྨ་དྲིཿ་ཝིས་མཚནཔ། དེ་ཡོངས་སྱུག་རཔ་ལས་འདི་ ཏིདྭསདཅིགཤིས་ཁཕགསཔྦ་བགས་བཆེན་བྱ་མདོགདཀར་བཞོལགཅུད་ཕག་ཤིཔ། ཕྱུག་དངཔ་གཉིས་བུགསཀར་ཐལ་མོ་སྣུ རཔ། ག པས ཤང། ལོའོ 
ནགས་བ 


བདད། གཡན་འགོམས་ ཀག གྱི བཛད་ཡུབ་དངབཅས་པ་བ མས་ ་ ད་དདང་དིད་པ་ཆ ཁའྲི་དྲ ཁྱེ སུ བྱཅན་ཅིང་། རངགས་ཀླིངས་རའི་ལ་ གས་བསརུན་གཡོན་པ་བཀབཔ། ཞབསརྡ་རྔེའི་རྱིལཚཀུ་ ཀྱུགིས་ཤཁུ་ སཔའིདྲཔལབརསོ། !མཐྲིན་ | 


༡༡པ་ 
བརྟ ཟུགས་ཀརཧཱཾ། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ཟབལ་དྲཿདཀར་ཕསས་ཚནཔལར པེའའཔད།་ དདའྲདའི་ཕེ་ཤེསསེམཔདཔའ་ཡཧུན་ཡི ཙཾཞར་མ།ཁད། རཨོཾ་བཛྲ་སཡ་ཛཿ ཛཿཱཾབཾཧོ གཏིས་ཨུམེདཔར་ཐོམ། ཧིུཐོར་དིགས་ཀྱི་བདན། 
1 -~----------------------~~--------------༧༢༠༠༨༨༤༨༩།༩༧༡༤༨།༡༡༡༩༨༥༨ྟ༡ྟ༤༨ྟ༦༨༨༤༨ྣ༤༨༨།༡༨༤༨༥༩༤༨ྣ༨༤ྟ༤༤༨༩༤ྟ༨༩༩ར༠ྔ༩༡༡༡༨༤ 


༣ 








 །པབཁ་དདཔགཤདཔས་དྭང་བྱ་ཆན། ཅོས་འཛོབསམསལཏརླ་ཱལ་མ་བཅུད། དེྱ་ླས་ཕྱབ་ོ། ཐོགག་ཀའློཡོག་གོམབརསགསྲོབབསབྷགོབ་པབ། ཐོགསྒོརཚོནལོོ་ 
+. འཕྲཾས། བུ ཉརྟནཐགད་ཙི་སག ཕྱ་ས་ཅགས ཱ འབེ་འཕ ཕང་ལ་བཀོད། ཆཚུརའ 


སྩ་དད། 
དུྭདཱིཿལཐིས་བསྦྱརདྲབན་ཤིས་བླ་རབས་པརྱ་གུར། ཟསདམིགསལ། །ཉོམ་ཊི་བད་ཚ། 


ཅེསཆཾུསངྷརཱ ཤ་པ 
དའི་དདའྲ་བལད ད་ྱས་བླེདལ་སྐྱེ་འགག་ ངགནས་གྱམྱ་ཕིགསཔ་དངབལ་འིགནས་ལུགས་མབཅོསཔའེད བྱིངས་རུ 7 < 
།གཉི་ 'པ་ཐུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་ རྩ་བ་བའི་ཚུལ་ནི། ཟས་བ་ གཾསབྱན་པ། སྙནལ་འཇུག་པ ཱ 

རཱ ་བའཕ་བའི་རྣལ་འཕྱར་རྐི་ སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འདུ་ཊུ་ནས་རཔལ་ཐིམ། རངངིག་པའིངོབོ་ཨ་དཀའཔོལ་རྡིན། དགུཁཨཏས་བཛྫོད་པའི་ང་༡ར། 
; སབ བག་བྱག་ ཿ ་གསུམ་འཕགས་པ་ཐུགས་ འགས་༡༡༦ཚི་འཁོ་ཤུ་གས་ཅལ འཏས་འབབ་ཞག་ཅས་ལཞ་ཅ་མུ་དྲགལ་བཟབབརན་ད་ེམོ། བརན་དྷངཡ་ལ་སཾ་དཾལྷ་ པ་ཡ 
པོ ་ཿ ཧིང་རྗིའིགཏིད་ཆེནཙཾ། [རྣལའོར་རྦབ་མེའཇུཿ ཤ་རྡེའི་ཕུལ། །ཐུགས་རྗེ་ཚེཞཔའིད་མར། རྨ དཔལ་མཆུགསཌིཉམས་ལེཤ་ཧང་པདྡདིལ་བའི་ལེའུ་ཚན་ནོ། ༼༠ རའ ༦ 


༥༨ ང་ལ 
བཞ། གིབ་འདིཡིརྒྱུར་དུབདག །སུན་རས་གཟིགཊ སྔན ༦ ཐའ སྭགས་བ་ ༡ས་མཆམས་སྱ སྱར་ཏེ ཏེུྩོདལམ་ལ་འཇུགགོ་ 
འ པོ་ཁར་ ཤྱ 


བྲམས་ཅད་དུ: ཡ་ གིཤས་གཏིཀ་དང་ཡབུལ ་བལ་ བསླབ། ཚེ་འདིརའ 
ལྟརབས་ཡསལ་ དབྱིདསརིག་ཿ བསྲེ 
























¶ ཨོཾ་ཧཾ། ངཟྲེ་འདཔྱབགའཇག་ཉན་མདོན། །མིཕྱེད་ཡུར་བསན་ཚོནབྱསནས། །བབགསམཆོླཟུབྱ༡ལ་༥ ཤ 
ངོ །དང་པྲོ་འྐ།སུམ།་ སྡིན་འབྲོ། , དངོད་གཞི། ཇེས [དང་པོ རྒྱབག་ཡུལ་གསལ་ད་ ཤྲ སབསྦྱ་ངསཚོསྲད་ 8 ་ ¦ 
ཡཱ 'ཡ་གཉིག།, བརྐེདརཾལ་དད།.. རྫེགས་རིམནཾ། དང་པེ་ད། ཨོ་བྷུ་བྲཱ་པྲ་བུདཿཾས་ ཧད ལངབངལས་པ་ དྲབའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་” 
།་ བདའི ད་ ཡི ཡོས་ཧུ་ཁྱ་དཔ་འ།ས་འབཉིད་སྐད་ཅིག་གི གཤིས་འབགས་བྲ་བགསྤ་ེ་ཅན་བྱསམདོག་དཀརགསལ་ཞལ་ག ཤཅིཧོ པོཕྱག་བཁྲི་དྭ། རྱགདངཔ་གཉིག་ཐུག་ 
སར གདཀནུ་ བདང། ཡོན་འོག་མ། ཏྤའ༨༨མབྒྒྱདཔ་ཡུབ་དང་བཅསཔ་བསྣམསཔ། དངདང་ཤནཔཆེའྱི་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆིས་བྱངན་ཅིད། རིདྭགསྲ་ཀླིང་ག་རའི་ལྭགསད་སཅུས་༥་" 
གིསུབའུགན་པའི་དཔྲལབ འགོ། ོ མིནཔ་ཨཱཿ ཤུགས རཾ དེལསཁོད་ཐེ་རའྲཾས་པས་རིབོ་པྲུ་ལནས་་ དང་འ འྲདབའི་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་དབང་ལཱརིགས་ལ་དངབཿསཔ་ཨོ་དཛཱས་ག་ང༔ ཏྱུ 
རིགས་ད བྱ་བ དབད་རྟག་སྭཧྭབྤ ཡཿ འོད་དཔག པད་པཿ (༨ྱུཿ བརོན ཙིས་ཡནལགཔབཞི་རྫོགས་ཀྱིཚུལ་ཁྱིས་ལྟའིསྤ་སྣང་སྙེང་འཇའཚོནཏ ལྟཐུར་ཤར་བའི་གསལ་སྣང་ལ་སེམསྩྩེགཅོགཏྟ་བཟུང་། མཐར་དཟླས་པྱཐི། 


༢༤༡༢༠༠༢༠༤༤༠༠༡༤༤༤༩༡༩༡༧༢༠༡༡༧༩༢༢༤-༩༢༠༡༢༨----༤~--༢༨----༡-༡༤༤༤༤༤༠༤༩ 























༣༤༢༩༢༧༩༨༢༤༢༤པ-༨- 


བཚན་ཙི། །ཐུགས་བཅུད་ཐབ་ག་རད བྲི ཕཱ 


ཧྱབ སསམས་ཅྱིའ ཧྭ ཙྭ ༠ ཟེ 


ཧྭ 
[ 







༡ 






བལམ 
གཡོནཔ་བཀབཔ 
ཧཿ (0 - 
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ལི (2 མར ༣༢༩༩ ༡༠༨ བཟམས་བགས་ཁངར་འདུསམགྲས་ཀཀ་ལ་ལགཀར་འཁགཞང་ཁ་ཁ་ ཆར 





{ ཤེཧ་ཤྭཉ་ལྷཔཏ་པྲགད། 
ཙུག་བསྦད། ཐུབསྔ་རེ་ཆེནང་འི་གོའ་ཕངལ་བཀོད། ཚུར་འཇུས་དུངཏིདལ་པི་མཔས་ 
དེར་འཛིན་ལྱི་བ་བར་རང་བབ་༠་ྫྩཾད་མྱིས་གློད་དེམཉམ་པར་བཞབ། _ 'ཀགལ་ཏེ རྟཾགཙིག་ཐེལྱསསྤཧསྭ། 
རྩེབངྱ་ཆུ་་ཙིསེམས་ཙིཅུལྱ་སཱཏུ། གསུམབནི། ཐུནལསལང་བད། དགེ་བའདི་ཡི་སྦྱརརྭུ་བདག་ལགས་བཅུ་བདང་སློག་ལམ་ཐུང་དུ་འབེལབ་སམཆམས་སྤྱར་རོ། _ །གཏིལ་བརྗེསཕེབ་ཚིཤྤལའྱེར་ནི། ཟུས་བ་བ། གྦྱ་བེན་པ། སྙནལ་འདུག་པ་སགསི་སབས་པམས་ཅད་ལཱའིངྱ་ཧལ་དངམ་ 
ཱ པའི་དཔགས་འདོད་ཡོའ་ལ། ེན་པ་མེད་པརཡངས་སྱུད། ཉལབའི་ཚོངངི་ལྷིངགཔིདྡཱིཿལ་སེམང་ཙེ་གཅིགུ་གཏད། ལྡངབན་ལྷའི་སྲུར་གསལ་བཞིན་པའི་དངནས་ཡང་སྟེ་ རྣལའྱྱོར་ལའཇུག །འཕེབའི་རྣལ་འདྱོར་ཞྲི། རངགྲརུངསེམས་གཉི་སཡདྷ་ཧེངོབྷ་ཏིང་གའྲིདཱིཿཡིག་དབུམའི་ལམ་བརྒྱད། : . ་གཱར་མདའ་འཕངསབྲ་བ 
་ ཧྩིསའིུ་མའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉྙིམ། བླམངདེབཅན་དུ་གཤེགས་པན་བསམས་ལ་དཔྱིང་ད་རིག་བ་སྲི། བར་དོདཏད་སྔ་རེས་ཐེབ་ིསྣང་བ་ཡྱི་དང་བྱེ་ཐགཐྲམསཅ་དབར་དོར་ཐནཔས།ཁ་བརླྱུང་ཏྐེ། སྣདྲ་གགས་རྟོག་་གསུམ་འཕདས་བའིག་ངབ་གསུམ་དུ:ཤེས་པརྱསཏྟེལམཧུཅེར་བལ་བསླབ་པར་བྱའེ། །འཇུམ བར ˆ 
དབྱདྱས་སཾགས་འཕགས་རྣམས་ཅིས། །གང་ག་མཁྱེདྨ་བེྩེ་རབབ་ཝགས་པ། །འཇིག་རྟེན དཀྱུང་པྱུཾདྱེས་པའིལམ། །ཟུབའི་བཞེད་གཞུང་སྙིང་པའེ། །ཐུགས་རེ་ཅེན་པོའིདམ་བྲིད་སན་ད་གཟིགས་དངོསྱ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་བབྱ་ཉལ་མཚན་ཅེ་ལུགས་བལ་ཕིཉལསཡེནཧིང་པོདརྡིལབའི་ལེའུཚན་གྒོ། ཁལ རེ ཤི 4 


རུ 
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།ཐུག་ ངོ ལོ་འདབ ཏཱ སྤིས མཐའ་ཡདའཔབའི་མགོན་གཅིགངུ། །པྱརྒ་མཊ་གཟིག ཨལ་ཡུས་བྱཏདན་ས། །གངདངདྱེད་མདར་སྒངབདི། ། ] 
འའ །འདིལ་གསུམ། སྔན་འགོ། །དངསགཞི། ཇེསས། །དང་པེགི། ག་ག ས་སོ ས་ཙ རུནམངོམ་ཡིནཔའི་སྡེན ཌི 

རྨ ཅ་འཐོད་ནི། རབག་ཡལགསལ་བཏབ།། བཅྙབཅེ་གཅིག་པས། བདག་དབསམསཅན་བནག་ཅད་ལེགསའིལལ་གནླབམམས་འསུབས་པམའོ། །དངོསྲ་གུབའབུང་གནས་ཡི་དམ་ལྟ་ །ལྕ་ལཿ ` །ལུ་གསུམ་ངོབཾསདསརྱས་རྣམསལ 
. ༧ ཟབྲཱུ་ལཾས་བལ་དསུཚོསནམསའཌ །སརགནས་ལུམཞུགས་དགེ་འཇུནནམསལཿ །འགལྱ་ཆེནྲ་ཀུནུསལ་སུང་ལནམས་ལྭ་སུབས་སུནཆིའོ། །ེག་ཅིཿྱ་པ། གཏིའ་པམས་བྱཔདཔདི། མདོའ འཇུག་གཾདནྦན་བཞིནཔས།_ དེང་་ ཞབ་བཅུང 


ཧཱ་འྭསྲ་ནམས་སངསྦྱ་ཧུས་སར། །རང་ ཉིད་ཞིབདསད་ཅིག་སེན་དདནི། །སྔནོད་དད་ནི་འཇུག་པའི་བ ཉུ །ཉིན་མཚན་དགེ་བའི་ལས་ལབསུལ་བདདྱསི། ཞེས་ལནགསུམ། བཙཱུཧཱཾ་ཧབས་སེམས་གཉིས་ ༈ ༩༢ ཅུ 
གཅུམ་བལ་ནི། དངོས་ཊ དྲ རོ སླ གིས་བ "༨ྱིད་མེ་ཏོང རུག་བཟན། ! །རི་རང དཾ 


ཤང་ལ་ཝཱད་པར་ཤོག །ཨཾདགུ་རུདདྣ་མཏྫ་ལ་ཀཾནིརཱད་ཡ་ན། _ ཤེས་ཅིའུསས་འཐར། གཟད་ཚོགཔཞིདནམག་དདལ་བརིར། བདོ་འརསེམས་ ་དོར་བླབསནི། དོའ ཡས དབླའཾ ཀརཔོའ་འོདཨི་འཕའྱད་ 





རང་བཞིན་མདཔའི་སུ་ཅད་དུ་ གབྱངཔསབྷ རུ ཾ དཱ 
གསལ་སྣངལ་མཉམ་པ་ 


སཿ 
༦ 
























མཚན་གགས་དབམཚན་བད་བིཏིངདེའཛིནནོ། །དངཔོནཾ། རངཐམ་ལདུགནས་བའི་ལེ་བརས་དཀར་པོ་དའོདོད་བུ། ཡུས་ཀྱིནངགད། འོད་ཐེརྱཾ་རོལདུ། 
བཅུདལ་ཐིཨ། དེའ འདརང་ལ་ཐིན། རསཔས་ཧདམཐའ་ནས་དབུག་སུ་ལལ་པར་རྱས རབས་དང པཤ་པརབཞུག་པ། ། །ཨྭོསྭ་ཀྲཱཔ 
རབ བརཔ་འདག་པའྱི་ རཿ དད བཱཿདམ་དཔ་འད་ འེ་པའོད་དུ་ཞུབལས་འད་ཟེདདམར་པའྱོད་བདད་ཁོར་ཡུག་ཅནྱ་ཡིགཞལ་ཡས་ཁང་ཆེནཔོའྱི རོལཅུ་ཡེ་ཤེས་ཅི གྱི་མེའབདཔ་དང་བཅག་པའི་དྲང་ ུསསུ་པདྨར་འགདན་ལ 
ཤག གདངབཅས་པ་དེ (འདདུ་ཞུ གྭ་བ་ལསྭ་ཐབ། ལེ་དཀརཔ་གསུམ་དྱཱ་ཐཱད་ ཏཾ དའངདབས་ཚབ། གཡགས་གཡན་གཉིསཆུང་བ། དྡིརྨམས་ཡང་ ༈ ྱུ་ར་ལྲས་གུང་འཁོརགསུར་དག་དཔནི དབུས་སུ་རང་ཉིད་ཐུགས། 
དཀརཔ་གངསར རལཉི་མ་ཤར་བཀའ་ ུན་ནས་དཀར་བའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། ཞལ་གཅིག་ྱག་བཞྲིཔ། འཔ་ ལུ རལ་པའིཐོརྲ་ཚུགས་དང་འདདཔག་མེདཔའ འདབུ་ རྒྱན་ཅ་ན། རླ ཆ་མ 
ཉྟཿཊའཔྱུ། རྱག་དངཔ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ ཐལ་མེ་སྦྱརབ། གས་པ བ་་་་ གཡེནགཉིས་པས་ཡུངལ་དཀརཔ་ཧྭ སེནབདཀར་འཛྲིནཔ། 3 ད་ར 
༦ན། ཞགས་རྡངེ ིྱིལར་ུང་ཤིག་བཞུགསྲ། དེའིགཡས་སུ་དེ་བནར་བུའ ཛིནཔ་སྤུ་མདོག་སེརཕཞལ་གཅིགཕྱག་བཞི་ག། དང་བགཏི་ ཉིས་ཐལམྱརབ། གཡསའཀ་ཧསྐི་ང་ཅིད་པ། 

































! །གཉིས་པ་དིན་པེ་ཆེའིའྲབགྱ་ཉི་སེ་མུ་བྣམས་པ། རུ་པཆེའྱི་ཧཱཤདདདརྡ་ཤྲིད་བཟའ་ཅན། ཐུག་མེབྱཙུག ་གས་སྙན་གཉིན། སྔ་རོབའི་སིན་ཐག་ཏུགཟིགསཔ། གཡོནདུངོམོ ཕགིཟུག་ས་དཀརམཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིཨ། རྒྱནཆཡུགུས་གཙེཐོ་དངུཌ 
དོ ་ཅིང་སྤན་གཉིས་རྔ་བོའ་ཐུགསྲ་ཀར་གཟིགསཔའོ། དི དྱ་ིདཀ་དདདའ་ས་འདེདཕས་པ་དབནིན གནས་འ ཛི གཔ པ། ད་ད 
ཐཏྣཱཏྭ་སཱར་ཨཝལ་ཀཏེ་བཱརསཔ་རྦིལ་ཨྟརཾཔྲྲཱི་ཝྲཏཱ། ༥ བཛྲ་བའི་ཨཱཿ། ཤནའིཅིས་མཆོད། མེཁ་སྱོངརཏེ། ངོབྱཐུགསྔ་རཆེན་པོས་བདག་གཱིམསཅནྲ་བམསཅདི་དོན་ གྱ་ཧ་ཆེན་བསཆོགདངོགུབ་ཐིབ་པད་མ་དད་ 


 སམ་ཁ་གཏུབས། 


སདཱམཆིགཔ་སཾ་སཡ་ཐིམ་པརྱ་ཙཱརཔདཊགམས་ལ་ལ་བསང་ཉང་ཟུདཿཇུགགིགསལ་སྒངཕྲརགལ་ཡུནརུསེ་མས་བཟུང་། དྱེའདབདགེམད་བཔས་ི ིརམཁར་བྱིཏདདེའཛིནབྲགལ་བརའདོདྱརསཔད་ཐིད་ཡིག་ལས་ཤས། མདོང་འཛུུ། རདྲ་འགསྔ་ངེ 
ཆིནཔརགསལ་བའིསུའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅདཁབཅིད། ཞིང་ཁམས་རབ་འྱབམསསྱལ་རོགས་པར་ སལ་བའི་བསླུའི་ཁུངབུ་རེརེཞིང་ཡད། དྭགུ་པའི་ཞིདམཐའ་ཡསཔནྭ་དུས་གསུམ ཏད་ཚིསངསྤྱ་ཧས་བདསེམསྣ་ར 1353 ་ 


( ནོན མཔའིཆོདྱ་ཏི་འགེབ་མཛད། ལལས་ནིལད་ཕིན་ཇུག་དདལན་པའི་ཆོས་འཆད། ལ་ལསནིཾཚྫུ་འཕྲུལཿ མ་པནབཅེ་བའི་ཚོའཕུལ་དུནོང་ནམསྱུ་གངལི་གེ་དུག་པའྲིག ཧྤདབྱངས་སྤཾག། །ཅིད་དེདགལགྱ་བུངབའི་འོད་ཟེརྱ་བེབ་ཁག་ཁིག་བ་བའྲིྲ་བབ བྱཔཕྲུག་བརྒྱནས་” ཿ 
༧༄༤བད་མའ དཿ 
) བུད་ཀེ་ འགྲོདགགི་སྡཾག་སྲིབབགཆགས་མལསང་སྱའླ། བན་ང་པོབྱ་གས་རེགའ་ུ་འབའ་ཤིགྱ་གངནས་ཡ་གེདགའའི འིུགསདེརིརིབླག་བར་བུར་ པད་མསྟསེ་གཅིག སེག་དད་བང་དགལ རའོ །དེལྟར་བསྒེསྦཔས་ཏིདེ་འཇིནལ་གསལ་” 


= -----¬~---༡༡༡༡༡༡༠༩རཧཏརོཉྔ་རརོ་ཁཱང་ཀ ་ 











ྭ པའམ བླ་མ སྩོནབཟླས་བལའཇུག་རྟེ། - འངགྲི་བུགས་ཀར་པླད་དཀརཔེའདབ་བྱངད་ཁ་ཧིངའོག་ཏུ་ལཱབའི་ལྟག་སྡིད། རྲྲ་ 
།སོ་མརིདྒདཾ་དཾ ཞེས་མགའྦལ་དདཀརབ གཡསབ བུརམས་ལ། རར ལཱ 
བསཾ མག འདཟེརྱྱི་ཙུལ་ི་སིོནས་ཀང་མཐིལ་ཡན་ཅད་གད། ཤུད་གདོན གྲ བཐམམ་ཅད་སང་སང་ཡ། 
རམ $༦རུཿ་ཿ། ཨཱཿརགཏཱ དཔའི་ཤིངརེ་ལ་༠ིཊདདེའཛན་བྒིག ཁབས་བཅྱིན་སྱ་ལསྟི། ཐུ ། དེ་སྭབོན་ ནྭཿལ་ཟིམ་ 


པ་ 


ལས་འོདཟེརའཕས་བཅུདྱ་སིན་སཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པག །དེའོདདུ་ཞུ། དེལས་འོདའ ཕྲེས། ལཾ །འནས་འཐུས་ཏེའ ཁོར་གཉིས་ལ་ཐིམ། དེགཉིས་དང་ལ་། 


ཉིད་ཡས་མར་ ནས་ཞུ། ཐུགས་ ཀའྱིདིཿལ་ཐཾམ། དའངརིམ་གིས་འདྲ་དུཞུནས་མི་དམིགས་པའ འོད་གསལཿ ཏྲི འལ མ་པ མན་སག་གག། །གསུམ་ 


དངོས་དང་། ཞར་བྱུང་ངོ “ དངའོ་ནི། ཐུནདེལས་ལྡངབན། སྤར་ཡང་རངཞིད་སྐད་ཅིགགིས་ཐུགས་རྗེ 
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༩ 


















རྱང་ཆུབ་སེམས་ག་ །ཉིས་བྱིལ བྷ ག་ཟྲིན་བས་ ཡུད ཁི་འའྱིཿམ་ཅ ས་ངུས་འདའ་བར་ 








རྣམས་སུ། པ་གས ༦ ཉག གསལྭ་པསྱ་ཡིད་བབའ་བསམསཞེག་བམེདབ་དཡེདས་ཡོད། ` སྣངཐྲགས་རྟོག་་གསུམ་འཕགས་པའི་གསངགསུམ་ཁྱི་ལམ་ཁྱེརདང། 
བར་ ཟ་འ ག་་ པག ར་འ གུ "བ་ཁ 


,: 
8“ 















བུ 






ཟླ ཿ ཡུས་བཅུདརས། ± ྫི  ་ ་ 
།'གཱའོཿ །འཆེཀརའཕོའིགདམས་དགབསྒའ། །བང་དར་བཟྲེབབསྒམཁརྟེ། །ྒྱན་་སྒལ་བཤན་ཅི་གནད། _ཅེས་གསུངས་བསྟན། ཚོདདིའི་ཏམསའ་ིཉིངྱནགཡ 





















[རྡུང་བ མཉེག་ཅུག་བྲཡདཞྱས་ཞན། 
བྲ་ཐེབྱ་གང། × ༢༩༤ རཾ དི 


2༢༩2 


༦ 


| 


ཧོ ཧབ ཤོརཛླ རྨའདབ ཧན སངལྟེབརུ།  །རངསམཿ སྔཿའ་ལ་གོའ་ 
ངས་གཉིས །མེདྱ་ཧཱརཾ། ཅདའདེབསྦྱརས་པའམ། 
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༈ །གདག་ལ་དབངབསྩ་ རྩཧི¿་ཤཾས་བླརབ་ ་ཏུགསལ། ཅཅུགམཐད། ིསསོི ར་ །སྒྱ་ལས་བདུད་རྩི་དཀརཔོའི་རྱུན་བབ་ ་ །དནད་གོ 
དེ་ལ དང་སྐ་དད་ཅིགདན་ངོགསས། | །ཡདད་ཀརླ་བ་དརཔཤིད་ཡུད་རས་ག་ གུ སྤུམདོག་ད ༤ ` ྒ པྲ བ་བ 
རྔ ༨ རྡ །ིདའག་དརདང་དགཅནྱ་ཧོགི་ཤས ཡཱ །ཀགགགཉིས་རྡརའི་གྱིལ་མོ་གྲབགི བཟུགས། . འཇུག་ གཔརགསལཔ་ཡི། གས་ཀའི 
མཐར་ཝགསྦ་ཕེདགཡས་སུ་གབར། །དེལསའདའཕྲཾས་རིགསྭའུ དགྲཁམསཀུན།བྱབ། །སེཾདའ་སུག་བྲསའྱ་ང རྒྱུ་བཅས་ཡོངས་སྦྱངགཿ ། ཧཾ འདན་ཞེས། །ནངབུདའགྲེ་ཤུན་ཐུ 
སྦྨ། །དནཏ་ གསའེདགསལ་རོས་ཟུགཅིགུར། ཅེས་བཛོད་ཅིངབསམས་ལ། 'ཨཾ་མིཔརྱེྱུཾ ཤའ པའ ཙུབའིབླམ་ཧཱིངག ཞིཡི་དམ་དད། །ཛྫོགས་སངསབྱསརྣམས་ཞ་ཡཾཔསྭ ༨ ཀྭ 
དུ་ཡལ། །སྣོབརུད་འདེ་ཞུ་ར་ཐམ་རང་ཉིད་ཧང ཧུང །རིམ་ འདུག །ཞེས་བའི་རྗེས་སུ་ ཨྭརྣཡ་རྟཾག རྟེག་གཞན་གིབར་ས་ཚེ་དཔར་ཞིའྟ  གཡུ་འཇུགཔ་ལགངོདཉིིབཿགནས་ུ་ ཅུམཉམ་པརབཞག་ །ཐུན་དི་ལསལྐང་བངབངྱམ་པན། སུ སྲར་ཡང་ར་ རངསྐད་ཏི ཛ།༽ 


£ །ཅུགས་རེཆཔའི་ུརབྩ་ར།  ྣངདིད་ཕས་ཉདབྱསཐ་ཤས་པས། དེྟརའཏོཀཕཐ་ིངན་ཟྲིསེ། དགེབྱི་མབ་འདིལྱིམུར་ཅུབདག །ཅུགསྡ་རཛནཔའི་གོའཕང་འགགབྱསརནས། །མཁའ་ཁབའབ་ཨུན་གཅིག་ངམགབ། 












ལཱ > 
བེ 54 
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༡༢༠ 















ལྟབདཧཱ་ཤྲའ ་ཀ་ལ་བྲསབོཔ་ངང་ 


ཅ་རཾསསཐམས་ཤང་ པྣནདཟགསརིག་ གསུར་འཐགས་བཱི་ ` ༡"གྐསངཐ་གསུམ་ཨིརྣམརོལ་དུ་བ 
༧. པག སམ ཁུ །ཞེས་པའི་ཧོར་ཀམས་ཕུ་ལེན་བལ། མུཧུནམཁརཆཚོགས་དིང་བ་མའིན ཁིནལའབོར་ཀུང་ཞསལ་བ ཏཾ 
ཡང །མོས། ཞེ ཁ་ཁ ལེ་ཤ ཀུང དི་བ་ོ། ཡུངཔྟཾངཔལ་ཕོགཔགོཞིངེང་སྣུམབགདང་ལྡན་ 


རླ 
དཞགགཡམ་ད་འོགས་ཤམཚ ངེ གཉསས དཀིལ ངོ ཨ་བ རབ ་ཨའིཤལ་ནས། མཱ རྒི ་ 
། དའདོད་པའིཕྱབདང༔ གུང་སེང ལགྲལུ་ཀྲེས་ ི་ཨུན་ ཅྐཊཅྱཧདུ་ཙྲཀཾ། ཏི ་སངསྦྱརསྤ་བངསེམ།སདཔའ་བོམ།ཁའའཚོ་ཆོས་སྱེད་མུད་མ་དང་བཅས་དབ་ཡསཅ་དར མཚོང། ཚོགས་ད ིབརྡོགས། 
འཐིལ་ཐགྲ་ བདྱ་ཉིས་བཅད ཅིལུ་བཤིསུལ ལི་ཅིའདེ་ཧ༔ འཏའ། ཁཿ ཛྲ ལ་ན བག་ ། ཆ་ཏསུས་ལ་ དམི་དམིག ༤ ,ུ 
སང པ་ཅི་ཧྭཾང་ཾ །ཅོ་གས་ཡི་ནཔ ལྡན་གྱཿ སུམ་ཚོགས་པའི་དབུས་སྱུ་རལ་བྱ་བམས་པམགོན་པོཞལརངའེའདམ་བུའི་ དྲིང 











རྨ དབྱེརམེ ལེ ༢༠༦༦ ༩༢༦ 3 ཏབ་ལ། 
ཧི་མུ་གུ་སེ ཉེརཔ་ཞིགྱུདནས་རང་ཤི་ཧིབོར་ཐུག་པ་དདམཉམ་དུ 
འཇུ་ཤེསགསུ ི་ོ ཉབབསྱསདས་ཏོགས་ཀར་གཔའི་ 


རཿ 


ཀ་ཆདདེ་རང་གི་ཚངུག་སེརའིལ་ལེརབཀགཔར་བསམར། ད་མཞིག་ལས་ལྱསར་པའི་ཚོ། ཨ་དདབེབ་་ པའི་དཙ་གོས་པ་ི་བེདཔ་རལ འདེམ འའདྲེས་པ་དེཀའི་ད བཞག་གོ `. །གརུམ་ཊ 
./:--~ ༥ 


བུ འཀྱུ་ལན་ སེང་ཏི་ད་ ཅེའི །མཁས་པ་ཉིངམཚམས་ྱྱར་བའབྲ། །ཤེས་བའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེཉ་པའ 
དཾ རཱོ ༥༢༠ ཡ་དང་། ནང་འཅུད་ཐམང ལུཅདཐུགས་རེན་པོའླིག ཡུ་དང། 
དྱའགག་ རུ་ྱསམྱ་ཙིར་གད་བབངདདེ་བདེན་སྟང་ྱི་རས་འདེབ་ རར 


ལྗེག་།ཀཐ་༠༠༩༡༨༩༡༡༨༢༩༢༡༡༩༡༡༡༩༧༨ ༤༡༡༥ ༡༡༡༡ ༡༡༡༩ །”༡༡ ༄ + 








༡༧" ༨༥ ---༠༡༦༤༨༨༨༨༨ ༨ 7 


མོ །བཟུདབདང། ལེ་དིང་ཧྱེབ་ཐམསཿད་མུའདདཔའྱོང་གི་རྟེན་ཁྱད་བང་ཅན་ཐེབཅིང་། ལམ་དདི་ཉེད་པའི་དགེབའིབཤེས་གཉེན་མཚནཉིད་དཔ་ལྡནཔས་རེས་སུ་བཅུང་ནས་ཚུལ་བ བཱ ཟས་སྤུ་ངབ་པབཏེ་ནནས་ཚེ་གཅིག་གས་ཅུང 
བའོསྟམ་་པའིའཇུ་པ་དག། དེཏྟརཿེ ཤེདནུད་པརྩར་ཅིག་ཉམ་པའྱཾར རྣལམདད། དེ་ཀཱྱ་བེདནུས་པརྨ་བམ་དང་དཀོན་མཚོག་མཁེན་ཧུམ་བའིགསེལ་བ་འདེབས་པ་དང་གསུམ་ལཆེག་དྲིལ་དུ་འབདཔར་བ་བ་དད། 
༈དྒནངརསྐམ་སྱདོཔའིགནད། །ཟུབ་ཐེབ་ཆེན་པེའིགདམས་ངག་པོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཧུག་དང་དོམ་པ་གུན་ཏུ་གང་ཤ་ལ ངོ་བེགནམེདནམ་པཁལ་ཤ། ཊ  གཾཏ་འརིན ནད 
ཤཱ །ཇྲེསཐེབཏུའང་སངབ་ཟམས་ཉན་རིཁམ་དངྱསུམཏུ་བརཿ རདནུ་པས་བདེ་ཕུག་འེཧོམ་པནི་སྱེདཔའི་གནང་སྟེ། ཚུལ་དེ་ལྟབུང་ཉམག་འེན་གི་ལྟིང་བེད་བྱབརི། འཕགཔ་བ་སུན་རས་གདྲིགས་མིའི་གབུ = 


འོང་ [འིགདམས་དག་ ཟེ 


ཤཱ ,. 
ོ་ངབ་ཡིནཔས་དལབཅྟི་ཏེནལ་གིངཔུསསབབཏྱལདོ ,།སྨྲས་པ། ཤདེ་སཱངའབགས་བོདགུབ་བམཆོག་རྣམས་ཆེ། །ལམ་བཟད་གཅིག་ཧུ་གྱར་བའི་ཤིངཏའདི། པས ཅན ངབ་ི་ཚི་བག་ཤདྱབ་ཅིག 
འཁོརལོལ་རེ་གཅིག་ཐགདའཐའི་དགེ་མངའཇམ་དཔལ་དཧན་འཛིན་ སགས་དནགཉེདཅ་ནྷནོ་མག་ལ་ལམ་འདིཀི་ཐིད་སིན་བདབྱསིས་གབས་ནལ་བཟད་འདམ་དངས་མཁེན་བཅེི་དབངཔོའིམིངཅན་ཅིག་དཔལ་ཨེཚ ཆོས་ལྡན་གྱི་བྲབང་ཐར་པྭ་ཅེདྭ་ཙརབའི་དགེ་བད་འཛོ་ཏུན་འ 


འཇོ་ཉུན་འཕག་ 


ར་དཅིག།སར་རྲཧ་ི།འདིའི་བུངཞི་ཚིགཔ་བཅ་ལྔ་ པ་ཚད་དཅདདང་ སོ ོིདཔཊཅིགམཔད་།མགབཅི་ཝ་མའི་ོཕེར་བོུ་ུལ་ཅམསཔའ་དལྱིསམཛདྟེ་ིང་བོོག་གསམཅ་ཅ་དམབཔས་ཡནོ། 
ལཇས,༠ར་ཿརར༨--༨-- 121 ཌ༼ཌ༡༼༡༢༤ལས༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༤-༡༡༤༡༡༠༨༤༡--༡-~༨-~-~༡༤༨- ¬ - -~ ~~~ ~--- ~~ ~ ¬= མབང་་མསའབ་བསམནབས༤་འཆརཡ་ལམམ༧་འསང་ལམལན་མམན་ཟར་བཆཐན་ཆང་ལན་འཿཁར་བཆ་མངངམ5ཆ་འཔས་པས་འངར་པ་ཡན་མལམ་ཡ་8ཿརཁ༡་འརང་པབས་མཆར་ཐང་འཇང་འཇང༤ཡ8:་འས་མངཔངའའཇན་ཐརརའམ༡མ༡༩༡༡༠༠༧༡༤༨༨༤ྣྟ ༤ ༤༥༤  ༡༤༤༡༡༥༤༤༡ྣ༨ྟྟ༥ྟྟ ྟྟྟྣྟྟྕྟ༤ྣ༨ ༧༩ ༡༤༤༨༤༤༤༨༤༤༨༤པ༤༤༡༡-༡༡༡---------༨༤༤༤~-------------~ 





འཛི ལ་ ངས 


བཞི་པའི ལ་ཨྐདཀདཔོ། མྲཿནཔརཔྨད་འབ་མ་བཞི་པ 








[ཕྱ 
རངལ་གཾ སྭ 


¦ 


ཤི 
རླ་ 
དཿ 
༄ 
ཡལ 
3; 
ཡ་ 
རི 


བངའར་ཆིའི 


༦ 


འི་དབཿ ང་བརྐུད། 


གདལརམདལཔཱཿ 








ཞེས་པས 'ཡུན་དྲངས། _ སབསྦྱརས་ ཀུན་གྱིས་དབཅུ་བྱས་གྲས། 


དཔ རོ ཨོཾབཛཾ་ཾ་ཤ་པཏཱཱིཧཱ། ཞེས་པའི 


ཡོ་བཛ་ཡཿ 'ཨཱརྒྷཾ་སེགས་ཁྱིས་མཚོད། བདག་ལ་མདོད་པར པར རདབང་ 
བོཅལ་ཆ་ ཡསུ་འོད་དཔགམེད་གཙོབརགུ ཡུརཔའི་རིག་སྲལ་ས་དབུ་བྱང 
ས་པར་ ཱིཾམ་པནིཊ ནིུ་བྱིད་ིཡཡིནལ་འཚོར་དོ། རི 
པའོདབེར་དང་བཅས་པ་འཕྲས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ འིཐྲུགས་ཀདཕད་པས། 
དདམ་ཤསྣ་དམ་པར་དག་པྭ་འི་གསུང་ཡིན་པལ་འིནཔ་དདེག་པའྲི་བོ། ཏན ལོའྲིསད་འམབཿ་པའ 





ླརམེསོབ་རེ་གཇིག་པས། ཛས མྱ ཨཾ འེལ བེད་རིམ་ བཙྫུག་བའི་བ དཾ གགལ་འགོ་གཡོནསབླ་ 1བས་ཆུང་སྟེ་གསུ ཤླས་བའིནལ་འྱེརདོ། 
མི་བ བ་རས ལྷ་སཱགསཁྱིས་མཚོ་དབའིགཱ་དཆ་ཐམས་ཅདསྣང་ཙམནས་རང་བཞིན་ཕྱིག་ཁཐུབ་པརང་གཾསེམས་གྱི་རྣམ་རེ་ཙ་མདུ་ཐཱག་བཅད་དེ། དམད་བཁེརས་སབས། 
ཧོལ ཟམ་པ ཀང གཡོ ཁ་ ་ ལ་ངོ་་ ཁ་ཁ ལེག ཁོམ་།འཅུལ་ 
སླར ངང ངསྐ་དཅི ཅིག་གིས་འཿ ཕགས་པ་ །ཐུགསྤ་ཇེཆེན་པའིསྨུ་རྱ་བུ་རབརབསམ ༼ 


བེན་དིཿཡིག་གི་བརདྭུ་ཐིས་ནང # ཀྲས བང ^ ི 
འགུབྱག་རནས། རོ ར་བར ལ་མ ་ =“ :: ཉཱཊ།བརབགཏེ་བྲསེཡོཔས་ཆོག །སྟབས་གཏན་དུབིཏདཾ། 
གིསཿ ལྭ་ཧྲག་ གངརྟར་ཡང་ར་ངགི། །དླང་ ཡས ༡ 
|, ག༡ལོརར་༧འཆམ་ཚང་ བ། མས་ས མ་ ཧཧསཀརསིད་ ཨྱིས་ཤྲིམཔར དབུག་མལ་དྱང་ 


ཀྐ ་ཊ་ཁ་ཁ་ཀཀཁགྲས་ཁཁ།ཏ་ཀ༩༡༡༢ ༡༡༣༡: 





པལདྷཏངརིཊ་པའི་མཐད། འོནོདཔགམེདའཇའ་འདི་འམནག་བདེ་བཅཅག་ཤེ་གས་པར་མས་ལ། རུཧཏིྷཱྦཨང་ཆ་ངམིདམིགས་པརྱཏགནསྦཤས་ཡི་དཐེ་འཤག། །བུན་མཚམས་སིར་ དབ །སཅ་ 
མ་པ རོས གཏན་དེ གེངདབའྲང་བུལ་ལེ་ཤེསསེམས་དཔའིམལ་ཧཱ་ཏི ས་པྲོ་རཾཿིགྲཾཾམོ་བ་དང་། བྱུགས་འོ་གསལཅའེབཞི་ ར་གསམ་ཙི་མཚགལ་ཡིདམིགགཔའི་འོད་གསལ་བས་ཅི་སི སིབག་བའི་རང་ 
'དང་། ( འདོགསའ་འབོ་ཅས་དེབ་ ཙིམ མསྭསྤུ་བངས་ །བས་དོན་འབུ་བབ་ཡིན་ཞོ། ` ཧིན ན་ལོ་དད། ཤར་རི རེ སར ¬ 
“ུ རིགས ཀ་གགལབཏངསལྷབལ གཅུའ་ཅི་རང་བཞིཧདྷ་ན་མ་པ་དདག་གེ་རུམཅུངས་ཤིས་བྱསདཔདི་ཡངདག་བལྲད་དབྱ་ཡངབའོ། །ཏིས་བདི། གཉིད་ཅུའཔོ།ཁདྱ་ཏདང 
བརྡལ  ཏཔསུའུ་ ལོལ་ཡུ་་ །ཧན་ཡངཤན་གབད་ཀདལ་ཡ་ས་ཁད། ཟས་ཡིལྱ་ཆི་བདུད་ཅི། རྩ རོ བཞོབ 
།འཇུཔའི་ བུངས་སྲེགས་དདའ་རྣམས་ཧི། །མཁྱིབཉྱི་ཡིའཇྔུག་པ་གཅིག་བརྫུས་པའི། དས་ཅད་ུདྱངྲསབཅན་ཇོའི། སྲ དོན་སིངོའོ། །ཐུགསརྲེཆེནལེ་" 
ཝའ 


པའིགསལསྣངལ་སེམས་བཅུང་བསྒར་ལམ་བིན་པར། གྱིང གསལ་དུ་བར་ 
བམལོངས་ཕྱཾད ཅུད རྣམ་པ་ཉུནཏུ་སྣང་བྲགས་ཏྟོག'” ་གོ ཡགབ།ཆོསྨན་འིའ ི =: དགའ 
ྲོ ཧཧི་དགོངག་བྱ་སེགས་གཅི་ག་ཏྲིའེ་སོའདིལབའི་ ཚོནསོ། ན་བསམ དོ གདི་ཝགོམན་དུགཔའདྲིན་ས་ནྡེ་པེ་ཆརཇམ་དམ་སས་ འིདབདབེས་མཛདཔཀོ། 


ཏེ 


༡༣ །ོབ གསརབཞདྲབ་འཇོདཔར་པདོ། 
ཐསག ཡུ 


༩༡ 
) 


རེ 


ྨི་ 


། ། ོ ˆ 


རྒྱལ་ཕོཝུགས་ཧི་སུ་གསུམ་སྙིང་པོའིདོན་ཁིད་ིངྩ་བའི་གཞུང་དང། 


~~ 








འིབུབཟཔབཏྟ་བརུ་ལེབ་འ། གྱབསསིམཧཿོགག་བ་ ཀཿ ཁད་ས་ཚདམུདསཞི 
༥ ལོ བིསྤརབུ གྱར། 


 རྩེགསུམ་ཏུངཤིད་དབྱུག་དང། གཡོགས 


ཤི དཔེ་ལྭརལཀྲ་བང་པྲ། 
` ་ སད་དག དུ 


¬ ༢ 7] 
།ཡསར ང ཉིད་བ བགྲད མར་པ དཔར་དགམ་བའི་ཞལ་གསུམ་བགྱདགང་ ངེ ། ྭ 
¥ ཡཱི ་ ཨཾབྨད་རག་བྲངཡི་དོན་བྲཛ ¡ གད་པ 
པ། 


རཱ ཧཱངཔའིབབལ་སྒའིདམ་པཔིག་ལེ་གཉིས་ དབབཆས་པལས་ སངསྦྱརསྱ་ཁྱི་ཧུ་བསོདནམས་དང་ 


གིལ མདངོད། ཏྟེདིདཔ 
ས་བ ཟིག ཟེ གོན ཧོདགསུམ་གྱི་སདཆནཔའི་དིདབཤྱི་སྟ་ཐམསུཅདདེུཐུང ། 
ཤར་ཤེལ་ད་ ཤཱི ཅབནཔ། ནུབ་པངྨ་ཌཱུག་དམདབེ། ཧྒ་ སེད་སེར་བའཁྲ་བུ་ བལ་ས་གཱདིཐམས་ཅདཔ༔ 


རྟབག་ ་བཞེས་མཛེས་པ། ཅི £ བའིསྭངདུ་ རིན་པེཆེའི་ཕྲ་གུསགཱས་པ། ཆུ་ཏིག་གླིང་བ་དངྦད་བྱིདཔལ། ཤད་ད དང། ཆུ་ཏེག་པི 
བསམང་། ༄ཚག་པའལཔ་ཆྩཿནལྦ་ འབའ ཏྱ།་ཤོབ་ཆང་པ། པ་ ༢ ་ོཾ་ཾ་ལེ་ ལེང ༤ ལབ 


) “༤----- „== ` ༡༤༤༨༠༡༤༤༤༤༤༤༠༧ ༡" ་མ་རྲ་་ ' "" 


༩༡༩༡༩ཀཟ།7༡༩།ཿ”།།༡༧་༢༩༡༡༩ ` --- 





རོ གྔོད་གསོལ་བོར་རོར་བྲོར་ ཆོས་ཁིའཁོར་ལོགདུགས་ཙིས་ཐུབ་པལའྲིདགུག་གཉིས་གཉིས་བཞུ་བ། 
7 ཟླིངབདང་།_ མེ་ལོད་དངྱི་བུས་བྱརདཔ། རབབ་ ཤོག ༤ འདུད ད་ཚ མེངག་དང་། ཆིས ས་བོ །ུསཨུབ་འདབའ་ངད ཝནཔམུམ་ིི་དབུག 
༼› ཕྱིསྲ་མཐུནཱནོཔ་ལ་དངུཀསམ་ཛཾས་པ།_ ཧྭཾདཔུརཏུཔརྨའི་ཏོག་དངབ་ཅས་པ། འདོ ཅེ དཆར་ འིང བསའ འོད་ཟིརྱ་སི་བུངཔ་ཡོངས་སྱུ་རུརཔ་ལས་བཅོམ་ཝན་འདས་འོདདཔག་ཏུ་མེདཔྱལནརས་གཟིགས་དབང་ཛྱུ་ 
སསྦྱཧུའིསབདྲོསཅའཿདེ་ལས དད རྩཕཾཾསབྱར་རའྲོས། དུ་ ་ཤཤཱཾཾཾ། བག་སྐོས་ཉད་བཅུའ་དུ། འདོ་ཅརའདད་ བབོས་བསུ་འྲོད ངོ་འ དེའིགལས་ཞལ་ཁི་ཐག་གཅིག་ནེ་ཝང་གུ། གཡོནྱི་ཞྭལ་ཁྲིཕྲ་གཅཾ ཀྐུན་དའུ་ = 
ཞུབས་གཉིས་དྲངབེའོ་བཞུགས་པ། ཞྭལ་འབུམ། སཱཉབྱེབ། ཙུྭ་བིབམངའབ་ལ་ས། དང་བའི་ཞལ་དཀུརང་ཁྲཕུག་གཅིག་ནིདིབའི་གཟིག = ངེ དེནམསནིརབྱཏུབཞངཔའཉམས་ཅན། དྡེརམག་ལིང་དུ་དབུས་ཞལ་དམར་ 
དེན་མས་འདྱ'ཞིབའི་ཉམས་ཅ། དེའི་ཉེ་དྲ་་བའི་ཞལ་ལངུ་ཁྲི་ཡག་གཅིག་དད་། སད ཀཀ ཀ ཀིཾ ཾྟ ། ། ོ་ 
།བྲི་ཕྲགགཅིག། |ཧཱཡསཨུ་དཀརཔོའི་ཞལ་ཁིཕྲག་གཅིག །གཡ་ནདུ་པང་ཡུའི་ཐལ་བྲི་ཐག་གཅོགཏ། ཞལདེདགྲ་བར ཁ་་་ གསུམམངའག། རིནབེ་ཆའིདབ་ རྱན་དད། མེཏོག་དད། ད 
དབི་ཉམས་ཅནཁ་གཉེར་བྱསུས་པ། སྱནཟླུམ།  དབུ་སླ་དདསྤརགེདབ་རྦཆ་བག་ཇིགས་ད་ང ཅསྭ། འཇགསསྭ་དདའོ། །ཞའ་དད་ ངཔཔ་ིིིཔརཔ89་ྲ་ཁཀ 
_།དབི་ཏམས་ཅནཝ་གཉེརབུསཔ། སྙན་ཟླུམ། དབུ་སྒ་དདཔརའཾདེབཆ་བ་དིཿ 
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རལ་པསམངས་བད ཧུནྱན་ དབབཅསཔ། དེ 
` ལ་བྱར་མ་ལ་འྱཁུདཔ། 
དམདའགཞུཿ གཞུ་བདལསབ། གཡ ། 


གཡས་གཉིས་བསྲ་མ་ཏིགང གྲི་ཕེངྲ་བ། 
ངུ གཱའགུཡཐུགབརྒྱས ནི་མཚེག་པྱི ཡྱིརྐཔ་ལ་ 
རན་པ ། ཏུ ཇོགས་ཡིས་ བ་ །སེལ་ག 


ངཔགྷཉི་ས་ཐལ་མེ་ཙ ཕྱརཏད 





དྲད་འོད་དབག་མེད་ཤིལྷཱཛཀ རབ་ཏུ ཏུད 
དའ ཀ་ང། 


བབ པསམེ་ཏོག་པྨད། 
ཆུ་ རྱན་དང་། 





ནྭངག་བྱཧནཔ། དར་ཅིན་བཟའ་ཅཧྲ། ཤིནཱཏཱམཛེས་བ། བདླ་བའིགདྲདལ་བཞེངས་ཏེབུགསཔའོ། །མཚནས་བཞི ཞིརབུམ་པབཞྲི མཐོནབདྡ་ལཛས་ཤི་གསོ་ཤིསབཀབཔ། བང 

„(“ནལག་བརྒྱད་ལྡན་ཙིཆུ་དང་བདུད་རྩིས་གང་བའ། སིརོལ་དུ་གར་གསྲེ་གས་ིཨུ རསག་ཟིགས་འབྲ་པུའ། ལྷར་རིནཔེཆ། ནུགཏུབདེ་བཀགཤེགས། བྱ་ དུ་ལས་ཀྱི་ བྱི་བ ཡུ ཝའ 
༡ པནའཐསའིགཡ་དམ་ཛདག། རིན་བཆདང་། འབེར་ལ་དང་། རལགྲི་འདཾན་ ན་ཅིད། གཞན་ཐལ་སྱུར་དངཔདྨ་སྭེ། ཡུལནམ་སྱ། གཉིས་ཁྱི ེས་ག་བདཅན་རིགས་བདག་གིམ་དོག་འདི ཛན་པ། 
རུས་པའྱ་ཧུནདང་ལནཔ། ༨ ཀར་ལྷེར་རྡ་ཇེ རེགས་ཙི་མཁའ་འགོམདཀར་མ། ལྟུབཏུ་ཛིན་ཆེནཇིགས་ཀི་མཁའ་འཐོམ་སེརམ། [ཅུབབྱུང་དུ་པདྨ་རིགས་གྱི་མཁའ་འགྲེམ་དམརམེ། །བྱང་ཤར་ནུལས་ཁྱིརཾགས་ཙི་མྲཁའ་འགྲེ 


རོ དང་པ་གཉིས་ཐལམ རག ཕྱག་བྲམ་གཉིས་ཁྱིས་གི་གུག་དང་ཐྲེད་པ་བསྣམས་པ། ཐིདཔསྐམ་པེ་ལཱས་དབུ་བརྒྱན་ཉིང་། རཾན་བ་ལཱ་བྱཅུའི་དོགལ་བསྲཔ། རུགྱ་ཧྭ་ལས་བྱཧུནང། པད་ཉིདང་རེའི་གདནལ།ཞུང ། 
།དེའྱ་ཕོ་ར ཁྱངུསངསྦྱརས རྨོདཔལ། ཿ པདྨ་ནབ་ཏུ་རྒྱས་པ། པདྨ་བདེབ་ཅན། འད་བེརྱ་ཧལ་པ། མཆོགཏུ་མཛེས་པ། པདྨའིསྟིངཔ་ཆན' ན་པོ བདེབའི་ལཱུཾངཔེ། རུབྱཏུ་འཛིན་པ། འཐེ་བའིདཔལ། 
ཉམཆགས་པ་ཞམགགསེར་མདོ །ག་ས་ྨངལྡནགཿབར་ཐུའཞང་གཡཏེདའདིནགིཕྱགརཿནན། །བྲ་བཞིལ་ཐ་ཤརཏུའ་ཇམ་དཔའ། ཤར དོཔགཛོར། ༩ ུབ་ཏྱ་བསས་པ། ཚུབ བབྡ་ནམ་སེལ། སྤེབཤིར་འདདཔའི་ལཔ། 


ཤླཤ ༡ཤྣྩ་ 





མངཞྲི་དང། ཙིར་འདོདོཅདབབུ། ལེ་ཏོགོམ་དང། བདུགུ་གསོ་མདད། མདན་མ་དང། ཇ་ཆབལ་དང། ཞལ་རམ་༥༣ རུ 
རྐོམ་ཤོ་ གཡའ་ ོ ཆདབའ་ཤཚེདཔའབུལ་བར་གུར། ་ཡདྐན་གཙོ་བདལབྱཿ གཅིགད་ལྱ་པག་ཧཾདྩོ་སཱར་ཏེིདབའམ། གྱ་བཞི ཤ་བྱདར་ །ལྡོ་ཕག། 
་ རམ  །གེ་སེགས ཤད 


།གཤིནཇཾགཤད། རོཐོན། བདདྱརི་འཁེལ་བནམས༥། ཁོ 


བྱགཐུཨྱཱ་ཙྲརས་བྲདདཀར་བ་ེའིཉེངྱདས་དསྱ་ལས་སྲོལ་དང་། རས་འདི ཁཨ།་ 
ག་ལ ་ཡ་ ཆག ཡག 


བོ ཤོ རཉིམ་ལྷ་ཚཱུམཐིང་ནག་དད་། ཐུགགཀའྡི་དཱཿའབ་འོདཟེདངྲེཧཱ། 

༢ སིག འད ཆྨ གི སིགས ཤོཾཧཧུརདྲངསཔ་ང ཏྲ 
མ་ཐག ཞེས་གཔང་ གིང་དབང་ 

འི ང་ཁ །ང།ཟུ་ སང 








རབབུ་ བཞིསམངོསཔ། ནིནཔེཆེའི་ འིཕགུ་དང་། དྲ་བ་དྡ བྲཱྱིད་གྱིས་བརྱནཔ། དེོགས་གུགསང འཁོརད ༦ པམ་ཚོའ། 
ཡིགླིཅད་ དཀར་སོལསཿ འོད་ཐེདའཕས། འཕགས་པམཚོད། 
གཡོན་ དམར་བ དེའི་གུདམ་ད དབུས་ཝང་། 
ངུ པ་ི་ཞལནག་པོ་ཆེབག ཐབ རེ ཕུནཾགསུམབ། ་ 
དམབཅསཔ། ༢ྱགབཅྱད་ཅིདངཔགཉིས་ཁྱིས་ཡུམལ་ འུད་ཅ 
ཚ་ཁ: ༩༡༡ ས་ར ˆ༡༡-༡-༨- ]:གམ༩བ༡༡༨༩༡༤༡༡༧༡༤༧༧༡༧༤༠༤༡༠༡༤༩༡༩༤༦༡༤༠༧༤༤ ༦༤༤༡ 


མཧཱཤུཧྱ་ཏྟན བཛཛྲས་བྷ་བ་ཨངྨཱཀཾ ཀཌཧཾ། ངོབའིངང་ལས་བཞོདནམས་ཨི་ཟིན་བདག་མཱཝས་འགྲོ་འགས་ཉི་ཇིགཏེ རྭ་སོངསྔ་ཐམས་ཅད་ཁྲབ། 
གྱི་ཐོག་ཏུ་འཕྲོས་ཕ་ལས། དེབཞིནག་ཤེབ ངི གས་བཐམས་ཏད་ཙིུ་ ལྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་བྲེརལས་བུ ཐུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁ 


དེ་ལ ྷ་ཁ་དོག་སྣཚོགསབ་ི ིཐོག་ཏུ་འ 


ལ་བྱའུ་གཅིག་པ། ཅ་བའིཞལ་དཀརཔ། ། 


པ། ¡ ཕཱཿ ན་གསུམ་གསུམ་ཞི་བས་གཟྲིགས་” 
མཐིནབ་ཡནཆ་དབུངབ། ཕུནགསུམ 


༥ གཡོན་གསུམབས་གྩི ཧོབ །གཡས་བཞཾ”" 








[ཆོས་ཀྱི་འཁོཿ ཁལ 
གྱིས་ཤེད་ཐག་ཡཐྲལ ཀྲབལ་སིབ་ ་པ། 


དག་ད མངའ་ག། རྤ 


དི དིཕིརོལ་ངྲ་རྱལ་ གབས 
ཌེབླ་མོས། ཡདདེའིམཔད། ་ཡྲོབ 
ཞེས་བཟུཡ། ཿདདའམངཾ། ༨ 
ཧ་ཧ ཡདཇུསཇྗེདུགཅིགབཡཔ 
,! །གསས་ཞི་ྱ་ ས་བོད 


འིག པོ་བཞོ་པགབླའིམདའགུ་བསྣམག་པ། ཉི 
སྱུ་དང་ཡན་ལག་བཀོསདཀ། བྲཾའ་བ་ལ་འཁྱུདབ། 





ཀུལ་སཿིགིཁྲབཱཔམས། ཧ་གོ” 
4 ཡང་ཀྱིུག་སགམ་ང གུ་བརྒྱདགུ་བཅུ་རྫག ༡སམཆག་ངུནེ་ཙྱཾ་ཧླགམཐྲཾ་ང ་ 
ནདུ་པུད་བླ་ དངའའི་གདན་ལྔ་རྫང་ཕགམ་དམང་མཞསབདག་ ཤེམ་ཆེད་བ་འབལ་བ ཐརད ཤསའ༨༧ གྱུར་པ 
| 3 རྣབསནགབརྟན་དམིགས་ཡན་དདྒ་རྩལཔངྙ་ེ' ལྔཔ་ལྟཙ།”ྫ གཅད་པ ཨོར 
ནི་སརྱཾ་ཕཊུ་ ཡཱྲཱ། ཞེས་བཏག་་ ་པའངབབླའོ། , མངགས དལ དཚ བྐེད་པཿ ལཱ༨ཙལོ། 
ཧཿ་བ་ཡད་རདདང་ཏ ལྟད །གཤལ་ཡས་ཁངབསྙེདབ་ལྷ་ྐེལ་བལྟར་ཐས་ཁྱངཟེཧོ། །དིནག། 
ཞིསཔའིབདགོངཉྟར་དད། མཛུན་ཧུ་པད་བླཿ དངརའི་གདནལ་རྡོདཕགྲམ་༡ ླ 


པལ མཁས་མ 


--ི ཿ 
`. ® -ཏིཿ ༤༤༤---~~-¬.=་=26128 | 











།དམརམེ་ཤེཔབརཔབྟེ བབླག་བའིབ་ དད། 
ངཱ དེ་ཕོ ཤ༣་ཡ། ཤི་ཏཊ་མངེ།་ ; 
གག་པྱ་འིདམང་བཞགབགཏིལ་དཔབཅསཔ། དེ 


ཤཱུདྡྷ་ཁ་དཾག་ 
1 ཁེས་བདོདཔ། གཞའ དྲ 
པ། ནེདབུ་དད། དལབུདད། ཇོཡབདུད། ལྔ་ལས་པསང། 


ནཱཆོསོ་ཀྱི་འཁོར རལོ་གདུགས་ཀྱི་ཡུཐ་ཡདིདྲགས་ཕེམགཉིས་བལྟུབ། . 
པའདབའ་བྱརདཔ་ཐྲེལུ་འྱབུ་དད་བཅས་པ། མཡུརྱམཛྟ། དེའི་སིངདུ 





(ནིམ་འི་གདན། 


གདགེལ་དཀར། ་ 


ང་བ་རང 
།འབྲང་ལ།ས་འའང་ 


མ་མ་ས ཅུའགེམས་དབའ་ཐམས། ཿཅད་ལ་ང་གོད 
ཟར ཅྱས་པ་ཀ་བ་བ ཅྱད་གྱིས་མཇེསད། ིན་པོཆའི་ཕྲ་བུ་དངྱ་དབ་ད་ངཱཿ ཕྱེད་པར 
ས་མཆོདཔ་བྱེདཔ། ཅིགཔཔིཔ་ །སུ་རྫོགས་པ། དཱུངཱར་བུའ་པདྨའི་ ག་དངབཅསཔ། ༤ ` 
རཱགདམར་ པམརཔ།། རྱང་ྲར་གད་ལྡང་བུ འིདངདཞིནུ་ུརཔའི་དབུབ་ རྨ ཤི ལསབ་གཅིག་འཕེད་བ་ལས། ཨཾ ཨོཾོ་པྷད་མནྷ་ཁ།། པྨརྨདམའ 
ཡོང་ཆེད དའཏདྱྨདཿདཾ་ལག་པྨད་དརཔའདབམ་སྟང་དང་ལྔནཔ་ལ་དབུག་སུ་ཡི་གེདེཉིད་ཁྱིསཚནཔར་གྱུད། དེའས་འོདཟེད 


༨བྱཏུ་འྲཔེསོ། ཧྲོ ཡུ བས་ཅིང བཏོད བཔལ་པ་བྲབང་དེ ཟང་པོའིསཔསྦརས་སེངབྱསལཏེ། འོད་དཚུར་འདུས་པ་ལས། དུཿ རུས་སུ་ཛྲིཿདེ་ཡོངསསུ་སྱརཔ་ལས་གཟུགས་ཁྱི ཉ་པ དགཔ་དངཆོས་ཡི་དའསྲ་ཅིཡི་ཤེསྲ་ཚ 
མགན་པོ་མྱནྐརས་གཟཾགས་སྦུམ་དོག་དམར་བཞུལ་གཅིག་ཕྱགངཞི་པ། ཕུགྲ་དངཔྱོ་ཡམ་དྡེརུཕགསོལ་འུདཔས་ཐལ་མ་ཕྱེར་ག དཔཡས་རྨུ་ཏིག་དམར་པོའི་ཕྲེངབ། གཡོན་པདྨདམར་པེབསྣམསཔ། , ལུན་དབུས་རིངལ་མཛེས་པ། 
¡ བའ་ཚུགས་ལཁ པཆའྱིརེ་ཐཱན་དང་མ་ཏོག་དམརཔདོ ད་དརྱ་གི་ཙོད་པནརིན ཆེའྱི་ཉཱནསི་ས་བྱརན་ དར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགསཔའི་ཤམ་ཐབཿ དྭ་ཧུང་ཞིག གྲུ་སོལ་ག ཞབས་རྡོརྫཉྱ། ཉྱལ་ཀྲུང་ རྲ 
ཐུ ཅིག །གཡས་ཕྲིཁུ་གནམ་མཁ་ྱརབ། _ གཡོན་ཐད།ྲད་ཡབའ་འཁྱུད་བ། སྒྲ་གྲའ།ག་ ཕདཀ་བྲ་འདུང། ཐིད་པ་སྐམ་པེ༧ཝ ཝེས་ངབུ་བརྱན་པ། ུས་པའྱིར་དྲ་ གྱིསབརྒྱན་པའོ། ཅན་རས་ག 
'ཤེསྱཀྱི་དང་བཞིན་སདས༔ སྦྱརས་པྨད་ནམ་བརྱ་ཧུས་པ་སྤུམ་དེག་དམར་བེཏྐལ་གརཱཾཾ་གུ་ ལུག་བཤིབ་ལག་དངཔོ་བཏིས་ཐུམལའཁུདབ། གཡསགཉིས་བནདོ་ ཅ་ལ ཤེ་ལ ཡ་་ མཡུམ་སྙུ ཡོ མེཏོ་ལགཾ 
ཀ་ཀ གརཕྱིཐ དེས་སུཊསཔས་ི ག་ཞ ཡ་ གཟིགས་དམར་བཤལ་གཅིགྱ་བཤིབ་པ་ུཌཡམཆ་ཀ ཕེན་ཝེ་ཞྭལ་ཧཆིཾཔྱག་བ ཏིབ. ཕྱག་འིགེམ་ཱཏཾ ནགཡཡ་རིན་པེ་ཆེདད། གཡོན་པ 
ོསྱས་ཛང་བའིཕུ པདགནས་མཉམ་པཏོདཀི་ཡཧེ ཤེསྦ་ཏི་རོབ་དདེ་ཧེན་རིག་ ཙི་སཱནྤརས་གཟིགས་དམ་བཞེལ་གཅིགྱག་བཞིཔ་ལ་ཡུམ་སདསརྱས་ལྕན མནལ དོ བྱཙོགས་སུའྱུཤསྱ་ཏི ཌལུང་པེ་དགནཾསས་སར་རྫ 
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ཕྲ །བའིཡེ་ཤཱྦབིདབདེའིག་ཤིགས་པའི་རིགས་ཅི ླ། ྨ®@®་ བབ དམག གླ་གསོ། ཅོའི 
།གའྱ་གབསཤེསཁིངོས་ཧརསགཟིགསའའིབའལགཅིྱརགདའི་པ ༧ ཛོས ཅིག་ཤུག་ ¿ཅི ལདང་པླདཔྱ་སམས་པ། ཛཱག་དང་ འང 
འབྲཝདཀརམཞལ་གཅིགྱཔད་བཞིད། ཕྱག་ཐྲམགྭཏིས་གཡས་རྡོརྔག་ཡོན་ ཐོནད ཱི 


[ཀྱི་ལབ་ཁྱ་བད་དྲ་བ དྲེཐལ་མ་སད་བ། ཨར འོ 
རིཊཔཆེགཡོཌ་ར། ཅུ་དའོདབླ་ངས་ཁའའཐོ་མདམའཡོའའགཅིག9ུ་བཞིའིབསུགཏིས་གུཤསདྲ་ང་ 

ྭ མེ དབ་ཡགཟསགཏིསནམ་འདངོདཔད། སྤྲརྡོཛཾཡ་ཕཱནོམེབླཱཾད་བུ་དངཔངྲ། དིརྡརེམ་སེརམབདུག་ཇསཀདཔྲད། 
༈། ཅུདདཔེགཉིསཧ ཁུགས་ཀརཐལ་མོས། རབའ་ །རིགས་ སུ ་མསྟུང་ དགི རལཔ འི་ཐེརགཱཙཱཾགལ་དིནཔཾཆེའི་ འིདབ་ཅུན། ལཱན་ཧནཾ། མགུའ་ང རོ 
ྫ: ི་ ཞྭབས་གུཧུཊ དུབ་དང། དངབ རོ རྱ དུ རྩས གཡོནཔདྨ་ འདི དྷཱ )ཤལཐདས་ཆན། ཞངསྤདྡོརྱ་ཕིལྭ་ཐུང་དུབ་ཞུདང སསུ། ལྷོ་བརྣམསཏིཾབབྙའི་གདན་ལ་བཀོདུ་ 
5རྱལ་པོའིརླུ་ཐབཔ་ལྟར་ཏཱ། དཉེནབནི། ཐེཏཿཿཧྱཾདྱིཿ །ཡཛངིདྒར། ཨོཾཛྲཱརྭ་པི། བཟིར བཛཛ་ཝ༔ནཱིཡེ། བཛའི་འོཙཧཱིཡེ། ཧཾརིནིས། ཞེས་ཅྲིལུསས 


སུ ཟ་ ཅུ ལག འབྲོ་དྲ་ཀའ 
ཆེ ༣༨༨༩ 


ཧཱཾ (ཤར༈བརྱདབྱསསདབའུ། ཤྒོད་པད། 





༡ །ཡངུཚོགརྣས་ཤད་དྨྱལཔའི་སླུ་ཐབཊ'ཏད་བྱའོ། _ (7༨༽ ནམོལཀ་ྭཱ་པ། དའི་|་གསྡེན་བསྲོདའ་ལོའིཕྱབ་ཐབས་བསྡུས་པཞལ་དངི9ྱདགཏིའཁ་ལྟདསླུ་བད་འདོད་དས། སྐྱདས་འབློགརྡན་།སྟཚོག་གབགད་གཚད་དདེདཞི་ཁིནཔརག་སྙི 

རྔ་ཤོད་འཔོདད། དཔོ།་དགིལ། ཨོ་བྤུཌཛཱཾབཛཿབ་ཨྨཏཧཾ -- བྐད་ཅིག་ཧིཧ་ཐུགསརྡེཆེནདིངྱུ་མདོད་དམརཿ འཔཾཤའ་གཅིདཕྱག་གཉིས་པ། ཧྷཱཾ་དབུ་སྣར་ཡབའི་ཐརཚུགསུ་ཿན། དབུལ་འདདངགཡེདདའུགསཔ། ཛག 
¿ཞམས ིགགྲིདགའདེནང། ཚུང་གཡོནཔྨདདམརབྱགག་ཀརསམསར། རྣངཉིའི་ཉད།བགསགབྱ་བངབ། གཡོན་བསྟུན་པ། སྩུ་ཡདལད་གོས་ཅགམདདང་སབ། དེན་།ོའིདྱརན་དང། ན་ཆདད། འཐུལཿནདད། 
7/བྱ*ྒདཱདུབཤབས་གདུབབྱསཔ། ཡཾ་ཤེ་ཝའི་ངང་དགིད་འཇའ་འོད་ཁ་དོག་ཝའི་དབུག་ན་དབུ་གག་པར་ཕྱུད། དཉོས་སྦོཾཀ་ནཾ་གསུ གཏས་བྟད་བའྲིད་རདྨཧྱལ་དེའུཤེ་ཝ་པད་དཀོད་བལྟ་ཐྱ། _ བསྩེན་དནིགས་ཁྱདདེ་༈ར་བྱསཞཀ། ཨཾ་ཨཱཿ ཨོམ ཞེས་ཅི 
རླ ༡ བཟླ { “ཛ་ གཱཆོགྣ་མས་པད་པཆལ་ྱོལ་འེ ཤིལཔ་བཀདད་ལཱཿཅའོ། ད་ལྟརབུགསརྡེ་ཆནཔའི་རྨུགདགཝུབེ་འདི། ཟུའ་ཐདཛགྱུ་དབས་མདོད་དའྱི་འགཡུང ཿཔདྲ་ཝཱཆིདང། རནིདག་དྲེའོབ་ཤིག་དབྲབགསདདད་སྐྱརདདིལྟ་དདརྩཁུདགིཚིག་ ་མ་དཛོས་པརྦཟིག་པདོ། །ཕིརལ་ བ་བ ད་ེཤབ་ 
 ྲཆལ་པའྱིརུད་ཅིུའིསེལས་གདུངསཏེ། རུས་པ ཏ་ལ རྱགཔའིའདིདབྱལག་ཉད་ཡུན་སྣེད། རྨྱདདའིདམུནདདའུདཿིདའཛྱད་ཧེ་བརྱདཔ། - འདྲིདཧཏྱགཅིནཧྭག་ཁྱད་ཀཏདབ། བཅུགདའི་ྱསད་ཞའད་ཞིྱགུ་ །འཐྲིཏཤ་ཅིད་ྱདཔི། བྲུསཔ་དལ་གཅིད་ཅག་གཉིསཔ་དདབདུན ༤ 
ཡདོཔ་ཡཊ་ ་རྱགཇུགབ་མགཏོགས་འདི་ཐོད། དེ་ཡང་རྱག་འུདཛོན་ཧལུ ཉན་མིདྤརྱལཁོའཀླུད་ཐདཧྟརཡྱུད་དས་ད དཔེ [གསུམ་ད། བཏིག དྱུཀཔོསྭས་དང། དགུདགིོ་གཏུགུད་དབསཀཏིཿདདང། འྭ་ཐད་དའི་མྩུདཐདགནས་སྱུབ་བབུལྤཔབྲིགཔ་ཡིད ཤན , །འདིཿཆད་ཅི་ཙན་ ཅུྱ།སརམྱེདསཡགས་སེ། | ༼=༽ 
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ངུ དིདྷཐུང་བའིཤསཉཅད་ཡིདཔ་ཉདོབ་ ཉིད་དང དེརཏོགོསཔའིསེམས་ཅན་ཐམསཅདལ།ཁབ །ཁབབའི་སོཾངཇྲེབུངངུ་འཇུགཔའི་ར ཧྲིཿཡིག་དཀར་བགོ་གུརར་ བཾལས་བླདདམརཔ་འདབ་མ་སྟེད་དང 
མལསཉིམའིགདནཿ དེའི་སྙེངངྭརིཿཾདཀར་པའོདངུ་ཧུ་པལས་ཕྱག་མཚདཔདྨ་ རེ ཕྱཊ།མཆོནའོད་དྲུ་འུ་བ་ལས༔ ༨ ུཉིད་ུསཇེ་རེདཔོ། གང ང་བ་དག 
ྣཚོགས་ཅིས་བྱཅནཔ༔ ཡང + ཐམ དང་པསྲལ་ཏག་གྲ་ལང་བདང་ སཡོན་དང་བོས་བྱད པྲ དྲའི་སྔང - ཏྱ ༣ ༢༩༤༠ 
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ཐེདཔསདཟར་པའོ། ལོ འཕགཔཔ་མཆོད། སེམ་མཅན་ཨརདྲབས། སྣང་བ གས་རིག་་ ཞསུམན་ ྒེ གས་ཡེ་ཤེསསུ༔ སུསྙལས། 
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པདཔསནའཐས་དཐ་པྱ་བཔ་བམསསལ། ་ ༼“གོངུགཔབིསུབ་ཐབས་ཞེས། རྒུབ་ཐབསརྒྱས་བཅུགསྐེད་ུ་ཐགས་པཡསབུད་བདོ།། : ¬ ཟམ | | 
ལུ སའྦིངཔོས། © འའ ལ་འདིའི ཡད། རངབམལ་པའི་ཉིད་གརླབབའིདམིལ་འཁུར་ཅི་སྟད་དྲུདིཿཡིག་དཀར་པྱོོ དི་ོ་སང་ྲསདཀར་བཆནྲ། ཅྱི་ོ་ག་ཕས།། ཡམ ། ༣ 
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=== -- == ¬ ཆའོ - འོང ༢ ཟོ་ཆངངོརོལངོོཡོ་་ཆང་འ་ངོལ་འོ༡ོའོལཡོངོ་ཆཔལོམ༨༨༡-༡༡༠༤༨༥༩༨༧༤༤༤༤༡༤༢༤རར༤པ༤རལ༤༤༤ལརརང 
ཚོང ཉི་སྭཉྭིབཱ་པདྨ་འཾགཱདན་ལ་མཉམ་པའི་ཉྱིལ་ཐུང་དུ་བཞུགས་པ༔ 
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ེས་བོད་པས་དཅགཤིསརདགི་ལསྱབགསེཆ་དམདོགདཀདཔོགལགོགལགགཉིས་བཟ གུལུམ་ཤལཔདངག་ལོནབླམ་འཛིན་བྱཿ ཞབས བྲད | 
པུ གད ` ༢༨ འཐབ་བིགུས་ཇུག་གི་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ཕགཔསྱ་མབ་བྱ་སདནས་ངཔ་ཐུགས་ཇེཆེནཔའླིས་གསུངཐུགསྤ་ཡིརངབཞིནུདྱ་ཧུཧ༔ 
རན ོདདོ་ོྲོ་༡འོཿ ' ཟུགས་རེ་ེནཔོ་འདབཤིན་དོང་བའི་སུབ་བའསྐ་ཤལ་བས་པ་གཅིག་ཞར་དུ་ཐགསཔབ་དསྱ་པངབའོ། ༼ཁ༩། ༈ ཡད། སྩངས་སེབབ་དང་ཆད་ནེད་དཞི་ཇྡེནོ་རུ་འགྲོཔས། !) 
-ཟིཿ,|རང་ཤིཧིང་གར་རཾལས་ཉིམའིདྱི་ལ་འཁོང༅ི་སྟང་ངུདྲིཿདམ་རབོ དེའིའོདདམ་རཔོས་རུང་གི་ལས་ཁབ་།ཿ ནཱ་མ་པདྨ་ཐིནབའྲི་ལས་བཟེགསནས་འོད་ཐུང་དམརཔརལྱ༔ སེམས་ཡི་རང་བཞིནྩའིཿད་ཡར་པརྩོག་ངཔ་དེ་གདན་ཉྱི་བདྨ་དའི་ཧིདྷཱ་ཐཱགསཇེཆན་པོལ་ཀི་བ་རས 
ཅིགྱ་ཡག་གཉིས་པ༔ གཡས་པྱདྨ་རགའྲི་པབབ་བས་མས་བ༔ གཡོན་པླདདམ་བབོའཛིནབྱཿ ཞབས་གཉིས་མཉམཔའི་སྩིལྲ་ངཿཱ་བཞུགས་པ༔ འོད་ཅྱི་ཆབ་ཡོལ་ཅན་ཏེགས་ཇེངེན་པོའི་སུའི་ྭའོཿ ཐུགསྔ་རེཆེན་པོའི་དབུགྱགན་གསུངི་ལྟ། 
ཞཔོའིུགས་ཀ་བུགཔ་ཙི་ལ་དཔལཏ་མཐཾན་སུ་མདོག་དམརཔགཡས་དབང་ཕྡུད་ཀྱིཕྱག་རྒྱཟནཿ གཡོན་པདྨ་བསྣམས་པཿ __ དབུའིགཙུགན་རྟསྐད་མཆེང་བ་ ] 

ྲ ༣ཆོད་པ་ཕུལནས་སུའི་ སྔགུབ་ཐམས། 
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མདོག་དམརཔོ་ཞལག ཤུགས་རྡེ 
` /སྣདབ་མཐའ་ཡས་སུུ་མདོགདམརཔམཉམ་བཞྟགཕྱགྱཅན་དབུ་རྒྱན་ཙི་ཆུལ་དུབཞུགས་བ༔ ལེ 
༈ །བས་པྱདའིགདནལ་བྱརདབསུམ་ཐཞུག་པསཅ་ཏའི་སྒཾམུང་ནས་ཚོ་ལ་གཞོད་པ་གྲུང་བར་གྱརཿ ཤུགས་རྗེཆེན་བེའི་ཐུགས་ཀནས་ཛྔགས་ཚོ་འོད་ཐེར་དམར་པེ་འཕྲེསབ་་བདེ་བར་གཤེགས་བ་ཐམསཅད་ཉི་སྐུ་ལ་ཕཾག་པས༔ ཧུ་མཉིས་པའཾམ 








དདབདརུ་བསུས༔ གྲུབས བོའོ ལུས་ཨི་སླིབབ་སྦྱང་༔ ¿ཧསདཊདྭཧཱཏྱཱ། ཧྩགཙུག་སྣང་བཞཐྲའ་ཡས་ཤྱི་ཐུགས་ཀནསསྔཱིའོདཟེརདམདཔོའྲཐས་བབདེ་བདག ཤིགསཔ་ཐམསཅད་ཊོགསང་ལམོགོཔས་གསུད་ཉེསཔའེ 
ཆོདཔ་ཕུལ༔ གསུང་ནོ་དངོས་བུཊ་ཅི་དྷཾིགབཙྡས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཅིངག་ལཔོག༔ བགུགྲི་དིབ་བ་སྣངྱ༔ ངཤདབང་བྱསུསཿ ཐུགག་ཀའིཏཾམཐོ ན་ཡྤིཐུགས་ཀནས་ཝགསྦུ་ཡིའོད་ེརདམ་རཔའཕསཔ་བདེབང་གཤིགས་པ་ཐམསཅདཅེ་བུགག་ལ། 
ཕོག་པས་ཤུང ས་མཉེས་པའིམཆོདཔ་ཕུལ་ཿ ཚུགས ཁིད སྒ་བ་བིག་་ ས་སུམ་གཟས་༦ནྱ་ཡདཔ་བོ༔ སམསྱ་་སྲིབ་པྭ་སྱང་༔ : སེམསུ་དབདངུ་བསུས༔ འོད་བེརྒ་ཚུངའདུས་པས་བདེབརགཤེགས་པ་བམས་ཅད ཀི་དངོསྲ་གུབ 


བལྟུས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམསཉདྲ་ྱི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་དབདན་བསས་ནསབདགགི་དབད་དྱུཔརྦཿ༔ ཡང་བདག་གི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་ལྷ་གསུམལས་འོད་ཟེརལྱགས་མི་ཚ་ཚྭཧཐུ་འཕྲེསཔ་“་ཐོ་ཆུང་གཾཚོགས་དཔག་མེད་པད་བྒྱུར་ནས་གབ་ཞིབས་པི་ཊུལ་ 
འིབཅུད་དང་བགེགས་དང་ལོག་པརྲ་ལྟབའིདབ་ལ་སོགས་བ་བཏུལནས༔ ཚརབཅད་དབངད་བསྡུས༔ བཞད་གར ས་དམག ལས ༣ཊིཔྨདྡ་ཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ 
མཇིཔྨདྨཾ་པཱུཿ ཞིས་ཅྷིངས་བླབསནས། མཆོད་བསྟོད་དདབཔེ་སྨནོ་ཤལོ། [རྱལབ་ཨུབསླིལ་གསད་སྲུབཞེས་་འེ་བྱུང་བའོ།ཀ ཁྭ རྒབས་སེནས་ ཤྷེམོཔསྔེན་ཏུའཐྲོ་བས། རང་གཉོང་ཀར་ཐབའིདྷ་ཊིལ་འཁོརི་དང་ཏྭཱཿ ༔དམརཔ། 


༣༠༦2 འོང་པ ༩ཀ་ར་ སབ་མི འོད་ཐདཚུར་འཇུསནས་བདག་གྲིསབ་དག་ཏེ་ཡུས་འོད་འུ་ནས་ཊུགས་ 








ཧཱཾ །ཇེཆན་པོའི་སྐུར་གྱར་བ་ནིཿ . _ ཞལགཅིག་ཕྱག་བཞི་བ༔ ཧྩམདོག་དམརཔོཿ བདོ ས་པ་ལ བོ 
ཞབསགཉིས་ཏི་ཟ་པདའི་གདན་ལ་བྲཞུགས་པཿ _ ཞལ་ཞི་མ་ཁོཿ དབུ་ལ་དིནཔ་ཆེའི་ཅྲ་ཕན་ཡོདབ༔ ༤ ཕྱགཞབས་ལ་སོགསཔ་རིན་པོཆའི་ར ནྭདུག་གིས་བྱརན་བཿ 
སུའ་ཚུར༔ དེའི་སྤིོར་བདེ་པ་ཆེ ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོརཿ སྤའི་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོསྒྲ་མདོག་དཀར་པེཅ ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་པ༔ ་ མཿབ་གགཞིཏ་བའ ཟླ རོང 


ཟེ སྐུའི་དཔའ་བོ་དང་༔ དཔའམ་དཀརམོ་འཁོར་ལ་ཐོགསཔ་བྱར་ཙ་བྱད་ཙཾས་བྷསརོནས་བཙུགསཔཿ གི མགས གོས ཅོ 
པཆེའྱི་དན་ཙིས་བྱཅན་པཿ ཉི་ཟུ་བདྨའི་གདན་ལ་བཞྲུགས་པ༔ འཁོདགསུང་གིདཔའ་བདང་དཔའ་མ་དམར་ཡབྲདཐོགས་བབྱུར་བཅད་ཤིསབ།དོནས་བྱའགས་ཅ་ ཧྭཾང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལད་ཐུ་ ཁྲུག་ཚེེཆེནཔོཉམ་ གམ་ཡང 
ཤཿ བ་མཉམ་བཞགམངད་པའི་སདན་དོ་ཇེ་བསམསབཿ དཔང མྱར ྦ ཤདན་ལ་བཞུགསཔ༔ འཁན་ཐུགས་ཅི་དཔའབོད་ དདཔའམོ་སྔན་མོ་ད་རེཐོགས་པ་བརཅ་བྱརན་ཡིས་བསར་ནས་པའུགས་པཿ ཉེབ་པྲུ 











ྱེ ཡཤོས་ཉི་མ་ཁའ་འཐ བོམ་ཡུམ་ཅིཆུལ་ཕུ་མདོག་དམར་མོ དཾ གཅིག་ཕྱག གུག ཏྲ ག་མ་ངལ་བི༔ གཡོན་དངཔེས་ཐེད་ཁག༔ འོག་མས་ངྷ་ཚཀ་འཛིནཔྱ༔ ཞབས་ཉི་ཟླ་པདྨ དའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ༔ ཤཿ ་ འྱི་དྱན་ཚཾ 





འཐོང་མཁའ་འགོམདམར་སྦྲ་ཐཾ་གུག་དང་ཤོདཔ་ཐོགས་པ་བྱརྩ་ཙ་བྱརདྲ་ཙིས་བསདོནས་བའུགས་པ༔ ལུས་ལྷའི་དྲ་ཅིལ་འཁོརྱ་གིས་སད་བ་ཟིལྤ་ཅིས་གནོནོ་པ། མ་དབདདུ་སྙུ་ ལ་ད ཏོ 
འཁོམཁའ་འཐོ་མད་བམ་ཐ་ཅུགད་དཔ་ཐགས་པརྱར་བརད་ཅསབྷཀནས་བྱུགསཔཿ ལུས་ལཱའིད་ཅལ་ཁར་ིསྣ་དབ་ཟལ་ཙསགནོཔ་ཁམས་གསུམ་དབདུདཔཿ སྣདལ་རངབཞེན་མོད་བགསལལྟཏོགཔཡདཔརྱ་༔ 
བལ མཐར་ལགས་ཅིས་བསར་བལས་འོད་བེདའུསབ༔ འཕགས་པ་མཆོདཿ ཡུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཙིསིགྲ་ཐིབ་སུདུར་ ཚུར་ྭདུས་བདགགྲི་དིག་བྱ་སངསཿ པ་བརོད་བེརའབོ། སྣངབ་བམསཿ གཞར་་་ 
རེ་ཆེ བའྲི ཚོགས པ་ཐམས་ཅདདཔའབྱོ། མེ་ཐམས་ཅདདཔའམོ༔ སྨ་བམས་ཅད་ཡོ་གླི་དུག་པདདབྱང་པའྲི་སྟརི་གོ་་ས་ ར་གས མའྲཔསྙ༔ སྣངབ་ཐམསཿཅདགཞལ་ཡས་ཁང་༔ 
£$ 32 38 3 མ་ 3 ལ་ ཇི་བལ་།ཡདཔ་གཅུག་པ་དངབྱ་པའྱ་མཏིར་དིག་ པྱང བྲན་ཏོག་ཐམས་ཅད་མཁནེ་བརྩེནུསགསུམ་ཡེ་ཤས་ཀི་འབོར་ལརྒྱ་གུར་བདབནམས་ལ། ཨོ 
རའི ཡུགས སམ བའོ ༈ ལོས ཡཡོལ། 
ཀར་ཨ་ལསྭ་བ་བའི་དྲ་ཤིལ་འཁོརྦ་ཁི་སང་དྲུའིཿདཀར་པལས་འདའྲ་པས༔ རང་ཤྲི་ལུས་ལ་ཁྱབ་བསྲ་ལས་འྲོད་བྲ་ཞུ༔ ཛཿ ཞིས་བའི་དཿ ཉིད་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པ་སྱུ་མདོགཿ ལནོ་དངཔག་ཉིས་ཐུགས་ཀར་ལམྱས་བའེབ་ 
ཟླབའིད་ཁྱིལ་འཁངྒ་ཆི་སང་དུའིཿདཀར་ ཌུ དཿ ཨོ་ཊི ཞེས་བའི་དངྱས་ལགབདགུཉིད་ཐུགསྡཇེ་ཆེན་པདུ་མདོག་དཀརཔག་ཡསགཡནོ་དངཔགཉིས་ཐུགས་ཀར་བལམྱང་དའེབང 


་ བ་ར ་, 
ནདདུད་ཅའྱཡམཔ་བླ༡མསབཿ གཡས་འཚུ་མན་གིལ་ཐིའཿ གཡོན་འོག་མན་པླ བལམས་པྱ༔ གདུན ི་བབླད་ལསཉམཔའི་སིླ་གངགས་བཞུགས་པ༔ རིན་པ་ངའྱི་་ཚོགས་ཅིས་བྱརནཔ༔ ཐུགསྔངས་སེམས་ཅནཔམསསསོང་་ 
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\28ཉྲི 


ཀཿ 


པེའི་ཞི་བློ་མཀིན་པ་སྲིང་གཿ སུམ་དུ་བླ་པ། ཟི ངུ སྒོ་སཿཧིང་ རམཐང་གའ དཿ ' མིགཿ ཌྣཿལསཿ བ་འ དོ བྱ ི པ ༅ 
ེ འིསིབོམཐིཾནཱ་བ་ཉིང་གགསུམ་ཧུ་བཔའི་སྟང་དུ་ཊ ༥ཤཱུཾད་ཀནདམ་ མཐྲིངགསུམ་ ངྷཿ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཌྡིཿ་ཡིག་དཀརཔེ༔ ཤྲིཿལས འད འའྲཔས་པས་སངསྤྱ་ཅས་དང་༔ དཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཅད་ལ་པ བསྦ གུདམ་དང་ཐུགསྔ་རེས་མཇུན་ ཙི་ནམ་ཡ རྩོན 
ཧོ . བ ཅས མ་2 = . ༦ \ $. 2:22 2 5 > 8 
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ནར ་ 








| ཤྭཿཾརོབ་ཡིསྔཿ ཡི་དགེབྱདུ་མོགས་སྡིག་པ་སྱངས༔ བདགམདྷ་སང་པའི་དད་ངུ་བྲགམཿ ཨོཾམིབྡེཛྷཾཿ ཤེད་ཨིནུག་བཟླང་མཐར་མཆོད་བསྟདསེརས་8འོ། ཁ༽ 
པའདོྱ་སིནདབདག་མེད་དབྱུ་ ཤོཾང་གད་ཐིག་ལྟརིཿདཀར་ཅྱིཕྣཾཿ ཡུསྱ་ཞུ་བས་རེཆེན་པོ་དབྲགོཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསསུ་མདོག་དགར༔ གྱཾརཱ་མཏམ་བཞག་དཀའ་ཐུབྱ་རུལཿ 
ཐྲ འོདྱ་ཀི་འཕྲ་འདུའི་ཕྱོརབ་ཡིས༔ ཨི་དགེ་བཅུ་ལ་སགས་པའི འི་སྡཾག༔ མདོནཞེནཿ ° འབགཆུགྐཏ་ཊ བདག་མེདཆོས་ཧང་མི་དམིགས་པར༔ དི་ཡི་དང་ལབཞུག་ལབླཟས༔ 
དཾ རེ ༢: ཕྱིནང་ཆོསརྣམས་སྟང་པའི་ངང་༔ རང་སེམསྭ་ཊཱཿདཀརྡ་ནམ་པ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་སངས་ཅསྱ་བདསམས་མཆོདཿ 
བླདོ་ཐུབ གདད་ཏུདྱཧཱཿ ཅངྱཆུབསེམསུ་དཔའ་ཐུགས་ེ་ཆེ༔ ཞུལ་གཅིགྱ་པགགཉིས་སྱུ་མདོག་དཀརཿ གཡས་པབླད་དཀརཔལ༔ གཡོན་བབུགས་ཀར་བལ་མགདེངཿ 

















འགྲོབ་སེམ 'སུཅན་ཡྒིབ་བ་པྩ ཉཱངས༔ 
རོཏ་ཆེརྩོརི་ས་མཛེས་པར ར་བྱཧནྷ༔ 





ཡར 9 འོད་ཅི་འཕྲེའུའི་སྩེད་བ་ཡིས༔ སངསྦྱརསྱ་པདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆོད༔ རྱུད་དུག་སེམསཅ་ན་སྨིབ་པཔྱངཿ སྤ་རའདུས་བགུཆགསྨ་ཤིབཔ་དངུ༔ ཤེསྭ་བའྲི་དབ་པ 

ཏ༽༨༨བསའ་ ༢ ° 

ེ དཔེན ཨོཾ་མིཔདྡེ་ཛཾཿ ཞིཊ་ཙིཊདའཟྲཾབྱའོ།།འིཾཤ བྱ་ཙུད་སྐབས་ཡི་སྤུབ་ཐྲབས་ནི། ཕྱི་ནང་ཆོས ྣོམས་སྙིངོ་པ་ཉིདཿ དེ་ཡི་དདལ་ཐ སེམས་དྲི་ -ཟླ་བཿ འི་གདན་ནང་བཅས་བ་ལས༔ 
ལྩོ ~~~ ~~ ༡ --- ¬-- ~~... = 


ཤཏནནས་ཧྱངས༔ བདག་དང ཱ 





སྦརརཱསཾྲི 


ཐུགས་ཀ 








འད་འཕྲོས་འ ཧྩས་དང་ ཟེབ 
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ཀ་བ་དང པདྨདདཀརཔརོན་རབ་ལས༔ རོ ཊས་ོ་ཆནྩོ། ཤོལ་གཆོགྲ་གསླ་སབདོག་དཀརཿ གཡོམ་ལ་ཆོགོ་བྱདགོའཛགཿ ས་པོ བ་ གཡོན 
ཀརབསརཿ  རིནཔཆེ་མིསྤྱ་རུནྭ་གིས་བྱར་ན༔ ཟླ་བའི་གདན་ལྱད་སྩིལ་བཞུགས༔ ; ཐུགས་ཀར་ཟླུ་སྟེད་དྡིཿཡིག་དང་༔ ` འི་སཱགསྲ་པེདབཅས༔ དུ་མཚིག་སེམུས་དཔའལེགས་བྱརྱུཧ། གས་ཀའི ཿ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སན་དངས་ནས༔ ལལ མངའ _ ཌ་ཉྟདམོད་བསྟད་གཉིག་ཀསནས། གྭདཾིནདང་གཉིས་ཏྭདབརྟེདདའིད་་དམའབཏབ་དར། ཌྷེ ཤམིཁགཁས་ཡཁལ་དང་ཉེདད ཞགས 
ློ་ཤསབརྡོདབཅསཀ་འོ། ཝཛོཤ་ སེོདྫད་ཟབས་ཅི་ཕྱབ་ཐབསཞི།  ཧཱད་པའིདངལས་ལྟིང་ག་རུཿ ཡི་གྲེ་རིཿདཀར་ཟ་དཅི་ལབསམཿ ་ འདཀིརང་གི་ཡུས་ཁུནསཿ དེནས་ཐུགས་་ཆེ་བར་བུར ཀཾ 
གཉིས་གྲུ་མདོག་དཀརཿ _ གཡས་པ་མཆོད་ནོ་ཅདདཆ་ལི་ཅ་ ༤ ཐུམཔས་འཐྲོདག་ཚིམཔར་མཛད༔ གཡོན་པབླདདཀར་པའཇིནཿ ཟླབའི་གདན་ལ་ཤབས་གཉིས་བུགས༔ ན་འ  ནས་གིསཁ་ཨོ་ཏ 
ད་ གསུ འོ་ག དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་བླདགྱིལ་སྟེང་༔ ཤྲཱིཿདཀར་སཱགས་ཤྷི་བྲེངབས་བསྟེར༔ , དམ་ ཚིགསིམས་དཔའབསེདབདངཿ ཐུགས་ཀའིི་དཱིཿཡི་འོད་ཟེདྱ་ཤིས༔ ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཕྱན་དངསྐྱ་ཆུརྷ་༔ ༨ སནའཟེནབ་ི 























| ༥ ངརམཆད ཏདོནགཔྟ༩བིར། གགལ་ཨི་འོད་པ་རདཀར་པ་ཡིས༔ ཕསངགྲ་དབ་བ་དག་བདབསམ། ཨོས འོད་འབར - ༈ _ ནྣཔ་ཙོངདཨི་རྐབཔཙི་ུབབབཔརི། | 
<÷ ༢༨ .-~- .-~. སི ཉཉཉ སནཀྐཀྣཀས)¦ ༠ དོ ==-༤༤-༤ང་འབང་བསཔསསང་ཐང་མཐར་འཆང་མམང༧༦༤༡༤༤༡༤༡༤༨༤ར༤༢༤༤ལ ¬ 

























༡༨༤༡-༡༡-༤༡ 2:༡༠ ༡-༨--༨༤༡༤༤༤༤༢༦༤༧༤༡༤--༤༤༧ལར་མར་ཕསཛརར༤༤ར༡༡༤༤ ༡ ༡༡-༨༨༨༡༨༨༨-༨༡༄ག ༡༡༡ ༡༡༨-¬-- ༡2) 
བབ འ །ནྣམསྭ་ཁུནཱཿ སྙུངབ་ཉིདདུ་བསྒེམ་བཞིཿ ` འཛོར དོསཁོའ་ྲོའོ་ གདུན་ལ་མངོན་པརྱ་བངརུབཔ༔ དེ་སྟེང་སེམསཱཧིདྨདིཿད་ཀརཔོཿ 
རུབབ༔ `, ཧཱིཿིགའོད་འགོུམཐུ་བུལསཿ མླུང་དཀརཔརྩ་ཐུར་བརབས་པཅ ཅུག་འཚན་མངནབརྱ་བདྲཆུབབྱཿ བླ་དའོད་དུབུ་བ་ལསཿ ཟགསརཆེནཔོའི་ཟུརུ་བོར༔ སུ་ཡོངསྣ་ངོགས་ལ་མདྷོད་བངྱ་རུབ༔ [པྱག 
དཀརཿ གཡས་པདྡ་ངརྲ་ པུ་འཛིནཿ གཡན་བས་དིལ་བུགླདརྡ་ལནཿ རིའོ རིཊ་པོཆེ་ཡྱི་རན་དང་ལན༔ ཟླ་བའིགདན་ལ་མཉམ་བར་བཞུགསཿ ཐུགས་ཀརྨ་ཟུ་བའིགདན་ཉིདའཿ ཧཱིཿལ་མྔགས་ཨི་པཾདབས་བསྐར༔ དྲམ གསུམས་དབ་འགསལ 
ུགས་ཀའིརཱིཿི་ འོད་ཟེར་འ ཡེ་གེསསེམས་དཔའ་སྤནྲསླ་བརྩ༔ ཆུན་ཐཁ་ཏིསབཞགསགསོརམཛོདགསདབས་ར་ཏ་ཅེ། ཟུགས་ཀརྨ་ཟྨ་རིཿཡིག་བུརྔ༔ ལཤིསྭ་ཁྱིཔང་བར་ཐོ་ཐླར་བཱཿ བདུག་ྱི་ཆུད་ཚི་སིབ་ལྱདནས 
།སེམས་དཔའམཉེས་པརྱ་གུརྤ༔ ཨོཾ་མཌི དྲེར ལས གོས ཉེ ཤེ ྭ་ཕོགའི་སབས་ཧི་ཆུབ་ཐེབསནི། ཏིདའཇིན་རྣམགསུཡ་རིམ་བནིཿ རཆས་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདདུ་སྒེམར ཁམས་ གསུམ་ 
ནཐམསུཅདལ༔ ,ཧིངཛཾ་ཆེན་པས་ཁྱབ་བརླ་༔ ཤེཇེས་སེམས་ཉིད་ཊིཿརཱགསྲལ༔ *“དྡཱིཿཡི་འོད་བེར་འཕྲོའཇུ་ལསུཿ རིནབཅེཡིགུན་བ་མད་ཁབ་༔ གྒོ་བཤ་དྱན་དང་ལྡན་པ་སྟེ༔ དེ་དབུས་ཉྨོཟྷམླདའི་ཧིང་ཿ རང་སེམསྣ་རིཿཡི་འྲཕ་འུ་ལས༔ 


ཤི ཿམ་ཧུགདུག་ྱ་མདོག་དགར༔ གཡས གཡས་སཾ་གཡོན་དམཆདབུས་དཀར་ཞལ༔ བསྟས་གཡོན་དང་བཐགས་ཀར་སྱར༔ - བངླདམརཔོའ པོའཇེན་པའྩོ༔ རྡོ་རྡེ་འཁོ རལོག་མསན་བསྣམསཿ རིནཆེནྱར་གམག་ཡོནན་་ 























































] , ཉིད་ལ ལྭ་འཱིཿལ་ཝཾཾ །སྭཔྲེད་བསྐར༔ ཧཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ཡཾསཿ 


དདེ་ངགཤིགསཔ་མཆོདཿ 


, ཨུ་ལ ཉ༦་ཟེསླཔཔ ༡ 7 བདག་ཏིད་ཐུགས་རྗེ་ཚེ 


^' བསྣམ ' དམ་ཆིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད༔ - ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གད་ 
ཀིད འང་མི ་གེངགཔྱགུ་ནམི་ཅད། སེམས་ཙདགཏོག་ ཐམས་ཅད་ཅདཿ 
ད་ཉིད་ལ༔ འགན་ལྷནི་སུབ་ཏུལེདཿ 


པའཾ ཐུའོ ཏཿ སྒུ: 
པའི་ཡོན་ཏནརམ་ཝཱ་ཡང་༔ 


ཐགས་པཐམསུཅད་ཆུང་༔ གྲགསཔ་ 


























ཅདཀར་གས་ཅྲི་ཐེད་བ་བཅསཿ ཕརའཕྲས་སྣོད་བཅུད་ལྷ་རུགསལཿ 


ཚོ་ཀསངཿཆོད་ འིརིམ་པ་ཡིན༔ མ་སངས་ཞེན་མེད་རད་དགར་ཕདྲོ། མ བཅོགས་འཁོར་ཆུན་མི་ཆདཿ ཏ་ཉིད་དང་ལ་ད 





ཧྲ འདུས་བ ཧ་ ཕ་སྩངྭ རེ རའ མའ རོ ༽ རེ 
ཞབས་གཉིས་གདན་ལ་སྱིལྲ་གདབཞུགསཿ རིན་པོ་ཇིཡི་ རྩི ར་ རངའྲའི་ཡུམ་དངགཉིས་སུ་མ༔ ཆཁོརྦཧལ་བའིགས་ཝཱས་བྲརྩཿ སུུ་མདོགགམཚན་རིགཏསཏཛོནཿ དམ་ཆིག་སེལས་དཔུའི འིཐུགས་ཀནསཿ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྨན་དྲངས་ྱ་ད༔ྟ 2 ༦ ༩ སུ ཚུགས་ཀའྱིརཿདང་སཱགསྲུ་པའལས༔ འོད་ཟེར་དཀརཔའཕྲེས་པ་ཡིས༔ བརའཕེས་ 
ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་སྲིབ་པ་སྣངས༔ ཆངདྷ་ཝ་གཞལ་བས་ཁད སྩེའགྲོམསཿདཱལཱཡི་ས༔ྷ ཐབས་དང་ཤེས་རབགཉིས་སུ་མདྲ༔ ཨ་མཉེ་བླདཱ་ཙཱཱ༔ ཞེསཙིཅས་ྲས་མཐར་མཆད་བཏོད་སགས་ལོ། 
བྲ་་་ .ཕྱགནཾ་མཉམ་བཞགཔདྨ་བསྣམས༔ཿ ཉཾཟླབདྨའི་གདནཱལ་བཞུགས༔ཿ དིན་པཆེཡྱཾཧྲ་ཧིས་བྱཧནཿ སྣང་ལ་ངང་བཞིན་ཡེདཔར་ ། 


སྣངབ་སྱུཡིདིལ་འཁོར་ཡིན༔ གུགས་སུ་སྣང་བཐམཿ ཅད 


བཾནྟ་ཏོག་ཐུགས་ཀི་དིལ་འཁོར་ཡིན༔ དང་ཅུང་ཡེ་ཤེ། 






















ངཿ ཤྲུ ཨྔང་ཆེན་ ན་ 
སྤྱན ཆད་མེད འདོད་། ¦ 





ལྷི ཉིདགསལ་བཟོས་ཧྱི་ད དྱཾངས༔ ་དེ་ཉིད་མོའོ་" 





2༡༠ མ་སེས་པ ར་འང་མམ་མེམསདེསསམ་རགརའས་མར་སགསས ༤༤༠༡ ༡, ར།ྨ®ཀ(པ(:༥(༥"”"^ ” = ཌོ 
¡ * ༄ །རངགསལ་རྭངཿ དངས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཤརབ་ཡིནཿ ༦ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའིདགོངས་པ་ཡིནཿ ཨོཾ་ཨཿཔྨདྡེཙཿ ཤེསཅི་ནུ་དརྦའོ། ཨི ༨ །ཏི་ཡོ་གནས་ནྱར་ཐཞི་ཨ་" 
` ཧུའི་བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ་འདི་འདོག །སྣང་བ་སྱུཕི་དཅིལ་འཁོར་ཡཾན༔ སྣང་བ་རང་གསལ་རང་གྲོལ་ཡིནཿ ཧཿ འདྡེ་ ཡིནཿ་ རངགགས་རང་དང་རང་གངས་ཡིནཿ དྲན་རྟོག་ ་ཐུགས་ཨྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཡིན༔ རྟོག་་པ་རང་བྱུང་རང་ 

གྲོལ་ཡིན༔ སྐུགསུང་ཐུགས་དཀིལ་ཡངདག་པ༔ ཆོསྐ་ཉིདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ལ་གནས༔ ཡིས ལའ ་ གདོདནས་རྣམ་དག་ལྷཚོགསུལ༔་ སྙན་དྲངསམི་འཆལ་ཡེནས་གནསཿ „ གདུད་། 
ཟེ ཧས་རྟཏ། དའ མཆོད་བརཾད་གཏོདམ་བཏུང་མི་དགོས༔ སེ་ན་སྣ་རམ་དག་ཆོས་ས་ལཿ བྱ་བ་མིདགོས༔ ་རང་གསལ་ཉྟིང་པོ་ཡིག་དུག་ལ༔ ” འཛབ་དངབླགས་པྱ་་ཡི་དགོས༔ རྣམ་རྟོག་རང་བྱུད་ཆོས་སྒུ་ལ༔ ་ཏིང་འཇོན་ 


གདགས ཡིནས་ཡེ་གལ་ཡེ་གནས་ལ༔ དམ་ཆིག་ཐོམ་བསུང་མིདགོས༔ མ་ག ཀའི ཐི སྣ་ཚོགསཙིའ་སྣུངཚོས་ཉིད་ཀློད་༔ གུབརྟགས་གཞནནསའཆརཡོ་དགེསུཿ 


བསྡུ་བ་ལི་དགོས༔ ཧུག་ལ་ལེ་ཤེས་ཡིནཔ་ལ༔ ཟན་ལས་བཅོལ་བྱ་བ་མི་དགོས༔ ྣྱདྩྣྦ་ རགསི་བྱ་དགསཿ ཡེནསསདསྦ་རས་ཡིན་པ་ལཿ སྨོན་ལམ་དགཔ་གདབམི་དགོས༔ རངདབངརང་གྲིརོའཔལ༔ དབངངཕུར་ 
ཞེ ག་ ་བྱེད་ལ། ཨོཾམཊིབདཾ་ཾ ཞེསནུས་བྲནས་ཡཐར་མཆོད་བསོད་སོས་བའོ། ཏུ ཙཱ ུཉེར་ཝཱ་བཞོཔ་གསུངས་པའྱི་ཐུབ་ཐབས་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ལྷར་བཀྒིཾསྐུལཿ.. - ཐུགས་ཀའིཏཱཿཡི་འོད་ཐེར་སིསཿ ཙཱུཾ་ལསྡོ་ 





༡ ོ༠༡་༡༠༠༡༡༡༡༡༡༡༠༤༩༤༡༩༡༤༡༤༡༧༡ཀཀགགཞགཀཁགགཞས་གཞག་འགཁགའ་གརགའ་འགསགཁའ་འའཁ་གཞགས་འགས་༠༡༡༡༠༡༢༠༡ནཉས་འུ/སྐ།༡༤༡༤༠༩༤༤---༤༨༤༨- -༤ལོང་`2༡༤༤༤འཆཆོའནསད་ར ༢༠༠༢ ཁརཆརཅོང་ཤཔོ་ཡོ་ོ་ཧ་ང་ཁ་ོ་ོ་ོ་ང་དོ་་ཁཏུའའཁ ༡༡༨ 











མེརིམེདཔད་ ཟུང་འཁོརབྲགམཿ དེདབུས་ཚྫུལས་འོད་འཕོས་པས༔ གཞལ་ཡཱསཔྨ།འདབ་དུགཔྱ༔ ོ་བཞི་བ་རཡགལན་པ་སེཿ དེདབབས་དདའདབྱདུགལ༔ ཟླབའི་གདན་རེབསམཔཔིཿ རག སེལ 


ཅཾ 
དགི ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པཞཾཿ ¡ ཞུལ་གཅིག་ཕག་གཉིསྱས་མདོག་དཀརཿ _ ག་ཡསཔས་ཤཱལྦ་ཕེདག་ཡོན་པ ནཿ བདྨ་དཀད་པ་བསྣམས་བའོ༔ རིན་པོཆའི་ར ཞ་དདལ༔ ཧཱ 
ཞིནམ་ད གཙོཔའི་ཐུགས་ཀའྲིརཱཿལསནྭིཿ འཁང་ི་བླཛ་བབའི འཧྭདྱ་ .ཐོམཔདྨ་ུཾ་ཐཱུསཿ ཤནྟཛཱ་ཡལསབྱརྱ་བིན་ནིཿ དཀརཔ་པྲིཔ པང་བསྣམས་པའོ༔ ད་མ །ལས་ཐག་བཟང་རི་ 


ཏོ ཀ་བུབནིཿ ×སིདཔ་གསེགཤུང་ཕྲར་བུ་ཐོཊ ལྷ་སྨན་པད་ལསཱྲསེདནིཿ ནགཔ་ཕུཧ་ཐ། མས་པའོཿ ཆུབྱཏ་མེ་ལསནམ་མཁའམཛོད༔ དཔངས 
ཀུན་གྱད་ཕྲུལསུ་རིགས་དུག་ལ༔ ཅིལ་འཁོར་ ཚོགས་གསར་བདབྒགསཿ ཐུགས་ཀའི ཉི་འོད་བེདྲ་ཧྱིས༔ རཾགས་ལཱའིསངསྤྱ་ཧས་སཱནྲ་དབས་ལྔ 
སྨར་ཡང་ཐུགས་་ྐའི་ཧཱིཿའོད་ཚིསཿ རང་བཞིན་སཾསའ འགནསནསནིཿ་ ཡེ་ཤཱས་དྲ་ཅིལ་འཁོར་སཱན་དངས་ཚུརྩ༔ ཟྱན་འདེནནས་དཧདཔའི་ རིའནདས་དཏའོ། ་ 


སངབརབསམཿ ཐུགས།ཀའ་ ཿདང་པཱགསྲཾང་ལས༔ འོད་ཐེར་ལུ ལུས་ལྱ་ཁབ་པ་ཡིསྩ༔ འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིགུག་དང༔ དྱ་ཧལྲ་པག་དོགསས་ཧ ཧཿ རིགསདུགིབའྱི་ུ་སྱངནསཿ 
± ླཤ- £~£~+ཀྲ~ྤ~ྲ༨ྲ༥་ཾ་ས ྲཀགཀླསླས+ས+སྲྫོརྩྣན¥ ¥ ༽ ¥༅¥༅།ཿ།¢།ཀཔ⁄ཁ༥འཁ ཁྣ ། བབ ཅི 


` 








ཤ་འ་མཀའཞོ་རེ༡༡༡༩༡༩༡༡༩༡།༡༡་༡༡༢༡༡༡༢༩༤༣༢ཉོཔ་འང་ོ་ཉ་ོ་ོོསསཁསོཌསཚའར་འགང་འང་༡ཁགགས་འཀཏངགས་ང་ ོང ༤༤༤༡༡༤༡༡༡༤༨--, 


























གསལ་ཏོངའོདགས་ལཛནཿ ཤིད ལས ཤད ༡༨༦༡༡༩༡༩༠༡༦༤༣༢ ཐུགས་ཀའདྲིཿདད་ཝགསཝེངལས༔ འདོད་བེ་ཚིར་ལ་འྲབས་བ་ཡིསཿ བདན་གཤེགསྱ་བད་ཆུབསཔསད 
ཿཤུས་མཉུས་མོདག་འུལ། ཁམས་གསུམ་སེམས༔རྟ་སྒྲིབ་པ་ཤྱངསཿ ཕྱིབ་པ་དག 3 ༢ ཐུགས་ཀའི དགས་པ ཕྲིང་ལསཿ ་ 

ྲ ཅུག ཀནོ་གཞྱ་ཡང་ འགྲོ་ཅུགསོ་སོའི་སྡུག རིགས་རྩུག་ཐུགས་རྗིཆེ གསྭརུ ྲ སྐོམ ཨོནཌ་ྲཾདྡ། 

ལྦ [༩ དཔ་ད རཿ དེལསའའད་ཟེརའ སི་ 


འེས བྷུསེརའ འོད་དང་ཝྡན་པ་] 


ཤོ་རིཡ་བཞི༔ ཧང་ཉིད་ཐས་བྲལ་དེབ། ལུ བ་པ 
གང ཟི ཞིད་ཁམས་ཤུན་ཅི་བྱང་དབཆུས་ནསཿ གདལ་ལས་ཁངྱད་སུར་བི་ ་་ ཇི ཆེན་ྭཝསཿ གཔྱ་སཿ འདྭབས་ད་ 
རློ [གཚོ་བོའི་ཕོ་བྲང ནིཿ “ བླ་འདང་བཞི་བིནང་བཏིགཅ སྷ་ཚོ རཱཚག་པླ་འོ་དང་ལནཿ ` ཙཾརོལ་འདབ་བཅུགཉིས་པཿ ལཱ་ཚོགས་ཁདོག་མདངས་དང་ལྡན༔ རུང རུཌ་དབར་ཁྱམ་ སར འི ནྭ་ལཱ་ཡིཚིགཔ་བིགསཿ རིན་ཆེནཔ་། 
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{ 
། 
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༤ 


སྩྱད་པན༔ེ བདྨ་བཅུ་གཉིས་ག 


































མས་གསགསལ་མཆདོནམས་ང་ཏང། དབླུསཔ་ནི། བདགཉིད་གཙོ་བའི་སྒུར་གསུལབས༔ ཐུགས་ཀདཧི་མའིདྲ་ཙིལ་འཁོ་ནོཿ དབུསདྲརིཿདཀར་ཕགས སྲ་ཕེདྭའ་ དགོ ཀྲི སྣཤས་ཡོ ༢༨ ཧུ 





ཡིག་འབུ་ཡུམ་ཧི་ཐུགས་ཀརའཕཾསཿ ཡུམ་ལས་སྲས་གཉིས་ཐུགས་ཀརདའཕྲེས༔ སྲསལས་རིགས་དགྲ་བུགས་ཀརའཕེས༔ རཾགས་ཇུག་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ ཀཞོ༽ྲཿ ཐུབ་དྲུགཐུགྲསརྣ་ས་ངགྲོ་ཇུགྲ། 
་པས་ཕུག་བསལ་སྦྱངས༔ སྦརའཇུས་ཐུབ་དྲུག་ཐུགས་ཀརཐིཡཿ དེནསངཡས་ཙི་སངད་༡་ འཇུས ' བདག་ཉིད་ལར་གསལ་སླེའ་བདགཿ ཤི་ཉཱ་སྭཱནིགསལ་བརྒྱ་ཐཱརྦ༔ བྱུ ཡཿ ༤ ་ | 
རྐྱི ཨ་མ་པྨདི་དཱིཿ བའི་འདོད་ཟེང་་ 77 ྲཱ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཿ ཐུགས་ཇེཆེནཔ་མཆོད་ཅིང་ཨཉེསཿ་ ` ཚུར་འཇུས་སྱུ་གསུདཐུགས་ཆི་ནིཿ དངོསྱ་གུབ་མྱ་ཡས་དྲ་ིག་བྲསུས་ནསཿ _བདག་ཤྷའིསྱ་གསུང་ཐུགས་ཡུཿ བ་ཐ་ ཟི 
ནདག གདོན་བརཆད་བམས་ཅདཞིཿ རྒས་པའིའོདེནྲསིརཔ་ཡིསཿ་ ཚོ་དངབསེདནམས་འདུས་སྱིདཆྨཾསཿ དབང་གི་འོད་ཟིརདམར་པ་ཡིསཿ ༨. ལི འའ་རྐོབ་དགའ་སཿ་ དྲག་བགེགས་་”། 
པཾན་ལས་གང་བདྲ་ཞུན་གུབ་གུརྦཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛྙུཧྲཱིཿ ཨོཾ་རི་བེ་ཛྷཱུཾ ཧེཏར་བསྙེན་བླམག་ཡ་སགསུམ་ཆི་དང་པོཡི་གྲདྱཉིད་མངྱདྲ་ཟ། ་ མཐར་མཛོད་བསོད་སེགསྱ་འགོ། །༢༽ ༈ ྦ ཀཉྩི 
དངཔ་ཆོསྣ་ན། མས་ཧེང་བར་བླམམཿ 2 དེནས་རང་སེམསྨ་འིཿ་ཅུགསལ༔ དེཕས་འོད་ཟྱ་ཡགས་བཅ་ར་འྲབསཿ ཀ་འ དྲཔ་འབུལ༔ སེམསཅན་མུསྱཾཾབཔ་སྱངཿ ཙུར 














_ དིལས་འདོ་ཟེདྱ་ོགས་བྱར་སའྲ་ཕོསང་ ༢༣༡༦ ༢༢༠༡ འཛའ = ཡར: 

ཧི་རིྡ་དྡེ་རེ་མེ་རི་འབརྡ ཤུ འགོག ཡ་ རལ ཤག་བརི་པཾ༔ 

རྒེ རབཞལ་ ལི 
གདདོན་ཉེ་ཟླ་བཟླའ 


ཐུན་བའྲོ༔ འཚ གལ་སྲག ུནོར་བུ་འཛིན་བ་དཀར༔ ངཱ 
ཧཱགཙུག་སཱངབཐའ་ཡ་བཞྡི -དམརཔོཨ༡མབཞགཱུྱགཐ རྒྱ་མཛད༔ དཱ་ཀར་ལ་ཚོགས་གསལ་བ་ཡི༔ 


° 


མར ཡི [ཅག  འེ་བའབསེ བངརགགེགསྣ་ར རྣ་མགོལ་མཆོད་པཡུལཿ / ] 
རུ་ཁརྔེ་ཆེན་ཕོའི་བྱམ་གྱུབ་ཨ་བྱང་བའི་སླུང་ བ་རབས་གི། སྣ་ནམས་ཐམ་སཅད་སདཔའི་ངང་ཿ བའ་་' 


ཐག་གཉིས་མཉམ་བཞག་བུ ཧུམ་བབྣསྣམ་བ༔ ཟླ་བའིག དན ལ་མཉམ་པར་བཞུགས༔ 


༼བ་ང་ག་8ངའཆསོིང་སོའ་ངཛང་ང་འཇརི ༄༡༡ཛས་ང་འར་འའ༨ འབང གེན་ཤར ཧཉ་ཆ་དལས༡༡༩༡༨༧༠༤༤་༢༡༡༩༤༤༡༡༡༤-- 
ཛོ ཤང ༡༡༧༤༧༩༠༡༡༠༡༦༠༡༡༡༡༧༢༣༡༨་བ་་ཀའས་གས།སང་འྲན་གསསཏགསསས།༢༣༩༡༩༧༥པ 





རྫོ ཁཿ ཨོམཌིཔ ཅིཅུཔ་བླབས་མཐད་མཆོད་བསྟེད་སེགས་ཀཤོ། ༩འཅེི༽། ༈ 
ཀྱན་པར་བསྒོམཿ ཟཱ་བའེདཉེལ་འཁོརལྟོ༔ ཧོཾ ལོ་ིགྲོདོགབྷོར་བར་ སྒམཿ ཏྲན ཧེ གྲབུ་ཁུད་ལན༔ རཾ 
ཿ ± ` ± - བཞྲཔོས་སཱ་ཅོགས་བླང་གསལ༔ དུ་དེདྱ་ཙིལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ པྱད་འདབ་དུག་ཁུ་འུད་ལ 


ཚོ ོ པར་བ་ གེ 
གྱཆ་ 


ཅདག་པེས་དྲྭ་བ་ལ་བྱག་ནྲ༔ 


པགས་པཕྲག་ལབ འྲ་ཐུགས །ལསཿ གྱ་གསུམ ་ .„ ཐུག ཀའི་ི་གླི་རིཿ ལས པདྨའི 
༔ : ཁི་སྟན་ ལཿ རིན་པ་ཆེ་ཡྱི་ཧན་དང་ལྡན༔ ༼ཧ་ཨཱམད བྱཱ བའི འི་བུགས་ཀྷནས། པྱད ཏདབ་དུག་དཱིཿསིག་ལས༔ ཡི་ཤེདུག ས་འ ཧང་གའྲི་དི 
ར་ར དོགརངཏགསྱགསཛན་ངོན༔ - རིགསཅུག་སཔོ་འཇུལ་ཟྱིད་བཤུགུས༔  ཕཱེ་གསུང་ཐུགསཾགཡུཾམབིན་བརླབ་༡ཅིང་༔ དཔངབྱ་དངིགས་བདྲགི་ ༅ སྭུ་དབྱཿ ཧཱིང་གའྱི་དིཿ 
: ལློ ན་པ ཀྭསག་སལྟ་སྒ་རོ པཿ 

འསའོ་ད་བོད་པས། ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་སྤན་བངས་ཏེ༔ མནུན་ཙི་ནམ་མཁརབཞུགས་པརྱ་ཙཱརྱ༔ ལུའཇིན་འུཀགགས་ང་སཆོད་བསྟནརཡས་ཛྔང་ལྟད་ཏྱ། ”བཟླསཔ་ནི། 


༤. 6༣ 3 ྭེཾ | 
, བདགདང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི༔ ཐགས ཊདྨ་བཱདྨཾ་དཱཾཿ་ཡི་གཾ་དང་༔ ཕུགས་ ཏཱཾ ༥ 
9 9 = ཝེ 
ྷ ཕིངའོ འོད་ཟེར་བསྣོལ་མར་འཕྲེས༔ བརྐ་སྒོསཿ ཡིས་དཔའ་ ཆ་ད ཆུར་སནགསས་ཊིཟ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་མཉཾཔྨདྡེ་ཾ 
2 


- གུ རཿ དནཆན་ར གས་ག ད་དབུས་ 
། ཉླཟ་བླདྨའི་སིངྱཿ དེ་སདཧིཿལསའོད་འཕྲོའཇུསཿ མགོན་པྲེ་སྨནངས་གཟིགས་དབང་ནིཿ ཞལགཅིགྱ་ཡགགཉིས་སྒུ་མདོག་དཀར༔ གཡསཔ་པྨདྨ་དཀར་པའཛིནཿ ཁོ བགྲེ་༡འིངབྱར་ཅུ་བ སྣམ 


ཞིས་ཅིཅུས་བླཟས་མཐར་མཆོད་བརྟད་སེགས་ཌའོ། ཁྔེ། ཌཱ གཉིས་ནང་རྨུབི་གྐེར་ཕསབྱངབགྲི 1 























ནོངྟངཱཏཝཐུབ་ཨླད་ཀཿཊིཿ ས་བྷ་ཧུ་ཡིཏིདའདིན་ནྲཿ ཨོཾཛཙཏའདཱཿ སྭ་བཱཐ་ཨྭཏ་ཀོའཾཿ 
ཉལ་བཞི་ཉིལ་ཆུང་བཞུགས༔ ཕྱགེགཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་བ་ལ༔ རྒྱན་མེད་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཧྲེཿ ཧེ 2༡༡༨༦༠༤ 
མགཅནོ་ཕིབབྱ་ཧཱངསཿ བདག་ཁ་དབངབྱུ་་ཅིན་ཚིས་བླ་མབས དྡེནསགཞལ་པས་འདང་ལེདབྱ༔ དྭ 
ཆེནགཞལ་ཡས་ཁངཿ དབས་ལ་བྲ་དྲ་ཟུལ་བདྲ་ཧིསཿ ཕྱི་དིམ་”་པདྨ་འདབ་མ་ངུགཿ གྲཆདྒབཞིསབརྱནེ་པ་དབཿ 
མ་ལས་ཉིམའི་གདན་དུབསམཿ་ ་ཨཙློརཱ་མཛྫཱལ༔ ཨ་ལས 
འགྲོ་དུག་སེམསྤ་ཧནོ་སྲྲི་པཔ་པྱངསཿ _ སྲརའཅུས་འོདངུ་ཞུབལསཿ 
ཞྲབས་གཉིས་མཉམ་ 


:- 


ི་ོ རྔ 4 ༣ 
ཤར་བརྱ་ཧུར༔ བཀླད་མརལཿ དེ་དངས་པ་ལས་བླ་དའ་གདནཿ མྱུལ 
ཁཿ ཉི དྭབས་ཅི་གདན་ག ནཧངབབ་ ་བ་ལས༔ ཤཱིཿལས་འོདཟེརྲབུ་ཡིསཿ་ སངསྤ་ཆས་བངྱཅུབ་སེམས་དབའ་མཆོད༔ 
ཐེལས་སའ་ི ོམགཏས་ཿ རུ་མརྲོགདཀང་ལ་འཚེ་རབའཿ ཚྱག་གཉིབ་ཐུགས་ཀར་ཐལཡོ་རྱངཿ : གཡས་རྫ་ཏིགབེདབབལྣ་མསཿ ་གཡནན་བླྙྨདཀརཔོབསྣམསཿ 
ལ་བ་ལ རོམ་་ར་ར༧ར རརོ་བི་ི་རི་ི་་་ 


༩༤༡༩༡༠༧༡༢༤༧༤༤༤༢༧༡༤༤ 







1 


ལ་ 
མདུན་གྱི་བདྨའིབ་ཏྲལ༔ 


' ༠༠ 
ཟླ ༧ 


བདྨའི་སྟེད་དུ་འོད་འབྲེས་པ༔ 


རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགསྦྱ་ཅན་ིས་བྱརན༔ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའཚན་གདབ༔ ཞལ་གཅོ་གྲ་པག 
བླིཿདཀར་ འོད་ཟེར་འབྲེའདུ་ལས༔ 


ནོདབུ་འཛིན་པ་ྒུ་མདོག་དཀར༔ 
༥ ར་ཚ འཇིནཿ ཾ 











-¬ ~ ༡༤༤༨༡༡༠༤༡༤༤༢༤་༧༤༤༡༤༤༢༠༢༨༤༤- 


ཧོནམ དོལ 





ཞལ་གཅིགགགཉིས་གཡས་ན་འ འདུདཿ 


ཡེན་གྱིཀྱགསན་འདུད་པ་སྟེ༔ རིནོ་ཆེནྱྱ་ཧོན ཾས་ྱ་ཧན་བ་ལ༔ 
ག་ཡྱུམ་དང་བཅས༔ སུ་དག ཚན་རིགས་ད གསུན ཟི 


༦ན་རང་ ཏུགས་འཇིནཿ དེ་ཉརདམཆག་དཅིལ་འ འབོརྱ་ཧི༔ 


འོ༤འ་འང་འ་འའ་ར་འབང་འང་འ་འབགགས༡ཟ༦ 





མུ་ཏིགཕྲཾད་བདད་༔ 
ཱཿ ཕྱ་མདོག་དཀར༔ ཤེལྦ་ཕེང་པད་འཇིན་ཡིལ་ཐུངབཞུགས༔ ཐུགས་ཀ 
གིབ་མའིརུལྭ་ གངུགམ༔ དཀརམཏལ་གཅིགཧག་པཾ་མ༔ ས་འ 





„ ཧཾགཱ་གྭཱབཞབས་གཏུབ་དབུ་ 


སྒ་བཞིར་སྲུལ་སུ་ཐུབ་པ་དྲུད ཤུད་ 


ཿཁསཀཀ་པྷར་ཁསས་ཁའ་འང་ལསལ་ཁྲ་བབས7ངའ༢༡༨༡--2 2 


2 


ཅིབོམཐིནཔ་ཉྭིངག་ཅུཿ ཟླ་བའིདཾ་ལ། 


རྒྱན་བཅ་ 






སྙཿ 


དྲགད་ིལ་ཡི་གེ་དུག༔ 


3 


འཁེ 


ཕྱག་མཚན་ཆ་ཡུགས་ཡ མབདང་མཐུན༔ 
ཞོདབུ་ ུརིའཆེན་འདིན་བའ༔ གུགས 


ཀའྲཾརཾཿལསག་ཡན གེ ཐཾ 
ལྷགའིཙུལུགནས་པའྩོ ལསག ° སུཿ 


དྷ་དའདབན་དུག་པལ༔ 


རླ་སེར་ལ་རྲ་ 


དང་ལུ་མིནཱ་ཐུབ༔ 


ཡེདས་སྱིདྡ་རྔོ ཤོ 3 


༢ ཏཱ 
5 ༠ ལི 


ཨཱཿད་མར་སིབ་ 


6 ༽ 
བོར་རེརེའི་ཧྟེང་༔ 
















:ཿ ༄༅། །ཀའིཧྲཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཐདེ་རུགཤེགས་བྲམས་ཅད་སྲན་དྲངས་ཏེཿ ནབདབ་སཱར་གསལབ་བཏབནཝ་ནིཿ དེབཞིན་གཤིགས་པའི་ཐུགས་ཀནསཿ རིགས་ཅྱི་ལྷམོ་ཌཱབཏོན་ཏེ༔ ཨོཾསཐཏྭཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཧིའྱི 
ཞེསགསུངབུམ་ཆུས་དབངབསུར་ནས༔ དབང་རྟགས་སྦད་བམཐ༢ཡུསདཿ རིགས་ཤྱི་བདག་པོས་དབུ་བྱ་གུར༔ ཐུགས་ཀའི་འིཿལས་འོད ༣༠༠༤ བི་ཤ + ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ལཚོགས་ནི་ རངབཞིདེ་གནསནས་སུན་དངས་གྱུརཿ ༡ཞཉདན་བཏིལ་ 
པུགང་གསའོབགམཆོད་བསོད་རམས་སྦབ་ཉྭཧྲ  འཟས་བཞོ། ཧོཾང་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཕིཿ ཐུགས་ ཡིགེ་རུག་བབཀོདནས་ནིཿ དབསྐད་འི་ཿཡིག་དཀརབགནསཿ འདོདབྦ་སཝ་པར་འེས་བས༔ ངུསགསུམ་ 

ཌྷ (ཏྲཾ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ལ་མཚོདཕ་ཐུལ༔ ཚུརའཛུས་བདེ་ 3 ཧྭཱགསུད་ཐུགས་ཕུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཁུསངག་ཡིད་གསུམ་སླིབ་བ་སྱངསཿ སྔགས་ཙིའྲཔོ་འདུ་དུན་ཡིཚད༔ འགོབསཟསཅན་་ 


སྤརརྣམས་དང་༔ °  མེ་སྒ་ཆུསྦ་རླུང་སྦ་རྣམས༔ ཅི་སྐདགྲགསཔ་ཐམས་ཙད་3ྱད་༔ སསད འོ ཐམས་ཅདྲ་བདྲ༔ ཐུགས་ར་ཆེན་པའི་རོལ་པའི་སྙར སེམས་ཉི་དན་ཏག ་ཐམས་ཅདྲ་ཐང༔ ཐུགས་རྗེ་ཆ 


བའིཆས་ཉིད་ཐུགས༔ ཱད་ལམརྒམབཞིཅིཡུད་3ང༔ སགས་རཆན་རོབཔ དད ཞིསཙི་ུ་འཟླསམཐརའཆོད་བསྟད་སོགས་་འོ།(༩འྡ༨ ༈ ཡཿ བར་ལ་བས་། འོས བཅད་ 
སྱི་མིད་སྟོངཔའི་ངང་ཊ་ . མནརམ་བཅོབ་ཧཱང་བ་སམས་ཏིད་ཀློང་༔ ༡༣ ༧༠༢༠ན ༡ ༡ ༩༦༨ མབཅོས་སྤོས་བྲལ་དབྱིདས་སུབསྒེམ་བརབྱཿ ཨཾཤུཌཏ་ཛཱནསྲ་ཐཱབ་ཨངྣ་ཀོཿ འགྲོ་ངུག་ཁུན་ཁ་ཁྱབཔཱའཉང་ཇྡཧཿཾ, ༩ ༤ : 
~~ གསངང་ཡའ་ཡང་གཏས་བཤསརརལ་མཁརཆ་ངགསདང་།༢༠༠༡༡༡༧༡༡༠༠༠༡༩༡༡༡༩༥༠༠༠༠༤༦༩༥༩༠༠༡༩༩༩༧༠༨༨༧༠༨༢༡༧༨༨༧༨༧༠༧༧ཟ༢༠སཞེས་པབསཅམ།མརཔ༦༡༠༠༠༩-༤-༩༠༤༤༤༠༤༤༩༡༡༡༠༤༡༤༨༡༡༡-༡༨-------༨--༡༡༧པ༤༨པ༨༡༨།ྟྟ༤༩༡༨༠༨པ༤།༤པཔཔཔཔཔཔ༤པ༩༤པ༩པཔ༧སརབས༠སས༤༤༡༡----༤--༤༤-༩༤༤-༩༨༨༧༨༨༥ྟ༨༨༽༨ ྕཕྟྕ༤༥ཛྟ༤༤༨༨༤ 





ཙོ ༢༡༡༧༢༢རརར་རར་ར༤༤༤༤༧༧༢༤༤༧༤༢༤༤-༧༢༧ =+ ཁམ 





༤༢༤ བོར་རོ འོལ 


༧ 


༥༥ ལྷོ་ལི་སྟརོ་ཁབ་པརགསལ༔ འགྱ གོསཔདདའདབམ་སྟངདང་ལྡན༔ . དབུསན་པདྨའི་པ་ཏམཛེས་པ་ལ༔ ཕྱི་རིམ་ £322ཐ269 5 སྒྲེ 
འབར་འཁོརབའི་བུད་ཤིངབྲསགོས༔ * རྒྱཚད་མེདཔ་སངས་རྒྱོས་བཞུགས་པའིགནས༔ ` ཧྷུཾཔཾ་ཤཔིཤུདྷེྟཱནཙབཊཱ། དེ་དབུས་བབསྤ་ཀྱིརཱ་ཤེལླ་བབ་དང་༔ ཤཾས་འབརང་བཞིན་མེ་ཤེལ་ཉིམ་དང་༔ 





= བ་ཁོ རོ ོསྦས་རརོམ་ཁ་༠་པ་ དུ་བའི རཾ 2 ར་ར 3 རོ རར་རས་མ་ ཝབ རརར རོ གེང = ་. 
ཧགས་མྲེད་སེམསཅན་དོནལ་དགའཿ _ བཏང་ཧཾམ་་ཆནཔ་མཉམ་པ་རིས་མེདངངཿ _ཅད་མདྲནམ་བཞདང་འཕ་དནས་ཡས་བྱསད་དྲ༔ ` །རྷཱ་རཧཾཏཱཔ་བྷཱ་བ་ཨཏྟ།ཱཾཿ སམས་ཙངང་བཞན་སྩ་བ་མདཔ་ལ༔ ཧུཔཔའཆའྱ་ལ་རདབང་ཡ་ཤས་སེམས༔ 
རོགའསོག་ལྱེ བབལས༔ ཐམས་ཅདབྱསདབའྱིར་རྲ་ཤམ་པརྱ་འི བྲ་ཏྨཾརཿཔ་དབ་ཨཱཱ་ཀོཿཿ བདགགིའིག་པྱ་བདྱ་རུབསེམས་རཱཿདཀརཿ ཡགའབྱུདིཿཉིད་འོདུཞུ་བལས༔ ཧུ་པ ཐ་ 
_༼ ཧཅིགཀྱགགཉིས་པཿ རྩྱནམེད་ུགགཉིས་མཉམ་བཞགཔྱགརྒྱནཿ དེའི་ཐུགས་དཔལབ་རོན་ཆེན་ཟུར་དྲུག་ལས༔ བ་གནས དལས་འདོདཟེད་ཁ་དོག 
༼ ཁྲུམས་གསུམ་འཚོདུག་སེམསཅན་ཕླིབ་པ་ཕྱདྨཱ༔ ཚུརའཇུས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབསཿ ིིཐགས་ཀཞི་ ཨའ འཕྲཾསཔ༔ ཆོས 

× ཧྣ ཅི 


ཅྩཾ་ཡི་ཐུགསརྗེཆེན་པོཡེ་ཤེས་སེམས༔ སཱུ་མདོག་དཀརཔཞལ 
ཅུ །ལྱབུངབས༔ དུས་གསུམ་བདེ་དགཤེགསྱ་བདསིམས་ཐམས་ཅད་མཚོདཿ 
ཆོ ཤིས་ཆེ་བའྲི་ཁད་པ་རལསཿ ཡིགྷི་པཱ་ལས་འོད་བར་སངོགསུན་འཕྲེས༔ ˆ སིདྱ་ཕེགསའཁར་་ 
རྨའདབ་དུག་མཇས༔ བར་ཁམ་སྒཾབཔྱོགས་3ི་ཁྡོག་འཛིནཿ ་སྷཾབཞིཏབབ་ ་།བོར་ཡུགརྡོ་རྡེའབདཉ ཡེ་ཤེསམེ་ 
སྩིན་གྱ་མ་གོས་པདྨ་འབཏུམཛེས༔ གདེན་གཤེགས་ 


ཤགས་གནས་ཁྱདཔར་ལྷ་ཡི་གད་ན༔ མཐྱར་མཿལཿ ་ཨ་ཛློ་རཌཱལཿ པབྒྨྲ་མཏེལ༔. གདན་སེངུ་ཡི་ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསཿ -. ` སྩོབམུ་ཕྱེར་བས་ཐུགས་རྗེཆན་པོར་རྱུར༔ཿ སུ་མདོག་དཀརཔཞལགཿཅིགྱག་བཞིང༔ འཛུམ་མདངས་་ 





༄༅། འའ །མུནདམརའགྲོལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔ ཐཤགགཉིས་ཐབསུནང་གེས་སྔ་བྲཀས་ གཡསཔ ཤེལྲཾངའྲབ་བགནསནས་འདྲེན༔ གཡོན་བ་  བླདའཁོརབའྱ་ོམགོལ༔ ཞབས་གཉིས་ཆོས་ཉི ཉིད་དོན་ལ་མ7 ཨང 
བཞུགས༔ ཞད མུ་པོ དིས ཐུགས་།ངོརང་གར་ཕེ་ཤེ སླས་དཔའ་བ །ུགསཿ རིགས་བདག་སྣ་ སྣང་བསཐ འ་ཡསདབུ་ལམཛེས༔ སྣང་ལདདུ་བཞིན་མདཔ་སྒྱ་མའི་སུ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ ཡུགས་ཀའི་ཧཱཿཡི་ག། ཡས༔ 
རབ འང ༥ དྲ རའ ཁུ ལ་ འུ ཧྱ དུ་དང | །ཤཱཅཔོ་ཕགདང་ ༣ [ ཏདསས་གི གྱིང ཡབ་ཀྱི་ཐུགསནས་གཡེས་སུཏཱིཿའཕྲེས་པས༔ ཐབས་9ི་རང་བཞིན་ནོར་ འཿ 


ཿའབྲེས་ལས༔ ཤིས་རབ་རང་བཞིན་རིག་སགང འཛིན་མ་དཀརཿ༔ ཞུལགཅིག་ཕག་གཉིས་ཤེལ་པྲེང་འཁོར་བ་་ˆ 





བུའི་འབྲོའཇུལས༔ པདྨ་འདབ་དྲུགའོད་མི་གདན་རེང་དུ༔ྲ སུན་རས་གཟིགསདབང་དཀར་པཔརྣབསྣམས༔ རྣམ་ 
སྣང་བམཐ་ཡས་དམར་པཔླདབྱསམསཿ དོན་ཡོད་གུབཔ་ལང་སྱུ་རྲ་གམ་ཐགསཿ ཤུན་ཁྱང་རིན་ཆེནྱ་ཧན་ཧིས་མངེས་ 


= 


བསམ་གཏནཔོལ་བིན་མསངསྦྱ་ཆས་སྤནཿ ༔ བརོན་འགུས་ཕ་ངོལ་ཕྱིནམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ སྨིན་བའི”་ 











ཱུ ངོ -_ |£|£ྷྲ+ཀཀ རར -- 
 བབོད་པའིཕ་པོལྱ་མདམ་ཚིག་སྦྲེལ༔ རིགས་ཁྱི་གཙ་པོའི་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་མཐུན༔ དབྱཾངས་དྲད་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཡབ་དུང་པྱེརཿ ཐུགས་ཀ དང་ཡི་གྲཁྷཱགའིའྲ་པོའཇུ་ལཔ༔ ཊཾ ། 
ཝཾཔྡསམསཿ ལཱཡིན་ཐུབཔ་ཕཱན་པེགོཆ་བསྣམས༔ ལྷ་སྒརཤཱཀ་ཐུབསེར་པོགསེག་སྭརབསྣམས༔ ` བྱོལ་སོདབུབཕམཐིང་ནགཔུྟིབསྣམསཿ ཆུབ་པོརནཡ་མཁའ་ཡངདདམརྦ་ཡདུབ 
འགྲོདྲུག་སྱ་སྒགཅོད5 དེལྭ ཨཱ 



















༢༤༡-༤༠༨ཕ ༠༢ མཁོས་ཡི་༼ཆཁའ༤ 


ུ ཉར་དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོད་གསྒལ་བར་བཉྱད༔ཿ དུས་གསུམ་སདསྦྱ་རས་ཐམསཅད་ཉི༔ སྙུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་བརླབས་པས༔ འྲསངུག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་བཟླཝ 
བདེབར་གཤིགསཔ་ཐལསཿདྭ་ཙྩི༔ དགས ཡེ་ཤསྣ་ནམ་པ་ཝས༔ དབངབསྙུརྱ་ཧིནྲྱ་ཧིས་བླརབས་པ་དང་༔ རིགས་ཧྱི་གཅོ་བོར་བདག་གུ་ར་ལ༔ དབངགསྙུངྱ་ཧིནྭ་གིས་བརྔབ་་ཏུགསེལ༔ ` 
2གམཆོད་བརོད་ལརྣམས་ཝང་ཉྭར་བ། _ བཟཟས་པནི། བཤེན་དམིགས་གོང་གི་ནང་སྨུབས་ལྟར་གསལ་བཏའ་ལ། - ཨོཾ་མརྱི་པདྨེ་ཧཱུ༔ ཞིས་ཅིནུས་དཟད་མཆོདབཏད་སོགས་ཅའོ། ཌཱ ལཾ གསུམ་བ་གསར་་ 
ས་གཟི ས་དབང་ནི༔ ཞལ་གཅིགྱག་བཞི་སྣུ་མདོག་དཀརཿ པདྨ་ཟླ་བའཾགདན་ལ་བཞུགས༔ 
ཐཱ ཁྲི་སྙན་པགས་པ་ཕྲུག་ལ་བཀལ༔ , རཾན་པོཆེ་ཡྱ་ཧན་དང་ཝནཿ འཛུམ་བཅས་བཞུགསཔའི་ 
[ཧ་འོང་ཟེརང་ཀར་པེའཔེས་པ་ཡིསཿ ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ བདག དང་ཡེ་ཞེས་སེམས་དཔའ་ག་ 



















༢ 
༣ 


± ཡོ 
གཡོན་ཡི་འོག་མཔྨདྨ་འཇོནཿ 








ཉོས ཚོར་བ ལོ་ོ་ར་ བློ་བ་བོ་་རོ་ 
མསྟདཱ་ཱའཾ འམཏེ ཾ། རྟ ཧོགྲོ་ ར་ རཾ 


རི 


 བ་པ་ཆིགགྱུ་བ་སྟོར ལབ 


གདན་དྲ་”་ 
དགྲས་བུར་ རཔལས༔ དྔ་ན།འོག་དཀའ་བའ་ལ་བ་འིབ་པ་བབ་་ ཏཱ ཤི 
= ༣༣༡ འ ེ (༅ „ ར་ར 


པོ། ཡབ །ལཁངཔ་སམང་བར་ལར་ 
།ཡ་ཧྲ་ཁའོག་ཡ་ན་བྲས དྲ་པད་འཛིན་ ༢༣ བླད་བྱསམད་པཿ 
ངད ནཱ ལི 3 


རྩང 


ཉས རྭ འི་རང 
མཐད་མཆོདཔྭ་ ཀོཾ་ ཏྲི {༽་པ།སྲ་པང་ལས༔ ཨུ མངབ་པཱང་ག་དྲ་ལཱཿ བུ་རིགསདུགགིགེམུས་ཅ་ནྱརཾ་གིག་པ་སུང༔ 


ོ་ ༦ 
རོ ཨོམ་ ལའ ་ ལནགསུལ། ༩ 
གསཀརཐལ་མེཔར་ གཡས་ཨྱི་འོག་མ་ད་ 








ྲ ༢ 
ཤབར་བརའ་ 
ཕྱཾགས་བཅུ 


སིབ་པ་ཐསས་ཅད་དག་པརྱ་བུརྩ༔ 
དུ & 


པེ ༨ 3 
གསལ་ཧྭཾངའགག་ 














གགས ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོམ དོཔས་ར་གྲི་དྲ་ས་ངག་ཡིདོག ོོ་ླམོདགནོ་འཐོགོ ངྱ་ལུག་ 
གཉིས་ཐུགས་ཀརཐུལ་མོ་ཅུརབཿ བསབ ཆར: པཡན་ཅ་འགརུཝ༔ ཉདམར་པོའིཅ་བནས་ 
བཅ གྱིས་བརྒན་པཿ དབུ° ཐུལས་སྦྱངས་འིདདཔུགམེདབཞུགསནུས་བདག་ལྱ་བི་བེས་རོབ་པཿ སྣང་བ་་ 
ཨར་པ༔ ཏཾ གཡས་ན་ཨོཿ གཡནན་6ཿ འགྲོན་ངཿ མཐའ་ན་ཡི་གྲེངགཔ་་བསརབའི་སུགས་ཙྲི་ཕུངབ་ལས་་ 


2 


ཤུའུ .སྲུཧཨུང་ཐུ་ ཐུགས་ཁྱི་དབེསྲ་གུབ་ཅི་དིག་པྲ་སུསཿ ཁགས་གསུམ་ཛུཿ ཅིས་ཡས་ཅན་བྲམ་ཅད་ ཅྱ་ངསངང་།་ 
པཱ གིས་བ སུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ ལུས་ངག་ ཡིདགསྲུམ་དབདད་བརུས་ པུསཿ བབག་གི་ལུས་ངག་ ལིདགསུམ་ 
ཞེས སབླ་ཐས་མཐན་མཚོདབསོད་སེགས་བའོ། ཉིདདིས་བསྲལནས་ཧིངཔོའི་མཐའཔ་ཊ་བཏག་ ་པའི་སླུ་ 





„= = འྡོ ཤྲ དྲ མི་ང ུ་། ་ 
ྐ ༦ 8 ཤས ཏི་སི ཞོས་བུཅབའིང་ ཉྱེད་རྔོགས་ཟུང་འབྲེལགྱ་སྨུབ་ཐང་པདཾ། ཀྲ ཊ་ངྨཾ་ཧཱྱ ཞེས་བརདོ་པ་ཙམྱ་བིསྐ་སད་ཅིགྲ་ག གེས 
མཾ ཅུཊ་བ ཏྱ བཡསྦི་ འོག མནྷ་ཤིལྦ་པཾངཿ ,གཡེཧགྱཾ་ འོགོ་ཡིན་པྲདྱ༔ རཾ ོ་ 
སྒུགསལ་དྭངཿ་ གསུངགྲག ངཿ ཐུགས་བདེཧྭདངུ་གུརཿ, ༥ ངཱ ཆེ ནྡེཧཱཾཿ ཞེས་ཅྱིནསབཐ་མཆོདབ་སུད་དེསྱ་པའོ། རྒྱ ཝོསབཅས་་ 


ཕུབ་ལག་གསུབས་བའི་ཐུབ་ཐབསད། ཅིོ་ཀལ་བིསྲང་བུམཿ ཧཾཿ ཆོད ཐམས་ཅད་ཧང་བཞིདང་ དངྱུ་གུརཿ དུའང ༥ ཡལེ་ འང་ ཏྱ དིའི་ཧྭེངདུསམས་ཉིད་ཏཱ དཀར་བེཏེ ཧྱིཿདེ་ 
འཛེདནྱབས་ ་འོདངུ་ ཨ །ལགདའོ་ རུར དེལས་འདྲོའྲལསཿ དེ དོན་གཏཾསབྱཔཿ ཙུནའཛུས་པ་ལས་ཐུགས་རྡེ་ཆེནཔ་ཧྱུ་མདོགདཀར་པ་ཞུལ་གཅིགབྱག་གཏིས་པཿ ཕྱགམཉར་བཞགག་ི་ 


\ 
‹ 


གདན་ཟཱ ¡ ལ་ཀ གྲུད་གིས་བུགསཔཿ ངོ རིཊཔོ་ཚེཌྦིཧྷནྱ་ཡཾས་བྱསནཔ་ ཞེག་ཧུཾ་གུར༔ དེའི་ཐུགས་ཀདུབ་བའི་དདེང་ངྲུ་དིཿདཀར་པ་འ ལས་ ཡི་གེ་དུག ་བས་་༥༡༠༤༨ 
རའངེ་ ཞེས་ཅིུས་བྲཟས་མཐད་མཆོད་བརདསགསྱབའོ། ཁ༩ཤེ ངུ ངུག་རྐད' སེངོ་ལསྱ་ཛུངབ་འྲི་ཐུབ་ཐབསྐྱ་གུགནི་ ཚོས ་ཐམས་ཅདྷསྟོང་་ 





མཇཿཉྲིད་༩ི་ ¬, 
ཉྲིད་ཡི་གྲེ་དྲཾཿདཀར་པོའི་གཏྱ་བྲར་ དོ 
་ ལི དཀ རབ ཏྱཛྩར་པ་ལང ཅིག་འཕྲེས་པས་འོག་ཐ 
བལས་ང ༢ ༢424 རུ 
ཏཾ ' ༨ 9 ¬ གང །སྔྲ་རོ་འཔ་བད 
། ཱ ཕེཾ ཅེ གཞུལསསབངབླ འུ 


འལ པེ 
སླུ ཌྷ དྷ རོ ཌཱ ; 
རའ ་ འཔང་ ཿ ¦ ཚོ ཱ ངཱ བྷཾ ་ྲ 
བད རིད་འཕགས་པཧུ འབང་ ལྐང བྲོ བྱའང 
ཀྐ ཀཾ ཉམ་པའི་ཡིལ་ཊུ 
བོ འི་སྤྱིལ་ཀུང་ུ་བཞུགསཔ༔ 
།དུབ་དངཿ 




















དག་བ ཉིུད་དུའཕྲོས་པ་ལསར་ ཤད་སྙདོ་དུ་ཨོལགྷ་ལའྱི་བུབཔ་དཀརཔྱོང་གཿ 
སངགྲི་ཐུབཔ་དམར་པཱོི་འཛྲིད་པ༔་ བྱས་སེ 


27 


ཞོན་པ ོད མཐེང་བ༔ ཐུགས་ཀ 


འད 


བུབ 


པཀ་འད་ལ་བའ་༔ 
ངུ་པ་འཇུལབའ༔ འི 


ཡཱསངཿྦྱ་ཧད ཌ 7 ད།ྲ་ཿ ཆེ 
༦ །ལངཔསུཧ་་། པ་དབུབ ¥ སྨུར་ད་དབུགས་ཀའྲི་རི་འེ་ཨ་འོད་བའྲོས། ་ 


སགསུམ་ཙི་སེནས་ཅན་གྱིཿ ་ཡིདགསུ པ་སྦངས་ཏེ་ཊ བ་ག 
ཡརམཆོདབ་སྟེདཡོགང་ཉའོཌ 





ལི  ། ་ཾ 
རརར ཡུམདོཾགྭ་དཀར་པོཞལ ༅་ 
ད་གུང་ག གམ་པ 


; £ སེད་པ༔ 
| ཏང་གཞང་བྱ་ 








ཧཱཿ གཞེས་ཙིཆུས་བླབས་མབདམ་ཆོད་བསད་རེགསྲ་བའོ། ཤོས་ཧས་ལ་ྫ་དའགས་པདགས ངགྷིངོ་ཛལསྩ་བང་བ་གེདྭཱ་པ་ྱཾཧ་ཧ 
སཞལགདམསྭ་རི་ ཅོལ པའ ལསྩྱ་བངབའྱིཕགསྔའེཆན་བྱག་གཅུམ་བྱ་བུབབི། མཁུ ཨཾནྟཌིབླཾརྷཾཱོཿ ཞིས་བརྗོད་པས་རང་ག འདདུད་། རལན 
ཤལ་གཡ་རབྱརཅ། བྱ་ཅདཔྱད་མསངཿ གཡོན་ པྨདྨ་དཀར་པོའི་ཉྟིངནོ་བུད་ིའི་བུན་བ་བསྣམས་བ༔  གདན་ཟླ་བ་ལ་ཏབས་རྡོ་རྔའི་ ྱིལུ་ཁུངད་དུབཤུགས་པ༔ 


༤ ༣ 
༣7༢༨, 


གི་ཐད་ཀར་ཕཱལ་ཧྱ་རྟམ་གྲིཾནདམར་པོདལགཅིཀྱག་གཏིས་སུ་ཏིཡ་ཁྲ༔ གཡགབླ་དགའྲིཕངབ་བྱར་་བྱདཔ གཉ དདལ་དཔོའི་ཉན་ཐདོ་བཛུས་བུ་ 

པའི ཉེང་གྲི་བདཀར་འཇིག་རྟེན་དབད་ཕྱག་ལངས་ཧྱོད་རྫོགས་པའི་སྐ༔ སྙུ་ནདོག་དསར་བོལག་ཅིག་ཕྱགགཉིས༔ གཡའངདྨ་རཱགའི་པྲེདབ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
ཡྱཾ་གཙུ་གཏུ་སངས་རྒྱས་མཐའ་ཡས་སྱུ་མདོ དགདམདཔམཏམ་བཞག་གྱི་པགྱ་ཟ་ཅནཿ སྲུལཔའི་སྒུཚི་ཚལུགས་གདན་པདྨ་ལ་བཞུ་གས་པ་ རང་གི ཅ་བའི་བླམ་དང་ཐ་མི་་ 
ཞེལ་ཉིཏུས་བཟླས་མཐྲར་ཆོད་བ་རྟོད་སོགས་ཊའོ།། ཚེ ] རགས་ེཤེན་བགྱུདབིགས་པགངསབུ ཤག ཨོཾམཇིཔདྡེཛུཿ 





ཟླ 
¡ 


འི བླཊའིསང སྦྱ་བག། 
མཚན ནཔ་ཤིགཉུ་གྱར རྟ 
བརྙཱ་དཀརཔབསྡུཡ་ མས་པྱ་ 


པའ 
བཟླས་པ སྐ རྒེ ར་འ 


ཐུགསསཉེ་ སས་པའིཿཚོད་པ་པུ 





པབལ་ 


ང 


གཟིགས་ 


` 
ཧཾཿ འབོར རྩ་བ 


ཐྲམག་དའོད་གི་དང་བཞི། ཤེ ཐོ གཔས་སྣདོ་བཅུད་གྱི་དངོས་པེ་ཐྲམསཿ་དའོད་ འོད་ཙི་རང་བཞིན་དྲ་ 
མ་ས ཀི ་ ཡར གི་སམགཏིད་པི་གྱེའིཿད ཀར་པག་ཅིག་ཏྱ་ཐུརཔ་ལས་པ་ ཟི ༨ 

བཿ གཡས་ཀྱིའོག་སན་ཤེལ་ཕྲེ ཕེདབྱརྱཆ་བྱསདབས་མས་པཿ གཡང ཨི་འོག་ 
ཧཱ ༨ རྱན་སྣ་ཚེཿ སྦ་ཀིས་ བྱཧནཔ༔ -གྲུལག་འོདཟེརལྔའཕྲེབནར་མཁའི་འཇའཚོནལར་སྣ་ད 


ཁ་དོག བ་ལུ སྩན་འདྲེནབརིམ་བའུ་ ཁྲུ གལ་བ རྱ་ལ། : 
རགན་བཅུའི་སདསྱ་ཆག་དངྱ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ུ་དདུ 


༣ 


རའཔཾས་པས་བདག ཤཿ མཾ ་ོཞནདཆག་སཀེན་ཕས་ཅདདགཔར་ལསྔ། སྦ 


ཧ་ར 


རྲཾ ཧྱ སུད་། ]| 
ོ་་ ལ་པོ། བ་ལང འག་འ ་པའྱ་སཱྩཧཱརྩ༔ ཨོམརི་པྨ་རྲི་ཧཱ བ་ལ 9 | , 





། 








2 
༩ 
རྔ 
ཧུ 








རབའྲིའ ཁུར 


དྲང་ཤིན་དབའབིལབས་དུཔ། 
པའི་བུད་པ། ཤིདྲོབྲར ༨ ༥གས་ཤཾང དྭཱཿ 
ཐབས་ཁྱིཨུནཔ་ 


]]དཞདཏཱ། 
ལཤུ་ དགདུན 
ཙགཔ་ལ ལསབསཱང་༔ 

ཐུགས་ཇྲེ་གསར་ས་མདཔས་ཞལ་བ 


ཅན་བླན་ལེན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གནཾས་སུ་ 


ཀེ་ཀྲ་ཀ་པྲ་སྲ་འ་ 


3 


ཟི 


༧༧1༧ / 








ཆུག་ ་པས་ཚྙིོརད་པས་བྷསརབ ཌགོངུག་ཧིྟཾ ཏོག རཿ /; 


འི་པ་ཏྤལ་ཤེསར་ བགསའབད་དཔར་ཤལ་ཉེ་མའི་ 

ས་མ་ཧེ རོ་པས་སྣ ཏཔ།སངྦ་དཱའ་ འི་གདན་བརྩེ་ ¡2 
༡ ནཐ ཐམ་དདདདུསངསྦྱར་སྔད་མསྟི་ 
མགོན་པསྟསདད ངེག: །༈དཀར་པའཚེརབརྩ¿ སིནས་ཅན་ལ 


གག 9 བ་ཧཏཿ * ཙཾ མྦོདཔའིསྲཾ 








ལེ 
༦ལྐྟན། ཧུ བ་ བརང ་ ཀྭ  སྲས་ཞྡེར་ 


༢༡༥ > ་༄།་༨ 


ཙམ 


།ད་པ། 


ཉ་མདོག (༧ 


ལོས་མ་མལ་བ་ 





ངའ ལ་བཞུགས་པའ་ཡུམ་ཡི་གྲེད མ་དང་འབའ ཡལལསཿ ནན་འངུདྲ་ ཐུལྱཡིས ནསབྱཿ ཐབས་དང་ ང་ཤེསྭ་རབྲ་ི་རོལ་པའི་ 


༣ ལྔ་ཐུངའ ༢ །གཉིས་གཡས་གཡོན་ ཡན་ན་འདུད་པ ཡང དུ སདཔས་རིནཔོཆེའྱརུན་ལ རེ 
ལྭཕྭསཚོགསསུ་ཧྭནོ་པས་འཁོད་ཅི་ལྟ་ནིཿ འྲེ་བལ་ཛུགས་བྷ = འལ ཀཀ ་་ ཊར་པྔ ཚོ པོ 
འབྲུལ །མནར འཁོམ གམ ༔ ཤུམབ 
སྣམས་པ༔ ཡུམ་བརྩོན་འཐུས་ཀིཕའོལཏཱཕིནཿ ཉཏཐཝྲངདཡཿ འ ནསུ་དགོནས་མཏམ་པཉིདའི 
དད་ཆགས་གནས་ཧུ དགནས་འཾསར་ཏོག་་ ་པའིཡེ་ཤེས་དབ༧དོ་འྲོ། ཕི སྟད ཊོ & བསམ གཔཿ ® ཡུམ 


བྲལ་མདཔས་དོན་ཡོད་གུབ་པལྡང་གུ་རྡོརཱརླ་ཐམ་པསྣམཾས་པ ཕུམ་བཟཾདཔའི་ དར་ཆིགལྫྲའ ལམ་སྐུ་མདོགཔ་ 





པའི ! 





པྲ 
^ 





བྲ་བབསྦྱ་རས་པ་ 


9 
ཤ་ངཔ 
བྱ་དཔ: 


ད་དྭོཿ 


འབོ 





པ་ 


འཁདབའ་གན་ 


= 
། 


-༤༽ 


.ྱོ 
7 ༦ཇོ 
° 6 


ང་ལར་ 


༽ 


ཐ་མཐདམཆོད་ 











ང་ད 












ད 






ཆོཾ 
བ། སཔ 


:ཤ 


| [ཐལམཾ་མྱརབ༔ 
།རེས་ེམ།ཅན་ཨཏ མ་བས གཞུག པའི 





ཤསལས་ 


པ་རྣམས་གཏནནས་ཕྱ ཡྩངསན་ཀངྱ 

























9 ཤཾ 
43 


= 





1 
རྔ 


ངཿ མུ 
= ༦ རལ = 
ཤུ ཿ གཡས་པས ངེ 




















དེའིཐ་ཡལ་ཡི་ཤྱེངུ་ 


ཡེ 


གོདན་ ཀྭ བུཛ། ཅུ་འགྱའགས་པ་ 





























































ཕྱ རཾ ངོ་ཐོབ་རེ བར་རོ 
་ ༥ ཨོམཌྦདྷཾ་རཾ སམ་མཏྟིཊ་ལཱནཿ རྩགའཚལནི། ཐུགས་རཅེནཔརང་དུད་ གཉིས་ཞེད་ཝཱཿ ཆེ་ཆུང་བཟངངཿ གཉིསའཇིན་མི་ཆ འགོབའི་དོན་ལྔ་ཕིནལསམཛདཔའི་ཧིརྦ་ གཉིས་སམ 
འི་ཚུའ ལྱྱ གྱིས་ཀྱ་ག་འཚལ་ལེ༔ ཨོཾམ་རི ངད ཆྡེ ༣ ཊུ (མདཡཔ་ཡ་ཨ་ཏི བྲ་ཧེཾཿ པཿ ཧེ ཅང་ཞི ི (བྲོ་བ ཅན །འལང2 ༢ སྲབས 
ཤའ བྨུ དོ པ པ་ཡ་ཨྭ་ཏྷཱ་ཧོ༔ བྲ ` མ དཔ འགྭོ་དྭྲ་ཐགས་ཇེས་དགོངསན་ སུལ་པ །སུསའཁོརབ བཅསཿ , ཡངདགསྲུ་ལར བྱ་སེེཿ མམི་མངའ"”པ 
༣. ཾུ ངོལ ཧྭ ཨོབ བྲ་ཨརྒྷཾནཊཤབྡུཛཾ་མཱཿཾཿ 
















ཡད་༔ འཐྲེ་བའི་བསཾདན་ མས་སེལ་ཞིངབདགས་པའྲའི དག ཏི །པའྲི་རུའ ༡༦ སྐ་ཉེས་ཤིདམ་འདཔ་བཞིས༔ 
འདུལ་ཡ་ རང་འདུས་པ་ལས༔ ཞལམཐོངགསང་སྒྲུབ་ལམ་”་ 





















| གནི། བཱ་ས་མ་གོགཱ་མདོག་དཀར༔ འགས་ཉིས་བའོ། །དེད་རབཟབསམ་ཅག་ཉས་དི་ ལྱོར 

| ཉ ནཾ བར ལལ དི ° དྣིདབརོ་ ཐུ 

| བཞུགས་ས ཧགྒམྤབ ནས་ས ཤའཕི།ཏནའདེན དལ་པཧ་འཚོལ་ལ༔ ཐེ ཅེན་ལེས་བདག་ལ་གསུངསཿ ཤལ་མཐོངགསད་སྤུབ་ལམཝེཡཀཾ༽ཿ ཅཅ ར་པ ཚཱཾཿབྲད་སྭཝ། 
འབུལ་སཱིཧཿ སྒྲབབཤུབ།ཏ ཇྗེས་སུ་ཡིརདཆོས་འཁོར་བསུལ༔ རྟི » ཐུགས: རྔེཆེདང་གཉིས་མད་ཤེག༔ | 


དྷཱཿ གུནྱི་བདགཉིད་ཐུགསྔརེ་ཆེ༔ འདིངག་ཤིག་གདན་བཞུགས་འབོ་ལ་དགོངས༔ ཡུག་འཚོལ་མཆོད་ 


རི ཛྭན་བྔང་རཱབྱ ལ་ལའ་ ཌཿ༢ྲ ཉི་ིཏྭ་བྔར་ 
ཐོ་མཆཱཊུཛྟན་བཛྡཝབབ་ཨྒེཊིཧི༔ _ སྦོདབྲལརམམཁའིདབལུརབསྒེམཿ ཨོདམྙརྷ ཐབཛསྭ་བླ། ཀོད ཆདཔ་དབའི་བྷགནདའིགྲའིཿ ཏྲི་ིཏབ་དྲིཿ ཕྫི་ཉིད་འོད་འབརཐུགས་འྲིསུཿ གལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་དཀར་དམར་ 


ཧཿ 


= 









༡༦༢༧-༨༣-༨༤ 















བདི་དག་ཤེང་ 
དགིནནཐིང་ག་དབ་འ གེ 
ཟིངག་དབ་འ འེསོབསྩ༔ བདེ་འགཱ་ཤིགསུ 


ནཿ (༣ ± 
་ར ནས་དངྱཾ 
བཟླས་པ ུ 
ཟཔ བུ ཌེ ལ་གདསན་འ 
འེ ཧ ༦༨༦ 
ཁམས་གསུམ་སེནསཿ 
ལ་ཕེག གཿ དང་ ཏཱ 


༈ཤུནིཐུགས་ལ་ཕོག༔ 


པེ ཁནཿ 
ཞྭ་ཡུསགུན་དབ་ 
ཡལ ཀྱོུ་ 


ཅཅ 


ཁམསགསུམ་སེམས་ཅན 
ན་ཤདྨ་དཱཔ་ 








ˆ= -ྕ༤༤༠༠༩༤༩༡༧༤༤༤༤༦༤༤༤༤ -༤༤༤༤༤༤༨༤༤༠༤༧༤༢༤༡ ༡༠༡༡༡བསྐ་ཚ་ 22 








སྐབས་སུཔཱ་སཱགས་ཛིསཱཚོནཔའི་དྲོག་པ་ཐམསཿདངི་ཧ་ལྗེངདའཱཧཱམའིརངབདིད་ངུ་ ། རླ་དལ་བརམ ཀིན འདིཡླི་ཏར་དུ་ད གྭ 
གག ་བའི་དགེ འེ ི ཡང 


3༥ 


ཐསུམཏོག་བདདྲབ་བའདམང མིརོག་་པའི་དྲད་ལས་སྣ་ཚོགས་པྨའི7 : ཀིལ ཧཱཿ 1:2༤ ཏཱ  དགའ་ལདབརབའི དངས་ ་ 
ནིས་བསྐརུ་བ༔ དྲིནམས་འདུ་ དདམན་པདའཁྱིལ་ཏེའུབ་ཡེངས་སྱུ་རུརཔ་ལས༔ ུ ཕྱུ་མདཱ།ད་ཨནང་ཞལག༦ཾཔྱད་ཧཾཏཾསཔ་དངུ་གཅུགན་སྣང་བཅཐུའཡས་སྲུལ་སྡུ གསབཿ ཕུག་གཡས་དབུང་ 


ཏུད 
༦ 
ཧཾ ༡༧ ༧ 


བཅུཅ་ཕབ་རསབླདདམརཔའྲ་ཕེདབབླསམ། སཾ དདགཡནོམཚོག་ཧིན་ཧི་ཕྱག༔ 'ཕུབུག་ ་བདུད་རིཝ་གདབ་འཛིན་བ༔ ཁིལ་ཁོལིར་ །བས་གཉིས་མཉམ་པའི་གབས་ཊིས་བཞེདས་པལས་འོད་ཐར་དམད་པའྲ་ 











༡2༦ 
བར 


! ཞིད་སྣདའརང་བཞིན་ཡདབ་ཐུད་འཇུག་དདི་བཅེན་པོའིས་ལུསལའ ཀརྨ་ཟབའ་ ད་ལ་དམར་པའམད་དག རི གྱཿ ] 

བླུ ་ཅཆ༣༽༤ ་ ཧུ གཔ་ད བྲམས་ཅད་ཡོལཿ དགྲའ་3ིརཿ ¦ ཁོང་ 7 རཱ ཧེ ངཿ སིགཿ ཊཾ ཡང་འོད་ 
ཁྲ་ས་པད།འགྲོ་དྲག་གྲ་བདྲ་ཀ་ ཏེ $: ཆེརེར་ར།རེར། ཆང བླབ ེ ༤༣ 
གྲགས དགསུཿྱལ ཅན འགས ཞད་ ཅད་། པའ ླའལནང་ཆུ་དཔོད་ 3 ཡིག་ག 

ཞསབླཟཱས་པཿ ཞན༨གཨ༧ཆད་པསམཆ བཿ དའ ༤ ¦ ག་བ 


བདྲིད་དྭཾདིི་དྙག་ ་དར་ དུག་ཝགས་ཙི་འཁ ཁྲ རར སྤོར་ 


དུའུཿ རང་གབ་སྲུའི་བུག་ནས་ཚུདའ འདུས བདུ བད 


དེའི ཤ ཏཏས་སནུདྱ་ཉེ་དཿཾ།པ ཀྲབས ཅེ 
རོ 

















ཊི ནག ངུ ས་ཐོ འོག མཆད ཧཱ ཆུ ཞིདངལས་པྨདྨ་དམ འ་བ རཔའ་ དབ་བཞིའི་ ཧེ ང་དུ དྷཱ ད་ཅི གྲད དྲ ནརྫཾགཾས་ལསཿ དུགསར་ན་ོགམགོགདམར་བཤོལ་གཅི་གཅུགགཤིས་པྱ། 
༄༅། ¬` བཾ པཿ སྨ་ལ་ཁུམགསངབ་ཡཤྭ སའཐཿ ལབ་ 
ྲ་ རིན་པེཆེའི་བུམཔ་ཕྱིབླུག་་བསྣམསཔ༔ , སྤུ་ཝེམ་བག་ཅན༔ , རྒྱནདགུཏེ ཅེནྲ་བུགཟིམདངས་ལནཔཿ ཧིབརཱསངསྦྱ་ཆུས་འོདདབག ཡན་ཡགས 

རུ ཉགགཉིས་ ཛཾ ཅཾ 


[2 ˆ རྔ 
ཡཾ དདོཐཿ དྭབུལནུསབ ༣འརལྟ རུས ས་པའྱི་ཧནཆ་ དད་རིན་པོ༢ པོཆས་བྱཧན རྗ འ ༥ དདདྱཔ་དས་ཉིས་མཛེསཔྱཿ ཞབས་བ གཉིསབརྒྱངབསྡུ་མཆུ་ མཆུལད་ཡབལ་འཐལ་ ཡྱོར་ཅནཿ 


་ཱ རུ ༩ དམེ ས་ ཐས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
གས་བཞུར་མཁའ་ བཞི དདཔ ཧཿ བཞུགས ༡2 །སྒཾལཾཨ་དཀར འར སྤྱིཔོན་པདྨ་འབྱདགུནས་ཡབ་ཡུམ རླ །གས་ཀདཔྨད་འདབབཞིའི་དབུས་སུ །ཆུཿདཾམར་ རབ་ལས་འོད་བེར་དམའུཔོའྲཕསཔ ཅན་ཐ ཀྐ 


འི ཧི མཚོ་གསུམནི་བཟླས་བྱརཞཉ 
ཉྫཾཛག་གླིབ་ དགནས་ཐུགས་ཛེ་ཆེཿ སྲམ _ འདབ ཟོ འདུད།ར། ས་ག བདགནས་སཞེས་འཇགསཙནྱོརདཔྱས་པརྒྱ་བྦ ཨོམཇིཔྨརྡཾདཱཿ བཧརིནིསར་ཙྲིཡཛཱཿ འཐུཐཚོགུ ག་འ 


༧༡༧ལལ། ཊ།ཀས་ཝ་༧ ༦" 


༼་ 


འིས ཧིས་བལ་རྷ་བས་ལ། ་ ཡཱ ཨཾ 
མཆོགཤི་དངོས་ཐུབ་ཐེབབདའྱཔ་འྱ༔ འདི་ད ཁོག་དབལྱཾ་གནམ་སྐབ་ཤིགཏེ་ག་ཁ་བུརུཚོས་དབད་གཏད་པཞོ། །པེ། ཟགསྤརེཆནཔའཁོརབ་དོངསུག་་གིགསདྱ་ཐུབནི། སྱབས་སེམསྱའི་སུབ་སུརལས་ཡ། ཨོ་ཱ་བཱས། 
སྣེདོ་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྟེདཔར་སྦྱང་༔ = ཀརྲིཿདམརངེ 


གུར༔ དེལསའོད བེརའབས་པསསེམས་ཅན་་ཧིིཔབསྩང་ཿ ་ ལ་  ་ བླམཡཾདམམཁ་འའགྲོའིབྱིན་ ་རྤབསབཡྡུས 


༦ --ར---༨---- 


༠ 


` ཁའི ཿ 





4 





„ སྤནཛྷཾཿིལ་ཐྲིམཔས་བདག་] མོ་དང ཌཱ དྲ 
ད་ཀ སྲ ཀར 


སིའ། 


༡ ¥ 
ཌཱ °་ 


ཛཾ ༣ 


ཡབ་ཡྭ ! ཱྲ 
ཏྲ འཡང་ བམསཏི་ ་ ཡོ 
1 ་ ་ © ས་པའི ཧྲ སུམ ོ དངུན དམ་བགཡོན་བྐང ཆའ འའབ་མ༔ པུསམགཡས། ད 
དའི་གདན་ལ་ཡིག་འབུ་གསུམ་” སྒ་གསུངདུགད 38 ་ དོམ ཤར་གྱི ཅུ་པའྱི་རནིགབྱཿདེགྲག་ ` 
བཿ ངོ : ཏི གན གཞས སུམཙི་ཡིག་འབུའ། །སའ།ཟིད་འགོོ་དྲག་སུ་ང བམཐའ་ཕས་ཙིགཙོ་བརྱ་བས་པའི་ རིརིགསྣ་ལའི་སངསཆས་གགོས་དབ་དྭལ་སཱན་དངང། 


ཤིས་གསོལ་བ་པཏད ག ག་ཀོཞས་རིགས་ཊ ༈་གྱི་ལྷ་མེ་བུམ་པ་བྲང པ་ཐཾགས་བྔ་བྱ་ད' ཞད་གྲ་ད་དྲ་རླིའི་ 


དོ ཐུ དན ན༈ (དུད ༽ཙྱུཞ་ཝཾསཾབདག་འ་དབང་བསྙུ་ སྣེདབདྡྱ་ 


ངུ 
བུ 
༤ 
་འ་ 
¬ 
= 


མཱཿ 








༧༢༧ རོར ༧༧ ཚོར ༤༤༤ རོ༧་༤༤་༡-༨༤ 


༄༅ རཱསྭ་སྣདབམཐའ་ ཡྱོས་དབུཔྱནཔ་ གོ 
བྲདནས༔ བར་དོ རེ འང་ ་ 
དམཔ་ཤུན་ཨིགཞིར། ། 

གྲི་བུགས་ཀརྨ་བབའི་དལ་ལྭ་དཱིཿལས་ཡིགྲ་དུག་དདྱ༔ 


རལེ་བའི་དགའབ ༔ གཡོནདུ་ 

༣༥༡2 ལང ` -༠༅=། :¬-=-3 ¬ ༤ 4 6 ` 

བཱ་ལ་ཕཾགཔས་ད་རབྱཏུའཁརབའི་འོད་ཟེརདྲེཿ ཀད རབའི་འོད་བེར་དེེ་ཡུམ་ཧི་ཞལནས་ཡབྱ་ཀི་ཞལ་དུ་ཐིམ་ནསྤ་བུགསཀའིསགས་ཐེད 
དད ༨ 4 | 7::52:2-53:བཇང་་ 3: རེ 27: (3 == :༡ རོ 

ན་ཙ ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་པབ་པས༔ ཕྱིཾ་སྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡསའོད་ཟེརདམརཔོའི་དྲ་ཀླེ དབཅུདྱ་ཡི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕག་པས༔ 








དེདག་གི་སིད་གརཡོ་ཡིག་མོ་ཡི་ སམས སཡག་ ོ་འོ་ི ཅིད པལ ཤུ་ཧུུ། རྒྱགཔ་དདཿ . བྲེཐརྙུང་བ་དང དཿ གརྭ་བེདཔདྱ་ཐཱརཿ ཞབས་གཉིས་ྱ་བརུནས་ཛེད་ 
༡༦ སང ད་ང ་རྲུབས་དད་དངོ་ པྲ་བུབྲ་ཐ ཐམས་ཅདབསྣ ཕུས་ཏེ་བདྭག་པི་ཞལ་དུ་ མཾ ཱ 
༩ ཨེ ཇ 


ཁ་ཟེར རེ་ ངི 


རྩུནཿཿ འ “ ;± ཀླ 

ཀཀཀཀྣྗྣྗྣ།ྣ། ± ༤ ་་ སགསུལགསྡ་རེསྤལན་གཞི་སའ། གས་མེ སན། བདད ཧྲིཿ རྟོག 'མེད་དང་ལས་དང་” 
༢ རག དཀདདམརའོད་ལཱའི་གདན་སྟེད་དུཿ གསུང་སཱགསྦྱ་ཧལཔའབུ་དུགབསྐེརཿ དེཉིད་མ་ཡེདས་འོད་ཕུང་ལས༔ _ ཐུགས་རྔེཆེནཔ་ཡིག་བདུནཔཿ སྩུ་དམརཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ པཿ ་དབུགཙུག་རིགས་ཀི་བདག་པེབ་ཞུགས༔ 
ལས གཡོནཔས་བདུད་ཙི་འྲིབམཔབསམས། ཨོཾཿ རྒམདགཅེདྱབ་གཟི་མདདས་ཅནཿ ཤབར་ བྲའིགདནལ་བྱགགས ཀ་རང བདག་འ སྣངལ་ 
བདག་གྱིགཀའི་ལག་ེདག་འད་འགྲསལ་བའི་སའཔོད་འཁའ་བོམམདབའཐསྱའཅ་ ཤྤལ་ཡེ་དམ་ཡ་བའའ་ བད་དངྱིརླ་རཔས་དྲ་སླྲོབ། ཐུབ་ཐརྨཅད་དབང་ངུ་ཊསུསཿའཇེ་་རྟེན་ཡྱི་ལེ དཱཧཱཾདསྙེང་ལྷའི་ལོད་ ལྤོདཧཱོདཿ དཿབརམིའི་ལྡོད་ཧཱདཿ འོགརྤུའི་ལོངས་པྱད ཆོོ 














།དངབཞི་ ཞིནམདཔའི་སྭཿ མ་བསྐྱེད་རྫེག སཔའི་ཚུལ་དུ་བྲསལཿ ཨམཊཔྨད་ གནན མདུན་གྱིནཱ་ཨཁཏྲག དནྦདཱཏཟའིཏིདྲཾཿ ཐ་ལ དདདབེར ོབཔའ་གསརཅོནགདའ་གས་ཀགོད 
ུ ར་ཟེརའཕས་པ ས་ཡྱཧ ཀོ་བ ོད བིད་བཅས་འབྲངས་ཆུ་བ ོ སྡེ ཤཿ ཧཱནྱི ཁྱི་བསྐལ་པའིད ཟླ ྲ ཤྱཾནྱིསུ་བརླུབ་ ་རྱིནགཤེགས་རུགངེ ལཿ ༦ པཔ ་ ། 
སྡོལ དསས འོས ་ོ་ ཊུགྱགྱ།བཞུགསཔདྱར་ དགྡརེཆནཔ་དད་སེབོ དའ འམ ཐུགས་ཀརཏྲུ། ཧེབརདྡིཿ ཡགྲནམསྦིས་མཚུན་པདྩཧད ར། དྨོནམཅོདགེདྩོབས་ ༥ 
ན་ལེཿ བཀོདཔ་མཛེས་ལན་རནར མཇུལ་མཚོགཿ ར་ཤ བདངཔན་ཉེགས་བྱས༔ ཁཧནཱྭཝ་ཅནཟདམཆོདིདགཏིདས་ ཏུ་མཆོག་སཡིདམྭལརགསམ་ ༨༨༡" 

ཧཿ བདགདཱང་ཏཱཿཱ 
 ཐུགསརེ་འདུ་ དྟིའིདབངབསྐུད་ཞུཿ བྦུགསྫེ་་ི 


ངྫོ ལ་འབུལ་བདི། ངོ 
བོ ཊུ སོར༔ ཞེན་མ་སོས་ོ་རལ་ཁདས། དོའོ ཐུགསུའི་དདུགཔདགོངས་པགསལྱ། བ། འདར འོབམམས་ཅཞནམསཿ་ མདབ 
ཉིན ནརས་གཟིགསཿ ཡི་བར ཞེཊནམཿྱིདགསལབ་བཏངཔས། མདུ་དབྱཔདིསིབོར། །ལསའོད་དཀརན་ྱིསྦྱབད། , བདུག་གི་སྨིནནཚམས་སུཕ སིགས ེག་བཤར་ལཅ དག རུའི 
འོ ཕོས བོབས ཅིན རསགྱ་ིིང་གཞིནའདོདཀརཔསོ་དཀརའ་མ་ཚིསགདད་རྩབ་ར། མཐིནཔའི་མཁལས་འདོདམ་ད་ཚིསྐཔ 


ཧིག རཞུགས། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། བྱསེདརིསགཡོཔལ་དབད། འཐུགསྱ་ཚླ་ཐང་ག། 











བད གགིས་མ་གིནཔར་ཞུགས། དག་གི ་སཱཞས་བྲསགས་པའི་སྡིག་བྲཐམས་ཅད་ གསུང་གི ཁྲགས ཱོཿཾཤ་བུད་བི་འཐོ གས་དབའི་དབང་ཐེད། དད་བ བལདབད 9 ཧཱུ 
ཚཱ བཤའ འིག ཙྱའ་ཡིད་འལ་ གབའི་ཛགས་འསྲ་མཔའ་དབད། འབྲས་བུ་ཚོསལྨུ པ ˆ ླ དཔན་ ལ་སལ་ཧྲི ཡ་དང གའགླ་་ དངགས དྲ བདདགའ གསས 


༈  འདདབ་དངབའ་དུའིཔལསཔ་གསམ་བཅོདཔདདདཔགསསབཤགཔཞི་ོགོདནོ གྱི་ཐུགསུ་རྡེ་ཆེནཔ་ཡེན་དེ། _ ཤེས་དོགསངབབསམ་ ྱསདག་ཡིད་གཧ སུམཆུམཉམ་ཙིདིར་དག། །དབད་བཞིང་ཕྲབ། ཚོན་ཉིདདོན་གི་ཐུགས། གོས 


:\ ལ་དབད། འབྲབ་བུ་དོབཏད་སྙུ་ཕྲེབ བཔདཔས། །པརྟ་ཏན་ཏཏང་ ཨྱོཧན་ འ་ནས ཁར་དངབཅས་པའོདནཱས་རདདདླ་བ་མ་ང་རེདང་འདེས་པད། དྲྭ་དཱ ད་པདདགནས་ལཅིགཿ རཀུ་ཞག  །དེའི་དལས་དང་ཧིད ཐུགསརྗེཆཱེན་་ 
༢ པའིསུ་སྣདལ་དདཿ དབཞིན་ནདཔཿ གསལ་ལྟརོགཔ་མདབ། མེལང་ ངགིགབགསབྷརཱན་་བའིའདསལདྡ་ཛོག དོགས་པུའི་སྐུརབཞེངསཔ་ལ། སམས་ཅནྲ་བནཱསཿད་སི་དོན་ཡི བཞིནཤརུ་ བུར་རྱིས་ཤཾག སུང་་ཏིང་རྗེས་ཡུགཞདགྱིན་“- ཏཾ 
ཿ །ད།རྱ་ཀུདཔདདསམ ཤེས་རིག པགསས་ལ། ཨོཾནཌདཛརྡེཛཾབིཿབའི་ཏསཐཏྟ་བཱ )ཌ་ཤྷཾིའཱིཨཱཿ ཉེས་བརྗོད།  མྨནཔཱ་ཞོཿ ཞ༔ལཧུལ། བླབསཔྱ་པ་ཧི། གུགས་ཀར་བླ་པའི་པཱངདུ་་¶ ཏཱ 








ཱུ ག་གོ ་འབས་་ི་ོབས་ར་ 


6, 


ཨ་འ ཤོཞལ་ཡས་ཁ 


ཁད ལོ བོ ཡཾ པ་ད་གས འཐྱུ་ཡུག་མཛོན ཤྱ ྭ ཙཿ $ 


ས་ངསྦ་ཆས་མཆགས་པླད་ཅན་ཁྱ་ལགའཚ །འཚོལ་ལོ། 
གཤགདཔ་ ག་བཙོནམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པ བས 
ག་ བཅོས ས་འབཞིན་ག་ཤེ ད་པ་ འང རའ ཚགས་པའི 
སི ་་ འགཊ་དབདོག་དླགཉའུ་ ཐ་ རྭ འི 
དེཿ མཉེས་པ ༽མ་འྭ་ས་གར་ ཙཾ 


ཀཝཱིན། 








འཀའོད་དོད། བོས་སོ ཧོ རྲིག འཛག་པ །དད། ཅུགབསལཔདང། - བག་ཆགུ་དན་བ འིཚོགསྲ་པ། བས་ཅདྱབདགི་ངདག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་༤ ' 

_/“འཕང་ཕྱུརདུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ིར་ ཟ་ ཱ ྟེཞངདའ། གླེབ གཆིའཇུའ། སྡིག་སྙེབ་ཀུན་འཇ བླ་བརགྲསངམ་ག། སིས་་་ག་ཅ་བཞམ་་ཆསྟ ཡང་ལྟ་ཧྤཁོའརིཤོབ་དངབསྟེའ་དནིཧཱ། / 
འགི་རྱསནས་ཡིག་བཅུན་ཅིནས་ཅི་ཇེས་་གཅུངས་ དངོ དེགཉསཀ་འདིཏ འི ིཆོགབླ་གས་གྲུཡ་ལུས་འདིངྱ་མ་ལརབཀོདདའོ། །ལལ་དབངངཱནེརཅབྷསེད་དམགསྦྱཧདབལ་ཡིགངུག་གག་གབངས་རིདཐགས་ཀརགཀདསི་དགེས་སོ། - 02 
ོ་ ¡| བཅུགསསོ། ཧིཿ ནན་པར་མྟི་རོག་ན་པམ་ཁའ་ལ༔ ༔ རངྱབདྷཱགསྡརེེདུ་བྭཧྩཿ ཚོདབུལ་འསྭེ་བའྱལ་བའིསྩུཿ ཞུའ་ག་ཅིག་ཕྱ་གཧིས་རྩུ་ཞེགཿ དམར 
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སྣུངབ་མུཐའ་ཡས་དྭབ་ལ་བུགསཿ རྣལྭཧཱ༔ ཇུག་གཡུས་བདྲ་ཾངདན་རཔོ་འཛིནཅ ཆུག་གུལོའོ་བདུད ¦ བཾ བའ ལཿ རབས་གཉིསྲ་དདཔརགཤབས་ནས་བཞེ་བས 
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[དདམཐུའ་ཡསསྦེམསྭ ཡོ འཁོར བའིའིདོམམསོབཧལཔའཧོཿ 
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7 ཆོས་ར རི 
བདའི་འདབམརེ་དེའད ཧྭདདུ་པྨདྲད་མརབེའ དབམ 


ཕྱར་མདྡཛྲའི་སྤ༔ དྭདྭ་པཱང་ སྤུ་མས་དཔའཚེན་པསཾ༔ 


ནདནའད་ སཔིསངསྱ་ས་རགཉིས ཤྭུགསཔས་འྲགོའ 





ཾཾ 
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འདབ་མ་ གཉིསདབླསམསཔབ་སྟནཙོ་བདཀརཁྱགས་པའི ཧཱ ཅུ ྫཾ ལཚཟླས་ ཅུ 2 © 
དིནཔྷསཚོགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱནཿ སྙནཆམགུལཆུདོཤལ་སམདོཉུན་རྒྱན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབཿ དདདཀར་སེད་གི་ཆོག་གོསཿ །དེགོ༔ 
དྱོངོས་སྱུསདབསཐབ་འསྲུས་འདོག་དམ་པཔ ཏུབ ོད རྒྱནམེདཔཿ ཐུགསཀ་ཉིམའིེདདུ་བུ་རུཔདྨ་འབྱད་གད་ 

ཞཱསཔ་འོདཟེར་དང་བཅསཔགཡསསུའཁོརབཿ པདའད པསྙད་རྩབ ཉིས་ལཿ 


ལྔའི་རངའ ལེད་དོ་ །དའཁུག་ ་པའི་མཐད༔ ཨནཔྱད་ ཏྱ 
རོག་སཱ དེནས་སྤོནོ་སྨནའདྲེན་ཐུགས ༨ དག ྱགཤོད་བཀང། 
འབུམམམ་ཁི་བབླའོ། །དེནསལྷཚོག གསྭ་ཀུཉ་མདོག་ད། ཅད་མ བནང་ ཡདང་ 


4 ༨ བཟ་དྲན་མངདཱཔརྒྱར་བསམ་་ 
༡༥ ཨོམཌངདྡེ་རྷུབཱིཿ ཤིསདྲབངསསྭ་བདསཏེཞགཔཿདད། 
དཔའ་དམ 
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7 ཀ་ག ཧཱུ ལེ 


གཅེརབུརུས་པའྱིརན་དུག་དང་བོདདོནི་དོགལ་བོདསམ་ཆིདབ་ རད པདུངག་རངཏྱད་པའོཿ ཙེ 





སང དབུ བྱ 
ཨྱི་སདས་ཧསཧ ཉད་ཅ་ཉིས་ཚིཾཚུལ་ཧྱིན། " 

) 2 ུདཅགཉིས་ྲའགཅདས་འདོཔདངསཞས་ལ། 
དངས་དབྱལགཔའིཙ་འཁར་གུད གདའ་བ འདབབགི་ལརིགསཔིིམཁའཁས་་མདགདང མགི ཱ 
མདུནྱཧཾནོམ་ཨཁཿ འདང་འཇིགིནཙི་ཁམསབརསཁདརདདང་འདབའིབུཤས སྔརིེན་པྡད དད་རིགས་བཤིའི་མཁའ་ ཿ 
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དུད དེ་ཉརྦརཧྲཞོབཟཱས9༔ 
ཞོའོ་ལོཀྲཾ་ཤཱརཱཡ། 
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༢བའི་ཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཆདམྲི་གབ་དགསུདམྐ། 
༣༠༠༡ རུབས་སེལུག་ཚོགས་བགགས་ཛད་མེདབྣ་ས་བམས་ཙི་ཉརཝསག་བྲན་། རདྟཏ་མགེན་ངབྱསེདདེ། ཨབཛཀྷཱ་ཏོཧླ་ཐཱ་བཱ་ལུཧྭ་ལཱྦངབྷཾཔན་ཨཱཧྭ ཏྭ བཱ་ཡྔ་དུ་ཕབ ཨཾཐྡཛ་སྟོར རྷཛྲོལ་རིུཾཕཊ༔ྟ ཅིསབསྔ་དྲོརའི་ད ད་འཁཾད་སྒོམ།  དནས། 
ྱརྟོཏ་སགས། ཚས་བམས་ཅདགཞིདབདགམདཔ་ནམ་རཁདིདཆལ་བའིཉདཔརྱ་རྱ སཱངཔའི་འདལས་འལས་དེན་པཅིལས་དབང པའི་དི་དབྲར་ བཞི་པའི ^: ཕང་པའི་སེདདུ་ཨ་ལས་བླབའིདཀྱིལ་གཁོརྱི་ དབུསསུ་དངགིསམས་ི་དོབ 
ཚྲིཿདཀརཔ་ཞིག་ཏུ་གུར༔ དའདྲདཞུབ་ལསངྨ་དྲདཀརཔོའི་ཉེ་བདདྷིཿཡིས་མཚན་ཿ དལས་ཤོད་ཟེཔའཐག་བསྦགས་བྱར་འིསེམས་ཅནཐམསཅདལ་པ པགཔསབ་སདག་ཡིདྡ་རབས་དགནས་ལའྱིས་འབའ་ཞགརྱ་བུརཔཿ ཕྱཾགསབཅུའིང་དེ་བརུགཤགསཔ་ 
རྣམསངང་ལུན་ཅིགཚུར་འདུསཏྟརདྫཾཿ ཿལ་ཐམ་པསངདྨྨ་ཿ ཛིཿདངབཙསཔ་ཡད དས་སྱུ་ུརཔ་ལས་བདག ཉིདབཙོམ་ལྡན་འདས་འཇིགརྟེན་དབངྱྱུག་སྱུ་མདོག་དཀར་ དཔཞལགཅིག་ཤག་བཏེ་བ ཕྱག་དངཔ་གཏཾ ཏྲིསཐུག །ར་ཐའ་མོ་སྦྱར་ དབྱ གཡས་ི་འོགསན་ 
ཌྷ སྲཾཏཔཧཱཔད་བབྱརྩ རྱདཔ་འབིན་པ _ གཡིན་ཙིའོག་མན་ནོདབུས་མཚནཔའི་བདདྨ་དཀ ་ བྣསམསཔཿ སྤུན་ཡིདཅོ་མ་དམརབ ཞལཙདབད་འཛུམ་པྱ༔ ཤུད སྦ་ཀེདྲ་གིབས་མྲ་བབྱ༔ སྭུན་གྱི་གལ་དིངབ༔ སུུ་དྲདཔེརགནསཔ༔ ཞབས 
སྱིལ་ཐུང་དུབཞུགས་པ༔ དབུ་སླ་ལུདའཐར་ཚུདྭ་སུའཁྱིལ་པ༔ རཾ ཀྭཅ་ཾ་དབ་བཅུགསཔ་མཚནདདདཔྱབདབ་ མསཧདྲ་ཏིསྭ་སྦསཔ། 3ཾཱ་ཚོགས་ཁྱིས་བྱྱར རྒྱན་ཙིང་དརདམརཔོའིསྨདགཡོག་་ ་གསམབཿ ང་རིག་ཏེནགསུམ་ལཐུགས་་” 
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ཟིཿ འདདཔག་མེད་ལྲིམ་པརྒྱ་གུརྦ་ རད ཟུགསཀའླ་ སྣས་ཡང་ 
ཐུ རུ ཀོ ཧཱཿ ཀ་པོ། སུན  ་ ༈ མ་མ 
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་ ུ རྨ ཧཿ ཚརད་བྲག 
དེ ཤཀ) འའང་ལམ་ ཆུངད་དངྱ་རྤན མནནགཉྟང 
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༼ 

ཇར 











བངོ་ང་བཀང་ས་དབཁཀངཁང་འཌཁལ་གསལརལསར་ལཏརལ་གཏདང་ག༼གགག།༡༩༩༡༡༡༨༩༡༨༡༡༩༩༥༩༨༠༠༤༩༨༩༩༨༩༤༧༤༧༢༡གསེདགམལསམསས་གསངསཏཏང།རབ་ལ༡རསས་༡༡༨༤རམན་༢༦༩༧༩ྗ 
















༨ 


ཕེའརུས་ཡོདསཱ་སུ གྱ་འཔལས༔ 













འཕགསཔ་འ་ འཇིག 





` བ་བ ཚླཾཿམཚན 


རྱ རྨར སོ པབ 


ཐུགསརྫ སྔངའི་ཡི དས་པ :' 
ཱ ཅག ་ཡུཿ ནཱ ྲ་་ 
ཅཾའཾརུ ཿ , ༧ ༩ ༢བ་འ° རུ 5༤ སལ བྲ ཤཿ ཤི 
ཡོ རྨ ་ ཀླ 7 དོ དེནསཐུགསཀ བད འདྲ་བ ནིན་ནང ་ བབ པལ ི་ས་ རཿ 
ཤྲ (ཡུཾ༔ ཤ་ཤད་སངའ། ཨོབྲད་ཨཱ་ཛདས་ཤྲགཔ་ཏྲི་ཱ་ཧྷཱཿ གསརཅདདས། ད་ཧ ་ རྭ འམསྣ་མམདགལ་རགདལབཿ སྣངལ་དངབཤིད་ཡདཔ་ཡཾཿ 



















































2 མིད་པ 


„ནཐའགཉིསཡ་སའདས་ལྷ་ཡྱི་ཕཱ གད དོས་བཉསསྙུ སུནིམོད་པ་ཡི༔ 


།ཆུབཱ་མེ་ལོངགཟུགས་བརྙནནམ༔ ཞྭནམཁའ་ཡིནིའཇའཚེན་ ༨ ངོ 
པདང ཅིདཀར་ཐས་ལྷ༔ དུས་གསུ་ ཡསས་ཧསྲབྲས་ཅད་ི༔ ¿ ཕྱནེ་€ ཡ་བླ་དབས་པབ་ འིགཾསང་ཡ་གས་འདི་ ཅི འཕཔོན་པརབསམ་་ 
དྭ ཐུགས་ཀྐའིའདང་ འོད་མེ་དྱ་བིསྱ „ སདཔ ཅུ ཤད ' ཏེལ་བ ཐླསྷ་སྟྭ སྨ ཞླ 


| 
དེ་ལདགསལ་བའི་ཐུགས་ཀདུཿ 
ཀུན་ཏའཾདྭགཾསཝ་ ཡ་བའྱི་ དེབཤིནེ་ཉིད་ིདཔལེ་བཞུག༔ 


བྷི མིསྱསའཊེདིདཿ འདདཔའི་འས་བུ་ཀུན་རྟེརད་བས༔ 


མཚན་མཁི་ཏོག་པརབ་ཞི་བ༔ ཚོས་དཾིངས་དགཔའངསྟོི ཏིད རང་རིག་ཀུ་ 

པའི་ཧུནབཞིན་བླསམ༔ སཱདབགསྦ་དནའགར་ུགསུད་ཐུགས༔ ་ དགེ བའདིྱི་དདུ་བདགྱུ༔ ཤ་་འགོས་དོ་ཅའོ། །འའི། 

མདུད ིཕམགས་རིིསའི་བགཔན་ཐ ུའི་མན་དག་འཕུལ་བིདུམཤུ་ཞེ་བྱ་བ་ཡད་། འཕགས་པ་འཇིགཏེ ནདབངདུགྲ་སུཿ ཁིསཔམནཆད གང་ག 
ཛཱི ཛཱ 


སོ པ་ས་ཊིའི་ཏརོ་དཇེསསྲི་ི་ིགི་བིཔཡིགྱགི་ཞདཐབས་ཅངབནདཔྱའདགཔབཀད།༩ 


༣ 
ཙཾ མ། (ལ་ ད་པ “ེ ང་གོ 
ན་ཅམ།འལ་ ཅུ ཏབ བོ 


ོགས་སྙེང་པའི་ང 


རུངས་ ེ་ 


བིད དཿ ཤཱ 5 





རཱོ བོན ོོོསམམམས། གཔ་ད 
བཅོ ཅིསའགེགས་བསླད། རལ ཧྭ ཞེས་ཟུངལསོ་བྲགོ། 
དའི ཿད་བབོལ་སའོདབེདའིའ གགི་ཡོགསྭ་སུའཕཾསུཔ་ལསྦྱ་ བསེ ཞིད་ཁམས་བླདཆག་ལས་བུག་ 
ཤསག སག་ནས ལ་པོགཔསདགབསཅདད་དམའ ཟག་ཅ་བཟུའ དད 
འོད་ཟེར ་འཇུས་ཐིར་པ་ལསཿ རང་ཉིད ཇོབྱའུགསྔ་ཇེཆེནཔྱསཱཾམདོག་དམརཔེཞལ། གྱ གཞིབ ཡྱད་དང་པགོཿ ི་ 
པྨའི་ཡུབནས་འཛོནཔ དྲགས སྱིལཡ་ྲུང་ཇུབའུགས་པ༔ ཏྱ 


ཆེའི (2 པེ 
ཚགས་ཙིས་བྱརནཔ༔ རམ 
རྭ 


ྨོ 


༢ གསེཿས་ཤིཊ་ཧུཿ 


(2 
ཐུ ་ 


¿3 


༢ 
¬ 
ཤྲ 


༣ 


སུལདརདདནེ་པཆའྱཉན་ 
ཱ ུ ལེབ ¡ 7༢༤ རེ །༥ ༢༦ ༩23) 
ཏ རྟམགོ་ལྔད་ ཅུང མ་ལག ྒ ངི ཀྲབ ཡུ མབ 


©` ‹, 


བེང 


























༈0 ཞསཨ༨ དཔྱེ 
པུ རླ སབ པཿ 


པད 


དད་གཀབཉན་གྲུ་ དར རཿ 
ཕྲེདའཕྲན་པསདང་ཤིས་བསྒེུ་པ་དངའ འདྲབ་ཡྱན་དྲདཕ༔ྗ དཛྲསམཱ་ཛ 
བཅསྭ་སྤན་དྲངས༔ དེབིཤཾགཤིགས་བཐམས་ཅད་ཡིས་བདད ལདབདབ 


གཡྐྩཙོགས་སུ་ཡུམ་གསདབ་པུ་ཤེས་རིཊ་ཀི 
མཚོའི་ཚོགསྭ་འི་ ཀྱིས་བསྐེར་བ༔ ཧཧ 


3 :5བའ 


ོད ཆས་པལ་ མངསངསྦྱ་ཿསད 


ཤས་དང་འཇོག་ཏནཔའཿ བྱས ༈ བཿ ཤོད་ 
སི ལྷ་ཐམས་ཅད་ྲི་པོད་ཨོ་དཀའ པྱ གྲིན 
ཞེ སྣ་ཆོད། ཛཿ ོུཿ རངལ་གཉིསཿ། ཡེདཔརྱསཱརཱ 


ཏག་པས་དེ་ རྣམས་ཉྱིས་གདུད་རྱིའི་ ཉམ་པྲོགསནས༔ ཡ་ : ཐི བསམ་བ 





བགརུའི་ལག་ན་ཡརལུ་ པལསྭ་པངབྲ་ལཐའ་ཡསྦ་ཀི་དྭབུ་བ 
དགརཱའ ཡཿ ལུད ཡཿ ༄་ 


འཕྲེས་ཕྲས༔ 0 ཅད་ 
དད་ལྔ་བྲི་བ་པ པརྱ་དང་། ལུས་ལ 
བྱད༔ ,"སོངྷུ་ཨགྷ་ཡེན་ཡཿཱ་ 
བདབས་དའིིད་ཚིམ་ཅདགཔ་གད ༨ 

བཱ གམསྦ་ཅི་དབ་ཡི་གྱེ་ངིངདཀད་པོཛ 


ཟེ དདེདགཐ ག_་ངལ་ལ་་་་་་ 





ཐཐཱའུ་ཡསྦ་ཁི་དུ་བྱ་རན་པརླ་ སས ཤཤ་ 
¬ རི ག་དེ པོའི་སྤུར་གྱའ༔ རཾེིེིྲེེཾིཾིཾིཾིརིྩ $ འོདཔ་་ཕུལ༔ 
ཿ རེ ར་ཡང་སྲགའ ཤ་ཕིང་ལས་རདྲ་བ 


དཐ་ ༢དན་དཔའ་ དོལ་ཐོགོ་པསཿ དཔས དྲ 
ལ་ཆད ་སོ་ས་མཇགཚག་ཕྱིརར་འོ།། ༈ ༧ ལོའི ; 
ོ ཅས ཡབ ° ༈གཚོདཕེད་མས་ིཏད་ཐོུ་བམོ་བདན་མབས་སེམསཙམ་སྐདོ་བུའསོ་བ ཐག ཨོཾ་ལྷ་བཱ་ཝ་ཊོབ། ཧཱདཾ་པཁི་དང་ ལས་དངགི་ལུས་ཕྲུང་དཀརཔའ 
གྲ་དག་དངཿ ` ཐུབ ེད་འ་པས་དཔག་སབ་བཟས་ཅདལཁིམབིཆདབྲཕ སེམས་བ ཕས་ཅདལ་ཕོག་པས་ཚོདབས་ལས་ཡི་སིལ་ 


རེ = ུཾ དདྲ་སིབ་བྲབམཔ། 
འཕགས་པ་སྨནྐར་ ས་ཐདགསདབད་ཕུག་དཀརཔ བཞུལ་ཏཆིག་བཧུ་བཏི་པ་དའདང་དིན་པོཆེདྱི་རན རས གསྦ་ཅིས་སུས་པཿ 


འདབ། 
ཅེདཔཿ 


ཅྱི 


ཧྱཧ་དང་པོགཉཾ དལོག 





།མོ་ྦུདུབུ༔ གཡས ཡན་ཧྱིའོག་མཿ ཉིད འབྲ (དླ་དཀར་པེ་བསྣམས་པཿ ཤབསམཿ པའི་སིལྲ་བུངཔྱ་ལལི་ཀའི་ཤར བས་དང་བཅས་ཏེ༔ ཤལ་འཛུམཞིང་སྱནད བཤིགདམརབའིམདད སུ 
གཡོན་གིའཾགཿ གཉཾསཕདཱབད་ ༨; $$$ 853 སང་་དྲ ཀའི 


ཆོ 

ོ ཧུས་འགོབཐམས་ཅདལྷ་ཉེབརགཟིགས་པའི འཚུལ་ཉན་དུགསལ༔ དེའི་བུགས་ ་ཀར་བླ་བའི་དགྱིལའཁོར་ཕྱི་སྙིང་དུ་ཤེའ པོ སཇུགཔའི་ལྟེབརླི༽ རཿདཀར་པ་གད་ལ་ལ་འཚེརབ་དང་༔ ཅསག་གི་ེུརགྲངཤགལས་སརུའཁོརབལམ་འོད་་ 
ཟིདའྲཕསཔསྒ་ན་བའི་ཕུལ་་སུརབ འྱི་ས་བམས་ཅདམ།ངའི་སླན་ྱའ༔ སྤུལསའདཐེནུྱིགསུ་བྲམསཅདདུའཕྲེས་པས་སྡང་ཡུལ་དུ་གྱར་བའི་གཟུགས་ཐམས་ཅདའཕགསཔ པ་སྤུནརས་གཟྲིགས་ི་སྲུསྣང་ལརངབཞིཞམ་གུབཔརྲགུརཿ „ བུཀནས་ 
བསའ ཚེ ཚོགས་ཐམས་ཿདའཕག་སབའི་ གས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ཕེལཿ རིག””་གྭ་ མསཉདྭལ་ཝགསཆོས་སུའི་རོལཔ་འབུམསཀླས་པར་གྱུར། ཞེས་བསམས་ལ། ཨོཾམཿིདྡའིཛཿ ཤེས་ཅིངུསྭ་ 


༣ : ཞེ ཐུགས་ཇེཆེནཔ་ཡང་གསད་ དང་བ ཀྱི་དསརབྱངདལ་ཧྭདམས་སུ་བཀྐེདཔ འགྱུབ་དབྱི་གསོེཅེ་དེའཅང་།ིངབདི། རླཤསགེསས་་མན། ༼ ཛྫིཆགས་བས ས་ཆོད་ལེད 
ཅའ ང་ ཝལ ལལ འི་དང་ལས་པོ་ལས་པྭ༔ དྨ་དད་༔ །་ འགུ་ཟབརལསཉིལའིདཅིལ་འཁོར་ཧེད་དའཕགསཔ་སན་རས་གཟིགས་དབངྱུག་ུ་དོག་དམརཔོཞལ་གཅིགྱལག་གཉིསྱ། རྱགགུཡས་མྨུ་ཏིགཧི་ཕྲེ 
༦ ཊོ ¥ བཡོནཔས་མེ་ཏད་སླད་དམད་པབསྣམས་ནས་ལུམ་ལའྱའུདབ༔ དྭབུ་ཝར་འཔའི་ཐོ་ཅོག་ཚནདུབཅིངས་ནས་ལྟག་མ་བུ་རུ་ཐོལ་བ༔ སྩནགསུམཅུངཞིགཁཾསཾང༔ རུས་པ་དངའིནཔོ 2 ༨༨ 





སབཞངསཔའི་ཕདྱམགུསངབལ་ཤིསི་མཁའ་འཕོལ་སུམ་དགད །དམར་མོལ་ཧཅིགཡྱག་གཉིས་མ རབ ས་གོ ཧཱཿ ཊཉབཛ། ུ 
འི་ཐུ གས་ཀུཿིམ་ལགུནས་པའི་ཇྲིཿཡིག་གིམཐར་སཱགས་བྲེང་གིས་བསྟར' རབལསའོད་དར། བའའྲཕསྤ༔ འཕགས་པ་མཆོད “ གནས་ད བྱས སྣྲུ 
ཀྲ ཤེས་སུ་སྦྱང༔ ཡུ འབྲིར འྱདས་ཤིངག འཕིལབརྱལ་ ཨ6༩བཿ་ ཤོས་ཅིག ཆ་ར དེའ་ཡུར ཅུ་ཡཿའེཀྲི་པ་ཤི། ཟུགསརནཔ་དསངབ་ཡདགགདྲབ་མེདའི 
ལས་ལས ཞེས་པ་ནྣས་གསུངས་པཿ བའབས་ནི། ི་ི་ེམསཙསགི་གགམ། [ཧོནོཌུས་བསགས་ཚན་མེད་བཞི་ཅས་སྤིྟརབ སྐནས (སྐོས་བྷཱ་ཝྲ་སོཧ ༽་ ཧཱངཔའ་ངང་ལས་འ བྱུང་བར རིན་པ 3 བགདུད་སུ་ པའིསྭ་ དིདྭ་ཐཱུལསཐཱན་པཆེན་པའི་ག། ལ 
- ར་གནས པི་ཞུབཔསས་ཁས་བབརི་ ༩ གི་སྟེདདུཧྲིཿལས་པདྨ་ྲིཿས་མཚནཔ ལས འབེག ༔ འཕགས་བམཚོད༔ །ེ་སནཅདན་བསྱར་དབྱས་ ེ 
ཞ་ལགཅིཾ་ཀྱགྭ ཧྭགཏིས་པ་ཕྱགཾ་རཔས་མུ་ཏིག་གཱི ཤོ གྲིད བའཛིནཔ༔ དཡོནཔཔ་པྨརྨ དཀར་པོའཛིན་པསཡུམ་ལའུབུདཔཿ 
༨ 


ཚིས་བྭའུགསཔ༔ དེའི་པརན་ཡུམ་གསདབ་ཡེ་ཤེས་ཅིས།བའཐོ་ 


ཅེང ཉིས་ག ཡས་བསླུམ་གཡོན་བརྐྱང་ 
ཟླ །འྱདཔ༔ གཿ གས་ལ་བ རྱགྱཧ་ས་བྱུ། རྒྱན་པར་བུ་ར༔ 


ཡཱ ཱུ ‡ ྣན_¬-་ ༈དཀར་ལ་དམད་བའིམདངས་ཆཧྭས་པ༔ 


འིཐོརྦཚུགས་གྱནངུ་བཅིངས་ནས་ལྷག་མཐུརངུ་གྲེལ་བ༔ སྙནདཧུམཉུང་ཟད་ཁྲོ་བཿ རུས་པའྱི་འནྭདུག་གིས་བྱསནཔ༔ དཡས་བསྐུན་གཡོན་བརྒང་གི་ 





འདོམསྭསུ་དཔལྤ་བ།པའིདད།པབདོསངད།འལ་གཅིགྱཔག་གཉིསཔ་གཡས་ཐེདདུག 
༡ ---~-¬~--༠༨༢༡༡༠༠༡༤༩༡༧༢༤༠ ༡༡ 





༣ _„ ¬ = གཡུསག་འེའིཌ་ཡནམཨཁརབབོལ་བཿ གཡོན་ཐད་ཐག་འཛེ པཿ གཅོ རབོནོ་གྲསམལཐོལཿ ཕྱགཉྒྱལཱཧ། བྱཿནཔ༔ པཿ བཀའད་ ྱེ་བཛ་ལ་ཛྫོར་ཀིཔ་ 
ནཆེནྲ་་ཀིམསེ་པ་ 2 ཅུབཅུ་བྗཾདྨཌཱ་ཀིམ་དམངཨོཿ བདུངུ་ལབ་ཀྱི་ཌཱ་ཀིམ་ལུང་ཆེཿ ཤལམ་སཿཧདྱ་ཱཾ ཿསུན་གསེརྩིཌ་ཨཱངུ་གཡོན་ཐོདྲ་ཐག་འཛིནཔ༔ གཅརབུསཱན་གསུམ་པྲས་ཐོལ་བཿ ཕྱགརྒྱ་ལུསཿ ཐ 
མསང་སྦྱརསྣ་སངབ་མཐའ་ཡས་ཕ སུལ་སླའིཆཡུགས་ཧནཿ མགྲེནཔརསཱ ་སགདྲིགས་དཀར་གཡསམུཏཔགྲིལངབཿ གཡེནཔདྨ་ དཀར་པེབྲསམས་པཿ ཟུགས: ཀརདཔྱགན བྦངནགགཿ ཡསརྡ་ཛིག་ཡོནལ་ 

ངཱ འཛིན་བཿ་ ཉེཐཧཱའཛུསྟཧ འཔལསརཔགུསས་པ རལ་ཐྲགཡན་ཨུཀལའིསང་ནྲབཧི་འཛིནཔཿ གསང་བརྡ་ཤྲཱགྱབུབ་པག་ཡསས་གནན་གཡེན་མཉམབཞུག་ཝུ་ལྱསའི་ཆལགུསུ་ཧན༔ གཞན་ཐམས་ཅད་དར་དང་རིན་པ་ཆེའྱི་ཧད་ཐམས་ཅན་ 

ྭ་སྙེལ་མ་ལྔདྲཨུགཱཡས་མཚད་ཕྱིན་ གོ ཧྲ་སྤུང་ལ་བྲས་མསཔཿ པུས་ཡེ་གཡསསུ་ ཀུརུ་ཨུཝེདམར་མེ ཤལ་གཅིག་ཕག། ངི 
རི ཡནཐོག་ཉེ་ཅན་སྡེནམེཡས་ཨྭད་ལ་ག་ཡོན་ཡཚོདསན་མཛདཔཿ ཐམས་ཅདྱ་ཁང་དང་དང་ར་ རིནཔཆེའི་ འྱརན་དང་ ྲཿ 

།གཡེན་མགོ་མཛུ མཛུབ ཙུགས་ ཀརབ།།དལཿ དབུཔྲཿ དམརསད་བ༢ རྣ དུ་འྱ་ིལ་པའཾགསབན་དཔའ ཉ་མཐྲཾནརྟ་མ་གཾཏ རང་འུར་ རྙ་སདྱ་ཕིགས་མདདུ་ ཚརབ༔ཿ 


བརྱནལཿ བཕངམགོགཡསྲསུ་ཡཱམཆེན་སེགས་ྱ་ཡིམདག་ཅཱན་ཡག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛདཔ༔ ག་ལེན 


གཡུས་དང་པ་ལགསྱ་ཀུ་གཡོན་དང་པྲོ་སྤུང་ལའིཞགས་པ ད་པ༔ འབ མགཉེས་སད་ཝཱཾང་གཾསདའ་གཞུ་འགེང་བྱཿ 
























༦ 







ཁལ ཨོཾ་མཿྦའྡཙཿ ཌིའིཏའིདིསཊཿ ཊེ དཱ 
ཌ་ཏིདཱིཧ་རིནིས་ནུཾཿཾ ཤེས་ཅིའསསུ་བའོ།༼ེ འའ 
རུ ཝེ ྱང་བའོས། ཤི ེོ་རེ རྱ ཇའ ྣ ། 
ྱས་ ¦ ་ བཞ ཞཾསལུག་མ་ཤུར དགྱ ཕྱག་གཡས་བསྒྲ དམརཔ ཤབ £ རའ ལ་ན ཙ རགསསསསཏདིའིགླ་ ཤོ་དབདྱ་ལུ ཇའ 
སཿ ༡ །ས་ནྲ་ཏམསྦྱཾ་ལོལ་ས་དང་ ཉོན་མེངཾས། བྲ་བམས་ ཀྭ 

མས་ཅི ཀར དད ་ པར 2 སད ་ བྲ 
< = འདྲི་སྐབྱ་རྲསྣ་བུདཔ་དགོཏདྩ་ ནྲ་བུགསྤང་ཆན་པ་ཡང་གསད་བམད་ལའ བསིར པས་བ 

འདྲ་སབྱ་ངསྤྲ པ ཙོ སྨ པོ ༈ཿ ལུ སུ ྲ ༩ སམ ཨུ ཤོྱག་ལམ་ཞོ ་ྨ་ 


རོ ཚི 








བརྫད པླདམ་དཱཔོ་འདུབམ་བཞིཔ་གསལལ་འཚེརུ་ཞིགཏ་གེས་པའི་དབུས་ཅི་བྲེབའུའི་ཉིདུ་ཡིགྷཿདའཔ་ཚོདས་དག་དང་ཝན་པརྒྱ་ཐུར༔ ཧཱི་དདེིད་ད་བེད་ཅྱིསན་རས་གཟི་སྣ་སུམདོག་ནམ་མཁའ་དྭང་ ་པ་ལཱརྦོའིམདངས་དངྡལནོཔ་ལོ་ཞིད་་ 
ཤར ཁ་ཧཅིགྱགགཉིས་ཛྡརེ་དངདལ་བུ་འཇིནཔ་དརདད་དྲིནཔདང་་༠༡་ ༡ཨ། ཁོབ་མི གཡུག་ྒ་ནའི་ཅ་ ཀྲབསཧཏམ་པའྱཡིལུ་ཐུང་དབའྟགསུཔུརྦ་ཧུའཱཿ དེིདི་ཕཱན་ལས ཅཿདཀར་བཞིག་ 


༡༡༡༧  ཆ་ ཅུ་ཞད་འགྱབའའྱི་དུནརས་གཟི་གསརདྱ་དག་དབའ་མདས་དབ་ཕན་པནལབཅ །གཅིགྱ་ཐད་གཉིས་ཕེ་བ་དང པྱ གི གི་ད མ་བདགིརབད། ལ་དོན བཡས་ཅུད། 

ནོརས་གཟིགསགསེདཙོ་མའི་མདོག་ལརརབྱཏསེརབའི་མདངས་དང་ལྡནཔ ན་ཕཞྭལག་ཅཾག་ཕྱག་གཏཾ ཉིས་ཧྱིས་ཚངས་པའི་གྲནེ་ ཇུང་བྱ ག འིཤ་ཡད་ ཱ ཧཱ དར 7 
£: 2 ཀལ་གཅིགྱུཔགགཉེསྦ་འི ན་དནྱ་ཧི་ པེ་གཡོབ་འཛིན་པཿ གཙོབའི་ ལགས་འད་ངྡིཿལྔ ངང དུ་ཁུ་བལངྱ་བདྲབ ཧོཿ རིན་ཆེན 

༣༦ ྱ། ཝད་པའཆོར་བཡ་མདུངསདུངལནཔཿ ཞལ་གཅིགཔྱག་ག ཉིས་ཆྱས་སྦྱརུ་ ཅུསའི་ཝིང་པའྲབས་བུ་གཡུརན་བ་དད་བཅས་པ་འཛིན་པྱང དོ ་་ ངི དཱ 
ཀའོདོརྭ་འུབལསྱ་བདབའྱིཉན་དས་གཟིགསདཔག།ལདཔསུའདོགར་ དག་མཚནམདེས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ༔ དེདགཐྲམས་ཅད་ཧྱ དར་དང 


དཔྱརུས་པའྱི་དནྭ་སཚོག ཏན་ཅིང་སྤུ་ཧར་སྭབས་གུ་འགྱིད་ཐ 

























༄ _ {ས་ཕེའི་དྲིགས་མཛནོ་ཙི་ལ དབར་བྱུར༔ ཧོདབླབའདབ་བཤིཁྱཅེས་པའི་མདུ ༅ྱིའདབམའི་ཧེ ངད ཕག རོཆིནྷདཱ་ཀིསེརཡོགཡས་རིན་པརྡེ། རྱདཏུཔ། བྨཱདྟཱ་ཀིད་མར་ 

འི ཤོ པེ །ཡན་དུལའ ཌཱཀི་ཝཱདྤགུགཡསརྒྷ་ཐྲམ་འཛིནཔ༔་ སྐག པཟསྟཧད་དྲ་གཀུབ། ༦ མྨལ་དིན འོ བྲསྭ་པའྱ་ཧྒན་དཱ་མས་བྱཧ ནཱར སབས་ །ྲ་བཞུསསཔར་ཛུར༔ དྭལར་གསལ་པའ་ལྐཐ 
ཝཾ ཅད་ ནས་གསུམ་དུམགེའ གསུང །སའ་བ་ལསབོདདའ་ སའངཡིན་ཡི་གནསནས་ཡེ་ཤཾསབ་སྱནྨ་དྲང་ས༔ ཨོཾཐཛྲས་མ་ཛཿ ཛྙཱ ཧཾཿ དཱ དང་གཉིསད་ལ བར རུགས་ཀཱའིསྱ ཁརས་གྲིགསཙ་ཐུགས 
ཤ་ མིགགྱིསན་བུས་གཟིགསྦ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཡོ༔ རྣབའི་ ཡུནརས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀརམ༔ སཱའཾ་སྙན་རས' གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར ༽ངཿ ལྷིའི་སུན་རས་གབཾདས་ ཐུ པོ ཤུས ཟབ གི 






| 
ཛ ༤༤ །བའི་ཡིག་འབུནམས་ལསའདཟེརའཕསཔ་་ཚོགས་དགིཡ། ཡུལ་ཐམས་ཉདལ་ཕུག་པསཿ དེདག་ཐམསུ་ཅད་ དའཕུགས་པ་སྙན་རྩས་གད ཉུགཏུ་གྱུརཏེཿ ཆགས་དྲུག་གི་ཡུལཚོགསདུག་དདབཊས་བ་ཕྱད་དག 
གཟིགས །ལལ་ཇོས་བཟུང་དདྲ་བལ་བཿ ཐམསཅད་ྱིསུའི་གརནབས་མངོདཔས་པིདབ་ཐམས་ཅདཔི་ལ་ཐིས་མནན༔ གསུང་གིས་མཅིའི་སྒྲ་དབྱངས །ས་པས་སངབ་དབང་དུབྲཝསཿ 

ཐ་ན ཡུམ་དངམཁའ་འཛོར་བཞིའི་དྩེ ཇརྦགུ་རཔའི་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་སྣངབ་བྱལ་ཅིད་བཝྡས་འྭའབ་སེམད སྦྱས ངག་མཆེ་སྤ་དབངས་བླསག་་ ༈ ལ་ - 








2 






དྲ སོ ོག་དཔཔ་ལབཅབཔའོ། །གཉིས་པ་ཡུམ་ཧིསུབ་ག གྱུགམ་དགད་དབུན། བཏྐིབ་ཤེར ཤེར་དབད། ཝ་པཅི་ ཚིག་དབང་སྟེ་མཆོག་དབང་གསུམ་དད་། -དུག་བསུང་མའིླུ དི་ྲ་བབས་ཡས་ཚོགྲསྲ་དང་བས་བླ་རམས་ཡོད་ཕུས་ དགདས་དོནྭརུ་ ་པའིགདམསཔ་ཐིན་བནས།ོལརྱཱ་པ༨༨ལོ། ༦༢ རཱ 

„ སམོལོ་ཞིཤཱ་དཱ་ཡ། ངསྦརསྤ་ལིང་པའི་གཏེ་ིནོ་ཐུག དོགགསྔངེ་ཆེན་པོལ། སངྷཔཱ་མིདྱི་ག་སང ལྗ བ་པའི་མན་དག་ཉིདཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་སྐྱབས་ེ་མས་ཚོགསབསགས་ཚོད་ཆེ། འཕྲོབས། ˆ ུ བཛ བྷཱ ་ ་ྒ ; 

པའི་དུངལས་འྱབུད་བཞི་ར༢བ་དུད་བཅས་བའི་ཉུད་དུ་ཚད་དངམཚན་ཉིད། དེ བེ 7 ྫརྫ#ྣཆྒཆྗཛག འབངས ཧད 

དངཔ་དམརཔ ཕྱེགས་བཞིར་ ནི་བི སིི འཕྲས་འཕགསཔ་མཚོདཿ སེམས་ཅན་དོན ནྱ་བསྦ་དཾག “ྱཧ་ནཐམས་ད་ལསལ་བ།ྱ༔ གཤོད་བིདག་དུགཔཅན་བམས་ཅད་ཚརུ་བཙདྡ༔ སྤར་འོད་བེད་ུའ་འདུ ཨིལ 
ཐིམ་པ་དེཉིདཱ་འ འས འཇ པགས ༣༨༨ ུ་དགདམདཔ་གགཡན་པས་ཤེྱ་བ་དབདཝ་དབབྱབྱདདདནབ༔ གཡོནཔསཔླད་དམརཔེའིཿ ཆུ ཡལའྱ་དདང་ དྲ་ 

དམུརསར་བནུ་འིལཔའི་དདུཏ་གལདའ༔ ཇོཔ་ལེ་བནད་མེ་ཉར་འབའ་ཤིདཏཀལ ཅིནནུགདང་ ་བཡིཤ་འནས་དབང་ོ ཏད ལོ ཤུ ཏདང་ ད་ཡ བ་པ་ལ ལུ སོ 
དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པ༔ རྨིཞ་མ་ཨཧྭཚོམ་དམརཔཾདལེ་ལྟར་འབདཞིང་ཁྱེན་དུ་འཕྱོཐ ཌབསཡཊ་དཧམ་གཡེན་བྱརངབའི་དཔའ་བྱེསད་ཚིས་འདོར་སབས་ཅི༽ ཙུལ་དུའགྱིད་བྟ སྒལ་ུདབོདི་ཆས་དང་དུས་པས་བརྱན་བ༔་ 


རེར 
ོ 
ནཾ 
2 
ཤི 











-རརགཤཀག་་་ིྣགཔྣཔྣ་སྣཾིྣཔྣཔྲཔྲཔྣཾྣཔྣ། རང ཧི "་རིམཕལྟར་ཧརི སྙུགཏས་པྔ། 
༢ །ཞིའ་ཧོདོནོ་སདྷམས་ཡཱམྦ་ཊི པས་བསསད་བ ཚོས་འབྱུང་གིཁུགཔ་གླུསུམལཊ་ཀིའྲིའབུ་རེའཉ. མཁའ་འཕྲོམ་བཞིའིཐྱུགས་ཏར་དགའ་བ་འཁྲིལཕ་རེདེ རེའི་ལེ་ཟན་ ༡ འོ ཆ་ 
ླུ ་ = དད ཡབྤ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཉེ་བདདགའབའྱའིལ་པ་གཡོདདའཁོརབའི་དབུསསླུའདདདདཿ ཁུག་པབཞི་ལཏའིཤིས་ཡོདབའེརེཿ ཤཕྲབྱ་རིབགས་གའི་རྲིཿལས་པོ་ 

ཀོབ། ལན་ བཟསགསངགནསན་ཕུག་ཅིགས་དགནསབ དདེའ་འི་འཁ་དདངས་བི ལཱ་ཕཾག་ལནབ མ་ཁ (ཁཾར་ལ་དདས་བཾན་ལ་ཐེམ༔ཿ ལཿ ` འདབེརརཔ་བནས ལ་དུ 


( ' ཀའི དབསན་ས གྷེར་ཧྷི ཌོ ཅེས་ཧ་སདྦ་པཱ་ཧོ འབུ་ཅུ་དྲགཔརིནུ་བབྲ་ ་ ངྷྐི་ཚདཿ ཞི་འབུམཐྲགཅུ་ུདངོ་ ཏོ །བུན༧་ཁྲངའཛ ༨ 
ས་ཕོན་ལྭ་ཐིམཾ༔ ཧཱཿ རཾས་སཱན་ལྟར་པད་མོདོ་དུ་འ ཏུར་ཀི ¥ ཨོཾཌི་པྡྡཾ་ཛཱ ཧྲིཿ ཌྷ་ཀིཏི་རིནི་སཛུ་ ཤཱ ཧི |, ཤུ 
ཱུ ས་ཞི སཿ སྐར ཀུ བ་ས བོ སིག་ཚ་ སྣ་བརྫུས་ཡད་ལགས། འདིདྭབ་སདུསྦྱར་ ར་པའི་ད ༥ འི ཐཾ ཟླམལྱྱག་འཆོལ་ལོ། རྣག བཟབསྔར་དཔགསདབའ། 


༢༨ 


= མམ དམིགས་མེད་ཧདཔའི་ངངཉིདལས༔ པཾ་བུད་ལྟེ་དབུ སོལ ཤོང དྲིའི གདན་ཧྟེདདུ༔ རངདིག་ཡི་དྲའིཿདཔར་ སཿ ལ་ཐ 


3 ༨ ཏྲི མང ངི 
ལེ 2 ༡ ༈ཧྱཾ ཡོངས ནཿ སྩ འདྲས འཕྱུ ལག །ཕྱཧཾ་ག་ཧ སྒ 
ཀུན ཉིཧྲིབ་པ་སྤྱངཉ ཤོད་དབུ་དངསྤའཐདག་འ་དྲཿ 7 འཐོདོབ་དོང ག་ཕྦུག ་པར་བསམ༔ དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཙུར་བ་ལས༔ དངཉིདདསདབའདུས་པའི་པླུང་ དམར་པོའ ༈གཉེསཔྩ 


ཤགུཿ 


༤༨ 
ངྱབས་སེམས་ཆོག་པ ཧས < 


ཡུ 








! ཡ་གད དྲ ཤཚོགས་དཔག་སེ་དབྱངན༔ 
ཏི གཅེདག་འདྲད ོས། ཤ་བས་ག སེད་ལ་འ་ དགཏླ་ཀེཿ ཡཱོས་པརདགབུན་ལས་བྱདབི་ 
ཟུགས་ཀདྨ་ཟཔ །འིདིལ་འཁོར་ རྟྟེང༔ ཧིཿཡག་དམདཔ་འདཐེརཿ ཤདགོསྦ་བྲབལ་འཁིར་བྲ་ ད་ལན 

ལཱ་ཡིས་དབདབསྦུདཿ རྭ བདག་གྲི་བུགསྲད་གླངཿཡིགུལསཿ ངཱ 


ཕུམ་མཆོགགསངབ་ཡེ་ཤས༔ བྱགགཡས་ཨུཏྟཱལགསེན་།དུད་ཅཱི༔ 

< གཅོ་བཁོར་ཞོངས་སྣ་ཚོགས་བར་བྱསིད༔ ་བསྔུས་པར་འདོད་དགེད་ གིས་འགུག་ དེབཞིནྐགཙོཿ 
ཝྲེས་བངབཞིནགནསཿ ` ཨེ་ཤེས་སེམསདཔའ་སྤནཿ ་ ྲུ་གསུདཐུགས་ཁྱི་བྱིན་བརླ་བསརས 
ོད རྒྱ སེསསཅན་ཀུན་ཕི་སིག་སིབྱ་སྲདྲ༔ གུན་གདྲ་བགས་རྗེ་རེ ༥ ཅུདའངུས: 
།ཐརྨ༔ ༤ ༥ འབའ ཟླེ 

གཾ ལྭ * ༢ རི་དང ངི 


དཾ །ཉཾད་དང་ཡིག་བྱང་ཉེདབསྡུ་ལཱར་ལྡང་བར ཝྲེ་ཡོ་བཀ་ཤཾསརྣ་ སྣརམས་ འོ མདན རྐ ག་པ་ཡི ཞབ ཊའི 

རར འི་བདག་གྱིདྱཧད་ཁིདདི། སྱབས་སེཐག་པདྡོད་ 

ཤོསལན་དངས་དདྲལན་པ༔ གལ་ བཞིས་དི་པོརའྱི་ཧན་དང་ཝན་པ༔ ངང་ཨི་ལབ་ཝུབ་ཀྱིས་མཛོ། 
།ལ་གཅིགཱ་ཀྱགྭ་བཞིའེ་རིན་པོཆེའི་ངྱན་དང་ལྡན ལྟབ་ཝུབ་ཁྱིས་མཛཾ༥་_ 


རོ ¦ ཡེ་ཤེས 


རྔ ཏིངའཛིནཐུགསྒ་གྲི ཧཾཿ 


ཡང་འདིདང་འདའོ། ཧལཾ་ལིཀ 
གཉད་སྤན་རས་གྲི་གོ འདེག 





(ཝ་ཊྲ་༩་༡༠༠༤༤ ---༢-༢༡༢༡ ༢༡༡༩ ༡༡ 








7 
མྱི་བོན འཉབའི་ིལ་དགིན་ཀ་ 
ཆི ལྔ་ཐིམ་པར་ གྱུརྲ་དད་འས་ 
ཛཿ སྦེའྱྲ་ཧུནདབབྱཏུ་གསལཿ 
 པ་ རེ 
ཏནྭ་བ་རའྲཕོབ་སེམས་ཅནྡནམས༔ 


༧---- 


རཀ 

བས་པ མདའིནམརོོཿཊརཿ 
„ སེམས་ཅན གྱི ཧིས་དནཔྱསཾ། ཕེ 

བ ་ ± 


གདའ་བ །ོ། བོ གསོནཔདད་བྷན་ 
(ཿ བྲུ སྭ་ཆེ་ཆན ` ་ བ གཙེ་འདྲི་ སཐོབ་ཅིད 
ྱ་ ྭ ི་ོ ཚབ དབོ ཀོ 
མབ ས་བབས ཡདཛྲཾགསསྤུ 











དཀར་དྲོ ཤག ཐཱི་སྒ་ཡ་གཿ ུ 
ཁ་མ སླངསྭསྱ་གསོབ་གའདེ་སྐུད་གད༔ བུགསརྗེ་ཆེན་པ་ པོཔཱནརས་ག་ཟིག་ས༔ དྲཱསྐུ་མཧཾ་༈ 
ལག ཟ་ ཤལ་དཅིག་སྣང་མུཐས་དབུ་ལབཅྒྱནཿ 


(ལུཁོད་བའྱིང་མཚོམ་ ་པར་ཤཾདཿ 
སྤནརསགཧིགས་ཉྱི་ཞིང་དེད་སྱེ་བད་ཤེཀཉ 





བླལ་རྱན་ནང་༤ ུ་ 


གཡད སོ 














༢ 


ཊོ ཀའ 


སཿ ཐུགས་སྨྲབརྒྱ ཀུནརེནའདིབསྟནནེ༔ ད་པོ ཡོ་དེས་ས་བདལཊསཿ སྱཐས༤ུའགྲོབ་འནགསུམ 
སྒོགསུམ་གུས་པས་སྤབས་སུ་མཆིཿ དམོཿ བླམ་ཡཾདམམཁའའགྲོ་བ བ་མ སགྲསམབླསཔསནས་སམསཿནྷནམསཿ ཏྱ 
ངདྙནཔ་དངཿ རིསྤདུགབླམཔ་བདཔ མསདྭདདོཿ དེནེསདྷདདིས་སོམ པན རངཉིདཐུག པ་རེའྱི་ཆེ ཆེནཔོའྲིག ཞཱ་ལ་གཅིགྱ་ཐག་གཱཉིས་སྤུ་མདོག་དམརཿ དགའ་ ལྲ་པད་ རིནཾཆེནྱརྒྱནདཔ་རྔཿ 1 ༥" 
༣༩ ཨཾ སྣམདོག་དཀརཿ དརེཚབུམ་འདིནཔ་བྱཧདཿ ། དད་མགསབཞིམ་ཁའབྲོ་གསལཅ་ གསལལ་འཛིནང་མེད་པར་བྲསཿ མ་ཡེངས་པརྡ་དུདབཟང་ནསཿ དགྱང་འདིཏཉིདླཔ་བཅདབླབསཿ ཝཨཱཿཛ་བཛ 
ྲ ཧདིནིས་སརསྙིདྡིརི གེས་གླག་ཡིདནིམ་ཡེངས་པརཿ ནརྟ་ཏོགའྱ་ཐབ་ི་ཤར་པདྡ་ རད་བབ་ ་དདརའདདེབཤགཅ ཚོགས་དག་རད་སནད་དྲ་ཤོད དདིཉནུག་བདནཟླལྒགུརནཿ རར ས་འ ལུ 
ཚི ིད་དདདཔལའདིད་བཞོན༔ རྩ་རྒ་༔ གཏེར་ཧྷ༔ སཱསྦྱ་ག༔ བཀར ྡངགད་པའིགཏིརམབོ། ༩༦ །སུནནས་གཟིགས་ཡྱ་པགའཚལ་ལཿ ནགས་ཇ་ཆནཔདནསོདཁན་ལྩོད་ སས 
ཕྱི་ཀངཏ་ཟྗེ་བའབེབས། སྷངད་གདན་ཛོགས་ངང་ཉིདཿ གཞལ་ཡས་ཚད་དང་མཚན་རོགས་པའིཿ དྭང་ས་རཔམ་མས་མྱནསཿ པྨདདོནདདུརཔས་ཐ སྲོབསསཕིནདྟོདདུདསྱདསཿརིདུདེསེརྗེནཔོད་ཀང་ ༣ 


¢ 
རོ ཁ་ 
ཅ ༤2 


དཱ ཧེ ཛོ ཌོ ཀསཨྨྣྨྣཾོ་ོ་ ༨ ཨོཾ་མ།བྷཾཱི སོ་པོ བདག་འྲདཨྱོལནཔདཾལིས ཛ 
-་ མ་ང མདསྦར་འགགམེད་ཡིདམ་ཉཿ སྤུལ་སྲུར ་མསྟབའའམ་ལ 


 - 


༩༤༠ 
ས་ཤ 
ཟླ 


༠༩ "2 


བཀའྱཿ 











མ་སོ ཐགས 








།ཌཿགོཿོགགགཏི་ཛོ་དལ་བཛོཔཅ རརར 


13 རུདའསྭསྭངབཛགས་ཇེངིཿ པྤགགས་མ 
¿ ཌཱ ཐུགསཇེཆེཔོདནསེད་ ་ ཙཏརས་འྱ ནེན 

༩ གདུམ་ཉིགརའདྲཿ དཔཔོ་ཐུགས་ཀརཐལ་མོ་པརཿ 

།ཧཱཿ མཧཱིནནིཿ དཔམརཔོཞལ་གཅིགྱུགུགཉིས་པ 
རོ དམནམདངསཿ་ པདྦའ་དོཛེདརཧྦས་མཚནཿ 






རྫ བསྩམས་པ་བྱསཾདཿ གཿརཾགཅུགཚདཔགམེདཿ 








ངེ ཟི 
ཐ་ཡས་པཔ་བུགཞཛ་གཡོན་ དྲ་གགཿ 
ཆེས གོས་བའོག་བདཆེནགསོལཿ དེཡཾ ཐུགས་ཀའཾཀྱལ་ དྲཿ 
རགས་བཞརམཁའ་འསདབའབོས་བསྣོརཿ 


1: 


རོ 


རཔོ་བླཟླ༔ 
བླ 
རའ 


པབྷ་ཙཾག་ཡོན་ཐོདཔཿ 
དམ་དཔོ་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ 








ཨམ ཊབདྡེའཱཾཱཾཿ 


འཇིགསྤ་ཅུལ་མེ། ཡཾ་ཀློདཇུབསྩིདཿ དེ་ཡི་ཙ 
གཅེར་བ་་ྱདམེདཚོནགདབཁུགསཿ 


ཞཾདབད་སཱོས་བྲས་ས་འཕགས་པ་མཆོདཿ སེམས་ཅན་ཀུན 
ཤེས་རབ་བ ༼༽ ༈ ཕུནདམ་གཟིགསལྱ་ཡགའཚིལ་འ་ 
དྲནཛོགས་སྐདཌཾ བས་འདི ཐུགས་ཇེ་ཡུན་འདུས་པད་ཉིའི་དངཿ ཞལགཆགྲ་ཡག་པཤཾའཛྱུཔ་བའིམདཔཔ དཀའ་པོ་ 
དསྐདམ།ོག་བདདཀར་འདྲིད་ རིནཆེྱ་ཧནམ མཛོསངཝོད་སཿ་ མཚན ཅད ནའ རོ དེ༧་ཐུ ལེ 
༡ཟལདད་ 





= 


ཨོན་པླད་དྱབད་གནས་ནིཿ ལེབ 


སངསྤྱ་ཧས་མཁའའྲགེཿ །གནགམཿ × ཅིབ བདཕིས། 


__ དལསམས་བཟུདྲ་རངདྱ་སྱིལ་ལ་ ལ། 


སྤིཾབ་སྩངས་ཏི་ $ 

























































ཌཱ [བར་ལོ ཏ 5 = ཏའོ ༼ མར་ཆང ˆ དར་ག་སོ་ས་མོངས་མོང་ང་།ང ངོང་ཁོང་རོག་་ངོག་བསང་ ད ་ 
ཾ ཧམ་པ ལེད་ཟནྱ་སེགསབྱཅ་རར་བའང་པསང༔་ མོབ 
པཱ ཧུ ཐུད་ཐད་བསྒོམ བྱ འདབ །བྱད་དརབའང་པ་པསང དུས་གྲུསམབད་གཏགས །ཐམསཿདམའདཿ 
སཿ སྤན་ཡངའོད་བེརརབ་འཕོས་པསཿ ཏྱ ར་ གཟུགས: ནྣམས་ཐུགས༔ ཇེ ཡེ 3 སྤྲ་རྣམས་ཡིགེདྲུག་པར་གྱུརཿ དྲན་ །་ཧྭིང་ ངྡ་རེཆེནཔརབསམཿ 
དབླག་བནྱ་བྱ༔ ང ཧུ །ཧཾ ཅི དན དྭ ;ུ ཧཿ །ཨཧདྡིནི་སྭཾ £ 22 ཞིས་ཅ ཅཿས་བླབསམཐརདཔད ཡིན་ཤིས་བརྗོང་ནྣ དྲ ལོ ༼ ༩༨༽ 
8 ཐགས་དེཆེནཔལྱ་པགའཆལ་ལོ། །དུ བས་སེམས་སྨེནྱཧ་འ ཊུའབེབས། ཏུདའཛིན་ངང་ལས་གཞལ་ཡས་བྱསིདཿ ད་བས་མ་དོཔ ཉིའི་སེདཿ 
ཅལཿ དམ་པའདིགས་པགགི་སྡ་དདིལ་བསམསཿ ཙིརསྤར་ལའཔོན 





དྭསྣ་དལའྱབོརའྲ་ཁལཿ ཁསྔ་རུལ་དམརནགྲགུ་ཐོདབྱསམསཿ མེ་ཡུདྟརྟ་ཕགཞལ་ཡང་སྤདཿ གཱི་ཕཾ་ཨ 
གྲུནས་ཏིལཔོརལོབིདཿ བདདུལ་སེང་ རཾ དནའཆངཿ ཌཾབདགས་ཝས་དབུལ་བྱརནཿ ཕྱིཾ་བའཾགཏིནྡ་རཾ་སྲགིན་པད་ཏ༔ ཤུགས་ཀརབྲ་དྲོརུཀཿ བརྡ་རྡ་རིག 
སྒཡོགཡས་གཡོན་གཉིསྤྱ་སྱིདངང དིག པནདང་འབབས་་ན་ཿ ལ་ཤ །ཿཧེཛྡཾ་སྔ་གིན་པད་ཏ༔ ཤུགས་ཀརབྲ་ངོརུ རྡོག 
གཡསག ནྭགཉིསྐྱ་ལི་སངཿ དྲེག་པཀྲུ ༨ ཡ་སབས་ལཱནཏེཿ ་གཤོག་སྟེང་ཀླུ་ འདུལ་བུདགཉིས་བསམཿ འཁོར་དྲུ་པོ་བཟྲོ་མོ་དང༔ སྦྲལ་པ་ཡངསྤུལབསམ་མཾབྱབཿ སྣདསྟོདགྲུགས་སོ། 
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༡3, རི་ལི བོ་བ མཐོརྔང།གས་སོདྲོདཡོ། 
སྱ ས་ཡིག་འྱབདསཔོདགཿ ཨོཾ་མ།པླརྷཾཿཕཊཇཛཿ ཧེ་འྒོ། ཝ་ག གསལ་ཞུ ་དདྲ་བཞུ།་ 
ཤཾ །པའནང་པ་བྱ་ཅྡན་ཁཾརཤཾཊ་ 
, ཿསཀལ་ཐང་ཏུཿ ཤ་པ མས ཅུགསཀརཏྷིཿལ།གངུཤཔསབྐརབཡམ་རོདཟེབྲ རཾ སོབྲསས་དོན 
2, དྲནྡོགསའའོརང་དོང་ནས་ལུག: ་པ།ྲི་སཱབ་ཐདས་སེཿ ས་མ་ཡཿ རཿ 


སསྦྱརཿ བབྱང་ 





གད 
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མ་གཉིས། ཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་བླི་བུག་ བསྣམས་པ 
།ཡོན་མདའ་གཞུབ ཆའ བྱང་བ 
རིན་པོ་ཆེའྲི་ལུག་མཿ རྔ་ཡབ བུབ བུམ་པ ཕེང་བཿ 
3 འ་འ དུང་དཀརཿ = ཧ་་ 
་ ཤེ 


ཡཿཁག་རིགས་ 
མཐའ་བསྟོད་ ན་ཡིག་ 








རུག་དདྲུས་སྤྲོག ཅིང་འཁོདཿ སད་སྲིད་ཀུནཀང་འོད་ཀོད་སྲུ མའྲིསྭུ 
་ ནུ ཟའ མྲི 'རཱབསནས བསྣད །དཔའ་བརནསགས་ཅད་ དབས དདོཔ་ལ་ 
བྱ་ཧད་ལྲ་ གོས སདཔའིདདལས་ཨོཾན། པླའ་ཙཱཿ ཞེ 
གག ལོག ཱ ོེ = „ཙབའི་ཞལ་གསུ །སུམ་དཀར་པོ་ཆས་སྲུ་ཞི 
སྟག། ཏང ཱ ཨུ བའིཞལ་དགུ་ྲིདགྲ ལལ མུ 
གཡས་གསུམ་གྱི་ 


ཏེ 


།ཞའྱ་ཤིག་ 
(ལཿ གཟུང 
ངེ 








ཁོར་གློམ་པར་གཱོཞོ༔ དད་དམ ལ་འ ནས་མ་བཞིསྱབའཛོབ་ལ་དཀར་པོགས་བམའདངགལོ། ཤནེའུ་ལེའྲི་ཏལ་པ་བསླམ་པཅ འབུག་སྭོ 
རླམས ་འངའོམཔལ་དཀར བོག་པས་ཞེཆོག སན་དང བུ་འོ་སྲང་ལའི་གེད་བདེར ཆེ དིས བྱག འ་། ཨཅ་ ཧུལ་འི་སོག བོ གཞི 
ལྲབ གཡོན་དྲུ་ང་ལམ་དཀར་ གམ་གཡོང་འཆོད་འཞོདའ དཿ གཡོན་སུཏཱལ་འདིན་ཞིད་རབའི་ཧབ་ཡོལ་དང་བཅག་ཏེ་སིལྦ་གུངགིས་བཞུགས་པཿ 


དྲེ མདོགས ཤུ ཞག་ཡཱལ་གླ་ ནཿ རྒྱཐཏུ་སངསྦྱ་ཧས་སམེ་མཛདདམརཔོ་མཉམ་བཞག་གྱི་བུགྱར་ རྨ པ ཀ་ཀ ཅཱཿ གོ ོམསཔ་བརྲགབམངོག་ཅནགཏིས་ཐའཆིུ་ ླ 


 གདས་བླད་རེས་ན་བཟའ་སོལ་ཞིད་བྱག་བོདཆོག་བཅྲིདཔཅ ཚུག་དོཆེ་གདེང་ ་ི ད་ཐདལ་བདད་ཅིས་གདབ་འནཔཿ ཟིལ་པུམ་འཇུའ་འོད་འའིལ་བཅ དེའྱི་ཕི་རིམལ༔ ཤ་ད་སྭག་གདད་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྲུ 
། སེརམོཞགས་བཿ རུབྱཅསེངག་དོང སྡོགཿ བྱདདུ་ཡྱུང་གདོང་ལྔངམོ་དྲེལ་བུཿ ཐམ སཅདགལོན་ཞགས་བ་འདོན་ཞིང་གཞེངས་གབསྲས་བཞུགས་པའོཿ རེནསསནདཞགསན། ཐུགས་ཀར་བླད་འདུབ་ 


ཐའབཀོད་ཡིག་དུག་རང་སྲཱསློག་ ་ཅིང་འབོརཿ ༣ གཅོད ོ་ཚུའུཿ བཅཛོགས་དའེམངདདམེདཔ་དབྲངསཿ ཨོམ) ཞེཔདངདུ་ཅིག་ཞལ་ུགཟུངམའི་ཡང་བཟྣ་བརྱའོ། འདི་ལགཙོཿདདད་ 











ཐ་བ འཁོརཿནྲ་ཤྱི་ལུགས་གཉིས་ཡོད་ པས་གང་མོས་བེད་ཆོ ས་སཾ། ༼༢༽ གསུམ་བཐུགསུཇེཆེན་པོའི་གསངསབ་ནི། སཾནའགོ་གེངོདུ་གསལ། དངོས་གཞིནི ཧི ཨྭཾསྭ་ཊཱཝ་སོགསྤ། རྟོངོ་པའིངང་ལསུཿ 
ཛཿ འ ཞེས་བ རགྱིསིདཀརཔགྲེད་ འགལ་བ་བ སིི སརཕདདགི་མཉིདྲ་རིཿདམ་རཔོ་ལས་འོདཟེར 
སུ་འཕུགསཔ་ནམས་མཆོདཔས་མཉེསཿ ཕམ་དིགས་ཇུག་བམིས་ཅདྲའི་སིག་སྦིབ་སྦདས༔ ཚུརའདུས ཊོས་སུ་གུརཔ་ལསཿ༔ རང་ཉིདའགས་པལོ་ཀེ་ཤརྭསུ སཱུ་མདོག་དམར་པོཿ ལཿ ཅིག་ཤག་གཉིས་པཿ གཡས་པ་ 


གཟྲིདབམ་བྔ  ཡནད་པླདམར་པོའདན་པྱ་ ཞབསུགཉིས་མ་མགུའྲི་མལྦ་གད་བྱའ་གས་པཿ འའོདྱི་དབ་ཡོལ་ཅནྲདུརར༔ དེའི་པདད་བམ་ཕེ་གེསཅ་གབའ་ཿསཱའ་དོ།མ་ཨ་གཞས་བུག་དུ གཡོ 
ཐབ།བསྣུམས་པཿ ཞབས ས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བཅ གཉིས་ཀའང་རིན་པོཆེའྱི་ཧནདུ་མྲས་སུས་པ༔ ཁད་ཟེདདང་གཟི་བར་དའབདབའོཿ དེའི་སླི་ོར་སངསྤྱ་ཆས་ངོ་དཔག་མེད་དཀརཔོཿ ༦༦ ཀང 
དོརི་ངོ་དཔག་མེདསན པོ ཏྟ ཤུར་དེད་ཛའ་ཅ་དགུར། ཟེང གསངགནས་སུ་ལསྤི་ཚོ་དཔག ཡེད་ལཱང་གུཿ ཐམ མཅ།བག་གཞིས།ུ། དགི་གེ་ཞུ ནཔཿ༔ ཞགས བགིས་བྭ་འུགས་པའོཿ 


ས་ཏ ན་རས་།འིགས་། བཀོ གསའ ངོདནོངས་གཟིགས་སེད་ང མནལ མན་དས་གཟིགས་སནཔཿ གསུན དོགུསརས་གཟིགས་ལངྲག་ནམས་རངདངདདའཇབ་འིད་མིལཁྱལད་ཅ ཞལ་། 
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འབད་བྱ་ 
གཡོན་ཐམས་ཅད་བང་ཕྲེད་དམར་ 
ངེ ང་དོན་མེད་པ རབླཟས༔ 


དསརདམན་ལཱང་ 


ཙཾ 
དྭབུང་། 
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སུག་དང་པོ་གཉིས་དུད་ས་ 
དངལ 


~ 













1 ༄༅། །ཧཱནིསམ་གོས་པྱུར་དྲ ཀུརཔོ་འཛོནཿ ཉེན་མོངས་དགེད་ངིལ་བ བྭ་སྲི་བུག་ “ཐོགསཿ ཟབས་དང་ཤེས་རབ་དྲབེརམེད་མདའ་གཞུ་བསྣམསཿ ་ 
ནའདྲེན་ ན་པའི་བསྒྲང་ཕེངའཛོནཿ ཡིདཱགས་བཀྲེས་གོམ་སེལ་བའི་མཆོག་ི ཕཱིན་ཡཛདཿ -པོ་གཅོད་དོན་ལྔན་གསེརྦ་སི་འ འཁོརལོ་བདརྲཿ ཞབས་གཏི ཏེས་སྨདལ་གདག་པཅ་ཉམ་པར་བཞདསཿ རཾ པ་ཆོས འུ 
ཌི འྭོ་དུག་སེམས་ཅདནམས་ལ་སུན་དས་གཟིགས་ „རོམ་མཁའ་ཁྭ་བརྱ་བུབ་པའིབྱར་གཅིགཞལཿ གཟི་བརྗེད་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྡུ་རུགསལཿ ཐུགས་ཀར་བླདའང འདབཇུག་ཧེ་བར་རཱཾཿ འབོར 

དམིད་བླང་དོད་མེད་པར་བཟླ༣ ཊི་པདྨཾ་རྲཱཾཿ ཞེས་བླཟའོཿ ར་འ 


ཐྲསྐཀཿ ལྡང་སྲི བསྐྱེད དོ པ 
གསུམ་ ཡུ་སུ་ན་ས་གཟིགས རྨབས་ཆར་ ་འབྲེབ་་ བ་ནིཿ ཧཱཿ ,ུཤགཞི་མབུཙས ྭུ གཡི རེ རྱེ༽ ཤ 
བྱུང་སཱན་ས་གཟིགསཿ ནམ་དགདེ་མེད་སུ་མདོགདཀརལ་འཛོརཿ ཟུག་ཧོང་འབོ་ ཱོ 


འབོརལས སྩུརབའིརྱ༔ སུནཾ་ཧྟཱདབསྐའ ལཕབྲབང་པོྲི་ང འིསུངསྤྱ་རས་སྟོང་ཅ ཅི 
བསལཿ ཤགས་ཀར་བླདའདབདུག་ཧེབར་ རླ མཐའ་བསྐོརའ ཡིག་ངུག་རང་སཱ སྲེག་ ཅིད་འཁརཿ ལབ འ་སོས་ ངྭ་སྐུམའི་དང་ཿ བསཾ 
པད་བའོ། །ཅི་སླུབནང་སྒུབགསང་སྦྲའ་ཕྱག་བཞི་ུྱག་གཉིས་བ་སྐེསླུབ་ཐབས་ཝ་དད ྱུན་ཅིར་འདི་གསུམ་བཅས་དངོས་གཞི་བཅྩེ 


ཆོསྤ་ིདབིངས་ལ ཡལ རང་་ 
3 གཅན་པ་གྣཤདས་གཟིས་བྲི་གང་ 
༢ ཉེད་ཛོགས་དབེརམེདྲ་། པདོརམིའ ད་བར ཨོཊི་པྲདྡཱཙཿ ཞེ 
རིམྱབི་སྐར་ད ཞིས་བའེ་ཚན་པ་གཅིག་ནསྤབ ཐུང་བཀོ། @ཾ༈ 
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གནས་ ཝ་ལྷིལ་དབའཁོརབ་ཞི་ཅས་གོང་ལྭ་ངབྲསོསླ་བ་ལོངསྲས་དང། ཙརྦ་པླདའྱཐུད་གནས་ལ་འཁདམཚན་བྱསདདང་དྲུ་བརུབ་སར་པཏིདེའི་པི་པརྨ་སད་བ་མཐའ་ཨསུམཤངྟཏ་མཐྲིན་ཕག་ཡོ་ལམ་ཆེན་མོ་མནིང་བཞིས་ཀསརཔ་སྦུལ་སུ་དང་། 
བྱཅགཅིག་ཞལ། ཞལ་དང་སྲ་ལུས་ཐལ་སཅད་འིག་པོ་ཤིནྩཿྔ་ཁོས་བྱ་ཕག་སྟོངཡཚོད་ཆ་སྣཚོགས་འཇིན་པ་ཡེ་དཔད་གི་དབུས་སུབྲཔོ ལཱུནས། ཧཱཱཾ་མེ་པདི་མ་ཨོ། ཤག བ་བའོ་ འི་ཏ ཐའོ འག་པདསཟུད་ བ་དམ མི 
བལས་འདིར་དང་པོ་གཉིས་བཀོད་པའོ། རླ རའོ སྲུབ་ཐབས་ཕྱིནང་གསང་གསུམགྱ༔ དངབྱི་གྲུབ་ཐུགསརྗེེནཔོའི་སྤུབ་པ་ལ° ཧུཿསའཐོ་སཾལས་བྲེའ་ཧོན་ 


' པར་དག་པའི་ཝགསཿ ཨོཾ་སྭ' བ་སོགས་ཀིས་ལན་གསུམ་༤༦་ནསྲར ཛྲིཿ བང་བཞིན་ ནྭ་ནུནགུབ མཉམ་ཉིད་དངས་དངས་ལསཿ བྲ དྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྙེང་ཡིགེ གྷི _དེལས་འོདའཕོས་རང་ཀད ན་དོན་གཞིས་བསཿ མཱ་མའ 


པའི་ས ཞལ་གཅིག་ཕུགགསཞུབས་གཏིས་གཞིངས་གུའསཅན། སུགགཡས་མཇེག་ིཏག་ཡོནཔས་པད་དཀརལིཿ ཛ་བྲ་ཟུགས་ཀར་འཛནཅི་སུནགི་ཐདཿ མི་ཏོག་ཁྱ་བིའདབབྱཧད་འདོ་བརའབ 
ལཱནརྒྱཧ་གྱིས་བརྱནཿ དྱ སྣང་གུང་སྷུ 'སུམའཇའའོ་ དཀྲོདངུ་གསལཿ གད་སགསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུཿ །པས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས དུས་གསུམ་བདེརགཤེགསྲ་མ ལུས་ 
དདདྱབེར་མེད་ཐིམ་པརྱ་གུརཿ བཛཾས་མ་ཡྔང༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དྲཱིཿ སྤང་ཡང་དབངྱལ་རིགས་ལཱ་འཁོདབཅས་ཀྱིས༔ ཁཱས་གསེལ་དབང་བསྲུང་ སུ་གངདྲི་ས་དགཿ ཆུ་ལག་ཡརཔདའགས་བདག་གསའ 


? ˆ །མང་ཀྐ་ཿཤུཉ་༧པཝ་པྫ་ཁ་།ཊ།དདྱོདདྲུ་རས་་པ་དཏཿཿམ་༡།༡༢༡༠༡༣་མ 
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པ་པ རདནཾིའཤིའཾ། རེ 
༼༩༡༽༈ དྱཿསུ་བྭདཱ 
༢ = ཊྲ ་ར།ཌ 
ཅོ ས་ལུག་པ་རངསེམས་ཡ་ག ཧཱཿ ཱ བྱས བཱ འྭ་ས༔ 
མཆོད་སྱིན་པདྨ་དཀད་པོའ་ཕུ་བ པོ་འོད་དཔག་མེད་པའདབྱུ་ཙུན་ཏ༢ 
ཐུགས་ཀརབྨ་དའདབྲ་དུག་ལེ་པརྡ་རིཿ མཐའ 
4 ནཡཾལཾ་ཀཾཱདྨ་ཡ། 
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ཡལ་འྭྱ་བུད་བཅ 
་ ་ ལྭ་ཧན ཀླ བོད་ག །ཏག་ཀང་ད་པ་ཆས་བྱནཅོངརགསཁའེས་ གཤུག 


-5ཿྭ 

3 
4 
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གིས་བྱཞགས་ཤིང་ཅ སྲད སས ་ རོ མདྱ་ཐཱ་མདོག དམར་པོ། ཞངྨ་3 
དམརགསལ་ཕེང་བ་ ངཚོབུམ 'ཐྲོགསནས་ཡབ་ལ་ཁབིལ་བ = ་ ཤབས་པཱ། ¿4 
གྐང་པོ་ཆེའི་སྙིང་དུ་པུས་བཙུག་གིས་བཞུགས་པ༣ དའི་སྙིད་དྭ་ངི རལས་འཁོངཔ་དོད་ཕྱུག 


'ཿ 
¦ 92 


ཤྲ གོས་དཀརམ 


པོ་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་སྡིག་མཛུབ་བལྗེང་ཞིང་ཿ 

















ཞུལ་དངཔོ་གསུམ་དཀརསེ་བལང་བཿ 
རླ ཡས་བཅུ་ཞུ་་་ 





༄༅། ། ཞེངས་ ཧུབས་སུཿ བཌགས་པཿ བྱང་གི བངྨའི་སྙེད་ ཧེད་དྷུ་རིཿལས་རི་ རད སྲ་བུག་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ངུ་ གྲ་བུགས་ཇེ་ཆེན་ ཤེ བྐོཞལ་བྱ 
ཏཱཾ གཉིས ་པ་གསུམ སེདདཀརམཐིང་བ བ།སུམཔ་གྲསུམ་ དམར་དཀར་སོ་ བཿ དེའི་དབུས སུ་མཐྲེ དནགཿ རྔམ་པ དེའི་སྙེང་ ངཱ ཧྲ་དང པག་མདྦ་ཧྲི་ཞལ་ དྲལ ་ཡོཿ 





















ྲ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཱཔའབཅུ་འཛོན་པཿ གཡོདབཅུགས་མསམ་བྱཅ་འཛོནབཿ སྱུ་ལ་དངདཔདིནབཆེས་ྱུརནཅིང་བཞེངས་ས ཅབས་སུ་བཞུབ། ར་པའོ བབལྲབདདྱ་འིག་ ་བམ་བརྣམས་པ ཊཾ [ མ་ ངོར་ 
| མཐིད་ནག་དོད་དིལ་བསྣམས་པཿ ཅུབྱ་བདདུ་པདའྱབུང་དཀར་དམར་དྲོམ་དང་ཐོད་པ་བསས་བཿ བང་ཤར་དྲ་བི་ཐུལ་སེར་པོཞོད་བ་དང་ཤེང་ལེ་བྲདམས་པཿ དེ་གྲབམསཿདརང་ངང་གིཆ་ལུགས་དང། དེའྱ་ཕིརིམ་བླ་བཅུད དུག་གི་་། 
¡ ཕེགབ་ལསཿ །ག་བྱུདྲདྲ་ཉམོ་བྱརད་ཀིས་ཆད་ཛས་ཟོགས་ཏེཿ བཞེངས་ཤིད་གངྱའི རྱྱས་བྲུ་ ཀུགསཏེ་དིལ། ལ་འཁེ་རི་ལུཚོགས རྣམ ཕསལ་ཡཆོད་འི་གི པཿ ཧུས ཆེབ ཏཿྲ་སི་ཧཱཧ་བརིབ 


པླད་དདྱ་ནབའིཧ ཉེང་དུ་ཡིགྱེ་དཱིཿདམ་དཔ་ འཾཐ་མརྦ་ལྲགས་པང ༨འཁོདབ་ལས་འོད་བེཔའ། 


པཿ དེའི་ཕྱིརིམ་སངསྤ་ཧས་དོང་གཉིས་བངྱརགསེམསདཔའིཚུལ་དྲ་བཞུགས་པརྨ་གུརཿ དེ་ལུར་གསལ་བའི་ལཛོགས་ནམས 
ཚེ མིནཊཿགསྔརེ་ཆེན་པོའི་ལཱཚོགས་ཡེ་ཤེས་པ་དཔགྱཅམེད་པ་སན་དདསནས་བདག་གིི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམལ་བརམ་ཆད་པར་ཐིམ། ིྱཀྲད་པས་པ རྲུ་གུར་པརབསག་ལཿ ུགསངཐུགསཅིན་ཨིཊརབས་བའི་ཝགས་འད་བྲ་ 












སང་ཏྭ་ཊཱ་གྷ་ཏཀཱ་ཡྭ་ཝཱཀཿྟངྟརྲར་ཛཱན་ རར 'སྩིཿ བསྙེན་པ ༄2.¬ ྲ རད་གི་དྲཔལ་བརྭལའི་ས་བོན་ཨ་དཀར་པོཿ མགྲིན་པརལཱ་མིནྱ་ཧེ་ས་བོན་སུ་ལང་གཿ སྙིད་ཀརཡིའི་ས་ཐོན་ཞཾ་ཱཾ ཡཱོན་པོ 
སས ་ རྐད་མཐིལ་དུ་དྲཔྲལ་པའི་ས་བོན་དུཿདུད།ཁཿ ད་ཡིག སེངདུ་ཡི་གེ་དུག་བཀོད་དེཿ སྙིབོརཿཨའི་སེང་དུ་ཨོཾ་དཀརཔོཿ མཤིན་པར་སུའི་ 
ཁི་སེད་པོཿ ལྭེ་བརངྲིའི་སེང་དུ་པད་དམངགསལཿ གསང་གནས་སྲུ པའི་སེང་དུ དུ་མེ་དམ་དསེརཿ་ རྐད་མཐྲལདུ་དུའ་དྐང་དུ་ཆླུ་མཐང་ཞག་ཡདཔཿ བ་ ཐག འི ཡཿ 
རའ ཨོམ པྡརཱི། ཤེས་འཅུམ་ཕག་བཅུན་བླགསཿ ཤུན་དུག་ཏུབྱཿ ཤུན་མཐར་ས་བོནསོ་སོད་སྔང་བདིཿ གས་དུག་གི་ས་བོནནམས་ཚིག་པརྱ་སུརཔ་རབསམ་ལཿ །ོམཁི་པྱདྡེ ངེ 


ཞེས་པའི་གནས་སུ། པྲཾ་ རི 


དི ཛཾ མུ་ །སྐ་ནམས་བཅུག་ཏེ་ལན་བཅུན་བཅུན་བླམགོ། །ཨོཾཡཌ་པྱིརའིཿ དུཿསཱཏཱཿ སོགས་ཟླ་ཟ་བའབའདལ་བཅན་དུ་བཤད་དོ། །མཿར་མཆོད་གགོད་བླཝབས་ཆོའ་གིས་བཙདདའིསྱ་ང།།  །༼འེ་ 
†༈ ` །ན་ཡོ་ཞཱཊ་མབ་ལོཀ་བྲ་ལཀ། ཉག་ཤམ་་གཏེར་ོཐགས་སླུབ་གསེདྲ་ྱིུན་ཐིག་ལ་སགསང་སླུབསུནར་གཟིགས་དམར་པོའི་སྤུབཔ་ཅིརླབས་ཁགག“པའི་ལུ གྱ ར་འེམསྱནབགག་ཙད་ཡད་དི་ས 
འཕྲོ་བསུ7༔ ཨོ་སཱ་བཱ་ཝསོགས། ཕྱིནད་སྣོདབཅུད་མ་ལུསཕཿ ཆོས་ིརང་བཞིན་སྟོད་པའི་དང་ཿ བདྨ་ཟ་འོད་འབ རའོད་ འོད་ གུནྨ་ཀོང༔ རང་དིག་འོད་འཕོས ད་འཕྲོས་ཌྷིཿདམཔལས་ རལས༔ ཁཕགས་མཆོ ནོད་གཌསཧན་ིག་གྲིབ་གྱུང་ཉ 



















།འདུས་ཏུམགོམིག་གསུམ་གཅུ་ 
ལྣབུས་གསུས ༈བརྱངལ་གུཁོོའ་བླཔ་དཐུགསཿ བླུ་སྦྱརྒན་ ན་སོད་གེ ཡོག་ །དར་དམར་སཱདཿ 
འཁོན་བར་བསྡོམཿ ˆ -ཿ །ཨམཿ་པྨརཾཱཾཿ འབྲ བུ་ཇྲུག་འོད་འཕྲེས་འགྲོ་རུ་ ས་་ 
་ྲ ཤསུཿ ཉམ་སངས་རྒྱས་ཞུན་མཚོད་ཐུགས་དམ་བསལཿ 


སུ་ལྐ་གཏསས་ལྕནརསགའིགས་ 












༩ ཛུམ་པའི་ཞལཿ „ཤཀ ཊ་གཅིག་ཕུ ཕུག་གཉི 
སཱང་ཧྭོད་གསལ་བའི་ཐུགས་ ཀརཿ པད་ 
དུཿ སླདུགརྣམས་ དྲྲི ནེ ཅུ 























ཀཱ །ཅ་ 
སངསྦྱ་ཧྭསྭསཱ་ལས་བདུདརིའི་སཱག བབཿ སྲགཙུག ཤསྦྱ་བུངངངའ་ མགངཿ སཱིབགུཿ ་ཤཱདཱདངངའཾ 
གནསུ པཱ སག་སཱབ་གུན་ཧུདཱ་དང་དའུ༩ 
།ཁམས་ཀུན་གངཿ འཇག ཏོན་ཉིད་བྱཅདམ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ གཟུགས་སྣཔའབགསཔ་གྲུ་གྲགས་ ེར་ 
ཤཱོན་ཤིས་བརྔོ་ རྔོད་བཅསྭ་བྱ་ལོ།། །རྟན་སྣད་ ཏད ཐྲསྨས དགུནཿ གཟུགས་ཉྣ་ ཡྣ ཡགས མལ 


།དགེའོ། ༼༩༤། 


དྲནའིག་ཐུགསནིབ༔ སུ་པ་བརོདབལ་བད་གུརཿ 
བཀའ་དྭརདཡོརས་འདུག་ཀྱ་སྣོན་འགོ་གནད་ཀྱི་གཟིར་ལཱལསཿ  ་ཨོཾ་ཨཱཿྨྡཱཿོ 


ཉདིག་་འཛཾན། ཡོངསའདུས་ ཀྱ་བྲམསཱགསུམ་སྐོངལས་སཱུན་ངས་གའི གས ཀྱི་སྒང་ཐབས་བཞུ་ 


རིག་སྙོང་པད་དཀར་འདབ་མྲ་དགཿ ཧཱིཿམཚན་ཡོངས་གྱུར་སུན་ རས་གཟིགསཿ ཞལགཅིག་ 








22 ༩ 
[7 
རྔ 


སྣེདག་སལ་དབཀས་རང་གི་ 





ཐལ་ཁ” 


༄༡༡༡་༧ངོ་ 


ི 





° ས་སངསྤྱ་ཧས་  གོལ་བཅྲེ་པིར་བཞེངས་ཤིངབ འུགསཿ 
དྔ བམོ་ཤེལ་ཕྲེང་བད་དཀ་པའངནཿ འོག་མགཏེས་ནི་ཐུགས་ཀར་སོརཿ དོ་ཆེ་ཐི་ སྱིལ་ཀྲང་ཛོག 

ཟླབའི་མདོགཿ ུ གུང ག་ད ོས་ ིླབགཟི་བཛིདའོདའ་ ཅཅ འ །སལཿ ཇུགས ་ཀའུདབླདག་པྨད་དམརཿ དབུསསུ་ སུ་ཛཱཱཾཿདཀར་ཧཱ ཡུན་ ན་རས་བ་ གཟིགས ཐེ འདབ་ 
ཟུ : 


རཱུཾདྭའེགཙུགཿ 
ཛུཾ་བཾ་ཧོ་གཉིསསུ ུམེདཿ ཕརིནདུག 


ནད་འདི སྙོང་ཉིད་སྙེང་རྗེ་གཅིགཏུ་ཛོགསཿ སཱང་བ་སྙུ་ནིབ གྲགས་པའི་སྤནི་གགསདུས་སྙོང་༔ རིག་་* གཉི 
ས་པརའྱགུཿ གག ོ་ ་ 


ཅཱསྟོཧྲགསལ་གུན།ཁའ་གནསཿ བྱད་ཆུབ་རྫོགས་སངས་ཟུ 
ཀར དད རོ ལུབ ཉག་འཚལ་ཁོཿ 


°+ 


- ཕྱིན་ པའི་ཚོགས གསུགས ཕྱག་འཚོལ་མཆཱལ་འཇུལ༔ ཐབ 


འཁོ་དུ་ ས་བའི སཀབཟང་སེམས དབས བཾ 


ལོ ཡོམ་ ཿཔདྨཧཱཾ་ཧིཿ ཛྷ ཙཱཾ་བཤོཿ ངེ 

རཱ དིསར་ད་ོནཔ་མད་བརའ། སརལས་ཡང་ཐིག་གསང་བལྟའི འེ 
དཝཏནོཿ ཆུནདཐོབེད་ཧུནདས་གཟིགས་དབང་གི་ སླུབ་ཐབས་འདེལ་བྩོད་དངོས་ཇེཊགསུམ་ཧྟེཿ དང་པོ་སྐྱབ༔ 
བླ་མའེ་རྣལ་འཤོར་ བྱོན་གསོལ་འདེབསནྲིཿ མདུནྲ་ཤིནམམཁངཔདདཀརརདབ་སྙང་ལཿ དབུས་སུ་འཕགས་ 
རར སི ཾིཾཾིཾཾིནསྣ' ༥8ྷ-༼ ཀོཔྣཔྣཔྨཔྣྒ་རླ ་་ོཁ་རེཔཔྲཔྱ༨ཁ༨ཁ་ྲ༨༥ 


< ༢ 








།ལྱས་དང་ལོངས་སྱོདའཕད་བམེད་པར་འཐུལཿ ་ ཏིངེའིདུང་བཟུང་ཡོས་གུས་གྲང་དྲ་བངས་ཡས་ 
ཉགྲབ་བཅུ་ར་གསུང་ དནཔ་ཛཱདཱཿ གསུང་གྱི་བངྨ་རུ་བ་སྲམས་དཔའ་ཞགོར་ལིས་བྭ་སརྔ་ སྭནས་གཟགས་ཀྱེལ་ 
༠ ༧ = ྦ ༡: བག. ÷` ༡༢༦ 
བ་དབང་དངོསྤྲ་བུབ་སྩོལཿ ཨཾ་ཨ རཱདཱཿ མ་ཧྭགྲུརཱ་སྭདཱ་ཨ་བལ་ཀཏ་ཤཱརཡཛྲ་ ཀྲར་ཀྭཾཔ་ 


¡ཱ འབེལ་བའྲི་རུན་པོ་ལ་ཿ རྭ་བང་གསལ་བའི་གཟུངས་དང་སྙིང་པོནབསཿ རངྱ་ངྲ་ཐཱ་དབ་སྭ་བངབའི་དྲ་བངས་ལིར་ ངཧིདྭཱཾ་།ངྨན་བླ 
ཡྱངཔ༦ དང་ བའི་མེསོངགང་ཇགཟུགས་ཤརྭ་ལཿ བྱམས་ྱགས་བཟེ་བའི་ཐུགས་ངསྤྲ་ཧུ་དག་དཞིངཿ ¥ ལྷ་བ འབྱར རུ 

མི་བླསད གའརིམ་རེང ལེ ལ་པོང་ཏེད་སང་ང་། 
འགོའི་གདམས་པ་ཨ་ཧོཿ ། སམ་ཡཿ རྩ་ར་ཧྦར གཏིས་པ་དངོས་གཞིབྱསདབྱགས་ཇོགས་རིས་དང དདཔོཿ འོད་གསུལ་སོངཏིདྱ་ཏོ་ཛེའི 


གསལ་བརད་ལོངསྤ་བུངཔསཿ ཟུགསཇེའིམངའ་བདགའཝགས་པ་དན་རས་གཟིགསཊ ཞལ་གཅི་གྱྭ་ ག་བཞི་རིན་ཆིནཅན་ཡཾས་མཛསཿ 


<` 


-------༧༤༤༠༤༨༤༤༤༠༡༤- 


༄ 
མཁས་ 


༨ 


སུང་གྲིརུལ་བ་ཧྙན་རས་ག 


ཟིགས༔ 
ཟར 


༣ 





ར། 


དོརོས་སོ་་ས ངོར 
ལེ: ¬` ༢༠༠ 
མསྒསད་༨ངྱ་བུངར 
ལ་ས 


དེ་བཞིའ་གང 


ཤྲི 


ཆི 


ང་གི་ད 
ེ དྱེ་ཡིར་བྱ སྟོདགྭང 
༥ ༽ི་ད་ངབདིས་མ་ཡབས་ ལཿ བནནི་ 


པཿ དཾ 
རང་ བསར 
གསུཐ་པ་ཇྔེསརི་ཧཱི ཉིང་ཇྡ ཏཾ ྒོམ་བ་ ་ཡིསཿ འགྲོང ཅུག་གཟུང་་ བཿ ངར་བ འརིག་པའིཚལ་དབང ངོགས་ པའིསངསྱ་ཧྲསའགུབ་པར་ 


ཡིག་ཇུག་གཅུངས་དངབངསཅས་མཚོན་རྣ་མསྲི༔ ལས་སུད་རུ་ ཏགྲིང་རྣམསཿུ་བརྔོད་ 


ྲ 
| 


༡37 
༢ 

ཆེ 
2 

ཐོ 
== 
ཅང 
༡5 








¬ 
མས་པ་།སྟི་ཡང 


།ལ་རབབརྟེད་ནསཿ གྲངས་མེད་འགྲོཿ བསྩུདུ་ན་བྱང་ 
བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས །ཐུགས་སླུབ་རྩ རར ་ ཕོབེ་ཡང་ 
ང་ལ་ལས་༨ ཀོང འཆི མྲ 

བུ་བ་པཾ ལྭ་ལུས་སེམས་ ཀློདཿ དཔ་འཛྱོད་ཆྙེད་དཀའམི་རྟག་གས 


༤ 
མཚོ 


ཧུ ཀཏགས་ལདུང་ ་བའི་ 
ག་ཡག་གཉིས་པཿ ཕྱགགཡས་ནྡེརཅེ་ལ་ 


སི 


གསོད་གསོལ་བ་གདབཿ རང་དོན་གཏིས་མེད་སོང་གསལ་བསྒོཊ་ཿ ུད་སནའགྲོ་གུང་ལྐརཏཿ ར་པ་ཕ་ སུ 
དུདྲབྲུས་པ་དཀར་ 'པད་དུ། ཿཿ པཔ ལོ 


འོད་ལཱའི་ཕྲོ་བང་དབུརཿ 
བདག་ཉིད་པདྨ་སམ་བཱ་ཝ༔ 





ལཱན་བཞད་པའི་ཆུལ 





༢ ¬ 
ཕྱག་གཉིས་པུལ་ཁུང་བཞུགསཐ འ - ༨ ཧྭང་ཁོ་ ཁོགྱ་ཇུན་ལ་མ་ ་བ 
རྒྱས་གུདབ་འང་བུངྱ་ུང་ གཅིག་གསང་་ ་ཕུགས་འདི་ཉེ ཉིད་བསྤེསཿ ཿ ཀྱི་ཡུལ་ པས རི་ ཁང་གནས་བཞི་ 
རཿ ཌུ རི ཏི 3. རཿ པྲི ༠ ༡ = ༠ 17 རེ ངོ ༩ 
དཱ པེ ཤཀ་བླ་ཟཾཿ ཅོས རཱ ངྲྲཾ ཅོ ཡཿ ཇྲེ་ཛྲུ ཤྲ - ༨ དྭ ངོ་བ ་ངྲག་པ་ཀ་ ཧེ རིན བན 
ཕབཞགཿ ཿགར་དོ་གཅེགཉུ་ང སྐཔ་ཡཿ ཊཱ ཱ །སལསཿ 


ཨོཾརརིཔྡརརཱཾཿ 


གྐུན་བར་དགཿ རུཾ ་ ཛད ཐུགས་ཇྗེ་པའ་དཀར་ཟླ་ 
ཕདྱ་ཤིནཡེ་ཤེ་ ` འ དཔ ཐོགས་དུག་སེམསཅནབདེ་ལ་ད །དྲསྒྱ་ཧས་བཅོད། 


ཡམ་ལཱ་ཡོའ་ མ་བདག་ཏིད་སུན་རས་གཟིགས༔ རཾནོ་འཛུ་གྲ་བུབྱ་དུག ཏྗེ ཨེད ༤ ༡22 ཏན ཧཧ 
ཕུམ་ལ་ཡོ་ཞི་ དནདམ་བདག་ཏིད་པཱན་རས་ ཟིགས སཱོན་འཇུག་ཐུ་བངུ་ གཅངའབུག་པར་འབུང་ཐ༔ སྲུ་གསུམ་ ལོ་ལ་འ ངཿ རེ 


༨ 7 
དུ བསོང ལལ 
འཚ ལབ ཡའ སྔས་ཡུས 





རམ ༦༨༤༣ 4444, 


(:2/:%::2.2.. 





( 
| 


ཟོར 
3 
ཌོ 


༦ ༈ཨེམ་ཧོཿ 
༨ ༢ ༠༡༠-༤  ་ ཅེ 
ཐིག་འཊ་ སབསྦ་ཧཿཐཱར་ཤཾ།ཐའ་ཡས་དང་ རཉྐངས་གཟིག 
ཏྟ པོ།ཧིོཿ མ་པལ་གཏེར་གནས་འ འདི་ལ་སཱོསཿ་ 
ལའ རལག བཅཙསའ 





བོ བཟ་ ཱ 





རངྱབུང་རིག་པ་ཐད་ཐལ་དྱ་ ཉད སྡེམ་གསུམདྲི་མེད་བཀའ་བཞིན རུ ི་སངབླམུདུ་འི་པ་ 
ཟེར་གཡོས་ཟཾརྱ་ཐས་གང་ཿ དིག་ག་དོན་ལན་མཁའ་སྭོདའཐོཿ ཨེ་པྭ་བཱ་མའད་གཤེགསྲིཿ ཅུ 
གསང་ ཆིངས་དང་བཅས་ཏེ་སན་ལས་བཏབཿ་ ྷུག་སུལ་སཱང་འདའི་ འཐག་ལ་སདཿ ཅིག་ཅངམ་བཞུག་གང་ 
] བཀའ་ས་ ༥ སར་བ ༡༣ སྒྲ ལ ། བཅོས་པབ་ཅིས་ ཀ་བལ 1 
གསང་་སགས་དཏྟན་པ 5 ཧཱུཾ ེ 


གས ༢ །དུགུ་ཐསནྐཱད 





ལབས་བ་གཙས་ཆམ་གོནོ་ཚོགས་དསགས་ཚད་ཡེད་བཅས་བོ། རདམདུནནས་མཁར་པྲད་ཏི་བའི་སེང་ཿ ཟགས་ཇེ་ཆེན་པོའཔགས་པ་པྩརྐངསཿ །གཟིགསྔ སུམདོག་དཀུར་པོགལ་གཅིགྱངག་བཞི་པཿ 
ིཕ་བཞིནདུགསལཿ ི་ི་གིག་ཀར་བལ་པོ་ ༔ བས་གཉིས་ཀྱིས་ཤེལ་ཕེད་པ་དདཀར་བསམསཿ ོནཆནྱཧནཱཐུས་དདྱ་ིན་བཟསླ་བུའཿ ོ་ ཡྱིལ་ཁུད་པད་དཀར་ཟླབའི་ཧེངཿ ཧཱམསེ་ལངངེ་༥༥ 


ཤེསྔཿ མཆནདཔེ་ཡོངས་ཇོགས་འཕྲོ་ལ་བཅི་བརབཞུགསཿ བདག་སག་ །སའིགས་ཇུགས་སེམས་ཅན་ཀུནཿ དགའནཞང་བང།དདུང། དྲང་་པའིརིམཔ་ཡིསཊ ཧཿ ཅནཿ །གཇ།ན་བསདཿ ཞི ྭཱ 


དཔྲོས༔ བདག་གཞན ས་ངག་ཡིང་ཕོག་འིབ་གས། །ཡུད་ཙ འཕགས་པའི་ལུག སུང་ཐུགས་སུ་ངབྱེཡེད་གྱུརཿ རྤ སཌི་པྤདཾ་རའིས ཐེས་ཡིའུས་བླརས་མདདམ་འོད་ །ཧྭདཔསོ་པད་བཱའོ། ཁེ 
/ སེམས་ཚོག གབསྲགཚད་མེདནནརྭ་རཱནངུ་འགུ་བས། སྭོང་བའིངངལས་སད་ཅི སཱཿ ༩གྲོལ་རབ་བཅེརི་ཐབསྦ་ཧུལ་དད་དཀར་ལིཿ ཁེབར་ཞོན་མོངས་གངུངགེལ་ཟླ་བའི་སེངཿ བདག་མདུན་དེང་གཤེགསགི་ལ་ཡོཿ 
| ལ་སཱིང་རྔེའི་ཡཱན་ཝཱན་སཱནརས་གཟིགསཿ ཨ་ཤེས་གལ་གཅིག་ཐབས་ཤེསྱ་ཕག་ཞབས་ཟུངཿ བལ་བ ཡ་པ གཡས་པ་མཆོག་དྲུདག་གི་པད་པོ་དང་ཿ་ ཤནཿ་ཐཱ། ཀ བཅསང་ 
ལོངཡ་པཱོད་རྒྱནཇྔོགས་ཛན་དབེའི་གབེ་འོད་འབརཿ _ འགོ་བ་གུནལྲ་བམས་པའིཐུགས་ལནབསསཿ པཱཏྲདངས་བྲཤུགས་གསོལྦ་པག་འཆལ་མཆོད་འབུལ་བ་སོདཿ ཅགས་ཀརྨཐ་སྟེང་རཱིཿལ་པ ཡིག་ཅུཀ་བཀརཿ, 

















ཧ། བླ་མ 
བཆོག་དགད་ དད་བཅས་ 'པཿ ཟ་ 


བསས་སྟ།། ཨམ ཕྡད་ངཱ ་ཛེ་ ཧིཿ 
ལསྭཿ 


་' ིལི་གིས་གསས་རམ་ པུ 
་ཱེ ཌེ བངགསང་བྲུ་པ་པ་ནི། ` སྟོང་པའི འདཔཔས་ཞད གཟན་ཇོགས་བ ིགངོའ 
པཾ་བྱང རུ་བའི་ འྲེ་ཕག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སང་ནསཿ ཕྱག་གཡས་ཀྱི་གཞིས་པན་ཤེའ 


།་ཤོ་ཅམས་གངཇེདའསསས་ཆདམག་བུན གཡས 
གྱབས ཧུ བྲི 


བ་ཏེ 


༩" 


བའ 








22. ཌི22&4ཆེརངངོ༧་ངངང མཆོ་ངང་རིར་༡༡༨༤༤ 


༠ཿ ]དཀྱིལ་འཁོརསེང། །དྲིཿཾ བིགྲ་གྲངལ་དམ་འཔལས། བདེར་གཤེག ཉུན་འདུཿ ཱནས་གཟིགས། །དམར་པོ་ནལ་ ཁ་གཅིག་ཕུག་བ པ། །ཡིད་འོར་ཁྲོ་འཛུས་ཆ ཞཱི 
་ྒ ལ་འ | ིས །གཉིས་པ་པད་ཕྲེབ་ཨུ་རྤལ་འཛིན། །ཞབང ས་གཏིས་གཡོ་ཡེད་པྩིལ་ཀྲུང་ ཟན ཁྲག ད་ སྲ དཱ འའ བ་བ |! 
པད ལི དུ ༥མདགབཅ་ | ༦ ཀདར་དང་རྙིན་ཆེ གང་། །རུས་པའཧནཔཧུ མལ [ཀྭ་དདཔའབཏཾ མཐིན་དང་། རམ འཁོདདུརིག ས་བཞི ཱ 
པཿ ༣༩ བེར་བ ཞས་ག ས་ཨོཾདང་ ཤེས་ལཡི་ ་ཱུ 1] ཱཾྲོ་ཁྲ ; ་ དགས ན་ཟེར་ ༢” 
༠ £ 


ལེ ལ་ཡིག དོ ི་ 
ཧུ རྗེཉནེ ཨཏྟཔཱ་ཧོཿ པཱ་ཏིཛཧོཾཿ སུན་དྲངས་གཉིས་མེད་དརྟིམ་ཕྱག་འཚལ། ༢༠༤༨༡༤ 
པྲ ར་གས ས་ཆས །འགག་མེད་གཟུག རོ ་ 
| ]སཱགསཀྱི་ཕྲེང་བད་བསྐེརབ་ལག། །འོད་འཕྲས་འཕགས་མཚད་ྱི ཤིན་རྨབས་བསུས། ཟླ 





།པས་ངལ་་གི་ཁྷ་ཐཾ་འཛིནཿ །ཞབུས་གཏིས་ཡ གས་ལ པི ཡ་བྭ་ཀི་ཊུཿ 
= གཔ 
དམར་གསུལ་དྫིཿཡིག་འོད་འབར་སེསོ༔ གིབོར་རག ས་བདག་འོད་དཔག་སེདྲ་ །དུ་འི་རྱ་ཀདྷ་ཚ་བཱ འཇོནཿ་ 
ཁབཆྭྲ་སྲོརར ཡཔ་བཞི༔ གུམ་ད་ ཧྟུསཉེག། ལཿ ; ལྷལ ངི ན་དང་ཆ་ལུ་གས་ཚོགས་པར་ 


པུགས་འ ཁད ཟླས་དུས་སུཀས 


ཏྲ 
7? 


ཞིའི་ 


ཱྲ 
: 
































| 2 གསུངས་པ་ལད། སྤུབས། རཔ བྲ་ྲ་ཁ་ ལ་་ ཅུས་ལས་ཐད་ཀྐད་དབ་ལྩི་ཀར། 
¢ ཏེདུགདར་གགེགས་སན་རས་གཟིགས༔ ཞ ཁ་གཅིག ག་གཉིས་སྲུ་མདོག་དམརཿ བ 
$ གཡར་པ གིབངབ་ཡེ་ཤེས་ཡུམ་དངྱ ༣ གཅངཿ་ ༣མསྦུ་ཧས་ཅང་ཏྲེའུདང་ཿ 
| ¡£ ཀསུམ་དང་བ ཞྭ་ལུ གསལ་ལ ཡའ བད་ཆེནའབོན་འོ ལནཿ ཙ་འདབ་་་སུ ཅུ དྲུ བས མུས་སྦྱུ་ས་ཐའ་འབོན་ དཀར་བ 
¦| ཙཱ སྦུམརུ་བ། བ།ཉིས་དང་བཅས་པའོཅ མགྲིན་པ་ལདས་སྩོད་འཁོར་ལོ་ནཿ ཙ་འདབ་བྱར་ཇུག་ད དབུས་སུ པླད་རིགསྲ་ཀི་མཁའ་འག་ཞིར དམར་པོ་པྱ་དྲ་དུང། །པྱད་ི 
ུ 9 གིས ཟེ ཧཾ ཧིང་གཚོསྦ་ཀི་འཁོར་ལོད ཞཿ ཙེ ཤོ ས་ཅི ས་དག དེ མཐིང་ག་དོ་ཛེ་དུད་ཁུག་ཅནཿ ཡབ་ཡུམ་དྲོ་ཇེ་རིགས་ཀི་འཁོརཿ བཞི་གཿ 
3 -ཤ ༥ ༥༦ བྱང རིན་ཆེན་འ པར རང ངེ 
' /% །རྤུལ་པའི་འཁེང་ལོན ན་དག ཅ་ཅགཙོའིད་ སང རེན་ ཆེན་རིགསྲཤིམཁའའ་ ནིཿ སེར་པོ་དེད་ཆེན་དུང་ཁག་ཅནཿ ༥ ཅི་འཁོདཿ་ རུགཅུ་ཅ་བཞིད་བཅས་ང 











རོག ཌཱ „ །རྩ་འདབ་བཞི་ཡི་དབས་སུནི་ ལསྭ་ཁིརགསྱ་ཀྱི་མཁའའྲསོ་ནྷིཿ ལང་གུལལ་ཁྲི་དུང་ཁག་ཅན༔ གྲབྲ་སུལ་ཁས་ཅིརིགས་ཧི་འཁོརཿ 
རྟ་མཧྲིན་དང་ཿ མམ་ནམས་ཐུགས་ཀར་ཕགསོ་ ་ལིཾསཿ རངགི་གཱི་ བདག་ག འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཚོ་བུལ་འཛིནཿ ཤིན་ཏུ་གསལ་བརབ་སྡོམ་པརྱ་བ༔ 
སུ་དྲངསྒས༔ ༨ ནད་ཡུ་ ག་ཚ སཱཡཿཾླཾ ~ ཞིས་གནས་གསུལ་བྱིན་ རྨགས་དབད་བསུར་སྙན་དངསནས་བརྙིམ་པ་རྣམས་རྒྱས་པར བྱང སཱ 


གསུདགྲནས་ལ་ཚོགསམེ་པརབརབསཿ གིབའི་ཨིཾ་ལ་གྱོཏགནས་ནྲིཿ འ འཁོར ་ལོ་གཞི་ཡི་ལཱཛོགས་ན་ རྣམས༔ ༦ དེ 
བཞི་གངཿ ལྷ་ནམས་བདེ་བེན་པོརའབར ཞེས་དང། དུང་ཉིད་ལུ་ཡི་ཐུགས་ཀནསཿ འོདཟེར་དར་ར་ རཡོ་ལགས་ཆུའིདྱབིབུས བསྣར བརྣོབ་ཡིས༔ , ° གང་དམི མིག 
བཟུངས ་་ „ ཐུགས་ཀའཱིའོདྱ་ཀིས་གདུངས་པ་དི་ས གྱང་སེམས་དཀརདམརངོ་བོར་ཅྱུ རང་གི་གཱསང་ །ང་བའི་ འི་གན ཏ་།་ཨུ་ : ྣ 8 འུབ 
གོ་ཧཱཏཾཡཱྲཾ་ཕུཡུཧུ་ཡུ་ཛཱུཾ་ཕཐ༔ _ཨོ་ཅྷུམ་བྷཱ་ཡེ་ནམ་ཧཱཧཱཿ ཧྭིནིཧརིནིས་ངཿ་ཤཾཡ་ཛཛྡཱ་ད་ཧོཿ བསུའི་ ཅྷིནྐན་ ་ 





༩ 


༨ཡ 


་ 
། ༡༣ 
བྱར བ་སེ འར ༦: 
ཡི 
ཏཱ 
-°2- 
ཨེ 


གྲུ 
རོ་ཨཱཿ 0 
$ˆ 


དུ ཡཿ 


ཛཱ ཇ་འ ཤེ ཅི་བ་ཤཾ་གྲུརྡ་དཛཾཿ ཨ་མོ་གྷ་པདྨ་ཀུ་ རྨུ་ཏུཤ་སམ་ཡ་ཐཾྟ་ཛཾ༔ ་ཐྲཧྲཝར་ཡ རམས དཏྤཱཾ ཇ ཞེསཅིཅུས་བླཟུས། མ ཐརམཆོད་བསྒོད་དད་བསུརི་ཡ་ལཱ་ 'ལརསཾངཔས 
ཉམས་སུ་བདུན་ཆུས པའྲལགསསུབིེནལི་གྱུར་གསས་སོ། །དགེའོ། 7༠༽ ཨཱཿ རིན་འ 





ཐབས་འང་ཁཡོངས་ལོལ་འ; 

སཱབ་པརབྱ༔ བགེགས་དང་ཡུལ་བདག་ཅིམ་བྱས་ལཿ བཙམས་བཅདདདེདའཇུག་ལི་ཏག་བླམལཿ རདྱ་ཙཱ དངས་བརཿོས་དང་ 

ཀུ ཞོས་བགག་པལ་ ཚུགས་ཞིང་རད།གཉེསཡེདབའིཿ སྱུབཔ་སྔན་འཐོའེ་གདམས་བའོཿ སམ་ཕཡཿ དངོས་གཞིབ་སྩེ སེད་ཛོགས་ལམ་རི་ འིཨ་ནིཿ ཚུལ་འདིར་རིལ་བཞིན་ཡང་དྭག་བྲས་བ་ 
ཚོས་དིངས་དབལས་ཡི་དའོང་འཇིག་ཏེན་འདིཿ མཚོདང་པྨ་དནགས་ལང་ཉུསས་དགའིདབུསཿ མཁའ་ཁྱབ་གཞལ་ཡས་པྨད་ཟ་བའི་སང་ཿ སིཡལས་ཐུགས་རེཆེནཔོརྲགའི འེམདངསཿ ཞཱལ་གཅིག་ཛུ 


ངེ རགག་པས་ཆགིདགོདདོ་བ དྲ གཡོནཔས་བཅུདཅ་གངབའི་བམཔའབིནཿ གསང་བཡེ་ཤེས་ཡམ་དབསཉམ་པར་ལྩོཿ ཞབ་གཉིག་དི་ིལ་མོ་ག་གིས་བཅུགསཿ གས་འབགས་ལའི་ 


ཧིདཐིག་བཅུགས་སྔཿ ཧཱཿ ཀབགལ་བཝརེང།མ་ཧུས།ྱ་གཞྱརཐཱསིལཁུཿ ཅ་གསུམ་ལལ་ཕུག་འཚོལ་པོཿ འཕགས་བྱབགས་ཇེཆེན་པོ་ཡྲིཿ 
ཅུདུ་ཡེརཞན་གནསན་ ཆེའནྲིམ་བཏངགར་བག་གེསཿ ལསྦ་ཅིརྦིཔ་པ་འདིཉིདལཿ ཏོགཅ་ཅེ་གཅིག་བྲམ 














ཀུནྱ་གི་ཕིནཾ་ 


མེད་ལ 


རི 


གྱུར་ཅིག 





བསལ་བཟངས་ངཱསྱྱ་ཅུས་སཱང་གི་འཁོདདང་བཅསཿ རང་བྱུང་འང་།ར་ད་ ཀྱིལ་ལྭབོརཆེན དྲ་ལྐོགསཿ ཀུན་གྱི་གནས་གསུམའབྲུ་གསུམ་འེ་ ཐེརྱསིསྤ༔ བདའདའི་ 
༦ ་ ཤུང ་མེད་རང་ཅུལ་གཟུགས་སྣའི་ལོལ་པར་ འཤརཿ སུའཕུལ་གརལནདྱ་ིལ་འཁོར།།ཚོགསྡུ་ནམསཿ ཐུགསྔརེས་དབང 
¦ ཛཿ ཚི གདོདནས་གཉིས་མེད་མཉམ །པལྟིདཚོགསནསསཿ ཅུང་དུལ་དཔག ཡི ཤེས་སེམས་ད དཔའྱི་ཙཱལཿ༔ 


རེ _ ཨཐིཌིཅཱ་ པོ དྷ མྲུ སུའུ ཨྱི་སུབས་གཅིག་པུཿ བདེརག གཤེགསྦྱ་ཧལབ 
པཔ བཱ ཤནཿ ཧེར་དྭོད། ཡཡོངས་སྲོད་ཛསཿ ་ཞ་བཅུངགི་ཏེར 
སྲ གར་སོར་སྡོ་ མཿ ཅད་པ་ཆེ༔ སྒུ ཕུལདབྱར་པའ་དལ བུའུལཿ ནམ་མཁའམངོ་ ཛོད་བཞིན་ཐོགས་མེདའྱཛུད་ 
ཅལ་འཤག་ ག་་མེད་གཟུགས་ཀྱི་སུཿ མཡུས་འཕོ་བ་ཡོཇསྱ་ཀི་མགོནཿ ཐུགས་ཇེའི་ ༥ 


༔ དམདགསལ་ཞལ གཾགཐུག་གཉིས་པཿ མཆོག་ ལཱིན་མཉམ་ བཞག རྱག་རྒྱཿན༔ གསུད་བ་ཡེཤེས་ཡུམ་དངྱའཔ་ གོ་འ 
མི 688 ༔: ་ 1 ཿཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀརཿ ཧཱིཿསཐརཡི་བ 
ཏཱ པད ་ སྲལ རེ ' ཤཾ ཤིག་ཇོགས་ ཨ་འ ཿ 


ག་བ ཡུད༔ 
ཏྟ སྒལ་ལཱན་དཱང་འབྲདཿ འཕྲད 

(| གཡའ ལུངནས་ སུན་དྲད་ཀ ལོ ཅའ ཆམ: འེས 
རཾ 


ནམ་པ། ་གཁའ་སྭངཔ། ལ་ལངའ་ཤརདལྟདཿ ་ ཡོ ཡེ་འ ྲ 














དསད སྐྱརསྣདམསྱི་སགསུང་ཐགསཀྱིབེན་ མྭ་ཡཱཿ་ དབུ་རུསཿ ཧཱིལ་ཐིས་ཡོངས་ས སུུཐུདཔལསཿ འཕགས་པྲ་བགས 
མངུ དངྱཿ གཡོན་ཤེལ་ཡི་བླྒ་དཕྲེང་ཐུགས ཀར རུའདེན་པཿ འབད ཕྱི 3 ལ་ག ལས་ས ་དགསསྱུ་དཔདཔ 
ཏཱ དརབྱའུགས་པའི་ ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་དྱབལ་འཁོ་རྙའ་ གངབའི་དྱི རྱིལ་དུཅ ས་པ 
ངཿ གཅིགྱུ་གཏད་ཆྲིད༔ ཨོ་རྐཉི་ཕྲད་པྷོཿ ཞེས་བྱ ཅ་ཧོང་སུབས་དང་ལུརཏེ་ ་རྤབརྱ་བའ། ས་རང 
སེམས་ཅནུནྩི་ལསྲཾ་ཐིབ་སཱངསཿ སུངསྦྱ་ཧས་ནན་སྱ་བྱིན་ རབས་བ ཊསུ་སྔ 
རོ ཞལ་ ་གཅིབ་ ལེལ་ཀུང་འཇས་ ཧོད་རྔོག སཿ 
བཱཿལས་ ཡི་གྲེ་དུགསས་བསྟོར༔ 


རཉའ།་ངུ་ 


ཤཱ ཆས་ནམས དཔིགས་། ེ བངརིག་འཕགས་ [ཞེར 
སབོནྲ་དཾཿིག་དཀརཔོརཐིའཿ སཱད་ཅིག་ཀནས་འྱར་པངའ་ཛགས་སུཿ དདརིག་འ ཐགས་པ་སྦནེརས་བ 
ཕྱག་གཡས་བདུདཙཾའི་བུམ་པ་བསྣམསཿ གཡོན་པས་བསསང་ཕེནྭ་ཐུགས་ཀརའདྲེནཿ ཁཱལཱཱ་པ དྲ་སེངབཞུགས༔ ཐུགས་ཀ 
སྡང་སྙོང་སཱུལ་གྲགས་སྙོང་གསུང༔ དྲན་རོག་རངགྲོལ་འཕགས་པའི་ཐུགས༔ ཤུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་ལེག་དཕེདཿ ༦།མཉི་ ཏི་པདྨཾཾ ངུ ཞིས་བླསཿ རིན་འཛོན་ ཡགས ¿ 


༡༡༡༠༩༡༡ས༩༧༤༩་༡༡༤༧༤ འོ” གྲུས ༡ 
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རེ སེལྱ་ཧི་ཆུ་གཏོངལས་བད་ བྱལ །ངུ་ཕུང་བགོ། ་ :“  །དགེའོ། ༡1 [ཌོག ¬ 
དྱེར རྔ _་སཱ་ཤཱ་བསཾགས། ཆོསནམས་ཐམསཅད་མི་དམིགས གདའ 
ཱ་ པྡ འེ ༠༠༤ ཧཱིཡི བ་གང ཞལ་གཅིགཕྱ ཕྱག་བཞི་སི 


འཛིནཿ དྱ མངི ་ཅུབ་ལོག་མངོ། ཉམས་ཞྭནའྲས་ཊུན་བ 
2 རི 


མོགོལ་ུ་ོངཐགོངས 'འཕགས་མཇོག་ཐུགསྣ་ཇིཆེནམོའི་ 
༤ ག་གཞི་བསག་ཅད་རིན་ཆེན་གེྷུ་གུ་བང་ལ རངྭསཔྱའནྲ་ཐབ་གཞལ་ཡས།ཁངགིང་ 
བགུ ཡུང་བཞུགསཿ ' ༄་ཕྱག་ཐྲལ ་ཡུརཤོངབ་བྲག་ཡཾསཾཿ གཡསགཔ་ན རི ཐེཊཔདདཀར་་ ཿ 
ཉི་པས་གདྲཱཀས༔ གནས་གསུམ་ལི་གིབའདའཕོག་པར༔ -རིབོ། ་ལའཕེ བྲུངནསཿ ཡེ་ཤེས 
སྣཡིས་ཡ་གོས་སྩུ་དོག་དྭ རྐ་གསྱ་ཡིས་ །བཧོད། དེནས་བླབས་པདྐི། 
བཞིན་ངང་དིལ སྦའཁོརབ་ལསཿ ངོདའ ཊཾས་འཕགས་མཆོད་འཁྲོ་པའི་སླི སྱངས་གུར༔ 


གསེ༽རྱ༽ 


མ་ ཚོལ་མཆོད་འཐུལ་གསུམ་ལས་ཅང་ནོར་བ་པདྲ་པེར [© 
དུ ༡ ཆ་ུཿ ལྲ་པེང ༨ 

རུ གིགས ¡ ་ བརས ཡི ངུ གྱེ་དགཔའི་འོད་ཟེར་གཡས་སྐེརྩངཿ ཤེ་ དཇིབ དཾ 
(¿ ཅབ ནཾ ༢ ༡ ཞཾཿ དམ་ཆོས་པཱའ ཙུསིང་ཐིག་ལས་ཐུགཔྔརེ་ཆན་པོ་པྱདའྱི་རལ་ཕོའིནངླསབ་བཞུགས་སཿ ༤ 













'རུདཀརཔོའདབམ་གོངདང་ལུནཔའིདང 
ཚུརའ འདུས་ཡོངསསྱུག །གྱུརཔ་ལསཿ 






ལ་ 1 3 


སྣིམང 


ལ་ང 










།ཤྭཱདོཉཧཾཿ གུང་འཛོནྱིས་བས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སངཔ་ཏིད་གུརཿ 
སཿ འཕ 


༄༅། 
སུ ' གི་ལོ ཅཱ བདར རུད་ཁུས་དདུ་འག། ཟེར་འ 
དཀརཔོ་དམཔཔའེསདངས་དངར་ནཔ་ ལམ་སབྱར་གཅིགཛོགས་ཀྱིསྔ་ ཨང་ཀུན་དུ་འོད་ཀྱིཿ །ལ་འགོདཔཿ 
ལསའོད་རེརྩངོགས་བྱཅཔའདོསཔགའརིགས་ངུག་གིའཁོརབ་དོངནས་ ཅིང་པནྱག་གནསས་སོང་ཿ གཡས སཞལ་དྲམ་འབོལས་ 
དྲུགསཔ་ཀྲེས་སྣཾར་གྱི་སྡུག་བསུལ སེལ་བ དྲེ་སེང་ ངདྲབུསཞལ་སན་ དུཿ གཡས་ཞལ་སེརཔོལས་ཁོད་ཟེར་འཕོསཔསམི་ནམས༔ ནའི 
ཧྱི་ཕུགབསྔལ་སེལ་བྱཿ དེདདབས་དཀར། པས་དམར་གསོས་བསའེཞལ་གསུམལ 
༣ ཕོ་ལ ར་འོང འཕར ངོ །པདྨ་ ལ་བཀེད་པྱ༔ རཱ 
རིགསིབདག་པོ་ཨ་མིདྲེཝ་པྲར་ དྲགའི་ལུནཿ ལཉིམ་ཤཱརབ་ཧྭབུལས་འོད ད་ཟེར་ འཕྲོས་པསའགྲོ་བརྡ མསྲང ཅནྱ་གིས ལ་བཀོདཔཿ ; རྩ་ 





བེར གཡུད 













ལསའོད་ཟེར་འྲྲོད། བསྔལ་འ་ འི་སཱབཾ། བསལ་སེལ་བྱ་ བ་ལ་འ ཞུཔོལུས་འོནར་ 
ཱཾ ཏྲི སེས་སཱངྭ གདདྱབེར་མེད་ ཡེད་ 








2༧ ༦ 











༢༦༤-.. * "༡༣༡--༩༡༩ ༡“ 




























1 ས་ཙ བཞིནའུ་ཧྲ་གམའངའེན་པོང་ ། 


མཱ ཅུ གྐུམ་དང་རྐདན་པ་ཆེ་ ཏ 
ཐཾ ངུ -- ཤྲི དང [རབ ཏྲེ དར རྱ 


རོ 









ཚི བཞངས་པཅ་ སུལས་ཀྱིཔཔུའི་ཀློ ༥ = གབ འར ཆོས་རིག ་ ཅན་རྣམསྱི རྔེ ངསསདཿ ཟ་ ང བ་ ་ 
དང་ཀླི་ ངེའྱིལ ང་འ འར ཆོ ཿ 
སའི སྐར བཀྲའྡང་ རིན ཅེཾེྲིྲིིཾཾཾ་ 


རྫ དེའིག་ཡོན་དུ་ཡུམགགངབ་ཡེཔསྱའིམཁའའབམྭ། ཡུམདོག་དམརཿཡོནལ་བསུར 









¬ སུམ་ཕགྲྭ་དྲུ་གྲྭ་ད །གཡས༩ ནལ་དཀར་བདོ། ཡཿ ར་ཤ ྷ ངའོ། 
ཌཱ་མརུདང་དྲིལ་བུ་འཛིནཔས་ཡབལ་འཁུདཔཅཿ _ ཕྱག་ལགམ་གཡས་གཉི་སར་གྲི་གུག་དད་ཁ་ཏྲཾཀ་འཛོན་པཿ ¬ གཡོན་གཉིསན་ཡིད་བཞིན་ཧྱེ་རྣ ག་ས་ས ་ ཕྱག་གཡགཡོནིད བྲ 


ར་བུ་ིན་ཕོ་ཆ་དང་ཐོདཔ། །ཕག་གིད། བཤང་བ བསམསང པཿ རུས་པ དང་རིནཔོ་། 





རརད་་་་ེཾེ ༨ ེལ་བརོ་་་ ང་ 
།ཆེ་དང་དར་ཟབག་གས་ཞི་ཛོའི་སྱན་སཱ་ཚོགསྤ་ཏིས་བྱན་ཅིདདབྱ་ཏ ཡོག བློག ཏགང་སྐ་བཛུན་པ་ ཞབས་གཉིས་ཡབལ་དབེས་ས ཕྲ རྡོལྱབུདཔའོཿ | 
རམ་ནོརཾ་བུ་འཛིནཔ་གསང་སགས་འཛིནམརིགས་ལཱ་ཡབྲ་ཕུམ །སེམས་དཱཔའབྱད་སེམས་མ་བྱངདྲ་ཐུབ་པྱདུག་མ་བ་བཞེ་དཔས་འ རླེ མུང །གའགགས་བྲ། ཉོདཔའི་བར་ནལས་ཤས་བུདནོང་ 


པའམམའགསཅཅོ་དད བདྙེན་དམིགསན་ ངྭ་ཝཱབ་ཞཱ་རྱ་བས་ནས། །ཨོམཅི་པྷདྨཾ་དཱཿ ཞེས་ཡིག༔ དུག་དང་བྱརགཅིབ གཞལ ལྲ་ཧི་གསུངས་རེང་བླས་ཏེ་མཆོདབ། བའ ཡསྱ་འོ། 


རྨ ་གཉིར་བཞད་སྲིང་པོའི་གཏིརཆོས་ཐུགས་ཇེཆེན་པོནམ་མཁའི་རལ་པོའི་ཕི་ཕྱུབ་དངུནང་སབ གསང་ལྦྲབ་ ་གསུམ་གྱི་ངགའདོན་ཙམ་ཁོལ བ་ུཕུང་བའོ། 

ཨོ ཆུགསྔ་རཆནཔ་ངགན་བྱུཡེད་འསྲ ཟུགསྦརྫཆེན་པའྱཕི་ཕྱུབ་བགསེསྦོ ཧིཿ རྨས དངན ལན་དབང་པོའི་བྲེ་བག་ཁུནཿ ཇི 

ཡངཀ་ དྲུད གས་ན ལམས་ཏང་ཅ སཱད་ཏིད་སྭཱི' ་ཆེའི་ངུམདངས་ལས༔ ཧཱིཿལས་ཐུགས་ཆེན་སྲུ་མདོག་དཀརཿ ཞལ་དཅིགྱ་འག་ཞྱི་ནལྲ་ཐུངབཞུགསཿ - གཡས་གཡོཿ ཤིལ་ཕྲེང་ པདདཀ །ར་འཛོནཿ དན 
དང་རིནཆེན་ལངས་པཱཾད་བྱཧནཿ སྣངལ་དང་བཞིནམ་གྲུད་པཿ སང་སྙང་པོལ་པའིརབམ་དངས་ཏྱིསཿ རྟག་ཏུ་ཐུགས་ཇྗེཆེནཔོ་ཕྱོང༔ སྣདབམུ་ལགྲགསཔགསུངཿ དྲནཏྟཀཆོས་ཏིད་ ངོས་ཉིདྲས་དཧོང་ཅ རྟག་ཏུ་འབུའདྲལ་མེདཔརབསྤུབེ ཁེ 





¦ སམ་ཡྲཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དཔལ་སྭགས་ཀྱི་བདག་ཡོས་སུངས་ཤིགཿ སམ་ལཿ གཏེརྤཿཿ 
ཐོག" ེ་གདནྱི་གཙུག་ལག་ཁངྡ དུ་དགྲ་པདབ་པའི་ཡི་གིའི་བཅོན་པ་པྨར ཊུ་ད་འན་ཅིས་བུས་བ ་པ 
ཞའུཟན་ཞྲ་གྱ༔ སྱི་སཱར་བསྙེན་པའི་ཏྭགས་ཇྔོགསནསཌ་ ནང་རྐར་སྤུབ་པ་ཡིད་བཞིན་སྙིང་༔ 
ཆེ པོའིརཔམདངས་ལས༔ ཐུགསཆེནནམམཁའྱི་ཧལ་པོ་བྱང་གཅིག་ཞལཿ་ དངུཔོ་ཅ་བའི་ཞི་ ལ་ 


ངེ 


རོ ལ་གཉིས་མཐིཀ་ལ་ཇམ༔ དེ་སྟེང་རིགས་བ བདག་ཨ་མི་དེ་པ་འཛུཔ༔ ཙ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུག 
ཞབས་གཉིས་འགྲོ་དོན་ཐུགས་ཇེ་ འིགར་ཞེ་ཨོ་་ ཤཀ  ཀྲེཾ་་་ 
།སུམལྭ་སཱགས་ཏིང་འཛིན་བྲསཿ ལྷ མ་མངནོ་ཞེན་མཚན་འཛེན་པོལ༔ དག་གྱི་ནུས་པྲ་བོདོ་ལ་ཀའྱཿ ཏིང་འཛིན་སེམས་ལ་ རོ་ ཚ 
ཱུ (6 པེ ྲ རཾ 9 ༧དྲག་པགེགས་དང་གིས༔ རི 





པལ་སགས་ཀྱི་བ ུ ལཱུ ྭ ཱ ་ 
ཞཐལ་ཧཱག པི་པི བརླེཏྲ། གསང་བྫ། གཏད རྒྱུ་རྒྱ་ཆྱ༔་ 


༣༨. 


1-‹ རྭ 
བྲ ༥དལས༔ ལོ ོ 
ཙ་རོ་ཀོཏ ལྔ་ལ།ངད་བརྡ་གཿ . 7 ་ $ 
དཱ ྷ ཁྱང བསྒྱ་ལས་ཁུད་པར་འཕགས་པ ཡཱ 
་བབཊའ། 


= 


འའ ཤབ ÷, 

འཆམས་པའི་ ཡང་ཆམ།དངས་ང། 
ཏྱ ཁུ 

གསལ་དང་རཚནའཛིན་ངབྲ་གྲོལ་ 

རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དཔལ་སགསབདགམོསོ་མུ་པཿ ཤེག 








ལ་གྲིསསྭཛངས་བ་ཀཿཐོག་དོཛེ ོ་རགཏནགྱུགསག་ངྱདདག་པངཔ་པའེའགེའེབཅནཔཔྲརཉནབཟ་ཏོ སུ 
.ེ ཱིང་པོའི་སླུའཔ་བདུདརྱའེ་ཡང་ཞུན་བཞུགས་སཿ སྩབས་སམས་སན་ངུ་འགྲོ་བསུར་ ུད་འདཔལས་པྱུ འཉྭི་ཟཾ ཤཱུརྦཿ བདག་གང་ངོཕྱོའི ཡིག་དམར་ ཡོལ་དཿ 
ད་ཀྱི རིགས་ཁི་འགོའཇུལ་པད ཕེང ཐྲུགས་ཀརའདྲེནཿ གཡ པས་པདགེང་བདུདེའི ཆུམ ° །འཧུན་ ཧཾ འིཉམས་ལཱུན་རོལཿ 
ཏནམ་ འཇྲཾསཿ ལློ གཉིས་མེད དབུངའཇུགརྡོ་རྔའི་ སིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ཐུགས་ ཀུརཔར་ ཉྭ་ཟླའེ་གདན་སེདངུཿ “ངྲི ་ལཱ་ཡིའོད་ཟེད་ཅནཿ ཐུགས་ཀ རྩལ་པའི་ རིགཔས 
བཱུ རྗི བླརབསལཿ + 
རེ སྭངསང་གཏིས་ཨེད་ཐུགས་རེརིཿ 


བགཡས་གཡོནའབྲལྔཿ ལས་བཞི 


5 50 སང་ ོགབའ་བན་བས། སྲི་ཤིསསེམསདཔཁྭ་༦ནདངས་གཉེས་མདཝིམཿ སྨགཡུ་ཏཱ་ གཅུང སུང 
དངཔགངབ་ཡེགེས་པམཿ པུང་དོདགཉིས་མེད་ཟང་འཇུག་གིཿ དད 0 རིཿ མཱི 


$ གཉིག་མེདཿ 


ཊྫུ༅ ཨཿ : ཨོཾམཊབྨརྷཾརཱདིཿ ཙུགས་ཇེའི་འོད་འེ ཟེརའབཅུ་འཁོརོཿ ཐདག འྲོའྱསབསའདོནགཡདཔས་ 


ཏཾ 
= 
ཁིའི་ 
¬ 








ཆཁ་ཁ་འ་གཀོྲོ་ཁོ་ོི་ཁིངངའ ཚོོ 





=¬ “=~ ---༢ 5 --- 





ཛྲ །བསར་ཌླི་ཱ་བབསི ཕྱཐསསཕསྲ པས རཾལས་བྨདཟ་ འགདན ད་དུ 
ནོ ༩ དྷ རླ ། ༢༩༢༡༩ ༦ 
ཡོན ས་མཆོག་སིན་གཿ 2 བའ ཤཿ དྲགསཿ དུགསུཀརྨཟ་སེངྲའཿམཐུས་ གུས་ཤིསབསརཿ དད་པར ཤྲུ 


རི ༨༩ ནནཊབོབས། པི མཐྱཅོས་ག ཐར 
དར་དར་ཤོལ་འ། ལསིའྲགོ་བོན་སེེདཿ 
གདུ །ད་དདྲ་པལ། ཱུ ས་མད་ ༢༽ རུ \ 


`` 2 
རམ 














ི་ི 


ྒ 
་ ཐོ 


; 


རྙོས ་འདུས་པརཔཿ ས 
༢ ::± ཐར ཟེ ངོར།་འ བར་པ རཿ 2 རམ 
 ་ གི ནའ ཡུ ཆོསའཁོདཔི བུནབད་བཞི་ཡསཿ བཤོབ་མསུས། འཕུགསུ་པའིས་ 


དཿ ཀཾ གག | ཅིན དྭྱཛདཐུགས་ཇེེནཔ་ལསཆོསྦྱ་ལྲ་སཾདཔཙནྭགས་ ཡའ 
- ( ྷ ་་ཤཛེི༽་"ངང་ 


སྒྲུ 


ཏ 


ཤོ བུ ཡུ ` 
ྲ ༦༧ 
`; 
༩ 


ཌོ 
< 


--་ 
ཤོ 
རོ 
རེ 
༡ འ་ 
ཌ@འ 














ཧཾཿ གགས རི་པ རྨར 
` རྱགུགཡས་པདདཀརགཡོན་པས 
༦ ཞེས་ག འི 


རཿ ༡» དཀར་པ དུད 


ལྕབའེས་ོ་ས། བ རྫ དེ ཡིགདཀར་གུསལ་ལུསཿ འཕདོས་མཛོག་བགས་བནསསུན་དས་གཟིགཿ 
ས་འདི ར་འགསཇེམཁལ་མམཛསཿ གཡོནཔས་མཏལ་གཞགམདུག་ བླསསགཿ ཟགསཛར་བྙ་ བཞམས 


༨ 























དུལ 








གཞུ་ 


ཡཱི ཨོས 


©: 








༤༢༡༡ཟ: 


=» ༤ ༤༢༨༨ 


ཤཾ། 8 ཞེས་བླཟའོ༣ ྡིརྦལི་མགོསངུག་ཙཱ་ཡིགྲད་ཧཿངམངབསྲ་ི་ཁག་ཡ འདོན་ཉིད་ཁལྱ་པུང་དུ་ཐེས་པལོ། 
ཐུགས་ཇེ་ཚེ པོ་གབ་ཁས་གཡགཀ་མི་་ སངཔའིངངལས་པང་་བའི་སེང་དུར་ རང་སེམས་མ་འགག་་ ་ཧཱིཿཡིགའོད་འ ཕྲོསཿ པོ་པཱ 
ཐལ་སུར་དབང་ཧུལ་བསམས་ཤིངཿ གཡས་པས་ཤེལ་ཕྲེདུ་དཀར་པོའའེ འེནཔཿ གཡོན་པས་བདང་ཀརལ། ཡུ་པའཛིན་པཿ 


གུགས་ཇེཆེན་པོ་སྱུན ཅཱ །ཟིགས་དཔང༔ ྤ { \ 
དངདང་རི རིན་ཆེན པཾ བ ཅཿ ཧུག སྦཀི བ། ས་པ དྭབ་ བྱད ༄ཐུགས་ 
ངབའཁོདབའིཿ ཟེར་གྱིས་རྒྱལབ་མཉེས་པར་མཆོད་ཅིང་རྗ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཐ ཤང ུ་ཅིསཿ་ ། ཐུཧཱ་ཧུངཧྲ ཙཿ ཧཱགས་ཇ་ཆེན་པེ་སུན་རས་གཟི 
མར་གུརའགོ་བའི་དཔལ་ངུ་གུར་ཅིགཿ །ཨོཾ་མ་ཏི་པྱདཾ་དཱཾ་དྲ༔ ཞེས་པར ཀྲོང་གསལ་སིང་བས་ཁེ་ཡི་འཐུར་དོང འི་སྨྲཾསནས་སླ ཨས བདོ འདིབྱཅ་གཉིས་ཝོ རར ་ དྭ 
ལ་ཀྲེ་ཐ་རལ། ཐུགསཇེཆེནཔོགཙ་འཁོད་གསུམ་བྱི་དབ ཟབས་དེ། གུབས་སེམས་ཚོགསབསགས་"””" “ཚད་མེ་དབཅས པྲན་དུ་འགྲོ་བལཿ མ་སུབས་སེམས་ཅམ་༤ ཡན་ངུ་འཐོབས། །ཨོཾ་སཱཧཱ་ཝྲསཞེས། སོའཔའིངངལས་ 


།རཔོ་དངྨར་བའི་སེང་དུའཐགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་སྩུམདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིགཕྱག་བཞིཔ། དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ལཱམབ། གཡསའོགམས་ཕངབ། གཡོནའེ ག་མ་ལ དྲང 








གཡོནངུ་སསམོ་རཀུ་ ་སཱགས་ 
།པསའདུད་ རའ ཕྱག | ཤབས སིི ཡོ སེདནབཞུགས་པདྲ་ ཀ་ར བོཿ བའོ །དེནས་ཡེ བརྩཅུག 
པྲ དཔད་གུར། ཞེལ་བཛོད་དེ་ལྟདཐབས་ས། །ཐུགས གསུམ་རགས་དྲུག་” 


རིག ༨ འར །[ཅྱང་བྲ 
༨ འད་ཏུན་ད་ །པའ་ཤང་ བམ ཐྩ་ ནང་བཅུདཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམ ཧདྲ་ཐཱགས 


ཀཀ ༢༢༨ རལ - 
ས་འ།ལོརབྲ་བམས ཏི ་ཐུགསཇེ་ཆེན་པོའ་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ ཤུན་ཙུནུ་གུདུབསད་པཾ། . འན 
ཟླ 


ཁམས ལྐརམམཁའ་ཞུའ ་ཧུའིངང་ལ་ རྤ གཅཾགམཞམ་པ མཿ ག་དས་ ཿ དངཔ་དད་ངེསའབྱང་པྩེཿ ཞིང་ལསྤ་ཀི་སཱིཔ་པ་ ནྒང་ཤམསཨསང ཆག་ ་དག་ནས་འེ 


།ཡིད་ཆེས་ཤིང་བཅོནན་འདེ་གཅིག་པུ ༣ ༢ ༤ ཞིས་གསུངས་སེ། །འདིནི་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ཀྲོདེན་རབ་་འབཱསྨཱ་ཀྲིཛད་པའི 





འདིདཐུགསེ་ཆིནཔོ་ སམ 
སྩམ ་པའི་ཐོར་ཚྭུག་ཅན། ེ དབྱུཧནདང་། མགུ་རུདང་། དོ 
གཡས་འ་ འགོམ་ བྲངད་བཔ ¡ སཾ པ 
།ཐྲམ སུ་ཅད་ཡི་ གེབ དུན་པ་བརྗོད་ །པརྲ་གུར་པར་བསམ་ལ། 
འད་དམིགས་པམེད་ པའི་ངར་ལ་ དར་གཅྲིག་བ བཿ ཞགནས་བྲས་ ༈བྲས་བ་ཧྱ ཧྱ 
ཆུབ་ལམ་ བེད་པ །ཕཾལ་དུ་ (ཕུཾང་ཧཱི་ ༡ཇང་ ལོར 


\ཿ¡ 


ལ་དང 


འོག་མ་པྨདདཀརཔོ་བསམསཔ། 


༢༢༢༠༢༤༤༤༤ལ་ ཅར 


(ཛད ཛི འཇི་ 
མངུན་གྱེ་ནམ ཨ།ཁརཔདྨ་དང་ཟཱ ཁའ 


།རུངི་ཀཱ་ཡ། 


དླཧཱ་བངྲསཱ་ཧང་སེམས་བྷགཱདནས། རང་ནིདའཕགས་པ་སྙན་དས་བ བིགས་ རར ཁྱག་ཞིའི་དང་པོགི ཉིས “+ - 





ཆྲར།ཿ གསུམ དགེ་བ རོ །མྲ 


།སུམ་ལ་ 


'ཧཱབག་སུ' 


ཐོབ་དང 
རིནལོ་" 





ཆེའི་ཐུན་དུད་དརྱ་གིན་བཟའ་ཅན། ཞབས་སྩཱིལམོ་གུང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀརཔདྨ་བའི་དྲུབས ཅིཿལས་ཨི་ །གེས་གུས་བོུ་བཱཌསོ ད་ཟེརའྲོས་པས་བུད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རེརེན་པོའི་ག་དང་གསུང་དབུངས་སུ་གྲགས་པར་གྱུར། 


མངི་བདྡེ་ཛྲཾ། ཞེས་བླཟས་པར་བའོ། །འདདྲི་སོང་ཆེན་རབ་༡་འཐེམས་ཤིས་མཛདཔའི་གྱུམ་དལ་བ དུ དགེ | ཁའ 
7 །མོལཾ་ཀྭེ་ཤཱ་དཱཡ། །འདེརརེག་འཛིན་འཇིགས་མེད་་གིངཔས་མཛད་པའི་བདེ་པ་ ན དཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཧྒུན།ཁྱེརནི། གསེམས་ཚགས་ ཐཱེ 


ཀྱིདགོངས།ལའེ་བདགབཏྩེདནི། །ཨོསཱརཐཱྦཧཱནབཛཱུ ཧཱ་ཝ་ཨང་ཀོའཧཾ། ཧིཿ མཁའ་ འྭ་བུབ་གཞལ་ཡས་ཞིངགི་བཀོད་པནི 
ཡོངསསྲུ་རུས་པའངབས་སྱུ་སེས་པ་ཡི། །པྨརའི་ཆང་པོ གཡམ་དཔའུན། །ཡལ་གཡེ་ཏོག་འབྲས་བའི་ཁུངིས་ཝྗིད། 
རེསའང་མཆོད་པའི ལེལ་མོསབྱ་ཏན། ཧཾ ཕྲ ་ས་མངེས། པའིགརྦ་གིས་མཆོད། །ཅིག་འཛེན་ ¡ 
བགརིའིཚལྱ་ཤིས་བསར། །དེདག་ནམས་ལ་དངསོངརེག་འཛིནགནས། །མ་ཡེངས་བསམ་།ཏན 





























ནཱ རབ 





རོ དོ རིམ་གསུན་ནམ་པརགསལ། ཧེང ཡི་ཡོད བའོ །ལགའཇིན་ལུ་དངསཁལ་ལཨོདཔགཟེད་ལིས 
ཐོ བཟོ་ད ཱཾ པོ རབ་འི། །ཇིལཱརརབའབྱམས་དགཔའི འིནིང་གི་དངུས །འོངསཱངདཀྱི་ལའཡརཆུསྱས་ཟླ་བའི་སྙེང། །ཀྐདཅགངའ འཛ 
སུན་དྲངས་ཧྲིཿལ་ཡིམ། །སྨར་འབྲོས་འགྲ་ཟུགསུག་བསུལ་སེལབྱསནས། མལ ་ ཕོའཇུས་ཡོངས་སྱུསརཔ་ལས། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཇརེ དྲ 

ཆ་དངསའུདཱ་ཞིའཇཛུས་བཞད་པའི་ཚུལ། ཕྱག་གཡས་མཆོགདྭེ ཕྱིན་དགོས་འདོད་ངེབ་སྐང། །གཡ ་ཁུ་འ་ན། ཡཀ །གེང་བདན་ སའ ཡལ ཞྲ་བལུ་གནས་པའི། 3༡ 
བཅུར་མཇེད། །སིད་ཞིརམིགནས་ཞབས་གཉིསབྱརརུང་བསྩམ་ཚུལ། [ རའ གྱིས གྲུབ། །ཉཾནམཆུརས་མཛོད་པྲུར་འདོ་ ཁའིག་པབྱུཡིལ། ཚལ སྲ 
ཚུགས་ཟུར་ཕུདནོར་བུས་སཱཿ།། །གུནནསུ་བཀྲག་སུ་དངསའོད་དུང་གཟིབཇེད་འབད། །ཐུགསརེ་ ་བ་བསའསོལ་ཝཱག་ ་གེར་གཟིགས། །འ་ུངུག་པ་དཔ་ཁིགས་པའེནང། ཆཱ གཿ 


བཞུགས།། །ཞེས་གསལ་བཏབམ་བླམས་པནི། པ།མཊ་ྨཛྡཾ་ཱཾཿ ཞེལཅིརིགས་བླཟའོ།༼ཝཐ 7 །ནཡོ། རྨ་རྲ་ལྨོ པོ་ཀི་ཤཱ་ཀཱཡ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག སྒྱེད. སྤོམ་ཕརའདོད་པསུབས་སེམད ཙི རྐང 














































།འཐོབས། །ཡོལྭ་ཛྣཱཝ་གགས། །སོང་པའིདདལསརི་བོཏུ་ལའི་ཞིབ། འདོའདིལ་འཁོྱ་ཉེསྨ་ཟགདྨནགེད། [ཌཿཤག་ཡོདས་གུར་བདུག་ཏིང་འཇིག་རེན་དབང་། །གུ་མངོག་དཀའ་ 
¦ གཡསཔས་མཆོག་གྲིནགཡིནཔས་པད་དཀརའཆང། །རྭབ་སྒཐོར་ཚུགས་ཟུརཕུད་ནོང་བུས་ལྤས། །རེདགསྟ་ཧྭོ་ཝགས་པས་ཚུལ་བཀཔ། །ཀ་གིའི་ཤམ་ཐྭཱཧ སུརགཡོངུ་ ་ 
ཆུ་བསེམས་ཀྱི་འོད་ཐར་ཁུནདུ་འབྲོ། །དམཆིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཐུགས་ཀརུ། ཟུ་སེང་ཏཱིཿམཐརསུགས་ྱི་ཕྲེབས བསྙེན། །འོད་ཟེརའཕོ་འདུས་དུན་ ནི 
སཱན་ཤིས་བཇོདྱ་བུའོ། །འདི་ནིངོརེ་ཁཆདའཇམ་དྲ་བངས། མཐེན་བྱར་ རྩནི་དབངལོས་མཛད་པའི་ འབད་བཅནའི ཆོག །དྲཔགམིདྱ་ཐུང་ལམ་ལ་བཉེན་པའིཚོར་ བཀྱི་གདམ་པཧྭ 
ཀྲ རཾ །དམཆོས་བ བདེ་ཆེན་ ཅ་མཆོག ལསྱ་ཟུང་བའིྲི་ཁུག སྔརེ རྗེཆྲེནཔོ ཁི་བདགབསྩེདནེ། _ སྩབས་སེམས་སཱནོ་ངུ་ ་འགྲོ་བས། ཨོཕ རེ 
༩ 5 སླུུ་ལུརཔབཞི་ནབའཁ འངང་༔ ཞིང་ཁམས་ནམ་དག་པོཏ་ཁཿ ནྱ མཆོནཉིད་དཔལ་ཡོན་ཀུན་ཛོགས་དབུསཿ ལི རྭ་ཟླུ་བའེ་གདན་ ཧཱང་དུཿ 
འཆང་༔ ངུང་མངོགཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིང་ སབ བྱམ། ཛེ 

















ཅེ་འིཔུན་ཇུང་འགྲོལ་གཟིགས༔ ཕྱགགཡས་མཆོག་སྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ རབ་མཛེས་པད་དཀར་ཡུཿ 
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།བཀྲུ་རིམ་གསུམ་རྣམ་པརགསལ། །སིངྱ་བོགསུནམ་མཁའི་འོད་ཀི་ལིནོ་ཕུང་ན། ས་ཡོམ པགསདྱསིས། །བཅུདཅིལྲི་བུས་གསོལ་མེ་ཏོག་མཿརྲ། །ཁ་དོག་སཱཚོགས་ཆརམཐེབ་རོལ་ཨ་ཀ། 
7 །ིཀངརབའབམས་དགཔའིགིདཔད། །འོངསངདྱཀི་ལ་འཁརྱཆུ་སཱས་ཟུ་བའི་སྙང། རཔ 2 གས་ཏ ཐ་་་ 
།སཱན་དྲ་ ། །སྤརའདྲོས་འགྲོ་ཇུགསུ ཡུག་བསུལ་སལྱ་བསནས། །དི་ལ་རའྲཔོ་འཇུས་ཡོངས་སྱུསར་པ་ལས། །བདག་ཅིད་ཐུགས་ཇཆེ ན་རས་གཟིགས། །སམས་ ཉིདེཔལ་གཟེ སཾནལ་དྱ།་ རགཏསུ་པ། 8 གཏ 
རཾ ངར ་ ཛཾ [ཕུག་གཡས་མཆོགདུད་དགོས་འདདངབ་གང། །ག་ཡོན་པསན། བུརནས་བྱ་གངས་གདན་སེང་མནན། །པད་དཀར་ཡུབ་མཐེབ་མཛུབ་ལ་གནས་པའི། །ཡལ་གཡ་འདབ་སྙན་གལ་ཕུགས་། 
གས་བུར་ཅུད་ནོར་ ༧ གནྭས་ཞབས་གཉིས་བྱཅང་བྱསས་ཚུལ། །ཡིད་འངམཆན་དདདཔྱ་བདྲ་ལྕན་གྱིས བུབ། །སྙིན་མཆ་མས་མངོད་སུཔའདེ་ལྔའི་ཐིག་འེའཁྱིལ། ' །ཞིཚུལ་དྭགུཝཱན་རྱནཆབཅུ་གསུམ་འཆང། །དབུགཱ་ཐོར་””། 
གས་ཆུདསདནོང་བུས་སུས། །གུདནས་བྲལག་སུ་དངས་ངོད་དངག་ཟི་བརིད་འབ། །ཐུགསྣརངེ་་བ འཡརཿ་ཞྲེབ་་ ་གར་གཟིགས། །འདོ་ུང་སྣུག་པོ་སནའཾརའཁིགས་པའེ་ནང་། །འགག་ མེདཆོས་ཁིཔཱ་དང་དེརམད་ 

7 ཐུགསྔ་རེ་ཆནཔོའི་བདག་དསྱེད་ སམཔརའདོད་ཡསབས་སྔམས་བོད་་ 


བཞུགས། །ག༥གསལ་བཏབས་བྲས་བ། སོཾ ཞེསཅིརགསབྲབོ། ཛད །ལོ་མཱ་བ་ཀེ་བྭཱཡ། 


༄༅༔ 
ཟི 
ཧཱཀ། 


༡༩ ར་ན ་༡༢༢༢༢༢༣༧༢༢༧༢གལ༠༢ལ་༡༩༧༧༤ ༡༣༨ 








འཐོབོས། (།ཨོལཱ་ཧཱཝ་སགས། །སོངཔའིདངལསའི་བོཏོ་ལའི་ཞིང་། །འོད་སངདཀིལ་འཁརྱརུ་སྭེས་ཟུགདན་སེང། ། 

གཡས་པ་སྟ་མཆོག་སྤིན་ གཡིན། མས་པད་དཀརའཆང་། །ངྭ་ག་ཐོརྦཚཱགས་ཟུརཕུདནོརྲདས་ལཱས། །རི་འགུས་ ༈ཆསི་ལགས་པས་ཆུང 

ཆུ ཧྲབ་བམས་ཀི་འོད་བར་ུནད་ དུའྲཔོ། །དམཆོག་ཡེགེས་དྷབརམེདཐུགས་ཀར། །ཟུ་དདྱ་རིཿམཐུརསགུས་ཡི་པེངབས་བདད། 

སྩན་ཤིས་བརོདངྱའོ ༢ཾ། ༈འད་ །བརམ་དྲབབས་མཁེན་བྷནི་དབང་ལོས་མཛ་པའི་བདབཅན་ི་ཆོགདཔགམདྱཔརལམ་ལ་བེ 
།དམ་ཆོས་ ་བདེ་ཆེན་ལ་མ་མཆོབ་ལས བྱུང་བའི་ཐུགས་རྗེཆྲེན་པོའི་བདག་བསེ སྙེདནི༔ སྩབས་གམང། 'སཱན་ངུ་འ འགྲཾཿ བས། 


༥ རའ ཧམ ྲ 
སུང་ལརང་བཞིནྲབལ་བའིངང་ཿ ཞིང་ཁམསྐ་ནམ་ངག་པོཏ་ལཿ མཚན་ཉེད་དཔལ་ཡོན་ཀུན་ཛོགས་དབུསཿ པདད་ རྨ་གབའེགདའ གང ལངསཡསྤ་དཀརའཕོའདུལས༔ ཆང་ལུས་འཕགས་མཆོག་པད་ད7 
འཆོ རོག་ཞལ་གཅིགལུག་གཉིསཔཿ བྱམས་བརྩེའི་སུནཐུང་འཕྲོལ་གཟིགསཿ ཕྱགག་ཡསམཆོག་སཱིན་ཕྱགརྒྱ།ཡིས༔ རབ་མཛེས་པད་དཀར་ཕུ་བ་འཛིན། བ།ཡོན་ཕུག་ཐྱཔྲུ་ཏེ་གདན་།ཁར་གཞོན༔ །བས་། 

















ནོར་ཐུས་སཱས་ཤིང་གཟི་འོད་འབར༔ 


དགོངས་གཏེར བདམ་ཆོས་ག བདེན ན་ ལྔཅ་མའ་ 


༅ཿ། །གཉེས་བྱཆངབྱ ཡ་གརྦ་སིསརོགསཿ ཧྷུཿཧཿབཅཅུ་གསུམ་གྲིཛུལ་དྲགཿ རཐཇོགས་དབུ་སཱའི་ཐོར་ཚུགས་ཅེ་ར 
ཧ་ ེ་།ངངཅིལ་དྲ་ ཚོས ་སུདངདྱའི་མད་བྱཞགས་ཿ ཨོམཿི་པཾའ་ གས་ཅངས་བླཟས་པརྱ་བའོ། །འདིན་དོབ་གུབ་དབང་༧ཇིགས་མེད་ཕིན་ལསའད་ཟེདྱ་ཡིས 
མྱི་སླུབཐྲརཕ རི་ཐེམ་གསནས་ དོ །དགེའོ། ༩༢༠ ༈ ཝསའྱིབུགས་མུབ་བར་ཆདྱ་གུནསེལ་ཡྱིཧ སཱིངྱ་བྱངལས། བལ་ །ཏ མ་དག 
འཅ༢འཕགས་པའི་ཏིང་ འཛག །ྭཿ བགསང་དོང་སླུག་དིལ་འཁར དེ་ཡང་གཙད་ཞིང་དབེན་པརུཿ སྙེགས་བུ་གཞལ་ཡས་མཆན་ཛོ་ ཛོགས་སྙེང་༔ རིན་ཆེན་བུས་བཆསཿ ར་ 

བྱིན་བརླབསནསཇུ ༦ ི་ོ འ་ ཆེཆེདཔོརབསྒོམཿ ཧྲིཿ 'སྭ་སཱིང་ཇཾ་ འབག་གླུན་ ར་ལྔཿ ཧཱིཿ་ཡི་ག་ཡོངས་གྱུར་པད་ཟླའི་གདན་གྱིསེང༔ 

ཀི གཏ །གདིའི་ད་བཆུ་ ལུར ཅ གཡསག ཡོནའིཁམཱགཤལྦལཝརརྨད་བྱས་མསྦ༔་ ཞི་མཛུམ་དགེ )སཧམས་མཚན་དཔེའིག་ཟྱི་ཅིནའབར༔ དར་ དརིན་ཆེན་ཧ གི ཅུ 
བཞུ ཐུགས་དབུད་པདཌླའ དྱཱནིཿཡིགཱ་མཐརཿ  ལིགཕླགསུགགཀྱིད་བྐོ ར་བའི་འོད་ཟེར་དངྱ༔ དོཿའི་མཱགས་སཱས་ཞིང་ཁམས་ཏུ ཀུན་ཏཱཁྱཐཿ ༩༡ ` 










རྫ 

































རཱུ ,ཞེས་བྲཟས་བརྩབའོ། ཨདས་སབརུདབནསལ་ོལགདས་་བ་ཞོདབདནཔའདགྲསཝཔ་ལསྱ་དངབེ། ཨོ་ཅན་མཆོགྱསརབདེ་ཆེན་གྲིང་པའི་གཏོང་ 






ཌཱ རྨ མ་ ལ་འརྱོར་བཞུགས༔ རྤྱཟཝུག་ཱཧྱཿཿ _ ཐུགས་དམ་ལྤལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ ༅ུགས་ཆེཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོད་པསཿ 
: གིམསཅན་ཕུག་བསུལ་སྤོལ་དོནདུཿ ཁུདྱུབ་པར་བྱུཿབས་སུ་བཟུང་བའི་གནསཿ བྲམ་ཐུགས་ཇྔེཆེན་པོ་དཀོནམཆོག་གསུམཿ ཡི་དམ་མཁའ་འ འཚོགསལ་སྩབས་སུམཆིཿ 








ཅན་ཀུན་གྱི་དེརི རབ་བཅམ་པར་བ་ སེ བླའ ། 1 སེམསཿདབུགས་དབྱུངཆྱངན་འདས་འགོདའཇུགཿ འཕྲོནམ པས་བདེ་ལྷན་སུག་ 
གནད།ཤོགཿ སྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་འདིརྩ་ཡོན་ལ། འཕོའྱུག་པའབལ་མེད་ཀྲོང་ངུ་བཞུགས་སུགསོལཏཅ སེནསྣ་ནམ་དག་ངང་དྲུ་ཕག་འཚོལ་ལོཿ ཉིད 
ལས་བྱགིས་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ དཔྱིངས་རིག་འ འུ་འབལམེད་ལ་ ཡ་རདངོཿ ཁྱབ་བརྡལ་ཕྱོགས་ལུངབྲལ་བའིཆོསའཁོར་བསོར༔ དུས་གསུ། སུ་ཏུག་པརྒམ་དནམི་འདའབུགསཿ 
འགལ་བསཿ ཐཱུགསྔར་ཆེན་པོའི་གོའཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཛཱིཿ སྣང་སྲིད་གདོདན་སྱུགསྔ་ཇེཆརན་པོའི་ཞིང་༔ 











སསང མངི། ལིག་པའི་་ 
།མེདདགཆོགས་མུཁའམཉམ 
བཀོད་པ་ཡོངས་ཛོགས་ཕྲོབང་དབུས་ཉིདདུཿ རིན་ཆེན་ཁི་མ མཆོག་པདྨ་ཉ དྨ་ཉབླ འསྙེང་ ངི འཇརིག་ཧྲཱིཿལས་གདོད་ | 
༠༠༠༤ -~༢---༡-༡---༡༩༠༠༠༠༤༤༤ར༠༢༠༠༠༠༠༤༤༤༤༢༢༤༨༧༧༢༢༤༠ ༧༠༤༠ ༡༡༡. | | 









།མ་ཉིད་ཀྱི་སཱཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་གསང་བའདུས ཨས དམརགསལཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉི་།ལོངས་སྲུ་འི ཿ 


-8 བུམ་པ་འཛིནཿ དེཡི་པདད་གསངཔ་ཡེ་ཤེས་ཡུམཿ དམརགསལཔད་ཕེངཿ ཆ་བུམའཛོན་པས་འཁབུུངཿ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀརང པྱདྨ་ཏྭི་ཟཱའི་དང་ཛ 

ངོ གཅུགཊུཿ གནུདཁག་སེར་ དམརགསལ་ཆོ་ རོ ཆོ་བུམའ ཛིནཔས་ཡུམ་དང་འཁིལར རྟམགྲིནཐུགས་ ཀར་ ཤི་སཱེང་ཧཱིཿ ཉསནཔོཿ 
པད་ཧད་ཧིཿ ༔དམར་ཡིགྲ་དུག་འོདདམར་ རའྲཕོཿ 

སྙ ཅ ལྷ་གྲས་ཉབགུས །ེཀྲུཿཨུསའོད་འཱོ 


>: ངོ 
[ཟཱ་བའི་སྙཾད་ དྲུ་རིཿ དྲ་ནི་དཀར་ཡིག་དུག་དཀདྲ༔ འོད་ ཀརའྲཔ་ཞིང་ཚ་དཔག་ ཐུགས་ཀར 
! ± རྱ བར་ག་སངསྤ ་གཉིས༔ སྒོབ་ཡབ་ཡུམལསོགས་དཀྱིལའ འཁོརཛོག ཊུ 


)་- 


ཐོབ་ཅིབ་འགྲེ་བཡྲི དྭག་གསུམ་སྩཾདཞིང་སློ་གསུམ་དབང་བསྡུསནས༔ཿ ཐྲ་ཡསུ་ཅ་དྲཐུགས་ཇེཆེན་པོའིད དྲུར་བུརཿ ཕྱི སཱོད་ཐམ་ མསཅདྱབགསརཆནཔའིཞིབ། ནཔ 
| ཤར ཆོདཔའི་ཡིནཿ ནཿ སྭངབ་ལདངྲ་གགསཔ་ཐམས་ཅདསགསཿ དྲན་ཚད་ཡེ་ཤེས་རོལ་བེནཔོརབག། གང་ཤརྟ་ཏོག་པབཟོ་བཅོས་མེད་པ་བཞགཿ 














གཅུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལན་བས༔ གལ་ཏེགི་བས་འཇུལབར་མྱི་བུར་ནམསཿ ཏམཟིན་ཐུགསལས་སུལཔའི་ཁ་ཚོགས༢ 


'འད་འཕྲོས་པས༔ འཁོངའདསམཆ་བཅུད་བསྡུས་ནས་བུམ་པརཐིམ༔ ཁལ་ཞིངཔདཔ་ཧིཔའི་གྱར་གནས་བབཿ =÷ འར: 
གྭ་ལ་ཐིསཿ བདགཉིད་འཁར་བདང་ཕྲུག་སྲུ༔ བཞེངས་སབསཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་དམརཿ གཡས་པས་པང་ཝེང་འགཾ་བའྲའནཿ 
ཀོང་བླ་ཟས༔ ཤུ བུ་ཡིས་དགེབ་ཡིསཿ འཁིརབ་དོང་ནསུགཔ་དང་༔ འཕྲེལ་ཐོགསའསྲོབཐམས་ཅད་ཀུནཿ བདེབཅནང་སེཔར་ཤགཿ 


རྒྱ་རྒྱ བྲ བཅོ་ཆོག་གུར་བདེཆེན་གིང་བསནམསཁའ འམཛོདན་ ་སྙུནྲ་དངས་པའོ། ཉོ $ 
་ ཀལ ལའ ་ 





༠ ` ༧ ེདའཕག་ ས་མཆོག་མན་རས་གཟིགསཿ ཅུལ་བྱར་མཚོས་མདོག་དཱསརྔ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ ཞི་ཞི་ཆགས་ཞ མསཿ ཟུགས་ཀརདྡ་ེབསྦུསཱས༔  ལྒག་མྲ་ཕེངབ་པྱད་འཆང་ཿ 
གསངབ་ཕེ་ཤེསུ་ཚ ཌགའི་མདཱ ༦ (ཐུགས་ལ བོ དར་དང་དོརི། བོ ངཱ བྨརའི་སྱིལ་བུང་ གིསྔ་ 3 ༈༧འྲི་ངན་བྲཞུགས༔ 
བ་ འགཙོ་བུམ་འཛཿ ༈ $ ་ད་ ཧཱ་གསང་བའིགནུ ༡༦ བདེང་གཤེགས་བླད་དྲརེ་དངཿ རིན་ཆེན་ ནལསྱ་ཀིསནཔས་གཟིགསྣ་ 
བལགསུངནག་བོ་ལལ འོད་ དྭ་ལའི་ཐིག་ལེའི༔ ཤོང་ཡངས་སུ༔ པདྨ་བའི་སེང དྲདུདྱྭ་གིས་པར་བཏུགསཿ །ཡྤན ན་ལག་བཞི་ལ་པདཉིའི་སངཿ རིགས་བཞི་མུཔལ་ 


ཆོགས༔ ཐུགས་ཝས་སུལ་པའི་ལཱམོ་ཡི 
རྲ་ཨརྒཱཾནས་ཤཛྤ་སརྭཔུ་ཛཔཡུ་ཨཔྲ་ ཏཾརྟཏ་བ་ཡིཏྭ་ད་ དྷ་མངྨ་ཧུཧཾཿ 


སིམ་ཊ་འཛོན་པའི་བསམ་གཏོན་ལ ལཅེ་གཅིགཉུ་བླསབྱ ༦ ར་ བཟཟླས་པྱ་བཱ་ 


བ་ཞིག ོད 8 ག་མེ་ཤེས་ངྱེམ མེདཔཿ རརགསུམྱི་བདགི ཉ་དཅནཿ § ུ་དབང་བྱས་ངབུདདནུས་ཇོག 

ˆ ཁ་ལུསཔཐོར་ཞཿ .ཕྱི་ནང་གསང་བཞཱམེད་མཛོགཿ མཚོད་པའྱི་གྱར་ཆེན་པརརོཿ །ཨོཾ་འཛ་ 
གཙུ་མིའྱགུརབདེབའི་ཐུགསཿ ཧཱ ཕྱག་འཚལ་རྒྱལ་བརྒྱམཚོ་ལའོཉྭ ཞེགགསལ་གཏྫ་ལཿ 

༄ ༢༨༥ ༤ 











པད་ཏི་ཟསེང་ཧཱམགིནུ་དམརཿ བྱདྨ་བྔར་ཡུ་མདངའའིལཿ དུལི་ཐུགས་ཀུརཔདྨ་དཱརྡ་འིཿ སགསྦིན་བསྣོར་ལས་གཉིས་བྱ་བུང་ཿ ཕྱིནངལ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀིཿ 


| འཁྲར་བ་ཡིསཿ པཱིབ་དགྱུ་བྱིན་ ¡ཟས་ད་སྦ་གུབབོབཅ ༢ བནཅིད་ཞུས་པ་མཆོགྱ་གུརཔབ།ཿ རྩ།ཁམསླ་རུངལྱ་བིན་བླ་ར རླབབུརཿ ཅེད ལང ྣ ་ གླ ལསི་ 


༤༥ ༽ སྩེང 
ཞེསད༔ ཨཾ་ཨཿ མཧིནིས་བ་བོོུ་དིཅཏམཱས་བྱྲཱཿ ཞེས་བྱ ཿ བཏདཆདནི་འབུམ་བགགསམ་དུགསུངསསོ། ༡༣ 


རད་ལུསདང་ ་མའོད་དམུར་དབུསཿ ཅག་མའངང་ལའ་དངབཅས་་ དག་པའི་ཤེལ་གཱར་ ལིཔདདྱེ་ ཆེནའཁརལོའིདབུས༔ བདེརགཤགསརིགསྭ་ི བཟིགསཿ 
རི ཉིང་ཀརདོཆེ་སཱན་རས་གཟིབ སྣ བཟིང་ཀགལ་ར འའྲགོས་བསྐར༔ 
འཕགསམཆོགརིགས་ཝ་ཐམས་ཅ ཅད་ཀུནཿ ངའོ 


ཙོ །དེང་གཤེགསདིགསཀིམཁའའགོས་བགགརོཿ མྲི པརཔྱདས་ནམ་ག།བགསཿ དམར་གསལ བའོ 
ཛུ སེདགསལ་དིནཅེནར།ཁའའགྲོས་བཀོརཿ -: ལྔངགསལཡཨྱྱིན།བའའགོག་བྭ 


༡ ཆའ ཧོལ འད་ཡམལྱབུད་བདཀོང་འབདཿ བན 
དྱེ ༅འདབཟབས་གཉམ་མཁལ་འཕོའམསཿ བད་འདར་ཅིག་རགྱ་བས༔ ཅ་ཁསན་དུངསབད་ན་འཐེབཿ དམ་ཚག་པཤས་དང ༨༦ ངག སམ་ཁྱིཔདགཉིད་ཅནཿ ནེསཔ་པནཿདདུར་ར 


༡ ༡༡༨༡༡༡༡༠༡༡༠༠༡-༢༡༢-༢༢༡- ( 
ཙཿ བཁ་ར་ཁས༢སསསསར་བ་སྐོངས་པརལ་།ལ་པ་་་་འམ།་ར།།༡༢༠།ས༠ 





× ངིངིངི་ 


༽༣༼༨༨. 


།བཟས་བའྡི་རེས་སྭ་འཐུ་གསུལ་ གྱི་རྡོ་རྗེའི་ 


, ཚོ ༄༅ ཛ 
རཿ །དགེའོ། 


བཀེད་པའི་ཕྣག་ཐབས་ཏིད་ཡེན་དོ།། 


ཤཱ དནགཏེས་མཐངའི་དབབ བསོའཆོསཿ ཧིདཔོའིམཐད་ཐུགས་འདི་ཁོནྩོཿ སུམ་ཡ། 


༠ ཙྒུན་འབབ་ཆུ་གཙང་དྲང་ཅ ཉོན དི་བཟད་བྲལ། སྨནདང་ཿ སེལ་མེད་དམ། 
རུང་སྣད་དྭག་བརབའབབསསྭུ་ཀོའཿ། པད་དཀར་ཟུ་བའེ འི་དཀྱིལ་འཁོརས་ 

རྫ ཆན་གཆགས་བྱན སྤིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགསཿ འོད་ཕུད་འབརཿ 
གཅེརབུ་མཉམ་དཞག་སྲིལམྭོ་བུང་༔ དེ་ཡྲི ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བཿ 





ྭ་ཱ།རང་ལོས་བ་སྐ། ངག མདུ ་ོདབསོདདདས་བབ་བཟོདགསོལཏ ཉེ་བ 
བླ ཀཱ །།ཟགག་སྒནདདུགས་སྦོང ུ 
ཕྱེདཔ ཧེནཔཐུ་དཀ་པོའ་། 


སྩུབས་འགྲོསེམས་ བསྙེད་སཱ 


རདདོདནངམ་དབདག་བསྩེདྲུབ༔ གནནདོནང་མབར་མདུན་ 
ས་ཕབྱ་རུན་འབུབ༔ [དཀྱིལ་འདདདེ་ཡེ་དངུས་བུབཤགཅ ཐམངམ ད་བཅི་འབོརདབ་ཤམཿ 
ངྫོ ཤཱིཿལས་དད་ཉིད་སུནདས་གཟིགསཿ དཀརགསལ་དྲི་མེད་སྙོན ནླ་ཟུ་བཞིནཿ ཕྱགབཞིའིདུ འའ" 
ས་ལ དེ་ཡི་ཐུགས་རརརྡོརསེམསཿ འདས་སུ་དཀརགསལ 
ཨ་ཡིག་མཐིང་གའོ་ ལ་འབིལཿ མཐའམ ཁཱགས་གསུམ་གང་བླ་ནས སྒོརཿ 








§ ལཱསུགས་ལསནི་བདུད་ ཅིའི་ཅུན༔ཿ བུམ་པར་ཡོངས་འྭའིལཆུས་ལཱནྱ་གུརཿ ཧན་བཟང་དགོངས་པའི་སིངབོནིཿ མམཀོ་ལི་ས་མ༔ དོསེསསདཏུས་པའིའིད་བཞིན་ 


་ འབུམ་གབས་དད་བདུནཿ ལྷ་གསུམ་སུལས་འགོའཅུལ་ཡིརཿ འཐོ་འདུག་དེནམཛད་པུབ་ཟུགའོས༔ སྲེམསཅན་རང་དང་སིབཔ་སཱང པཨ་ཧཱཤས་མཿ དེ་ལྷརབླནས་པས་ཅུནྱ་བིསམཐརཿ བདག་བ དཔེས་བ 


ག་ "0 བཏབཿ བུམ་བྲསེད་ལཱ་བཞུ་བུམཆུ ཆུ་པདརིམ༔ བཀྲུས་འ འཐུངསེམསཿན་སིགུ་སྲི འདག༔ བྱེ་ཡུངས་དག་ལྭ་ཧུ་ཡེ 


་སམདམའོའ ཙྭ་ལི ཧཾ ནམོལ་ཀྱི་་ཧ་ཡ། བགད་ག་ཆེནླ་ཞདབདབར་པ་ལག་ག་ཅལ་ཅེགཏེར 


བའི་ཐུགསྔརཆེན་པོའི་ ི་མྱབཐབསནི།༽ སྩབས་སེམས་སྭན དུ་འཐོ་བས། ཧིཿ རང་ཉིད་སང་ཅིགྲ་དན་ པའིཏིངེལཛིན་གིས ཤུགས་ཇེ་ཆེད་པོ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་སུ 
གིཅིགྱ་ཐག་བཞི་པཿ རཿ ཤྭ ཐུགས་ཀརཐལ་མོ་སཱརྟཿ གཱཡས་འོག་བསྒང་པེདགཡོན་འོག་པདྨ་འདིནཿ ༽ཾིེི ཆི ལྲས 


¡;* པས་མགུལ་ནསའཁྱུད༔ཿ ཡབ་ཡུམ་མཉམ 'ོངབདེ་ཆནཡེ་ཤེསཀིཿ ཿ རུགས་དམ་ཆྒུདབསྐུལ་དག་ པའི་ཞིངམཆོགནསཿ 








_  ལྷན་གཟིགས་དགོངས་པའི “།འི་ དེ ཧིང་པོ་ནི༔ ཨོམཌི་ པོ 


ཡམ་ ཡོ 





ཆོོོ ཆོ རོ་ོོོངའཆོང་ཆོོཆནོིམའཆངོ༤༤ 


།འླབ་ 


༄༅ འ ངོ ། ང་བ་འ འོད་ཟེརའཕོའཛུཿ གཞན་ད ངོན: ཏིས་བྱས༔ ལྷོཾགསུམ་དོ། ཚོ་རྗེགསུམ་དུ་འགྲུབ་པརབསྡེམཿ སླད་ཡང་ཡེང 

_  གསརུདྭ་སུདད༔ རྫ དོན་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགསཿ (བར་བཚོ་ཞིང་བངྔརུབ་སྦུབ་པའི་ འི་བདུདཿ ་ འདེ་ཟེར་ གྱིས་ཕྱུདུམཚོག གི་ལམལ་ བཀོདཿ ཅི 
སྱབས་སེ་མས་ཆོགས། ¦ (ཀྐ ཆེད་མེདབཅས་སྭེན སྭེནདུ་འོ་བས ཤོཐས། ཤསྙེད་པའི་ངངལས་སད་ཅིག གིསཿ 
ཡ སྐྱ་འཁག་འཞ པཿ 


ཡུ 


ཟབ ཁྲགས དམོལཀྲེ་ཤ་རྦ་ཡ། 
! ྲ་་ པུད བྱ་རནར རོ གགས་སོ སྟནརིལ་ས་འཛིན་ ལ་ 
ཡའ ཡེ 
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བས་སུན་འ 


བྲམ 











༄༅ །ནས། ་ཨོཾ་བྡཛཾ་ཤཐ་ཨཱཿཛཾ་སྭ་ཏཱ བརོད་པ་ནི་ ཧིཿ གུན་འྱབུངམ་རིག་ཆུ་འྲབས་ཅིས༔ འཁོད་བརའ། 


༄༅། 


ལྭ་ཤུའཛུ་ བདུད སྭེདཿ བཟཟས་པ་ནི་ འང་གི་ཐུགས་ཀར་པྲདྨ་ཟའི་སེང་ ཧཱིཿཡིག་དཀར་པོའི་མཐའ་བསྐོརདུཿ གྲེ གམས་བདོང་པ་ལབང 


འགྲོ་བའི། འི་ལགཉེན་རག་སིབ་སྔངས༔ གུན་ཀང་འཕགས་པའི་ཞི་བཀདཿ ཚུདའདུསྣ་ཏཱཿལ་ཐིམ་པརྱ་གུརཿ ཨོ་མཁིཔྨད་དཱ ཅིནུས་བླརས་མཐར། ཕཱིག་དིབྱ་ཤནའཱོ་ 
འཚལ་ལྗེ་ 5 ོཾཨ་མིརིལྷ་འིཿ ཊཱ ༣རཤུས་བྟ་ཧཱོཿཧཱའཨ་ཧཱ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུརཛཱ ཛྷྡཛཾཿ གདས་རྒྱས་ཐུགསརྗེ་ཆེ ཆེནཔོལ་ཕགའཚུལ་ལཿ རྱ ཁ་ 
བཅནེདངཿ སྲིག་སྲིབ་གུན་འཇོམ ་ཧི་གཟུངསཿ ཨོཾ་བི་པུལ་གྲཏཾཿ མཁིཔ་ཐེཿ རུ་ཐཱག་ཏནིཏི་གནིཿ མཁི ལལ ས་གཿཿ གདཱིའི་ཛྲཾརྲིཾ་ཛཱལ་ཛཱ་ལ་ཧུ་དྷ་པི། 

འོ ཆེན་འ འཇས ཤེལ ལས་ ལུད་བར་གནས་པའི 


ཙ་རྲུ་སྭཱ་ཏཱཿ ཞེས་པ་བྱརྩར་ླགསམཟདཆོདབ་སྟོད་དངབ་ཝོ་ སྙོན་བྲཀ་ཤིས་བའོ། །དགེའོ། འཾ། དེ 
གཞུ་ཐག ལབ ་སྒེམ་པ་རྣམས་སྔེན་དུ་བཏད་ནས་དངོས་གཞི་ལ། ནལགཞོག ཧོདཏིད་སྙིང་རྗེའི་མང་གདང་ ་ཧཱིཿཡིགལསཿ བཱཾག་ཁ་དོག་འཔལནའ་སོ་པནིཿ 





























༡༩༤༤ ༠ པ་འད ་ 
༢ ེ 


ྦ ཛཾ ¬<. ±; ཅི ངེ ཟོ ཟ་བ ལ་བ་འ ལ་བས་ག ྷོསོཁཁ་༩་གསཁ་ལོས་ཀྲོ་་ཁ་་་ང།སྒྲ་ལྔོ་ལོས་ཆ་ཊ།་སག་བོ་།ས་ཇ་་བ་། 
ླ། ནཿ ད་འདུག ཆུད དྲོ་ཤངདོ། །གེརཏཡས་དག་འཅ ཞི ཁ་པོགས་ པའ ཁང་ ་བཀདའི་གསུ་ག་དརིཊེའ་ ག་ད ོང་ན་བྲད་བུའ་དྲའིསའད་དུསུ། 
རང་སེམསྤའིཿལས་ནམམཁའིམཐར།བུད་པའི༔ འོད་འཕྲས་དོན་གཉིས་བས་ཤིང་སྤར་འདུས་ནསཿ འོདའུ་འཕགས་མཆོག་འགྲོ་འདུལ་སུནབས་གཟིགས༔ སུ་མདེག་དཀར་གསལ་གདས་པའི་མདོག་ལནཞིངཿ བྱཅུ་གཅིག་ཞལྱ་ཧི་ར་ཞལཞི་། | 


འཇུམ་དཀཿ གསས་ཝངགཡནདམར་དེགེངྦཔུལ་དམཿ གཡས་དགརག འོ་དེ་ཉིངཅ་ཞལ་ལུད གཡག་བབར་གསོན་དཀརངའི་ལུན་གཅམ་ལུཿ དེ་ང་བདོལ་མཐིང་གྲཔགཏེར་ཿ གསབ་ཟདམཆ་གཅིག་བདགནུམཝད་ 











མིག་གཟིགས༔ དྭབླ་ས་སྩར་སྨྲིན་མ་དམར་སེརའབརཿ དེ་སེང་ཞི་ཞུལ་ཨ་མི་དེ་བ་དམ་རྔ་ གཙུག་ཏོརམ ཛོད་སྲུ་འོད་ཟེད་ཕྱག་བྱཅུདའཕོཿ ཅ་བའི་ཞལ་དགུ་ལངས་སུའི་ཆྭ་བད་མཛེས༔ ཙྭ་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཐྲལ་ཧཱར༔ གཡས་ 
སུམ་ཤྲེལ་དཀདཕེང་བ་འཁོརལ་དང་༔ མཆོག་དཱུནདང་བཅུས་དིལ་བདདུག་དངྱ༔ གཡན་གསུམ་པདུ་མདའ་གཞུ་ཕུབས་ཅུན་མཛད༔ ལུག་མའྲི་ གནི་དྲགུ་བྱརགགཉིས་པེཅ གཙུག་ཏོར་ནྭས་བཟུངྲསུས་མོའི་བདདུ་མངོས༔ 
བའ བ་འ ཡི་འ ཡི་བར ཡགི་ཤུ་ འཡུ་ 
རྒྱལ་བརིགས་ཝཱསངསརྱས་བྱད་ེམས་དང་༔ ཙ་གསུམ་རིག་ ་འཛོནཚསྤ་སུང་སཱིན་ཧཱར་གཏླིབཿ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའྱིའིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ རད་བཞིནགནས་དངའི་བོ་པེ་ཏ་ལྕཿ སྔུལ་པའི་གནས་ནས་འཕགས་མཆོགའདིག་རྟེནཔགེནཿ། ་ 






















ˆ») ཛས, 





= འུལ༔ ~ ༡༡-༠༡༡༤༡ཁཏའ་ཁང་འཁོང་ཊ་ཀགགསསྐུལགས ༩༤ ༡༨ 








ཇི་སེད་གུནང ི་ཟེར་ཇུལ་”་ཕན་འཁིགས་བཞིནདཱ པུན་དངས་བསྟིམར སྨནའདེན་པདི༔ ན་མོཿ 
དི བཞངས་ཤི ག་བཞེངས་ཤིག་གབས་བྱར་མངའབའིལ༣ 
རྨ བྲེ 


༢༠༠། ཇེ །རབ་འབུམས་རལ་བའིལ་ཆོགས་ དཱ 
མཆོག་ཅུ་དབ་་ ་བསྙེད་ཅིང་༔ འབ་འདིདག་མྲ ལུས་སངས་རསྤ་དུཿ༔ ༨༢ ནྭསཱདམིནསེམས་ཅན་གང་ཡངམེད༔ བ 
{ འབགས་པ་སྙན་རས་གཟིགསཿ ཡིད་ཀིས་སྲུལ་ཞིངབཤམས་པའི་གནསའདྲིརུཿ རུལབ་ལཁོདབཅས་མྲ་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
ཀཱ བཞུགས་གསལ། ཕྱག་འཚལ། མཆོདའཇུལ། བཏད འདགས དྲ་ཐུགས་ཐི ཐིག་གི་ཆལག་སུང་གནསྭ་བངྡ་ཅུབ་བདེ་ལམཧིབདགབསྗེད་ལུདདང་སྤོནར 

-¡པ་ནི། དུས་གསུམ་བདེ་བར རགཤིགསབཅོས་ྱི་སྱུ གཉུས་དངུ། ཕྱག་སྟོད འཁརལོས་སྩརབ། འྱལ་པོ་སྟངཿ སུགོཔུ་དང། ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ༔ 
ཡེ་ཤེག་སེམས་དཔའ འཆོནགངདབྱ༔ ཤཐུགས་ཀུརཔད་བཱདྨཾརཿ ཿཡིག་གསལ ལཿ དཱེལ་འོདུ་འཕྲོས་འགྲོ་ཀྲུན་གྱི༔ ལས་ཏེ ན་སཱིག་སྦིབ་ས་བོན་དངཿ བ ཆགས་བཅསཔ་ཡོངས 
ཇཱིལ་ཐིམ་པ་བུརཿ ཞེས་བརྔོད་ཅིད་བསམས་ཏྲེ༔ ཧིཿ ཞེས་པ་བྱར་ཙ་བྱ་ཧད ་དང་། ཨོམཌི་བྡདྡཛཾཿ ླ ˆ བཅུ་གཅིག་ཞལ་་གི་གཟུངས་རིང་ཉར་གཅིག་སེགས་བ། 
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ཐོ སྐོག་་ོརལོ་ཁོང་ཁ་ཁ་ར་་རའའ་་ར་ཁ་ར་ རར ར་རས 

ཐུས་ཏེཐཱན་བླསཞིད་བསྭོ་སྨནོ་ཤ བགཤིསྐ་ནམས་སྤིལྟད་བྲའོ། །འདི་གདུན་བསྩེད་བྱེ ད་བྱེད་སོསན། ཚིག་དད་པོད། རང་ཉིདའཔག་མཆོག་ཐུགས་ ་ཀའྱི་དིཿཡི ག་ལས ༡གྐེག་དང། ཚིག་དྭགུ་པར། རདགྲིགསཀའི་ཉིཿལསྟརིཿའོས་པས། 
དན །དགེལོ་ ༼ཌ༣ †༈ འ་ _ ཡདགསད་ ཐུགས་ཐིག་གིཆ་ལག་སྲུངགན སྭ་བང་ཅུབ་བདེ་ལམ་གྱི་བཅུ་ གཅིག་ཞལྱ་བི་སྦབ་ཐབས་ནི། སྣནའྲགོ་སྨབས་སེམས་ཆོགས་བསགས་ཚད་མེད་བཞི་ ༨ 

།༈ དངོས་གཞིལ། སྣུང་བ་སྣད་ཀྲི་འཇིག་རྟེན་ཀུནཿ རྷུཾ་ཡཾག་ཁ་དོག་ལཱ་ལཱནལསཿ འབ རཿ གབ ་འང་ ཅིག་པ་འདོད་སམ་ཕྭ་གུ་དངྲ༔ དཱ་ཡིད་མདའ་ཡབ་པྲུ་ཤུད་སེགས: 
= མཚན་ཉིད་ཡོངས་ཇོགས་ཉམས་དགའ་བཿ རིབོ་ཏ ཏོ་ལའི་ཞིད་ཁམས་དྲབུང ་བའི་གདན་ཡི་ཁར་ རད་དགྲ་ཐུགས་ཇེའེང འིས་བེན་ནྲིཿ ཧཱིཿདཀར་བཀྲགད། ་ 
ཤསུ༔ ཚུནའདུསྣ་དཱཿཡིག་འོད་ཞུ་ལས༔ འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག ་སུནདས་གཟིགསཿ ི་མད་དུ་མདོག དཔེ སྭ་ཝཱསྟ༔ „བཅུ་གཅིག་ཞའ ལ་ལྭ་ག་སྙེང་ལཱནྷ༔ ནཾ བགནན་གྲསས་ད།ར པའི 
གཡོནཞལེ་དཀརདམར་ལང་མདོག་མཛོསཿ ཐབས་ཤེས་ས༣ཟུངའབོལ་གཟིགསཿ ཧེང་ཞལྲ་བོབོའི་ཉམས་ལནཔའི་ མཐིད་གནལ་ཞལ་གདེང་ 7 ལན་གྲུ 
འཐུག༔ དབུ་གཙུག་ཨ་མི་དེ་བའིཞལ༔ དམརགསལ་གཅུག་ཏོད་ཅེ་མོར་ཕྱིནཿ མངོདདུའདབེར་པགོས་བྱར་དའངོ་ ཅ་ཕྱག་བརྒྱད་ལྱི་དང་པོགཉིསར, ཟུ 


 ཁགགསཁཁལཁ༡༡༡༡༡༧༡༡༧༨༩༠༡༠གལ༡༡༩༦ 
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ར། །རྔརོགྱའི་དདིལ་བསིབྲག་བཅས༔ གཡོནགསུམ་པྱད་གཞུ་འཁོདལོ༔ བུལི་གཙུག་ཏོདནས་བཟུང་སེཿ 
སའམ ་(ཞཔན་བུ ཧི ས་བ ་ ཐག ་ གས་ལག་ ་ ྲུ 

ཟསལ་བཟངགདགྱྱརས་སྟོང་༔ ཉིས བྱང་སེརྦས་ཏྟ ད་དུ གསམ ཚིགས་ སབ 
པབཞིདཁྲམས་ནསཿ རྒྱར་བརེག “འཛིན་སྲོབཡར བཅས༔ (ཿ 
ས་སི ཅིག་གལ་བཀོདཔ་ལ་དད། དེནག་དབདབསྲུར། ཤགགགཞང།༽ 
དཔིགས་ནར མས་གོལ་ལང་ཕུགས་ཁི་བཅུགཅི 
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བྫང་བྲཿ 
` 


ལྦི འཆལ། ནོ 
ཅཾག་ཞྭལ་ལུད་བྱག་ཏེ ཏི། གླས་ 1 གར ཏཾ ཞེས་བརྒྱ་རྩཿ 
སདྭཏྣཔཏིཧྩཿ ཏྱ གྱ 





གསུམེ་གུསུམཝསསི་ལིམིལྕིཿ ཙེ་ཏིཛམཱ་བན་ལེསཏཱ ཞེས་ཉེདགཅིག་སེགས་བྲས་ཏེ་མཐཔམཆོདཔ་ད། བོ་བ ་ ནབཀྲ་ཤས་རྣམས་པྱི་༈ 
མཚམསསུ། །ད་མདུནརན་ ནྲའིནམཛེས པླངྨ་ཟབའི་གདན་ཤི་བརཿ རང་གྱི་བགས་ཀའེས་བོན་ལས༔ རན ནཔ་ལསཿ ཞེས་སོགཔ 

ཞོ །ཀྭཾཤཱ་མཱཡཿ (ཊེ ཕྱགནཔྱད་སྡུབཔའ། འིཐབས༔ སྤོས་མེད་ཨཏི་ཡོག་ཡིཿ ¦ འ ཨ 
ས་མཆི༔ སྣཾནའཇུག་དནདམ་བྱངསེམས་བསྙེདཿ གུས་པསྲ་ཕག་འཚལ་མཆོདཔ་འབུལཿ 
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པོ །འདིའི་མདུད་བ རསྤནོ། རེའོ་ཏལའིཞིདབམས་དབུས། ཞེས་པའི་་་་* 
བགས པ་ལཱརད་དདམ - དཱ 


བྲ་མ་ཡི་ ༦ མབ འཁོག ཤགས༔ 


འུམ ཧཱཿ 


དྱ བར་ལོ $51 དུ 
བཾ །པདྨའི་གད་ ལ་བཞུགས ཊཱ བྲད་ཇུབ་བཅུད་བདུག་ ཤྭ 
ཆོས་འ ལོབརྲལབྱ གསགསལ་འདེབས༔ དགེཆོགས་བམེད་ 

སཿ ཟུགས་མཆོགཿ ཤུགསཇེ་ཆེན་ པོ་སཱན : ༢ གསདགས་ཞལ་ ངི 
པད་དཀརཔ་ གྲ་ཐུགས་ ལྷུ གས་གཉིད། འི་དོནོ་ལ།" 


བའདནལ 
ཆ་ཕུགས རྫོགས༔ ཛཾ, པདྨེ ཏྲཟླའི་གདན་ི་སེང་ ཁསརཔ།ཏིཧཱའ། རྩམ་ཐར་ ཕབཿ  སཱདའ། ཆང་༢ 


༣ 
གུ 


ས་ས ཧྲིཿ ཆོས་ཉིད་སང་ཞིངབ ང་བ དགྲ་མེདངང་ཿ མཉོགའ། འགོལ་སིང་ཇི་ཤརཿ ཉའི ཡིག་ཡོབ་ཚུར༽ 
རེ མཛོས་འཛུམ་སཱནྲ་ཤིས་འགྲོལ་གཟྲིགསཿ ཕྲུགགཡསྒམཆེག་ཡཱཾན་ (ནཾར་ཕྲེང་འདྲེནཿ 
ནཆདུ་མས་སཱས༔ ད་དདྱབྱད་སདདྲཀས་སྟོདག་ཡོགཅནཿ ཐོརྦ་ གས་ཨ་མི་དྲེལས་བྱརནཿ ལངས་སོད་ཛོགས་ཕྲུའིཆ་ 


གཡོ ས་དཀར གསུམ ལོགས 























 གེས་ཆོགས་ལནའམ་བཏིན། ཏེབ 
° 
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གནས་གསུམ་ཨོཾཨཱཿཧཱཾགིས 





ཟཾཿ ¬99† །བཞིན་མེདཔརགསལ༔ཿ 
པས་བསོདཿ པཔ " 
; ་ྨྦ བྲདྡད་རཱིཿི གུས་ངབྲའ་ ཧྲིད 
ཙཱ རིགབའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀིས་བིས་པས༔ མགོ་ན 
ཡབྷ་ གྲང་ཞིགའཕགས་པའི་ཞལ་བསྟེན་པར་ མོ །ང་ 
“ཕྱགནཔདྨ་ཞིང དཀར གསལད དཀརི་ཐུ་བའངཿ 
དཀར་ 


ཌྷ ཞབས་གཏེས་ཇོརིའི་ཕྱིལ་མོ་ཀྲུང་༔ 








༣ 


དས་བབྱསའབརསཉི "ཀྲལ པསན་པདྨའི༧ོ་ 

།མ དྲ་ལཾ། 
༡ འདུ་བཏག་པིདུར་ཅ་ཁ་ཡཱསྟཿ ཕད རྟྫརྫས་ཐཱབའིཧྭིང་༔ ཤྲུ 
ཧུཾ ཉིས་དྲགུས་རིངབཿ ཕྱབ ཞིའིདདཔོ་ཐལ་གུ ཡྱརབའིཿ བརྙན ཚི་སཱིང ང་འཛ འཛིན 
ལངས་སྤོད་ དྲ་ཚགས་སྲུའི འིཆས་ལཱནཊསྐེདཿ ཤུརྒསཀར་པདང་། །ར་ཐེའྱགུའི་དབུས༔ ཌྣཐའི་ད་ 















ཉེནབྱོབོ་འཇྲིགཱ་མེད། ཡེ གསད་ི 





















༡ བྲིམ་བསྒམ ཊཊ་པྷདི་དཱཿ 
, འགྲོ་དཾནསེམས་བྲསྩྱེ སྩེདཆེབའི་ཡུ༔ ངི 
མགྭན་དུ་ཤེག༔ སྤཔ་ཡཿ 


འབར་ཞིང༔ 









སྣཚོགས་རིན་པོཚེ་ཡྱི་ཧྐན་ནམས་དང་ཅ ་ 


® དེལས་འོདའྲོས་ཕྱོགས་ཀྱུརལིཿ སངསྦྲ་རསྱབཔསེམས་ཡིདམ་ཀུནཿ མཐུས་བགན་པ་འི་སར༔ བུནནང 
དནས་ཡིགྲདགདུག་གི་ཕུགསར བར་མདྲ་རུབའི་ཆུན་ཉར་བླ་ཟས༔ ཚེ་འདིརམི་དགེསགཅོ ཐལ་ཞིང་ཿ 


རབོད་ཀི་ལཱགཅིགཔོཿ 


( ཤི 33 སྩྱབས་ཊ སེམས་ཚནམེད་བཞིའསྲའདསཿ 
སན་རས་གཟིགས སྒམདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་ཡིཿ དངབོ་གཉིསྤ་ཏི་ཐུགས་ཀརཔལ་སརྡ་འེ བར་ཡདུ་བཞི་ནནོར་བདབང་གལ་བ 
དངྱ་ཐིནབཟས་སྨྤྲས་ཤེང་ཞབས་བཉིས་ནིཿ རྡརི་ཡིལ་མོ་ཀུང་གིས་བྲ་ཞུགཔ་པ་ཡིཿ 











རྫོགས པའིསངསྦྱརས་ཀུནྲལ་ ཡབ ˆ འཕགས་བཤུག སྔརེ་ཆེནཔའད་ 


མྱཾད་འདུས་བྩ་ལ་ཞེས་གུ ཤུགས་སྒང་སྤཱལ་སྭ་རིནཔོཆེའི་དག་སྣང་གི་སྙིང་པོ་ལགས་སྤེ།། །དགེའོ། = 
ཨོཾ་ཕྷཱ་ཝ་སཾགསཿ སང་པཡིངང་ལས་ཕད་དཀར་་བའི་སྟེང་ཉ གསམཉདྱིཿཡིགདགརགོ་ལནཿ འོད་འཐོསའཕུགས་མཚོདའྲག་ཀུནཿ 








སབས 





ས་བསྩེད་ (ལཱར་ག གཏིས་མེདབསྭམཿ -སྤེལྭའ་ལམོ་ཚོགས སྣརམས་བྲསོསྔ༔ ་མ དཿ 
༤ = =དེ ྲཀཾ 

ཏྲ མཐར་ཐུགས་པདྷ་ཆེན་ཞིང་དུ་སེཿ གོག་གི་སིང་པྱོ་ཏྲི་ཡ།ི གནི འབུ 

སྒྲབཔའིསྤལ་ ལལན་བ། ཕཱན་གང་ཡིན་ པཿ 


མ 






༼༡༤༠༽ 


སྔ 


ཡན བ་འ །ཨཿདམརཔོཿ 











༤ ༨༩, 





སྤ་སྦྱདས་ པཿ ཤམ 
༡༨ ༩༨ 

༄༅༔ཿ ¡་ རྨ 
རྔ ༥ ༤\ 

སཱཾག་པྤིབ་པ 

གཡས་ ཀྱི་ལོག་མས་ཤེའ ལྭ ཡ་བྲེང་གཡན་ འགྲོ་བས 

= 
ཐུགས་དཀན་དྲིཾཿ་ཡིག 















ཌོཧདོཕལཏེ ཏད 



















ངས་བར 
རེ ས་བ > ` ' 
།གཅིསཿ ` མེནུའའོབཁི་ ¡ 
ལཾ ཀེ་རེ =བཟླས་ཐའྭ ཤྭགསསྭོ་ 

སྭ ཆྩུར་འདུས་ཡེངས་་ བམ 
འནདཀརའནཔལཆནདཔེའིཚོ་ 
གདཀདཔྷ་ཙཱཾསཱན་པོསཿ མཆཚནཔད་་” 'ོ༼ 









{!)1 སྱག།ཀ་ཀུ་ཏྱཀཀ༡༡༥༡༩༩༡༩༩༡༡༡༤༩་་ཾ༥ ༥ྨ༥ྨྣ  ོ་ 























གེས མས་དཔའའཕབ སཔྲལདངས སགཟིགསྔ༔ ° ] ཚོ་བྲསསདངབཅཿསསནངསྭས ཿ 
ལི་ཝགར་ཡརུདུ་ཉཱད གཏུ བླམཁོདདུཔག་མེདཔའི་དྭབ་བྱན་གུརཿ རར 
༨ དཱ གྲུབ་སྩོལ ཨོཾ་བྗུ་ཨྷ་ །ས་ཤབྣཱརུབ་ཐབྟགནྡྷེར་ས་སྤ་ཧཱི༔ 
ར 
ཡུང སྱན་པས་གཟིགས་ད དབང་ཡེ་ཤེས་སྱུམ འྱིསུ བདེ་སྟེད་གཉིས་མེདཱཡེ གསས ཤཱ རྣམ་”་ 
ཟཱབའི་དཀྱིལ་འཁརོ་གྱི༔ ཧཱ དུ་ཧྲིཿཡིག་ད་ དཤད་ཡིམཐབ། ཤས པེ གལ་སྣ་ཁ འུག་པ 


པས༔ སཱ རིག་གསུམ་ཐུགས་རེཆེན་པོལཿ ལཱ་སཱགས ༣ བརརོ་བར་བརྩྱག གི ཞེསྭའིརཱུས་དཇྡུས་མཐ 


གྲ་རཊ་འབྲོར་ ལྭ་ཤིང་པའི (ཐུ ས་གཏངདག་སྟངགིཚུལ་དུ་སུལཔའིཤོག: སེར་མཁའའགོའི་བདརིགྭ་སུན་དྲངསལ་ཡསཕབ་ ་པའོ། རད་ གཏེར་མའོ།། ༡༧༡༩ 








ཛྲ བབ་ཆོས་མཁཁ་ཁྭ ཀོའི ཤཱེངཐིག་ལསཿ ཤུག རི 
མ་པ ལའ བདགསོགསའབ རྨ 
ཀུནངམིགས་ཡེད་བཛོ རཱདབྲལ་ཧཱང་ཇྗེའི་དང་ཿ རྣམ་དགཔོ: 


རེའི ཟུགྲས་པུནདས་གཟུགསཿ ཞལ་གཅིགཕྱགབ 
ཙཾ ལགས་པའིནུགཡོནབཀབ་པའྲེ་རཱ་ལཿ དཱི ཏགས་འདུ་ ཆོད 
€ *#†, 


ལར 


ལཾ 11 

རཾ |།བཞགཅ༨ཿ ངཿ གུརས ར་པམཆོག་སནམཉམ་བ ཀོ ངཱ ངེ 
ལསཿ ཤེས་སེཔས་དཔཿ་ དྲང 
£ ཀྱ ལས་ འདའཕྲོསཡེ་ ༥༦ ཡསད སྭ སླ།དངས 


~~~” 


སཾ =: £ 
དྷ ནཆོ་མྭ་པཱཀ་རཱ། ཀཱ་ཡཿ ཐགས་ཇེ་ཆེན་བོལམ་བེདྡནལ་འབོརཔའྷི་ མ་ཡེངས་གིདིའི་དངལས་སྤུབས་སྲིམས་ 
ཤཱས་དཔསྙ༔ ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་གོའཕད་མུར་ཐོབ་བུཿ བྙན་གསུལ་དངོས་གཞིམ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་ངངྷ 
པད་དཀཔ་འདུབ་གངཏི་བླའི་གདན་གྲི་སེངཿ རང་རིག་དྲིཿདཀར་འབྲོའདུས་ཡོངས་གྲུམལསཿ རྒྱུལ་གུན་ 
_ འོག་གཉེསཔ ཤིལ་ཐེང་པདདཀར་ཕུབའཛིནཿ སིལ་ཀྲུང་ལངས་སྲདརྔགས་སྲའིརྒྱནནམྤ་ཛོགས༔ རེ ཆྲིད་གས 
༥" ཤའོ ུའེ་གདན་གྱི་སཱེང་༔ $ 
ས་སྱནམ7 མབཞག་མ་ཇདཿ བཞི་གྭི་ལཀུང་ལོངས་སའི་ཆའ ཆལུགསཛོགས༔ ལཱོ གས་དྲེ་དག།་ 
རྒམ་དག་དེཆེན།ངདང་པྟོ་ལརཿ འཕགས་མཚོག་ཐུགསཆེ་ཆེནཔོགཤིགསསུ་གསལཿ ང་ཐ 














༦! །ཕཱཔལྤུན་གྲུབ་སྒུ་ལའི་ཞིཔ་བམས་ནསཿ „བཉོམ་ལཱནརྒྱ།བརིགས་ལཱ་གཤེགས་སུག 
བརྟན་པར་བཞུགས༔ རཀ ཤགའཚལ་ལྔ་ ༨སིཾ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ འཔྱར་ཀུལ་སར་ 


རྣམ་དགམ པའི་ཕཱཾནཿ ཉིརསཱཾད་བདུན་དང་འདོད་ཡོནརྣམ་པའཱ༔ ལཱམིའིདཔལའཕྱརཛས་རགསརི་ ཆེན་བྲདུནཿ 


དངོསྲ་གུབ་སུལཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཨྷཏྷནས་ཤབཱ དིདགྫྫྫླ་་ 
ལངསསྭད དྲ་རོགས་པའི་སྐུཿ འགགས་མཚོབ རྒྱལ་བོགོངས་ལཉི་ཤརའ འཾྲཿ 

དགེ་ལག་ཞུང་གངབསགས་མཐོལ་ལོལཤགསྣ། མཉཇོདཞུ་བཏོ་འའིད་གས བགིཅུགས་ཀརྦཧེདཿ 
ཡུད དྲང་གྲགས་རིགསགསུམ་ལཱ་ སཚཾསཿྣཀ།༔ ༩ ཙུརུའས་ཏདབངདྭདྱ་ ན་རབ དངོན་གྲུབ་ཐོབཿ ` * ཐུགསརེ་ཆེན་པོའི་ ༡ གྱུརབསམཿ །ཡོཾམཐི་པདྨེ་ཧཱཾཱཿ ཅིཚིག་པར་མཆོད་པར་ཏིང་འཛིནངང་ཿ བྱེ 








ཐུགས་ཆེཆེན་པོའི་ནམ་པརག་ཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཡེདྱེརལེདངངདཱ་ 
དྭནས་མཆོད་པའི་ཚོགསྣར་ ་མསའབལ་བདྣི ཧཿ དངོ། ཡིད་གུལ་། 
ཁོན་ཏཾདསཾགསནམ་མཁའ ཡོངས་བཀང་འབུལཿ ཐུགསྣ་རེས་བྱཅབཞེས་དབང་དང་་་ 
ཞེས་མཚོདཿ དེནས་བསྟེཾད་བསྔགས་བྱ་བཞི9 ཧྲཱིཿ ཆོསྐ་ཀི་དབྱིངས་ལས་་ ཁས ¦ 
ལིགས་ལུར་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལབསྟོད༔ྩ ཐོག་མམེདནསམཿ བུ 
ཡིགེ བདུན་པས གཡུས བསྣར་འོད་ཟེརྱ་གིས༔ ཐེ: རྩལ་བམཆད་ཧང་འགྲ པའ བ་ ཁ་ 


























་ ་མའིའྲོ་དནོདག།མེདའྲུང་བར་གོག 


_ ཟནཚོས་ཡཁའདྲི་ 


པྲ སོ་ག 
རར ཡ། 
ནབ ་ 
སོང་པའིདངལས་མཛེས་བི་པདྨ་བ 
གཞོ་ནཁོག་པདེངབད འི་དཔལ 
དྭ་བ འ་འ ཀཿ 







གས དྡེ 
ཱུ ཡས་ཌོགླརཱགའི་ཕེངཿ 
བྲུ ཀ་ཡདཏིམགདནཏལཆི་ 


ཐྲ ས་གཡོན འཛིན་ 
སངསྱ་རས་སྭདོ༔ - ཁོདོབཞི་སོག གཡོ .ེ 


པྭས་གསུམའབུ་གསུམའོདའཕྲོས་སྨན་དྲངས་གྱུར༔ 


















ཚད་ོ་འྲོ་དགུརངགྲོལི་ 
རཾ སྲས ཆི 
གཟུགསྲ་བུགས་ེ ཆེ 
དརླརཾ་ ཊླཧཱདཾ་པམཐའ་ཡསངམཿཿ 


ང་སགས་འཛིནམ་འཛད 





སྤྱལ 











ཆི 


ཡས ལོའིགསངཡ ཡཛོདལས ; 


ཏི :; ་་ 


པམཿམྔ་བྲོངག་མདླགུར། སརའ།དབབ་ ད་བ 
༢ །གཅིགྱ གཿ བཞིསཿ འདུང་ལས། པ ༢༤༤༣༣ 
དྲས = པཧནཛོགསམཉམ་བཞུག་ཚ་བུམ་འཛོཿ ཙུ 
བཉཿཔདབལ་ིགས། ངངས རྒྱསབརྒྱནང 
དེནས་སྤནའདྲེན་སློས་ཇོལ་དབྱངས་བཅས་ཀྱིསཿ 


36 


རོར 








ལན་གྲསམ་བཛོད་ 


བག།་ླ་བཟ་ཀ༡༩༡༡༡༩༡༡༡༡།༡༧/༩༡༢༡༣༠༩༡༩༡༧ ༧ ༡༨༧) ~ 


ཐུགས་" 


དྱ གྱཐཐུཧྭ་དྲུག. བསྐཱ་ཐྷཛྭཾ 
རང་མདངས བདེ་ཆེན ཞིད་སོགས་གནས་རྣོམ་ རྒསས་་” 








༤༧༡-༤༨༤---༨-༧༥༧ ༣ - × = <~ 


རྣམསཿ ' ཐུགསརེ་བྷ་མེབ བས་གན་ ༢༥༠ མཿ 
རཿ ཉེར དབྱདནདཔའ་དོདངཿ དྷཱ་ཡ ཤང 


ཡཱུ ' ཁགསྡ་ཇེཆེ ཆེན་པོའི་ལཱ་ཚོགས་མཕུས༔ 
ཏེ་པུ་ཧཱོཿ ༠ ༢༨༢༡ བནྤིཿ 


ཏ་ལ ཅེ །ར 7 
གས་དང སོ 


རྒུག་དོན་མཛད་བྱང་རྡ་ བསེམས་དཔའྲིརུལ༔ རོ ངསཚོག་སུཆོགས་ནམས་ཁྱ་ཕུག་འཚེལ་བསོཿ 
རྷཱཿ ུགདདབ་ཉྱི་ཟའགདན་ལ་འདདཔག་མེདཿ དེ་ཕྲི་ཐུགསཀརྡ་བ་ཧྷཾཿ མཿམཐརྦཿ སཱགཔས་ཕེདགཡས་བསྣོརའཕོོའདུ་དོན་གཉིས་བྱས༔. ི་ོ སཿ མཆི་བ 
བདག་ཐུགསའོདདམའརིགས་བདག་ཐུགས་ཀརཕོག༔ ཤུགས་དམྱཧུད་བསུལའོདའྲ་ཕོས་འཁར་འདབ་ཀྱིཿ ཆེ་ བུལ་པརབསསནས་བདུད་མིའེ་ རོ 
ཤིབ་བསཾར་ ཨིམ ངས༔  དྲམཆོས་འང་འུན་མའོང ངི 


འཇོན་དང་ཏ -ཧཱའྱི་རུན་བཞིན་བེ་བལ་སགསབླ་ཟ་ ་༔ དེནསྔ་ར་ཡུབྱབེདནདམགས་པདིཿ ཧྲཱིཿ 
༡ ༣ཀུཿསམའ་ར་པཿ ཐུནསཚམས་མཆོདབ 


ནཿ བབབསལུསགཔཚེས་དབང་ཐོབ་བསམཿ ཨོམཉ་པདདེ་ ཨཱཡུའ་དྲིཾཿ 


ཅ་ཿ 


རྣམས་ལའབུལཿ  སབྲབ་ཨཱནས་ཀྭདདུཔ་ཤབགེརས་སུདེསྲལ་ཏབསི་ཏརཧཱ་ཿཱ་རཧོ 
༣ 2 ཤང ཤུནཿ ལར 








འེ 
ཐྲ 


དོན་ལ་ཐཞགཿ སྡིབ་དགུཚེ་ཆིངས་སྔ་རཔ་སོབ་འཇོད་ནམསཿ དྲ བབྱ་བཱཿ གྱུངྱ་ཧཿ ༡༧༦༢ ཧ་ཧ ཙ * བགའ རུམ་རོད་པས་ངུག པར་ཕ་བ་པ་པེ་ནེ་ 
རྒྱན་རང་སྲེལ་ལགསསོ།། །དགེའོ། ྣ ཧུན ཧ་། སྱབས་སེམས་སྔེན་ཇུཁྲོབས། ཕྲིཿི སླད་༩་ 
/6ཏཉད9ྱན£ ་གཟིགསཿ དཀར་ཕྱོར་གེལ་དཱང་་ ་བའིམདོགཿ རར ངི 
ནངགསངབའི་མཆོད་ཆགས་འབུལཿ སོཾགསུམ་དྲང་ ་བས་བསྐད་པར རྲི ཀར་དིཿམཐའ་ཡིག་དུག་འཁོར༔ འོདའཔོ ད་ ༡༦༡༩ ཞེ་ས ྲཱ 
/ ཿ ཀླེད ྐོལ་ཀི་ཁ་སཱ། ཐུག ཆེཆེན་པོ་ཁགྲོ་དུག་དངགོལྱེ ཧེ་ལིཀྲ་བའི་དྲ་བ་་ཐབསའབེ ནྤོཧཿ ལས གཱ རེ ས་གས ོམ་བག ' རང་རིར་མང་ཅིབ།”) (རྔོགས ཨཿ ' རྱ ཧཱི་གཟུགས་ཐུགསརྔ་ 
༢།གའིམདོགཿནཞལ་གཅིག་ཿ ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་ཐལ་མོ་སརཿ ཞཔས་གཉིས་དྲོརའི་སུལ་ཀུངབཞུགསཿ རི 
གསང་བཡེ་ཤེས་ཕུམཿ  གི་གུགའཁྱུད་ཅིང་ཐོདཁྲག་སྙེབསཿ ˆ དཿ ཊུ གཏུད རྭལདཚ་ཐའ་ཡས༔ ལོངས་སྲུའི་ངྱན་ྫོགས་སྤྱིལ་ཀླངའཞུགས༔ 


ཟེ 


ཿ །ནྲད་ངས གཉིས་མེད ཧཱཿ བ 


དོ ཾ 
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- 
ཙེ 


རཱ 
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,ཏ2 




















ནྒ་མོ་ལོཀེཤཱརཱ་ཡ། སགསྭ་བཆེནོའགྲོ་དུགའངགྲལ་རི་དོན་དབང་ནས་ ུ 
ཌཱ ཝང་བ་གཡནའོག་པད་བྱམ་འཇིནཿ ཁོངས །སཱའི་རྒྱན་རྫོགས་སྣང་རཱཐའ -,;;; 
4 ཇཱིཿདམར་ཡིག་དྲུག་གཡས་སུ་འཁོརཿ ོདའམོ་པདོ་གཉེསྱབས། 





ཡིསཿ སྲུལ 
ནས་འདུམ། གས་ག སུག གས་གས་འ་འོ་ཡཐིམུརཿ 









(ནཿ ཨམ་ཊེ་པྨདྨཾདཱ ཅཾཧཱཿི མངེ གདོས་བཅསྲ་རུ་ཧྱེན་མེད་པ་ལིཿ སྐད་ སདཅིག་བྲོང་ - ཛཾ 
ཡཿསྲབརཔདགཏིད་འཅབདེ ངག་་་ཕྱཱཿ དམར་ཡོཞལ་གཉི་གྲ་པགགཉིས་མཆནདཔ་ཛོགས༔ ད་དུང ཧེད 
སི གསིནྱལགྱམཛད་ སྤིགཅུག་འདདཔགཨེ མེདམགོན་དགས་བདག་བྱ་ཧནཿ དེལརགསལ་བའིགནག་གསུམ་འདབེར་ 


















༢ འཛིན་ཡྱོ་ཧངཨོལ་ཧ་དགངས་གཏེརརོ། + ༡ = > >= 


















ུགས་ཀརའདུབདགུཔདང་བགུག་སོག་ི ཡི་གེ་དུགཔའི་སཱགས་ཀྱི་ཕྲེངབས་བསྐོདཿ † ] 
ཏམས་ལྱར་ཡ་གེ་དུག་ཡརམཛདཾཿ ཧྒུནྲ་ཁེ་ཡི་གེ་ཟུག་མྱ་ཡིས༔ གདམས་དག་ཡིག་། ། 
།དགེའ།  ༼༤༩༽ ༈ སྱན་པས་གཟིགས་ལ་ཕྱག།  ' 
ཡན་སས་གཟགསྦ༔ གཏུ འགེ ལོངས་སླཱའིཧྱནཡཾས་ཕྤས༔ ཏཱ 


འབྲས འགྲུ དུགསེམས་ཅ ༧༧ 
ཧུད ཏད་ཁཁཱརཔ་དོང་དྭས ཨུན་ཀྱདའཕགས ་པའི་གོའཕང་ 
ཡོམ མཌེ་པདྡེ་ཱ ཛཿ ཞེཔ་པཅེ་འགྲུབབཟླཉ་ རྦ ་ གངསྤྱ་ས་ཐོབཿ ༦ ་ ར་བ་་ 


པརྩ་ཧུ། ོ མབཅོས་འྲང་བུ བུང་རང་གརལཱ་ལ་བསྟོདཿ 
མཁང་-་ གཿ འོ 


བའིཿ 
༨པ བཿ 








མིས ཅ་ ༢ 
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; རའ བརྟེན སྭིང་ཕོཡི་གེ་དྲུག མ་་སྨྲོངས༔ གམ་ཡཿ རྒྱ་ཏྱ་ངྱྱ 
ར 1འཚལཿའུ སྩབས སེར་སྐན་འགྲོ་བསྱལ ། ནཾ དཱ བྲ 
]༢༅ལ་ལཿ ༥༢ཡོ་སེམས་བྱསེད་སན་འགྲོ་བསྔ། གཞནདོ ར་འ ིགྲེ་གཔའ་སོམབླསནི ཐིམས མས་གིང་ཆའ་ང་མལ་ནིཿ མཁགག་་པད་པོང་ 
£ 2 ` ད་5ཏ་པོ 
་མཐའ་བསྲ འ་ཡི་གྲ་དུབ ་བསརབལསཿ འྲཕོས་སྤེམ་སཧན་སིབཔ སྟ རྫ ༨༢ ` ལེ 
ཅུཤཿ རེམ ཤྲ ཡྤྱདཊ ཟུགསྔ་ང ཛ་ཆན་པཿ སྤརུགསལཿ འཁེརབ་དེང་ནས་སྲུག” བཿ 35 ཨོཾམཆི་པྨཾཾ། } 
༨] ཧེ རེར! 
བཱ སཏིརར། | 
[ 





བྱ པ་དབ་དའི་གྲལ་ མཿ རད་དཔི་དའི་གག་ང་ 
བ ཧད བྱཅུད་འདྱབུ་པང་ལཔ་མ༔ ༡དཡ་དཔག ང་བཞག ཞེས་པཿ འདྲི་བུབ་ཐོབཀ་ཆགས་མད་ཀྱི་ཡང་སྲིདྭལ་བཀྲར་གན པང་་སཱགས་བ 





ཤུག་བཞི་ཐལ་སྙར་པངཕྲེང་འཛིན༔ ཐུ རུགས་དབུས་པད་དཀ 
ཧཱཾདཱཾཿ ཡེསྭ་མེདུབའྱི་ཉུན་བཞྲིན་བླཟས༔ འྲཐེལ་ཚད་དོ་ 





༨... 
འས 











རི ནོག སལ་ཅ ཅཅ ༼ཤི། ཤཿ ཅཤསཇེརདོཿ གསུམ་ཏིང་ ཟིག་ཡསཿ ནོད་སགུ་བེརད་ཐུག་པདའགསཿ ཨ་ཝ ཊྭཿ།རཀབཿ ཡོ་དི ན་ྱཅེདོཏིཿ དགཔ་ོནྱིམསབ་ཡསཿ ཅད་མ 
ས་ེདྲསཿ སྒི ཐུགསྔ་རེཆནཔ་གྲཤ ཤཱཾདམ་རཿ ཐཾ གཅེརཔ་བཞིང་པའི་སྣབསཿ གཡསཔས་མེ་ཤེལྲ་ཕེདབ་དད་ཿ གཡོནཔས་ཁུས་བམབསཝསཔ་ཡིཿ ཐུགས་ཀཱིཿལས་ཡིགདུག་བགེརཿ །, 
འདཟེརྦ་ བྲསས་དོནགཉིས་བླསབཿ ཨོཾ་སརྦ ཀཾ ླདཔས་འཛད་གོ་ས་ལུནཿ མར་པ ིཿ ཐུགས་ཇའ་ོག་ིདཐིག་ལསཿ གསན་དུབཡདཞིངབཝ་གས་ང ཨི ི་ོ ༢ 
ས་ ་ རུས་གཟལ་བཐོལ་དདིགསདའི་ཐུགས ཅ ཿ དཿཅོནདད་ཧྭིཿཿཿནོཔསཿ ཟུང་ཧིད་དཱའཾཾ།།སབཧུཿ མུཐའི་རྲོདདྲ་ཀནབསུགས་ཏེཿ རདཉིདབདབའི་གཏ ཧ་ྨ་ 
རམས་བཤབསཔཿ ཡྩུངསསེམསཚོགསས་་ཏེཿ སེལས་ཌྱག་ཆོགགད་ཅིག་ལཿ ,དྲཾཡ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་འབྲུགསྲུ་སཱརཿ ཙཿ ན་ཡིན ཅེས་བའི་ཟུ ལྷཏེནཱསནྲི༔ པཱདདའདོན་འདུས 
གདུདནསྣ་རམ་པར་དགཿ ཆོསསུ་སཱསྲ་བལ་ཡིནཔ་ལཿ དྲས་དུག་སྤལསྱན་ཐམསཅདྱཅིསཿ དྷེཏ མཉོགསཁམས་གསུམ་འདར༣ ཤུན ་ནྭསྭ་ཱདན་ཅུདཿ དེ་ལས་ཐརདརྱ་བྱི་ྲཿ 

¦ ླིབགཞེས་སངབའི་ཐང་ས་ཅི་མཿ ཤོགསལ་ལགསཏངའཛན་ིཿ རིམབ་དགའ་བླསབད་རྱབས གཱམཔ་འི་བང་སནབྱཉིཊ་ཅིཿ ང དལས་གད་ཅིག་དན་ཇོགསཡཿ རད་ཉིད་ཐམའ 
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ཙཛར་ཤི་ཡཉི་དདཏ་ 
གསི ཀརཅའ རཔ རཿ 


༩༡༠༦ ལྐེ དས པོའ་ོ 
བདའསྤོམ༔ སྣད་བ ༡༩༡༥ 


་ 





°-=:མཉོངབང་འགགསཞུསཚམསསི་འོ 
གིན་ཆི་ བཅུང རྒལ་ཕོག་པ་ཡེསཿ ལག་གི ཧུ བཞིངཿ ཱོད་བྱཅདགྲབང་འཛོན་ཏནཐུརསཅ དགབ་ཞཏིན་ངའཏེདརྱུད 
ཟཱལྱ་བསྦ་ངགཅ ཧཱིཿསསྱཾ .ཕུགས་བ ཅུང ཿ འི =± དྭབུགསྣ་ཇེཆེན་ལོའི་སུཿ དཔ་ར་པོ་ཞལ་བ ཀྡོལ་་ 
ངཿ འི་ཡི རིན་ཚེ་ ་ཚོགསྦྱཧ 
མ་པོའ གཡས་པསད་ བ་ས ། 
གི །ཁཔོ་རེལ་བགསའ 
མེ་དཔུང་ བསྟན་བའུ་ ཐོ་ ཆེ དཔལ ཆེན་ཏམ་གིནགྲན ནང་ལརུཿ དཔའབ་ས་ལ་གས 
དང་ པཿ ༦ པོ ཡཔབ།༔ཿ ང་ རིནཔོ་ཆེ་དང་རུས་པས་བནཿ ། 
གཉིས་སདགསམ་མཿ གཡས་པྩཌ་རུག ཡོན་ཐོདྲ་བགཿ ཤ་ 
པ 


¦ 
གུ 


།ཨཅ་རཆ་ཧེད་ཌ་དྲིལ་འཇིནཿ རུས 
ཨྱ་པདབྱུང་གནས་དེཿ སྲུམདོགམ་ཐིང་ནག་གཟི་བརྗིད་ལཱནཿ ཨཅརཆ་ཧེདཌདལ་འཛོནཿ རུ་ 
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བཿ ༢ ཧཧ དངྨའབྱུད་བ 
ཀྐ ༩ སེར་ནྱ རླ རཿ £: 2: £ 

ྲ ཀརི་བདིད་ཡོད་ལག། ༡ ཐ།སྔ་རྲེ་ཏྒེན་བྱེང་ཿ གགེ་ཚོགས་དེལ་བྱིཊིད་ཡིགྲ་དད་གངུངག་པ་འིསབྲབཔྲའི་་ཁ་པ་བཛས་སེསསས། ༡2 
ཟྭ རྟ མ་ིཇིགགི་ོགས་དིམ་ཏྱིཊིད་ཡིགནས་གསུགངའི་ཏྱབཐཐནྒནྡི སྱཐམ་སེ་མསྭསཱདོདུའབོབས། 








༧ 








རྨ རུ་བུར་ས་ ཞག་བ ོ ཤུ 





།ི | ཞིསཅིམཇའཟས་མཐར་འཛྲེ་ཨྨན་ ལ་ད ༼ ༡༦༢ རཝ 
ཧི ཡ: ཁྲ 0 ལ་སོ་སོ ཐོགམངྟཡི་དྱིལའཁེརནི༔ ནྡོད་འྲེའིངཡ་ མས་བ ཆུམ 
ཅུམ་པའྲི་མདངས༔ ཐ ཐལ་སྤརབདན་བདྨའའིན༔ དབྲུས་མཐིངམདོག་དངདམད་བཅྲིདཿ སཱཾགཙུགརིགས་བདུག་སྣུངམཐའ་བཞུགསཿ དར་ཀམའིན སྣ་ཚོགས 
༥ཨཚགཔླདཊབ༨༔ ལོངཙུདགནོནཅུད་། དམན་མདངསཿ ཟཔེ་རདདཆོསགོས་གཟེའ རྡོརེཐེད་བ་ཆོབུམ་འཛེཾན༔ ནེན :པཾདྨའི་ 
ཧིལ་ཀྱངབ ཞུགས ཤིམ འོང་ཡའྲ་ག་ཅོགས༔ གྲདས་མེདྲགཞབཞིཤགཏིབས་པདབསམཿ གནསུགསུམ་འྲུ་གཤམཛདཔལཿ འོད 

















ཤེས སྲན ནྲདྲངཨྤ་གྱཱ༔ སྤའདེནན ནས་བྷསདཔའིབརྭ བ་ཆས དམཐའ་ཡད། ། འོོདོགས་གནརསགསིགསས ལ་དབང ག་ གསངབ་ཡི་ཤེས་མའའགྲོགུརཿ འབྲ ཁ་ས རི 

ཝའ གས་ཁ རན བ་ཐབས །ཤེསྭཏི་ཟཱ་བདགདན་བཞུ་གསཿ གཔ འདགཔནས་ཿྱར་དང་ཡད་གུསམབུས་ཕག་འཛལཿ 3ཕྱིནད་མཆོད་པ་འདོད ༠༢༠༦ བཞིས་འ མའི 

ལྟསྱོགླུགརའོལམོ་དདཿ ཉཱ ཏིལནགསནངདབ་ཆབེསནསྲག་གསུངྱགསུམ་ེས ངམ་ད ནརཔངསབ་ལཿ ྲིཿདུགུམགངཔྱལངཿ མ་ཧ ༣༠ ཐི །སུམད༨ད༦ཐུད་ དཔུག 1༣ ཡྱ་ཁྲོག། 

གྱིར །མསྔ་རོགསཿྱལཱགགཡས་པདྲལཝེབའཁོརབ་འདྲེནཿགཡོ། འི་པད ཱཧཤདདབྲམཿ སྦྱནགི་འོདདེ་པའགྲོལགཟིགཿ ཞལ་འཛུཡཐུཿ གསུ་རེབྱཅེ་བའི་བདགཿ ཁ་པ བདག་ སྤིགཊགའཱིུསབདག སྣདམཐསབརྒྱནཿ ༈ གསུངཤིདབདཔྱུག་གཙོཿ །ཙོལ་བྟོདཿ་སྒྲུབཔྲཔོ་ཡངྱིནཡྱིས་རློབས 

འཕྱོརབདག་ལ་དཔོསྦ་གུབྱས༔ རཿ གསངབ་ཡེ་ཞེས་མུཁ སྦ་མཁའའགྲེ་ཡམཿ སྤུ་མདོག་དམརམོཆཤས་དབང་སྡུདཿ གཞེནམཛེས་གཅེད བུཉགམེདམཉམཿ དབུག དོད ཧྱུལས་འབོདང་ ཅགས གླབ ལ་ཤ ག་པ་ག གཉིས་ 

ཡེདཡབ་དངའབིལཿ ༔གསབ བྲཕྨ་རཱལའྱོད་ལའ་བསྩོདཿ ཁམསགསུམམལས་དབངསདཅིངཿ་ ན་མེད་པ ཧྷིཿགངལ་གདངདུཊ་འགྲོདནཱམ་དདཿ འཛོརྩ་ཱ་དངམབའ་བྲའ སཿ གི ཌྣཿརིགསབཞི་དཔའཔོམ།ཁའའགོདབསྟོདཿཞིཧྱས 
དཔྤོ་གབ་སུལ་དུགསོལཿཤེས་ད། ནིང ཤེས་འདོད ཾཿིསམ་ཟེད བ་བ ི་ུདགསནཔོཿ ཅད་འ སུཧསངཤདས་ེབཉི་ཁང།ཿྦགསྟ ཿཱཚོགས་ཐུགས་ཀར་དདཟའི་སྟེངཿ 
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ན་མོ་མ. མཛོ འགག 
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དའསཆ་ཞེད་ སི རོ དཔྲེགབསའ འདའ་བ བཅད་བ 
།ཨང་ཏ་ ༨ ༧ ༄་ ཧིཿ བདག་ད 













































ཧཿ ༥ 
ཕ་་ དང་ལ ཁེ འའོདདམརབོའེ་གུ་ | ་འི་མཔསཛངོདྱ་ ཨཧཾནཧདྡཾཿཡཾ 
གདབསུབསསེཕསལནལག་བབབི་ར་ དའ མཱ ཉིད་འབགཿ སཔསྩནར། ན་རས རཔོཞེལ་གཅི ཁྲི མ་དངས་དངྲལཤརཿ། 










དྲ ཀ་ དྲུ 
དཾ ཇི མརཔའྲི་དེངབ་འདྲེན་པཿ གཡོན་པ་པདདྨདམང་ 


'སིདུ་རེགས་ཙིབད་ བ་མ ཞི གོན 


བར་ན 
རྒྱན། 








་ སོ ས་ཚ 


ཅར ཁྲུག་ 
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ཧྲུ་གཅིའབ་དབུ་སྲུ་གྲོལ་ཞིདམུཨ་པདྲིདྲེངབས་ཀྲུན་ནས་མཇོས་པད་བྨྲསཔ༔ £ ¦: ༨ིལཱུསཅྱ་དམརཔའཛིནདའ དབསེབ་ ཱི ཧཾ ཧུ ལགས 

བེ | ཿ དན འྩསནིདཔཆུགས ་དད་མཇུདཔ་ཆདངརོདཔ་རཿ དེད ༥ འོ པོ རག་པར ངཿ ྲ 38 ཁི ལ་ ¡‡$ སྲས ངཾ རད | 
༩ པཿ གཡོན་བ ཧིཔངདྭ་ཡུམ་སྔའོ་མེ མོམ་རུདངྲ་སྭཿཱལ་བསམས་པཿ མདུད ཙྱ་བདདམནག་མོ་ ༤ དགས རཟླ་ཚ་ ཡག ཁའ འིཛོ་བུགད་ བླ གའིནཔས་ཐད དཔ་བདུད་ཅིས་གངབབསྣམས་པང གཡས་་པང་དྲུ་ལྔུ་མ་དཀར༔ རློ ང་ཁྭ་ཟཾཾབྱསྐལཔ། 

འོ་མ ཡ་ུ་ ཤྱིཿ གམོཡཾ་ཧཾ་ང་དངའུ སྤུབ [གུནྱང་ཧྱུ གཅེདུདརདང་རྐིབཆ་དརསའའྱིརགིས་ྱ་ པཿ ཡས་ཕུམ་ཤུན་ཀྱད་ཆླུ་གྭདཾག་དམར་ ི | 





མཾ སད་པ དྨེནམས་སིཕོང་ཨཿ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར དེལས་རོདཟེར་འྲོ། ཡཔས་འོ།ཡིནད 
གྱརཿ ཅདེྟརྟ སངསྟོད་བུངཔེཅང་འཇུག་ཊ་གསལབའི་ཐུགས་ཀརདདབུའིསེ་ དདྲིུཿ ཚཱིཿཡིག་གིམཐའ་ གསྒ་བེདགིས་བོ་ 
གསུང་ཐགསྱ་ྱིད་ སུ་ལ བབས ཤུ རྭ ཨྲོལ། 





མ་ཆ གདུངགིུགསདབདགའདདམབྱའ ་དཅམཟརེཐིེ་འནོནདམངོབམལག དབང་པ 
ལེ མས་ས ི་ོ བྱ་ཧདནས་སབྦྱཱསྦཾ་ིས་ལ་བཀོད དཿ  ཡབོོགསབྱཊརནམསལམཞེསཔརིམོདབུལ་ 
ིས་ཾཿ ཤེ །ཀླདའངད་ུཟིགསདཔསསཧེ། (ཨཱ ཨོཾམཌིངདྲཾྡཾ་ཛཿ .རུམ་ཧྷ་ཡེཞམ་པྣཌཿ..ཚུ་ཱཾདཿ | 
ི་ོ ་; དལ །དཿ 


རཿ 
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ཡམ། 
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༩ནྷིསྭ་ཁིང་ ཆང ཀར་མ ཤྱ དུརྟཾགདརྟརྡིཌི 
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༢༦ ¥ ནཌོ་ཐུ་རུལོཀེ་ཤཱཾ ཡ། འདིར་སྟགཔླ་བོ་བཟང་ཆོསའི་ྣཁངྩཔཱགགིཀཾཾར་ངུ 
།ཝས་སདཅིག་ནོག་མུ། ངབྲགིདུལ་དབརྦ་སྒའེརེ་ བད ཀོ ] 
འཟ་སིང་ཧིསལས་ཡིག་དྲུག་བསྐར། །འོད་ཟེར་འཕྲ འདུས་དན་ བ།ཏེསམངོདཔར་གྱུར། 
་གཟིགོ། ུ །དར་དང་དས་པའྱི་ཧུན་ཅན་ ཕྲེང་པ་དང་། 
༡ ཿ ; གསང་པྦུའ་ཧི། ལཱ 
བྱ་སྐམ་།ལྒོན་ཅ་དོ་ ཉམས ༥: 


ླ 
| 
རར 
ཡེ 


ཕྱབས་སེ ཡེ 
ˆ` 


སུ་ཧ་ 


ཡས་སོ ཧོཅས། དུ་པ ཤྭི་སྲ་བྲ ས་ ± ང་ 


ྲོསྭ་བཱ་ཝ་ཡེགས། ཅོབ ་བངལས་ད ་ 


དད ་ 


སྔུས” འཛུགས ཧཾ ཧཾཿ ཀྱོས་ཏ། སཾ 


ལེ 
ཞིང 


ཡིཁ༤་ 


ན་ཧེ 
༣ 


ངྲ་དཡིལ 





÷¥ ༡ཀ༡ཀ༨ྲཔ༨༥༨ བ་ལ་བ པོག མངོམ ད་འགོ 
ཇ སྩབས་གནུས་ཀུན་འདུས་འབྲུགས་མཆོག་ཕྱན་ས་གཟི་གྲསཿ བདག་སྲགསཁསྒོ་ནམས་གུས་པས་སྣབསསམཆིཿ བླམེང་ཐེག་ཆེནབྱདཱ་ཆུབ་སེམས་བསྩེདདོཿ, སྲུགསུམ ; ཤུ་བིགུས། དཔ་ཅིངས 
ཟེ མས་གཙོདདོཿ རྩ་གསུམརྒྱལ་བརྒྱ་མཚོས་བྱིན རོབས་ཤིགཿ ད་ ཅ་ སལཔོ་དས་།ནུབརང་ན་ཏིོ་ ན་བྱསཱཿཿ སྐདཅིག་མིད་ མིགས་སཱང་གསལ་འཛིན་མེདངངཿ ཧཿ 
ནཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་སྦུམདོག་དཀར་གསལ་མདངསཿ དངཔོའི་ཕུགགཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལམ་ ཕུརཿ འྲག་གཏིས་ཤེལྦཟུང་ པདྨདཀརཔོ་བསྣམཡཿ དང་རིང་བ སཿ 
འབུ༔ཿཁུགྱསཿ _བྱཇ་ཆུབ་སམསདཔའབྱྱདྲ་དང་ སེམས་མ་བྱསདཿ སུལ་གུ་ཐུབ་དྲུགསཱོ་སུང་རྣམ་བུཞིས་བསྐོརཿ ོ ར་ལོ འུ་ག་ 
མེད་བ བཞུགས་གུས་པསྲ་ཛག། ༈བྱིའོཿ དམོགས་མ ་མཐའ་བྲལ་བའི་གྲུ ཀུནབ ་དྲ་སཱིཅའ་བུལ། སྲུགསུདྱ་ཐུགས་ཡོནཱྲྲིན་ལས་བསྟོད་པརབབྱིཿ བཾཕོར་བ་དྲོད་ 
པོདཟེར་འཕྲོས་ཕས་སྙང་པྲེད་ཀླུན་དགནང གུན་གྱང་འཐགས་མཆོ་ སུན་གྱུཿ གཧིངགསུང་ཞུར་ཞ་དམགསའི་རྲའ་བགད གདལ་ངངཿ ཚཱ 
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ཤཱ 


',༦ུ 


།ཐས། ཆ།།༠ ༢༠༤༤༧་༢༤༧། 
རཿ 38 


༤ 
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རུ 
«< 


པཾ པུ ཅུ ཁ་བ་རི 
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ཟླ 

< 
¿2 
བོ 
ཚེ 
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= ༤---=༤=- ˆ -~= པལ 



























; ྒྭངཤིདདངཟུང་འཇུག་པའཿ རམས་བོའ ཀུན་འཛེན་པའི་དཔའཿ ལ་གསུམ ལུ་བ 
21 འཕགས་ངས་མི་བསྡུ་རྗེས་སུའཛིནཉ ཕྱིན་རྔབས་ཆད་བྱུང་ཡིགདྲུག་བསྒྲུ དམ་ཆོས་ཀྱུ་ྱའིགིངཔོ་སིནཿ མཌའི་ཕཾ་ 


ཐུགསྤྱཧཿ འཇིའངའིག་འཇིཆ་ཁུགས་གཏེན་ ནྫ་ོ་འི་ཟབ་མའི་དགོངས་གདེར་ལགས་སོ།། ༥༨ 
ཡི་མ ི་ཕེད་དདཔས་འདུད་དོ་རེས་སུཡོངསཿ དེཉིད་སུབ་ཐབས་དོ ཤངས་བྱཅུདའངུས་པནིཿ ༈ རེ 
བྲདྲབལསང་པའི་དདཿ སྣཔཾད་དག་པའབངབུམསིངཿ ཆགས་མེདཔྱད་ཟུ་གདནལཿ ཧྷཱིཿཔས་་ 
སྲ ཡུ ཞཐས་གཉིས་དྡེའི་སྤིལ་མེ་ཟུདཿ ནིན་ཆེན་དཔྱ་ཤིསརབྱང་བྱསནཿ གཞན་རུལ་པཚོདྲ་དལ་བབཿ 














ཧུད་ཆུཿ 
བའི 


ཆོག་ཡྱནགཿ 
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ཀླ 


༤༦ 








སྲུ་རུགསལཿ གཡས་སུ་ཡིད་བ བཞིན་འ འཁོལལ་དཀར།་ 
ལུང་བཟེད 
`. 





















ཚིས ཛུ ལ་གསོལ༔ 


བརྦ་ཀཱམཿ འོད་དཔག མེདཿ དམརགསལ་མཉམ་ཐཞིག་ལུངབཟེདབསྣམསཿ ཆེསགོ 

སས་ ` ཛཾཾདྲདངས་གཏིང སུ ཧཱཿ དད་དང་དདམ ག་གིས 

ཧཱ བཁ་ ཨ་ག ས་སུམེདཔ་རབད་ུསཿ ༢ རཤརདང་གྲོལ་ཕྱག 'ཕྱག་འཚལ་ལ༔ 

བྱར་བས་བདགལ་བིནྩ་གིས་ གྷས་དབསཿ ལེགཔའིལམཁས་སྟོབ་།ཏ "པ་ ངཿ ་་ 
ཌི རང) "° ཆེ གག - ཤྭོ ⁄2 གེ ཨའི ཟ་ འེམ 
ཊུ ཅི 32 ཨྨ པཔ ཧཱཿ ཨོ་ཨ་ཏ་ཨཱ་ཡུ་སིདྡྷཾཱ རཾ ཏཱ་པིཏ རྩེའི 
མཐའ་་བལ་ཏིདངེའཛིནཿ མ་བཉོས་སྩེ་ཡེད་ དབདས་སུ་ཨཱཿ ཅིངཔོབ་ ༈་མའི་ལཱ་རུ་ལཱང 











མཚནདཔ་འའི་ འ 


` ར་བཅས 


ˆ རི ཞོར  བས་ཅོནཔྱ་བ 


དགེབའ་ འདི་ཡེས་སགས་ཛོདཿ 





སང་སིདགདོ་བཅུད་འད་བུའུ 





འོ རོ 


གཏིས་སུ་མེད་པརདགྱ་གུར་ཅིགཿ 








སྣཚོགས་ཕདཐཱའི་གདནལ་བཞུགསཿ སཱི་ 
༡ རབུའི་སྣའིཿ (ཐུགས་ཀལིཏྷིཿལ་སཁོདའཕྲོས་པསཿ བདེརག་ཤེགསྦྱ་བལབ་་ 

་ ཕགྱར་ཆིནཔ་བདག་གུབ་མངོདཿ ཨྱེ་ཧེ་ཧྷིབྭ་ག་ཝནམཱ་ཏཱཀྭརཱ རུཉིཀཿྱ་ཧགོངས་ 

རཾ འངུའབྲལ་མེད་པའི་དབྱིངས་ཧུ་བསྙོདཿ 

ཐུགས་ཀརྨ་འཿམ་ཐུརསགས སྭ་ྲས་བ་ ༨༠ འོདའོས་དན་སིང་དོངོནས་སྲུགཿ ལྷ་སགས་ཏྟིད་འ་ 

ལྣརཾ་ཐིམའཁེར་རྣམསའད་ ཏ་ ད་ཡང བཉིད་འོད་ག 

སྙིགས་མར་པྱོདབའི་ནདཿ ས་ག ལ་ཞིང མིལདག་པའི་ཞིདེ ཕཱེབ་ཏ་ཀྲའ་ཚེགསེ 


_ གབས་གྲ་དས་བཡའོད་དཔ་གཞེ་ད 
རེ ཨོཾམཌེ་པྲདི་ 
དམི་གསཟེ མདན 
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ཞིངས་འདོ་གསལ་དཀངའི་བཟམཔ་འྟྱསབྱོངས་འི་ཞི་དཀརཧོགས་འདོདཔའིཞིན་ཐག་བག་བྔདའྱིར 
རླདགས་མཛོད་ལས་ཐུགས་རེཆེད་པོ་འབོབདུལའ ལའོོའུ་རབདནསངབོཡ་ི་ལབྱདའགི 
_ བློདཔདཏམས་པེན་ ན་པཁད་དོན་བཅུས་བསྟནང་ སམ་ཡཿ དེ་ལསམ་བཙོ ཡཅོབ་གཞུག] 
ཱོི གོསདྐནགཉིསྲ་བུསའཛུས། ཞནཁིཅལཿ དྐུགསགསུལ་དཀའསིར་ 
དེ་ལ་མ ཡུགམཚནཱ བཱ ] ཉིདཔགྱཧམདསམཚོ། གསྦྱིན་སྨན་: ཞལ་རྣམསུ་སཱནགསུཔྲ'““ 
ཐུགསུཀླར རིཀསང་ཕབས་མདད་མ་དཔས་དྲིལ། མཇུནདུ་ཡགདུག་མལུགསླང་བུལཿ 
རམཝརའབིགསདགེ་སྲལ་སྱབས་ཕྱིནམཛདཿ དྱརབབྱརིནཔིཝི་ཐག་བཟང་ཐིཿ ཤུཀ་དུབ་ 





ཨྭྭ 
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བས་དྲ་པས ྲ་ 
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མཐིང དཔཆབརུ་ག གཅིག་ཞལཿ ལཿ རྩ་ཙགབ ལེ 
*, ཇོ ༤. ༥ 

གཅུགཏ་ཆེས་སཱའིཞལཿ རིེ་དགསརུ་ཁེབ་དང་དང་དིནྲ་ཆན་བྱཅནང 
“= ༡༩ ་ ཏ» ཧྭ ¬ 

ཕེད་པད་དཀརཿ གསོན་དུག་སང་འཇེནབུམ་པྲེད་འཇིན་གསུམ་དཀརཿ 
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ར་ 


ཤཱ པྲུསི་འརིནཿ ནམ་མཁའ་མཛོད་སྤེམཆཱོ་ དྒྲ་ཧྭལ་མེ མྨེརུ་བྲསམསཿ ཕྱི་ནང་དྭཀར་ལྗང་སེ་རམཐེང་དར དམརནག་གིཿ མདོག འདྲནངམ་ལོད་སཱང ༽་ སྣཆོགས་མདོག །ཅན་ཆོས་ཁྲར ། 
4 ༩ ཁུབ་ཇྲ་ བཞེངསུཆུ། ་བཟས་ཏུད་ འིར རར ༽ འལ །པོརཿ སིངགྭེ་ཐུང་བཟེདའྱབུདགནས་ ཱ བབུམ་པྣརམགདོནགི་ཐོད་འཛིནཿ ད ཀར་ཝང་སེར་དཀད་དམངམ 
_ སྣྲུཡཔཌཆནཿཚུ། ནཏུང་ སཱོབཞིར་བཛྲ་ཏཱ ཉི ཀརྨ་ཁྲོ་བོརང་རྟགསྭ ལྕགས་ཞགས་འཇེཾནཿ ཧཊས་ད་ལའསཝཧ་ ། བར་ན དཏིའི་གདནཿ གཙོའཔ 
རྨ ལེང་གཟུགས་བཞི་ན་གསུའཿ སྩགསུམའཕུགས་པའི་ལཌོག་མགནགནས་བསུཿ སྙརྐའདྲེན་སེག སནིཿ རྫ རཾ སུམཞིད་བམས་དངཿ གྲུ་འཛིན་གནས།ད དང་སྦུལ་པ་གར་བཞུགསནསཿ ནཿ་མ་བའི བྱི་ཧལ་པོང ༩ ང་གྲཾ 
ཇཾ ཁྱི ཁྡ་ྱ་བཆོགས་གནས་བདང་གཤེགས་སུབ ༩ ཨཾ་ཨྱརལ་ཀི་ཤཱ་རསཔ །ལྲིལཱ་ཁྲ་བ བྲང་སམ་ཡ་ཛཛཿ ཧཱུ ༤ ནམོ་མྭིཔཱ་ཧོ པ་ཏཱིཧཱཤོཿ བླུ་མེད་མཆོག་གིམཆོཿ ཆོད་པ་དམ་པ་འདིཿ ཡེ་ཤསལཱ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ པར་འཛ | | 
ཅུ འདོདཔའི་ཡོན་ཏུནལཱ་ལིས་རབ་བྱརནདེཿ ཇུཏུ་ཡདུཡ་ཧཱཧྭཧ་ཏ ལས་ཅི་བདེ དེ་ངབཞེས་སུགསོལཿ ཨོཾ ཨཾནས་ཤབྲཱ་པྲཏྲིཧཱཱ་ཧཱཿ ད་ཤིག རྭས་ཧ སུ་ཧྷིད་མྨསྲཏྲིཾ་ཧཱཿ ་མ་ཏཱ་སྤརྦཔ་ཆཱ གབས དྲཱིཿི མཁའ་བབ་འཁོར 

འ 


ལྱོལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཅ་ནཿ འཇིགརྟེཞདབངཕྱུག་དིགས་ཡུམ་སྱུལ་པ་དང རིགས་དྲུག་སྙིབ་ད ད་བྲསལབཟངྡརམ་འདྲེན་སེགསཿ སྲུ་གསུ སུས་རགས་འདུས་དྲ་ཅིལ་འཁོལལ་ལབསྟོདཿ ཛཱི སྨུགསུམའདུད་མབྲ ་བཅོམལཱནའདསཿ ཿ 




















སཱྐནེཾ སཱནནིགཞྭཿཡས་བླ བདལ ། 


ཟོགོའིསྱཿིགོལས༔ འོན་པས ཞིད་དཿ ། རུ ད་པས་ད ་ 
ཤི ཊེ གཅོས་དྲའིངས་ཞོདཿ འཐོདབད་ སག ༩“དིདཔྱན་ནཆད་ཟུར། རེ ཾ ་ ་ ྲ 
དདྲིསསོ སམཿ ཆུརྱ་ཅཱཿ ཀོ༡༦༢ 8 ཤཙཱཿ ལ་ི་་ྲ་་ སརྱསཅནཿནྣལ་ཊཱང་ག པ་ ་ 
` ན་འ ཁ་སསཞི་ ཅ་ཁལ་འ དི རེམ 


༩ ཧོོནབསྡ །པལས་ཕྲིའྷ་རསལོང བཞུགསས་ 
འུ་སངས སཾ 
ཱ འོ ངོ ་སྲལ་ 
ི 








ད མལོད་གླནགསྟཝདདམཕཱུད་བུནམད ཉདགསལ་འཁེར་གསུམ་དདནས་ཐགསའ ཡོམ་ིསྡདཧཱ་ཧཱིཿ བཾ ཀོ སྣདམཐའ་དོ༔ རིིཊསཱཿ རིགགྲལོ༔ 
འུ ཕོ་མཇེཔདྨེཿ ནམག།འྲི་རལ་པོའཿ །ནོ།སྭརུ་ཀ རསགས བྲ དུག་ཕུལ་འདེདདོཿ །འོ་མི་ཏིམི་ 275༤ 
 ་ འོ ཇྲི གོནཱཿ སྣོགདགྲིནམནསཿ པ་དག _ འདོདགསོའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མཿནབྱུས་གཏད་ 


ཆི 


གཅན བླག ུབཀྲས།གསུངཝཐུགས་ཅདསྲ་ཐབ་བུལཿ གྲ་མ ཐུར་མཛོདཿ གཞནའནའཚང་ཧརགོདུས་སྙིནཔའཤོག ས་ཡ ཤཱུ བདགན་དབྱུ དྲགས 
ཊོ ཁཱམཧན་ གུ་རུ ཆྨར་« 


པའི་དཀ་གསདེཿ མོང དོག སཁཔཔཿ རྱ ཚི ༦ འཧོན་ཡུན་བྱས། ནང །ཡུནསགཏ་་ 


ཧེ ཁི མཆོག་གྱར་རྣན 
ས་སདསྦྱརས་ཐོབ་པར་སེམསཔསྐྱད་དྲ ད་ད། བོད ༢2 སངདཔའ་དང་། །ཧཱ ཉི འཤཾད་ ཀུག སསག གས། །དཀར་དྭས་ལ་ཞལ་ག་ 


ཐའ་ཡས། །ཐུགསཀར་གུརུ 


6 


པའྱི་ཡུག་གཏིས་ཿ ཐལ་ཕྱར་ཞོད་བུ འཛའ 




















བགསཀད་་གཡཐང། ༈ འི་ྲིདག་བའི་ལགས ས་བབ །འདོ་བྲ་བོགདཔ་རའད་འོངསའབྱ་ར་བསཅད། །སམས་ཅན་ དགསྐུལ་འདྲབབདུག་ད འགུད ཧའ 


ཅི། །གདང་ཁགསའུ།ཁ་གནབདྲ་བསབན་བལྟག །བིཡ་གསུབ། འེབ་གག་བྲུའས་ ངར ད་ག དེའི་གདུགྱཅུ་བ་དི། ། ར་བོད 
པོ ཿ གདན དགེ་ 


ཉེ དབྱིད་བསུ་དག་ །མ་ཡེདསཡི་སམམ་ཐའ་བལ་རསླས་ །༽དྲད། །དྲདྲ་ དའཀ་པདད་འ ཟྦ༽ 
ཐོ) དའ ༽ དདལཅ་ ཅལྭ་ར ༽ ཤད་ད དཀའ་དགྲ་བན། ་ བླཨ་ཤིད་མཐད་དྲ་ལོད་དིས་ 
དདགསྔ་རཆནཔའི དསགཔགའ་སོ། ཀུ ་ །ཡིདདཤིནནོཔུརརེལོང་བའི། བབྲབ་ུསཊགྱཱ་ཨཱད་བར་ཤོག། བད པ་ྱ་ིགྱཅ་བོ། དིང 
དུ ཤང ཡལ ་ ལ་ཁ ་ གས་པ་སྨནབས་གཟིགསྦའི་བདག་བྱ དྷནམབོལ་འམབཟདབའགས་སོ། = །དུསྲགརུད་བདྲེ་གུཤེག རར དི 
།ཆོགགཡུབ་ཕན་རཔ་གདིགས། །བཅསྱྱ་ཧལ་བའི་དྲ་ལལ་འཁོར་ལ། ནཱ་མ །དདབགབར་དདོནགཏེར་ཅིན། །ཟིནལསླ་བུ་ལམ་དིངབོཟིག །འདག་ེདྷ་དབའཔ་བཡ་བབ ཀ། །༽ ལོག 
ཅུ་གཅ བ་བའདུ་ ཱ བསྐེམཱབྭ ཧུནི། གོཿཕ་ཡའྲོ གློདུག་སེམས་ ླེ 








ལྭ སཅིསམནདྲབ་འདི། མོམྱའིནོའཕགས་པའིས་ཐོབྱཡིད། །ཧོནའརྦད་གདོནདམ་སེམས་བསུད་དོ། །དགདོནམས་ཆོགས་དས་འིམ་བནི། དོ ངེ འང ཝ་ས ཐཐ 
ར་ས ༣ ; སྲ ྲི་ །གསམདད་ཇིས་ཡིང། །འགད་ཟུབཆོསའབར་གདརདུ།པལ། །ཆུདནསེའ ཡལུའདེབས། །དགེབྱ་བརྡ་རེབཅེནད་བྲགྲོ། 
དངོས་གཞེདདག་བྲའད། ཕྭག་བཞིའི་དཔ༔ དདགཾདསངསྦྱ་རས་ཀུན་འཇུས་པཿ བཅོ་ལདའཔགས་པཕླུདའས་གཟིབསྱ། རབ་དཀའ་ལ་གཅིག་མཛེ ས་འཐུ་གཅན ཅོག དང་པོ་ཐབའ ༨ 


རྣ 
༠ 2 


ལ་སུའི་ཆས་ཛོག བཱ § རང་གྷི་གི་་གྲུའོདྭ་ལུངི་དབསྤ༔ འདབླདུགྱུབ་དྲིལྔའི་དཀ་རམཐའ༔ བདབ གྲངགའརབ་དདའཕྲའ ཧྱེགས་བཅུའི་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྡེའི་འོོ་༔ རད་ཉཾད་"” 


$. ༨༩ 


འི དབད་དང་དདོསྲ་གུབ་གཅིག་དྲུ་གུརཿ ་་ ཿ ལྷུ་སགས་འདྲི སཧདབྱརདཀནཿ དང་་་གསལ་རྱུབ་ལུདུད་སདྱུ་ ཕྱིཤུད་དགཔ་གཞལ་ཡས་ཁདཿ རས 


གནུ་ར་ད་ནའབེ ཡག་གཡས། ཟ་ལང ཐགགལོཔད་དཀའདབངགྱུབསཿ ལྗད ཆུས་ཤིས་བདདྲཿ ཞདས་ག སུ ྲ་གདུདད་དབའགས༔ རིགས་བདགྱུཧ 


༠ 
སྣ་མེད་ཀུན༔ཿ པཱད་ང ངས་གཟིགས་དབ པུར ཕཱ་གྲགཔཡག། ངསཿ གྲུགས་སྟོང་སཱགས་སྦུའུ་དུ་དྲ༔ ཕིང་གཙིས །བོའདསའིག་པའིགཤིས༔། ཤར་ཕོལ་འགད་ཡདངོགས་བཟེ༔ 





སསབས་པ་ཟཟཟཟཟ་་་་ས་སསསསསསསས་་་་ 8 #@བ 





~= ------༧༢༢ོ་༤༤ཉོང༤ལ༤ར༤ར༤༤༤༤༨ྕ༤---- 


༠༽ 





ཀཱུ ལྐ སོ ཤོགྲ་འབྲོ་གུབཿ ཐད་མོང་གཞནལ་འོས་ 
༤ ཆམ ཡིའི ཙཱིཿ བོ་ི་ ཡཿ མཆོནས་བདའ་ཐེན་བཡགཅེས༔ རེ མདོ ོག་བབན་་་སས་ཞིཔི་པ་ིནགསི རུ་མདོད། །ོས་སུའི་དདཿ ས་བཅཊརོདས་ག་འགོ་ (གླུབ༔ ཐཱུ་མོང་གཞཿ བ་བ 
ག་པའིམཐར་ཐུགནོ་ངབའོཿ ཤཾ་དགནད་ཝ་བདོ། † བསེབ རྐྱད ཛིཐོགིས་འད་ཞན་བུཿ ཧྲིཿ རངསྭད་བདེ་ཁེནདགཔའི་ཞིད་། བི གིག་པྱརལ་འའྲི་དུ་དདག །དདསྨ་ཀོའདས་ཇོགས་བཅེ། གས་བ གས རྡ 


ཧྲིཿ ནུས་གསུམ་དགེ་བའི་ལསྣ མས་ཡོད ཅ་ མྲའ་་ 


ཇོགསརིཡངདན་སྦྱལ་རྒཾ ངི ལྗ 'ཿ = > 
ཇ་། ཞོས ཤུརལྟངྲི ངཿ ལམ ཁ་ཁ འིོསྐུའི། རེ་འ དཡཚནམལགྲོལ་ཀྱད། ཐན་འབྲེལལ ༣སྱ་བི་དགེ་ཆོགས་བུན། ཆཐདིནླ་གུམའི་ ལླ་རུ་ཤའ དདེཅས་ཡོང ངསཕདོ་བའི། 


9 


ཤ༧ བ། ༼་ འེ ༨ 
རཾ འཇིགརྟེན རྦ རྟོཞདབང་བྱུག ཕུག གོའ དཀུདདུཤོབཡྱིར་བསྡོ། ནམ་དག་འིདལ་མགདཔ་པ་དེ། [ཧཱཿ འདི ཤིནཊ་བཟ ང་ཧིྱདཆླུབབད།: ལུསྲ་སོག་ཆོག་ཕྱིའ་མིའ ་ ཉིན ག་གིས ་ བཤེརྭ དྲལ ༢ གིལ 
བའལམཏོན་། ཐམསཅདྱིྲགེ། བཅཔོགསཔའི་བ་ཤིས་ཤོག །ཅེཔགཟ་ོསགཉོརྦསཔ ་' 





ཨཿ བཀའ་སྱ་དཆེནགསང་བཟིལགནོནལསཿ སུནངསགའ ཧཱ་ཧཱ ༦ ཨཿ ཏྤོ་ཞྭ་ཀྟཾ གས་བཟིལ་གཏོན་ལ་འདུདཿ རནཱ་་གཟིགས་དབང་ཐུགསྡརཆེཿ ཡི་གྭ་དུགཔའི་སྨཐཐས་ནིཿ ཏག ་ཏེ་ 
» 8 རར ི་ོ ངཿ སྙད་༦གདྲ འཛོགསཆསད་ ཧེངས་ཀད་ཡླད་དབུས༔ རིཊཆེནའིདང་སཱ རོག སཱབདྨ་ཊ འི་ཤངཿ རད་དིག་ ཤཱི ལས་འཕུགས་མཆོག་སྤུན་རས་གཟིགས༔ སུ་མདོག 
གེག ། དོན དབནའབརཿ སྣནཆམཧུ་འགྒོན་ཕྱག།ག དབས ཡེདོཿ དམས་གཡོནདང་དགེ་ཤིལདཔད་དཀརའབིན ནོའགུའ འཛོན་ཞིད་ཐུགས་་ 
འཇའལུས། སངསྟཾདའོད་གསལལྟངངེབཿ དྲ་བྲ་མེདཟད་ཐལ་དདདུ་བགོས༔ | ཐུགས་ཀརྨའིཿམཐ རས གསྲ་ཕགཡས་སུའཁརཿ ཞོ 


སྭ བགུགནསཿ བགངས ུཡདམུགས་ཀུ ི་ོ གཟུགསྭ་སཱདཐམས་ཉདའཕགས་མཆོག་པ གགས ྣརྣམས་ཐམས་ཅདཐགས་སོང་ཕགྲདག་དངཿ དུན་ 


- རིགས ནཔོའི་ཀྐང་༔ །མཐའ་ཡས་སེམག་ཅ་ནའཔོ་ ཚེ འཇིགྷ་ནདབད་ལག་གོའཕད་ཕོབ་པྱ་གུརྱ་ ཨོ ལྷ ལོ བར དག 
ཾ ནྭ། ་བརིགས་དུགཙགསཿ འའགདནད་དགུག།འཐའ མཐིབྱདཧཱཧཱ ཞེསདང་། ཨོཾ་ཨྭརུ་ལོ་ཀེ་ཤཱད་དཱཿ ཞེས་འདཏིད་ཐུགས་ཇེཅེན་པར་བྲསམ་ཞིདགཟུགས་ཝག། 
བ་ཆ་ངཔ་ བ་  ༥་  པས་མཞཞྲཿ ས་ལ་བ ཆུཿཿ ཆུང་བའི ་ རིར གས ཅཅ ངེ 











རེ རྡིད པལ ངོ གཉོ ལད ཁཾ སྭ་ལྷུ་ཉུརྨ་པཱ་པའི་ཕེད་བའཁགསསོཿ ཡཿ + 

ཡུ གསོས སེལའི་ངངའ སང བིད་འུ་ ཚཾ ཁྱབ་པ ངི ཀ་ར པ་ ༼ དགུ་བ 
བསྲ ཱ་རགས་པྱད་ནི ཞི་ཟླ ་གུའི་ ཆོཾ གཏེནདབ འའ ¡2 

དདཆན་ཐོདཚུགས་རི་ རིགས ལའ ་ འཛུ་ ་ 


དཱ་ ༧ རྨ རཐ་ ལྷ་སདོཿ 


ཏི ཤསྔ་རྲེས་ཕེཿ ཛའ གཡང གཡུན་དདལ དྲ 
ར་ད དོ་ྲསདར་ག་ཅིསག ླུ་སདདར་དཔར་མངས་པའི་ཤུམཐབས་གཡོལཿ བི ཅི 


བྱོགས པདའདབཆསའི་གུད ཉུདདཾང་དཿ ཐུགསྔརེ་ཆེན་པེ་ཁ་སརྦ་པི་མཐིང་ ལོངདསྲ་སུའི་ཆ་ 


ཅེ 
ཆོད་ 
རྔོཙོགས་པདའདབ་ཆོམ་བུའི་ འི་གདན་པྭིངདུ༔ གུགས་རྗེཆེན་པོས་སྙིང་པྲ །མདོག་སིརཿ རཿ 


7 
རག་ཡོནཔྱ་ བས་ཡིན རི 


ཨི བགགས གསམ ཧུ ༨ སི ་ 


ˆ 





སུ ༠: ཛོལ ༦ འཐུབ ཕྱག་གཡསཚོས་འཆད་གཡན་ ན་བམཉམ་གཞག་ཅནཿ གཡས་རྱངགཡོནབྲསཿ 


ོ 


།ན། བདོག 
གླ 
(3 


འདའ 
ལི 


2 211 2⁄3 
ཐི 


-ཤེ 








གས་བསྒྲདབཤག 


ེང་གིདཔ་དདགོནབདབ་འདིནཔི།།གིསབསུནཔའི་ནདྱད། ། དེའོ 
བརྒྱན༔ སྲུལཔའི་ཀུ་མཆོགའཕགགཔ་ཐུགགརྗེའི་གཏེདཿ ` གསོའ་བ་འདེབ་སོ་ ཡད 
ལ་འཁོར རྣལལ་སུབསསུམཚཿ དདདིགཡཔས་ཞིངཔན་དོགསམ ྱ 
བསཆགསེཞག་བཡེདཿ + 
བདུགགཞནས། །དྲས་རྒྱན། སྲ དུར ་ི་ 
སེ་ཤེསའབའྲིའི ཁི 


! 






























8 ཧད གས་པ ལུཿསོབ་ལཿ རད ་ 















ཀི འིམ ^ རར ་ གཉིས་དག མ་པས ཞས་ག ཟི ཡཔ་ འའ དབླབས་བྱར་ཿ།་ ཕུག །གཉིས་ད་ དདུཔྲོ་ུགས་ཀ ཱ 
` བ་འ ཤཿ འོགམགཉིས་ཤིས་ཀུ་གདེབྱ་སདྲ་བེདབསཡ་སཱཿ རིདུག་ཝགས་པསྙནུམ་གཡོནཔ་བཀབཿ ཞབག་གཉིས་སྤིལ་གུངདྲངཔོའིསྟབསསུབཞུཐུཿ གནུ ནད ཟི་དཔ་དྲད ཿ ཤུགགཉིས་འཁོདལོ་ཤལ་དཀདབསྒངཔེ 


ཨཱ 
བསྣུམསཿ ཿ ལྷའི དེྱབུད་ཡུགསཆེནགརགསལམ་དོཿ་ རྱགགཉིས་དའིཆེནགསེད་ཐུན་པ་འདིནཿ ཤུ་བུའ་བྱསདྲབགསྡདི་ཐིང་ིདོག་ ཕྱགགཉིག་ྡོརྡེདངནི་པདྨ་འཛིནཿ བུདནུདེ བཟུགས་རྡེམརག གདན་དོགཿ ཧུག་གཉིསརྱགྲམ་དདའེ་ཧྱང 





































རྭ 
༥. 


`= ༤6 
ངཿ སྤུ དིལ 
ཚྨ་ བུགཉེསརྒ ཡེ 
ཡབ ཡ་ 


༡༤ˆ 


བཾ 
༡ 
ཏཱ 
རླ 


ཡཿ 


±.1.4 


༡༡ 
„== 


7༩ 


༧ 
ཧི 
ཤཾ 


སཌ་ཡྭཏྤི་ལ རལ ཧྲཱིཿ 


བདོག ་པ་བ་ ཉྭ ་ རའ ཡ་ 
ཐུགསྔརཆོདངོས་འ དུག ུན་ལ་གཟིགས༔ སྣརམ་ མ་བཞི་ཡིསྔཿ བྱམས་པའ 


#. 





ཟེ ~° 
་བྱ་བའི་ཕིརྦ་ 














ཊུ ཿཨོཾམན་པྨརྨེ་ཛཱཱཾཿ ཞེས་ཡི་ ཡ་གྲེརུགམ་བསྙེནཔདཱ་ཧའོཿ རུསའིམམཆོདབསྟོད་ཡྨོན་ལམ་དང༔ 
ཡཔ་འབལ༔ ,བདུཔ།གཞན་བགཅབག།ས ལས་དབང་གིཿ སཱཾགདང་སྒྲིབ ་པའི་ཚོགས ཀྲུ་་ཞྲགསཿ ཏྱ ཛཾ རཿ 
ང མཉམ་ཉི་དདོན་ལ་གཡོ་མེདྱ་ཁང་ཿ སྤུམདོག་ཞལ ལྱ་པག་ །སུཆོགས་སྟོནཿ ཧལ་བསགར་མང་ དཅོདལ་བསྟོད ྱ རྲི 


::- 


འབངམཚཱགྤ། རྩུརབ་ཉིདདུཐྲོབནས་ཤྱང་ཿ་ སྩགསུམ་འབྲས་བུ་ 'ལུན་གྲུབ་ཤོགཿ „ཟེ, ཆོསཾ་སྲུམཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ལཿ གང ༥མེདརང་ ལལ ཞརཿ ད་ 
གསུམ་ལྷ་ཡིབྲཀ་གས་ཤོགཿ བདེརགཤེགས་བཀའ་འདུསཆ་ལགལསཿ མས་ཁའྱི་པོམུབཔའི་ཤབསཿ སྐལ་ལྡནས།ཁམསཅན་ལ་སྤོདཿ དུསམཐའ་སྙིག་ ་མའི་དཔལ་དུཀོགཿ དྡོརབགརིག་འཛིན་སྐལ་བཟའ་པདྨ་དབང་ 
གགིདག་སྣང་གི་སྙིངཔོ་ཡངདག་པ་ལགས་སོ།__ །དགེའོ། ཱ = 











ལཾ རུ ༣ རའ དཔའ 


= 

=° 

= 
༢ 








¬ ------- -༡-------~----- འོ ལ ེོ 
= , ༢༦༠ ༣ ༧༡ རི ལལ 3 £ 
;ཟཉང་ཊ། སྒ ཛཀོཉྒཟཟོགསྦལ་དངོནའཛིེ་དཔདཿ ད།་འ ྐགྱུདཐབ་གནངབསྟནཔདི ནིཿ ཿ ལྟག བྲ རྒྱུུ སྤ་གྱུ་གནཿ འདིལ་ཐཕཿའིའཕོཐ་དགཿ དབཡུངོད་ཅིའ་བྲམ་ད་ཊུས༔ དྲ་མ] 
ཚག་གསུམ་དངྱ་བ་གྲསུམཿ སྲུ་གསུམཀྲནའདུས་འཕགས་མཚོག་སུནམས་གཟིགས༔ ཅ༤ཿ ཧིད་མོཿཔཁས་གྲ་བ་མུངགྱརུཧ། ། 
ྒ ལེགས་ཡངས་ཛོགས་དྭབས་སུཔད་ཟུརི། རིསིང་ཅ རང གཡུ ཡུནངས་གཟིགསཿ དཱ ཅ་ གཡསགའོནྟག ཡ་ 
ནའི ན་ནས་འ སར ང་གསུཿ ༢ འོད ང་ད་ུགསས་ལནཡིས གྲབགསཿ ཧཱུཾ གག་ པས།མང 
ངོ རྗིསཱལྲ་ཀུངཛྲགས་ས།སྤྲ་བསྦབ་སཿ གཙོ་པོའི་གཡས་གཡོན་སྤོལ །མ་དཀརཔ་གཉིསཿ ཕྱག་གཉིས་མཚོགྭ་པཱིན་སྐབས་ ་ྲི 


དང ངཿ 


་གདུངྦ་གུགས་རྡོརེཅ སྲོག་ཡགདང་་ ་མའི་ཁད་བིསླཝ དུ རཱད་བསུལ ཌྱ ནང་བྷཞིན་ཞི་ཊནས་བུདག་ །ས་བླ་མཱད་པའི་ལཿ 


། ༄ 
དྲ་སུལ་མཆོད་ཛས་གཅོངམསམ་ཆོདཿ ་ གངུ་བྱའིརེ་ཤོངའཕོ་འདུལ་ཁྱོདལ་བརྟོད༔ སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླརཿ 


༠༤ ༤༨༨༤~༠ ༢༤༩༧༦༧༠༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༠༧༢༤༤༤༤༢༢༤༢༣༩༦=༢༤ཟ༢༢༤༤༤༢༢༢༤༤ལརརངང་༤ལ”-ར་༤༤༤༤་༤་༤ལ་ 


བཆ 
རལ 
¡ 


=; ར་རོ 





རྒ ་ འའ _ སྲསམཆོག་འཕགས་བདོང་ བཅསྤཿ གུནྲ་ཀདྱ་རྒན་ པེ ཕོབའ་བབོ་ཅལ་པ། 
མདོན་སུམབཞིན་དུགསའ། །བརྲ་གུར་ ་ ༣2 2- རཾ ནྲ ༤ ༢ འི རཱ 
0 ་ གྭ་ཧྱུདབཾསྣཿ སཱལཿ ཆུ བཟུས་པའབསསར་༩ ,བདག་གཞ དད་ག བཔར་གྱུ ཱེ 
/༦༨༽ བདབལཨིབདམིགས་ཁོལདྭཟབའྱ། 
རིགཔ་དདྱབུདའཕགསཔ་འཇིག་ཏེན་དབངཿ སྙུམདོག་ཟླ་བསྙོང་གི་མདདས་ལཱན་ཞིད༔ 


ས 
ཿ 


༽ 
2 ར༔ཆཚ ང་ཀ རཝ 1/91 | "ཟར ཟཝ 


ཤིཿཧཱཱ་ིག་འཆང་མཐོན་མཐིངརལ་པའྱིསནྡ༔  དདེར་གཤིགས་ཀུནའདྲུས་མགོནཔོ སིས ུ །རགསལ་བའྲི་བགྲས་ཀྲ་ཀྱུང ཚདྒཡེད ་ 
དེ་མཐརའབུ་བཅུ་གཡས་སུའཁོརབ་ལས༔ འདེད་ཐེརའཕོས་པས་ཕོགྲསྣ་དྲཅུའསངས་རྱས་ཀྱི༔ དམྒུདབསྲུལ་སུནདྲངས་བྱིན"རྤབས་བསྡས༔ འོད་ཀྱེས་འགོརྣམས 


༧༩2 ༡314 


° 


ཚང12༠3 ཇཿ 

















ཿ ུ འོ རོས ར་མ 
རལ ༧ ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་འགོབ་རང་། 


རྫ ཏྲི ༨ ཏ་ར ། 
ཧཱིཿལས་འོད་ཟེར་འྲའོ་འཇུང་ 


༨\ 


ཡོནྱག་གཉིས་པས་འདབ་དུགདཀརཿ 
བརྒྱདཔས་པྷནྡཱཿཐུམཐ 
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ཟླ 


ངོ 
རྱ 
རཾ 

ཧྲ 
འཾ 


འཛ 
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།སྲུ་སཱ དདདདམར་ཤམ་ཐའསླ་གུཿ རྟས བདུན་དང པཱན་ཧྱན་གསེ་དགྱིསརབ6ུ་བགྱནཿ དོ་ཞྭལ་དདུ་བྱསག་མཛེསཿ 


ུསམའི་དདད་འབོ་ དེ་བཞི ཞིན་བྭ་པམཿ ཆོག་མིནཔརཿ སིམས་དཔའ་ལོངས་ཝོད་ཛོགས་ཆས་བཧན་ 
ལྭ ནོརབུའཛིནདང་གསང་ ་ཕུགས་འཛིནཿ བསྒལ་པ པ་བཟད་པའི་མངས་ཆུས་སོང་ 
ཏུར་བཀའ་ཉནཔོགསཿ མ་འདེས་བག་དིང་གསལ་བརབ་སྤེདྱཿ ཐུགས 

ཞུག ཞུགས་ལཱལས་ལགྲང་ འཐོ་ལ་བྱརེ་ཞིང་གཟིགས་པརྒྱཧཱརྦ༔ 
ཟྲི ཕྱགཧེདའཁོར་ལོསྱོཝཟབའི་ཧལ་པོ་སོ། སོགསདང། བསྭོདཔརའོས་པསོ་ སོགས༡ུ 
ཏོ སཱ བསྩུལ་བྱིན་ ཌེ ་རཾབས་ཡོ་དཏན་ཐལསཅདབ་པུས་ནས་ལྷ་དངསགསའཁོརལའི་མཿ 


རིགང ཡབདག་མགོ ཤོན་པོ་འོད་དཔགཿ ཅམ 


རི་དུགས་ལྤགས་བའི་བཱཾད་གོས་གུའ ཧོཿ 


འཁཾརདུ་ལོང དཱ་ལོངས་སུཔ་ པུའགས་ཝ ལྡ་དང་ཿ་ ཏྱ 








ྱག་བསལ་གྱི་ཟ་བམས་ཅདདངགཏནནས་བལ་ཞིདྲ་ཀནཀང་འཐགས་པའི་སྲུརུ་བརཅདྱའི་སྣོད་ཐམཐཅད་ལཱ་གྲདལོངོས་སྲཱའེ 
ྲ འག ཟབ ངེ པཱའི་ཞིང་ཁམས་མངོན སུམ་དུ་གབཕ་བཟ་གྱུར་བའི་ཏིདདེའཛིན་དབྱཏུ་བཏད་བའི 
¦ # ་ ཨིཾ་ཨཱརྨ་ལོ་ཀཾཱ་རེརྟན་ སས རྙིཕ་ལ་ཧཱིཿ ཞེས་བདད། བཅུ་གཅིགཿ ་ཞིའ་ྲམསེནུབགསནསམཆོདབོདད པདཔ་གངབགགས་པ པུ་རིམ་ལཱརསང་བསྩོ་པན ཟ་ ཆེ འོ རར ་ 
| བསང་ཧྲོ གྲོལ་གྱི་སྨུངདགནས་ལས་བདག་ བསྩྱེད།འོལ་དུ་ཛུ། པ་སྟེ མངུན་བྱདྱ་ཀངའདིཉིད་ལ་ར་ འངཉེདཅེས་པ་མ . །ཞྐཾག་པན་བསྒྱ ཕྱུར་བ་མ་གཏགསའདའོ།། །དགེའོ། ཛད 
4 དགོངས་ 0 ༡༤ ས་བྱ་པགན་པྨདའི་སྦྲབ་ཐབས་དོན་གཉིས་ལུུན་པྭབ་ བཞུགས་སོཿ ཇྲིཿ ལོ ལོ་ཀི 
༡༩ ༨ བ་རེ ( དེ རཾ 6 འོ 
ཤཿ ཤིས་མདོནཚོགས་བདེབ་་་ ༨ད་བྱུད་ཌུན་གུུ ཡས་པྲ་བལྡ་ འགག་་ ་མེདདཔལ་བིཡེ རི 
ྨ ཙབཤྲི་ཐུགས་སྦུབ་་སྙངགིིགལེ་དེན་གི ་དྲ་ན་ཐབཅས་འཁལ་ ཤེས་ལཱཚོགས་ཇོག 
¦ ° །མཅན་གཅིགྲ་ཀང་བྲ་ ལས་པ 





༤ སྣཱ་ཚོགས་ཕྱུལ་ 
ཧཱགམནྭ་སཱབས་སེམས་ནིཿ 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་འགོད་པའི་ལས་བརྱིའོ༤ 


ཧཱཿ 


མཆོག་དངལན་བའི་ཡན་ལགཆོཿ 


འེགཏེན་དབད་ཕུག་མ་ཆོག་ལ་གུས་པས་འཇུད༔་ 
ཱ ཕའི་སྦཱ་ལ་ཕྱག འཚལ་ལྔོ༔ 


དེ་ལ་ ་བགས་བྲ་བུགས་རེ་ཆེ 
བདེ་ཧྭོང་ ཡཡེ་ཤིས་རོལ་པ་འཕགས་པའིཚོགས༔ 


¡ འཅུའྲབལ་པདཔརགུས་་ 
སྣརམས་སྒྲབས༔ ཁྱིནད་གསང་བའི་མཆཱལ་ལེགས་པརའབུལ” 



















ཀོད་དུབ་ཤགས༔ ]འགྲོ་ཀུནྱབད་ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆོག་བོབ་ཤོག༔ ཧྲིཿ 

།སམཚོགཏཱ གཅུ་ལཱན་བའི་བྲ་་ཤིས་ཤོགཿ ྭ ཅེསའདགས་བཅུགས་རེ རྗེཆེད་་ 

ལ་ ་ 
ལོརནོ་དྲབང་ལུག་ལ་ག་འཆོལ་ལྗེར བ 

ཏེན་དབང སས ི་ 

= འདི་ཉིདདདལཱཿ་ཉམསྭུ་སུ་ལེན་འདོད་བསཿ གནས་ད ཊེན་པའྱི་ཕོགས་ 

ཚོགས་ཞིང ཐྲུབ་ྐ་ཚ་བསུག་ངོ - མཛེ་པུགམི་གྐཙང་:ཿ 


{ €@ 


༡༡༠༩༤པ༢༢༨ 









ཌཱ 


དྲ 
: 





¿ ཟདཔྨཟས་ལྕ༔ ཧྲཱིཿ སེ་ཤེས ལཱ་ཆོགསམཆོ་ ཆོ་དཅི དབོད ཤོདཔབྱཧིཿ བདེལགས དཔལ 









| £: བདེཆེནདག་པ་སུལ་བཟངཛོནས་སངསརུསཿ པདྲ་སཱོཾང་ དཱ་དང་བུདའཐག ཀང། 
ཊཱ; པའ་སླཾབ་ཐབ་ སྟརམཐིན་གསད་འི་འཁ ན་ལལསྱ་ད་བཿ 

ཤྲ པདབབཔདགདཅལ་ི་རསགྲྭ་འགས་འཤ 
ཤན པའི་ས རྒྱ་མིད་རྐེནལེད་འགྲོ་བའི་དོནལབྱོནཿ ཐུགས་རྗེས། འབོ་བ་སྤེམས༔ 
 ་ཁ་ འཛམྲིངབོད་ཁ་མས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུུ་བཀང་ཿ 
བུམཔ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་ཇོགས་སྒྲབ་རྟེན་དངུགཿ དད་དཀརད་བཟའ་གསལ་ཌ 


བེ འབ 
།ཕས་བསྟན་དད་འྲོ་ལ་གན 
༣ ར་ྣ་ རའ 
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ཌ། 2/// /།!4/ 
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1 01 
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ཞེ 
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-#. 
ཧི 


ཕྲནྲ་སྔལ་ 
¢ ཧུན་སུམཇ 

















ཅཆེལས་ངང་ངརངང་སེང་སར་ གེ ] 
ཱཾ འདས་ཅིཕུབ་ཀས། སོ་མ ཤྲ ཡད་པཿ ཧཱཾ དན་ཇོ་ སྲ་སུཿ ཤིལ་ལས༔ སཁངཿ ཟུབཞི་སྲོཿ ཞིཏྟ་བབཿཾ | ཊཾ 
པོན་སཱམ་བུ་ཕྲགུ་དང༔ དྲབ ཕེད་ཕྲ་གུད་མདའཡབད་སོརཿ རེ འི །དྭད་ཧུའ་༤་ ཊར གཱསམངས་པ་ རྲ་ྲས་བྱརུན ,ཕྱཾརཾ ད་ཤ རཿ སུཔྣ' དབུ་མྲདུ་ ཀཱ རེ 
ཤཱིཿཁྲིག་དཀར་པོ་ཡོདསསུ ཊལསྔཿ སབ་ཐུགན ྣ ངཱ དཾ བདྲ་༤གཞ་ གྲྭ་ག་བཞེ་ མབ །ྐ པ།ཉིསབུགུས་དཀར་ཐུའ སྦར ལྒལ །ཡས་དིན་ཆེད་ཤི' 
ྒ དཱ ཀཾ་ཨཱའི༢ སུ་་ཀདག་འོག་གས་འབས་དམར། དུངོ་དགདུ་ཞབུས 
གས་དྲུག་འཇུལབའི་མགོནཿ ཐྭབྱདགསྭོ་བཞི་དཀིལ་འདད་ལརྣམས་གས་། 


རཾ ༢ 
- 


ཀྱི་དགོངས་པ་མཐའ་བྲལ་ཏིད་འཛིན་དང༔ མ་བཅོས་སྤོས་བལ་དངལམ་འདྲས་གསལཿ | ¡ རཱ / 
༡༡༡-༧༩༡༩༤༡-༡༤༧༤༧༤---༡༡-༡༧༡༨༨-༡༤༡-༧༡༡༡༤༡༤-༨༨༡༡༡༡-༡༡༡༡-༡-༡༡-༡༡----༨༩༤༡༢༠༩༨༠ྣ༨ྕཕ༩༤༡༤ གོ 


ཤེ 


ཌཾ 
རཱ ཤ3 
@ 
ཤེ 
|£ 
ཟྭ 








རྣམ་པར 
ཕྱ ོད པ པཔ འཕུལཿ 


ཾུའིགདདལབ རྒྱུན: ཆདཝེདཔརྱ་བམས་སེམས་བྱསད་མཛདཔཿ 
དུལ་ཆུའི་མདོག་འདྲབ་ལ་ ཡི་གེ་ དྲུགཔ:ཿ དཀརཔོས་བསྐརབའི་ལགུསྲའེ ཤེད་ལསའོ་ 
གི་སླ་སྙད་ཐམས་ཧ ཡི་གྲེ་དུག་པའི་སྦ་དབྱངས་ཐུང་བཚང་ཞིགཔ་ལཱར་ ཟླས: རུ ་ 

ཞེསབྱར་སྟེདྲ་བི་འབུམབླཟསཿ ཏགསམྱ་ཐུང་གིབར་ ལུ་པ་ རོ ཧཱ རཾ ཡྱོན ཧྱིས་མགོ གོས སྨུམདོག་དཀརཿ 


།སསངསྦྱ་རས་ཀྱིས་དབུ་ལ་བྱསནཿ ཐུགས་རྗེའི་སྤན་གྱིའགྲོལ་གཟིགསཿ སཱནརས་གཟི འཇིག་ཏེན་དབང ཕྱུག་བསྲོམ་བཟླས་མཐུསཿ དྲེ 
ཆ་༤༦༥ྷ༥ྟྷཀ༥ ར|{£ཀ༼ཀ~4༥~(ྩེོི་ རྒེ 


ྭ 
| 
3 
ཤྲ 
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ཌེ 








\ (4. 





ནས 
བཱ དདང་དགེརམེ ཅེས་པས་བྲསབ་དང་སོནལམ་ཡིསྱརས་གདབ་པརྱ་བའོ། འཕགས་པངཇིགཏེན་དབད་པུ། རའ 
ཁའ སྲུ སྲ སམ་ན ས་་ཚ་ོ་ི་ཨ ་ 
ཤཿ ློ་གསགུ་ བཿ དྷ ཡཿ བདྡ་ཛྡཾ་ནཱིངཔས་གཏེརནས་སྱན་དྲངས་པའོ། འེ ༄༅། །དགོངས་གཏེ་རྡབགས གྲཟིགསྔ༔ 
ཡཿ བའ སྤྱནནཱས་གཟིགསཁྱི གླུབ་ཐབས་དད་མིག འབྱེདནི༔ ན་མོཿ དཀོན་མཆོགསུན་དུས་སྱན་དགག  ་ 
འ ད་པའི་ངང་༔ : པད་དཀར ཤླ་སྟེང་དྲིཿཡིགཡསཿ རངཉིཾད། འགགས་མཆོག་སྨྱནརག་གཟིགསཿ དཀར་གས སལ 


༼ དད་གངད་འོ མ་ཙ ད། ཚེས་ ན་ད བུམ་པམེ། པམེ་ལངྦདག་སིབ་བྲཀཿ ལྷག་གཉིས་གེལ་པྲང་པད་དཀར་འདིནཿ རིདཱགས་ཝགས་པསརུགཡོནབཀབཿ 
ཅིག་པྱགབཞིམཚནདཔེརོགསཿ རལ་པའབུན་ཕུད་འདདཔ་བྱ་ ༤ 1 2 ༦༦ 


་ / ཅར ར་ཆ དྭ ཉན 


ཀཿ 





ཚུངས་སྨུད་ལྤཛྫུསནདཟའཀླུབས༔ ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྲུབས་ཚིས་བཞེངས༔ གནས་ 
ཚུད་པའི་དབང་གི་ལྤ་ སྦྱནདདསུཆུརྒུན་དབང་བསྤུ་ རྭབསྟ༔ རིགསྤ་འིབདག་པོའི་སླར་ 


༥ སྭོ་དཿམཾཀཿཔ་ཤཀ་པཧཱཿ སྤིནྐཾསྤུབཤམས་པའིམ དུནདུ་མཆོདཔ་ཅུའབྱོར་དང་ ནི 


དྲ 
དང་གཏརཿ མབ 


རཿ འབུལ་བགེའིྲ ཕིལྟར་ཞལེགསཔྟཏགས་ས་ མུ མཐནནི་སཱང་སྲིདའ འཕགས་པའི་སུར 


༡ ི་ དྭལདདགོངས་གཏེར་ རཐུག །སྔ་རཆེན་པའི་མིགའྱབེདའདི་བཞི ཱ 
= གནམ་ཆོས་སགས་ཁྱབངབའི་གནས༔ སྤནདས རས་གཟི བཿ ང་འ མུ་ལ 


༥ 


རམཧྲིན་དབང་གིརྒྱལ་པོཞུསལྡནལྱྱི་དགོངས་པའི་ 


ནྲངངས་དྱེར་མེདྱ་ཧཱད༔ 


ནཾ སྐོརབྷལ་བུརབླཾའི མསཞཱཿ 


གེབའདི་ཡིསམུརདབདགྱ༔ བེ 
< 


ཌཱ 
ཡུནད་པར་ཀུན་གཞིའི་ཀློངཞད་མྲིསྣཱ སྣང་བརྩ་གུར་པ༔ གཞོམ་ཆོསྐམི ཊེའྱགཱརྡ་དྡོ་ཛེ་འི་དགོང་ས 


རིགྲས་གསའདབ་དྡདྲདག་པྲོའིན་ལད ༈ྱདསྨ་རྲལ་པམཿ 


་འབ་ཀ་༽ ཧཊ་ ༨༨ 0 


༩༣ 








ཊོ ༡༩་༡་ཁ༡ར་ཁཌཁ་ད༠༠༠༤༡༤༧ ༡༡༡ 








བདག་ཏང་ 


ཡངའབ 


། 
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སཱ་ཐུསགསོལབ། ཞབཔ་གཉིསའསོབའི་དོན་ལ་མདྩོན་པརབཞེངས་པའི་སུལ་རིནཔོ་ཆེལ་སེགསཔའྱི་ནནདུམས་སསཔ། ད་དཀ 

པ་བཀབ་པ། གུས་སི་བདུ། ས་ཆས ཿབདག་དང་བཅས་པའི་དུ་ རཾ 

པའིནདལ་སེགར །སྤམ་རཱོན་ཚ་གསཔ། ཊོ ནཱ པཾ ེ 

དྲ ཅོ་ཅུ་ཡ་ཛུ་ཡ། ཧུ་དུ་ཏུདུ། ཀེ་ལིཀི ཀི་ལི། ༢ ཀུན་ཡེ་སྭཱ་། ཤྲག སྤ : ཐ་གཡས་གཡོནགོ པདྲརཱལ་གངཿ ༥ དུ་འྱེདྲ་རུ ཡང ༤གསུམ། ཧྲ | 

/ གསུམ། ཕུ་གསུམ་དེ་བཏབརཱས་མིགཕུགནས་ངྱིར 1 དེནས། གུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྱ་ སུས _ །གུས་པསའཕགས་པའི་སྨནནེདབེ་བ སེར རི ཁའིམཐར་ཐུགྱ་ཧུར་པའི་སེམསཿནརམས། | 
དྱྱརས་གེ་ཤེས་སྐནནི་ཐོབ་པར་ཤོག རཱཧོནྱཧིས་མ་གོས་སེབས་བརྗོད། འདི་ཡན་ཆད་དཔེ་ཚན་དང་ པོ་གཏེད་སྣཱན་དདོསྦ་ཧི་ཡིནཔ་འབ། འདིལ་འྱུགས་བྲས། འོག་མཞལ་ཤེསཡག་ཁྲེན་ཕིནང་འདའོ། མོཾ 

| “¡1 །ཐུགསརྗེཆེནོའི་སྒོནས་མིག་འབྱེདཀི་གདམས་དམྱད་གི་གཏེད་མདེ་ཉིད་སྒབས་དོནགསུམཔ་གསལ་བྱད་ བཞུགས། < སིི ཐུགས་ཆེན ཏགཔར་འཕྲོ་ཀུནལ། །གཟིགསམཛད་ཡིདཿ དམ་ཉལ་༧ , | 
རླ 3 ཤི སར = ༡“ -- ----~--~-- ~¬ 
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ཆོོ ལེའི 
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སཿ རཾ 
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ཚཆ་ 


¬¬ ==-༡,༠༧ལས་བམསཿན་མ་ལམཐ་པངང་༤༤༡༢པར་ལ་བའབཀ།རའགམསཁ་འུཡ། ས་་ུཁསང་འགཊ༡༤ འཁམས 




























༡༩༤༤ 1 
ལ་ལ དངཱགོགངལསྦུ་དང་བུའྲི་ྫོའ་ནི། ༩ བག 
རར །ཁོ་བརང་གིས་ཉམསསུ་བཞིས། །སུནཿ ནཱ ྱགདྱ་ཐུར་ 
ནྭརྲབ ༦ ༤ མ་འ །ཟབང རཤེས་པོ་སིད༔ 
ཉམས་བཞེས་སྱན་ 
བྲུ 


རྒྱལ་བའི་སུནཱ་རུང་གསལ་བར་ བྱེདཔ འི་ཐབས། ་ 
།མཚན་དངོས་ཧིཿ ་མ་འོདཟེར་བགས་པ་དེས། ཧན 
།གདཡ་་ ཐུ ཀའགུཏད་ 














⁄ 
2 







སཱ ཡཀ 
སྤེལ། དེ གཏག 
གདསུབ་བ །གཉིས་དིམ བརྒྱད་ངུ། གྲ ཁུ 
ཉིདངུའསབའིདོན། །ལུདམཛདཏིན་མཚནཆོས་ཀྱི་པུནོཔ 









གགས ག་ས མུན་པ 
མངའཡེ་ཤེས་སྤན་ལཱནདེས། །དགིསབ ཞིན་བདག་ལ་གནངང་ད་ ཆོ ཤཱའི་བད། དབུས་བངག་ཙོད་ཀནངུལོ་དེན་ ཤྱས། །དནི་རང་ 


~~~ ~--~~ =¬ ༡~=་བར་ཁ་འཇུགས༡:༩༠༡༩༤༥ ༣ 24) 


ཡངཏལསསུ་ ལེན་ 















རྩར 
ཇེས་འཇུག་ཡོངས་ལ་ཕན་ཤཱརྒྱངས་བརའཀྲོལ། །དངཔོ་ཡིགྷ་ནིང་མཉམས་ཙུ་བརྱབས། [གཏ ཉིས་པའ་ འདི་ལྷི་སེམ་ཐབས་ དངོས་ག གཞིནེ། རའ །སདསྦྱཧས་ཆོས་དངཚོགས་ཀི་མཆོག་ནྣམས་ ལ། 
དྭ གིས སསན ཁྱ སྙཌཱཝཱལ ཡགས་ཆིག་སྣདབཅུད་ཕུངས། ལས ༣༥ །སྐད་ཙཾག་ཡོདས་གྱུར་ཐུགས་རྔེ་ཆནཔོཏི ཉིད། 
བསམསཔསྲ་འ་ ཤི དྲིམ་ཁུན་འབུདཔ། ོབ་འགལས་མཁོལ་ ག་པ བ། 
(ལཱགས་པ་ནུ་མ་གཡོན་ལ་བཀབ། །གསུངམཚོག་སྣདབ་མཐ འ་ཡས་དབུ་ལ་བྱཧན། །དམ གས་ཤེས་དྲབད ངོ 
ལསའབད་ལར་ངོལ། །དབེནཔར་ྔརོམས་གཅོད་གིདའཛོམ ་དཀདགསུམ་བརྟེན། །ཐོདདས་ནས་བཅ་ ` ཀལ 
དམ་པའབནནིའིདན་བིན། གཡོན་པའི་མེ་ལོངངོས་སུ་ཁྲས་གསོལ་བའཾ། །བྱེ བྱིད་ང་ཇིབཞིན་དང་གཞན་མཁའ་མཉ ཉམ་པ་ 


ལཱ 
ཀར ཟ་ ༠༧ །གདགྱལ་དབས་ཆུདམ་ ༡ པའི་ཉབས་ིས་བནི་།། །ལགཔཤིད་ བཀཏིས་ནདོག་བད་། ཆགསྦརླནལ་ 
ཀྱི་འོ 
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,།ཆགས་ལས་སྡེག་སྤྲིབ།  །དད་གདེན་གིབལས་གྱུརཔའི་ཕཱ ཕྲིབ་བྱེད་ཀུན། །རླུང་གིས་ཧྲཱ ཤཱིན་གཏོདྲདི་མའའུད་ལཱད་ དགྱུར། །རྣམགསལ་དགདན་བརྟནབ་བྟེན་་སྨྲབབྟེ། །ལག་པ་ཞཡས་དདགཡོནབའི་ཧྲིན 
ཡས 












ཿ གླགས །ཟསྐ་མཐོས་པའི་གོང་ལ་བླཟསྱ་བས་པ། གཡུམ པུད་ལག་དགུང་ ་རི་མོ་ཝཾཿ སགལདསའི་ཝགས༔ ཉེ་ཞིངཅེ་མེ་བརྡར། །མིག་གཡོན་ཕུགནས་ཕྱི ཕྱིར་ལྭ་ བྱུག་ཅིང་ཕྱིས། དེ་བ ༡༧ 
པ༔ ས་པྱ་དུག་ཅིད་པཾས། (།རབ་དིག་གྲིབ་སོགས་ནད་རྐྱེན་ཀུན་བྱེས་ནས། །མགུ་གཏེསརྣམ་དག་ཕྱ ཕྱན་ཐྲཾ།བྱབད་བཿ ཡམྲ། ངི ྲལ་ གསའ དཔར་ཡོད་པན། །འགྲིབ ཕྱོགས་ཝགས ས་བཏད ཕྱེཚུལ་སཱ ཡིནོ་ལྭ་བ། །དེ་ལྟར་ལང། 
། གགྒྲཉཛ དྱ །ཝྔགསནི་འདི་ལར་གཅེས་པའི་ཡིག་འཐུའིཐེམ། །ཏྱདྱ་ཐཱ་ཨཱཾ་ཏུ་གཅུ་ཡ། ཧུ་དུཧུ་ངུཀི་ལི་ཀི་ལི། ངཱ །བརྒདཚན་གསུམ་མཐར་སྣཱ་ཧཱ་བཅས་པ་ཡི། །བྱབདཚ་ནདངཔོའི་གྲ 
དབཞིན་གསུམ་པའི་གསུམ་པ་མཐད་སྣུ། ༼།ཡིགའབུ་ལ་ལའ་བཏགུ་་གཞནཐུང་ཧེ། །ཏི་ུཿ་ཇུག་འྭཁུལ་མེ་དཟབ་མྱོར་ ད 





བྱར ཅུ། ཡ་གང་ལྭའ ས་གཞན ན་དད མཚན། །ནདའད་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོན་ ཁུས་ལའཇུག །ཆེདདུ་མ དཱ 
ཧྷུ་གཱ་ཤདན། །སྐབག་དེད་ཡདནི་མཌིའི་འདབ་ཐེལ་ལུ། །གཙོང་སྟ་བའོཟ་བྱ་བསྟེན་སྤུབ་ནི། །དུས་ཀྱ་བསེན་པ་ཞག་བཅུ་ནཉི་ཤུ་གཅིག །བངས་བསྟན་གེ་ ཏས སྐུབས་དཤད་བཞིན། །མཚན་མའིངེས་པ་ཉི་ཤརྦ་སོན་མེ་ཕཱད། ། 
་ེ་ཡོག་བསལ་མིག་ལྡན་ིག་ཏ་ཐོས། །རབ་པི་ྱས་བྱས་བེནཿངགམཐོ་ཕངབ་། །༢༠ཤཡ །གཤག་འྭང་་ལྕམ་ཡུད་འཕང། _ །ཐུན་ཐུང་འདམརྔག་ཁ་ཆད་བུ་ཡུག་བྱིད།„ །བྲིདསལེ་ླིབ་ཇུད་རིམ་སྲོ་སྤོདདག་འབད། །བན་ཧྭོདཔ། 































གའ་ནའ་ཛོནའབམ་དབས་མེནཅེའི་དབ། །གསོའོ་གའནེབས་གོསལ་ེདདས་ག་ཧོ་བ། ཞིས་པའིའབང་དང་ཉདིསདདཔའི་བྱད་པ་གརགས་དྲདབཀོད་པཞོ། །༡༨༽ །། 
ཅབ་མོའིགཟདས་ལག་ས་འགའ་ ་ ལོ གྲ་རམ་པར་ རགས་གཀས་ ༨ ཀི་ལི་མི་ལཾ། 7 ཁཏལལ་ - ཅུ་ལ་ུ་ཡ་་ཡ་མདི། ཧུ་ཱའུ་ཝཛུ་སཾ། ༤ 
ཀཿ རར ༈ ཡཿ རླ་དར་མྤ། པཿ ྒེ གཡབ བ་ཏེ་ཕུཿ བ་ཏི་ལེ་ཐུཿ ཏརྟཾཔུཿ 
ྱཧུདཔོ། །ཞེས་གསུངས་སྟོ། །བདེ་མཆོག་ 

།ཨོཾ་ ཨ་རུ་ར 





བཛྭ་ཙརཱ་ཡཱ་ཧཱ། མིགནདལྱ་ཐབ་པའི་ཐཱགས་སོ། །ཡད། ་ 


༨ྭརླར་ 


ད ར་ཡམ་ྲསཉ་ཡག་བླདགསོ། །།གདན་བཞིའི་བཤད་ 
དི་དད། པར་ཨྭྙརཱ་ཛཱམ། དིསར་ཌ་ཐ་ཡ། ་ཨཧི་རརདིམི་ཤྭུརི 











4: (5)224༩༨ར- 











༨-༡༤༤༡༤༡༨ཟ༤༢༡ ༢ 


རས 
ངྲི ༡ ོལབ་ོརོརཆའར་ 
>= ༤ 


རེ. 
སཀ་སཱྒཱ། མཱ ཐ་ 
ག་ག དྲ་མའོ། །ཡོཾ་ཨཱམ 
ལོ། ` རེ 


་ 
།གཞནཕྱུ ་བ་ 1 ླ་ 
ེ་ ¡ྲི ༧༨ : རྔོ རློ [ 


*~÷ ༤ རེང རྩ 





